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प्रथम संस्करण को 
भूमिका 


ऐ से लोगों के लिए, जो आलस्य-समाधि-जनित आतन्द्‌ 

में मम्न रहने को ही अपना मुख्य जीवनोदेश्य समभते 

हैं, जब तक निरकुश आवश्यकता का तीज्र अंकुश उनकी र॒त्यु- 
तुल्या मोहनिद्रा को भट्ट न करे, पत्ञक मारना भी महापाप है; 
फिर उनकी दृष्टि में तो किताब पढ़नां या लेखनी उठाना ऐसा 
घोरतर पाप है कि उसका तो कहीं प्रायश्रित्त ही नहीं हो सकता । 
मुझको भी ऐसे ही लोगों की श्रेणी में स्थानापन्न होने का महान्‌ 
गौरव प्राप्त है। किन्तु नवरसों का विषय इतना वित्ताक्षेक, 
सुरुचिकर और महत्त्वपूर्ण है कि मुझ सरीखे आल्ृस्य-भक्त 
को भी इसके जानने की अमिलाषा जागृत हुईं । दो-चार काव्य- 
रस-रसिक अनुभवी परिडतों से इस विषय के सम्बन्ध में वातों- 
लाप करने पर निश्चय हुआ कि रीति-अन्धों में जो नवरसों का 
वर्णन है उसके आधार पर भावों का मनोविज्ञान भत्नी भाँति 
लिखा जा सकता है। किन्तु लिखा केसे जावे, जब आलस्य 
पीछा छोड़े तव॒ तो ? आलस्‍स्य से अपना पह्ा छुड़ाने के लिये 
नवम-हिन्दी-साहित्य-सम्मेज्ञन के वास्‍स्ते इस विषय पर एक 
निबन्ध रचने का वचन दे दिया । सन्तित्र की मैत्री की भाँति 
“ल्ष्बी पुरा वृद्धिमती च पश्चात्‌” आलस्य भी बढ़ता ही गया। 
सम्मेलन के लिये, जैसे-तैसे, नवरसों के विषय पर एक लेख 
लिखना आरम्भ किया । किन्तु वह आलसियों के मनोरथ की 
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भाँति ठीक समय पर पूरा न हो सका । सम्मेलन की सेवा में 
अधूरा ही लेख भेज दिया। फिर कुछ दिन पश्चात्‌ किच्चित्‌ 
कत्तेव्य-बुद्धि जाग उठी । उसी की उत्तेजित प्रेरणा के वशीमभूत 
होकर लेख पूरा कर दिया। पूरा भी अधूरा द्वी रहा । इसका 
मुख्य कारण तो आलस्य था दी, पर मुख्यतर कारण विषय- 
सम्बन्धी अनभिनज्ञवा थी। जो लोग सदा श्रमशील हैं, उनका 
अधिक परिश्रम यदि व्यथ भी चला जाय तो उनको विशेष 
दुःख नहीं होता । किन्तु आलसियों को तो अपना थोड़ा परिश्रम 
भी निष्फल होते नहीं देखा जाता--उन्हें यह विफलता विशेष 
रूप से अखरती है । अस्तु ! 

मेंने अपने इस अरप, किन्तु प्रियतर परिश्रम को दशम 
दशा से बचाने के निमित्त अपने परम सुहृद्वर सुहृदय साहित्या+ 
नुरागी मित्र कुमार देवेन्द्र प्रसाद जैन को अंपने लिखे हुए अस्त- 
व्यस्त पत्रों को, जिन्हें शायद्‌ कोई पुरातत्वशोघन-विभाग का 
कुशल कर्मचारी ही पढ़ सकता था, सौंप दिया | उन्होंने हिन्दी 
के सुलेखक बाबू शिवपूजन सहाय की अमूल्य सहायता से 
मेरे इस लेख को पुस्तक का सुन्दर रूप दे दिया है। बाबू 
शिवपूजन सहाय के परिश्रम से मेरे लेख की बहुत सी त्रुटियाँ 
दूर हो गई हैं और वह परिष्कृत पुस्तक के रूप में प्रस्तुत होकर 
प्रेमी पाठकों के हाथ में देने योग्य बन गया है। अवएव आशा 
है. कि मेरा यह परिश्रम पाठकों को रुचिकर होगा । 


मैनपुरी, ( युक्तप्रांत.) ( 


माघ-संक्रांति, १९७७ अर मे । 


द्वितीय संस्करण की 
भूमिका 


लू पहिले पहिल लेख के रूप में लिखा गया था | 
उसको पुस्तकाकार बनाने में कुछ थोड़े बहुत उदा- 
हरणु इधर-उधर से जोड़ दिये गये थे । मुझे यह आशा न थी 
कि यह मेरी कृति, प्रकाशक तथा लेखक के संतोष के अतिरिक्त 
हिन्दी-जनता का भी संतोष कर सकेगी; किन्तु इस विषय के 
उत्तम गद्य-्प्रन्थों के अभाव में “अकरणात्‌ मन्दकरणं श्रेय:” 
न्याय से हिन्दी की उदार जनता ने इसको यथोचित आदर 
दिया। इस पुस्तक ने साहित्य-सम्मेलन की सध्यमा परीक्षा, 
हिन्दू-विश्वविद्यालय की बी० ए० परीक्षा और पञ्ञाब की 
र्-परीक्षाओं के पाठय ग्रन्धों में स्थान पाया। इस गुण-प्राहकता 
के लिये लेखक उन संस्थाओं के सश्चालकों एवं व्यवस्थापकों के 
प्रति हृदय से आभारी है । 
प्रथमावृत्ति की सब प्रतियाँ चुक जाने पर प्रकाशकों ने इसकी 
ठ्वितीयाबृत्ति के लिये अनुरोध किया। पुस्तक को उसी रूप में 
द्वितीय संस्करण के निमित्त दे देना कुछ दुष्कर काय्ये न था; 
किन्तु इस पुस्तक के प्रति पाठ्य-क्रम में किये जाने की महत्त्वा- 
कांक्षा रख फिर उसको अपरितित रूप में छोड़ देना परीक्षा- 
संमितियों की उदारता का अनुचित लाभ उठाना होता; इसी 
भय एवं संकोच से मेंने द्वितीय संस्करण को संवर्द्धित रूप में 
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निकालने का संकल्प किया। उसी के साथ भुमे भी अपने नवरस- 
सम्बन्धी ज्ञान के संवद्धित संस्करण की आवश्यकता पड़ी | 
अपने नेसगिक आलस्य पर घोर निरंकुशवा धारण कर नवरस- 
सम्बन्धी सामग्री एकन्न कर उसकी सुव्यवस्थित रूप से योजना 
करना आरम्भ कर दिया | इस योजना में जो सहायता स्थानीय 
“साहित्य-सेवा-सदन” के सुयोग्य संस्थापक श्रीयुत परिडत शाम- 
नारायण शर्मा व श्रीयुत पशिडत नारायण गंगाघर करकरे आदि 
महोदयों से मिली उसके लिये में उनके प्रति ऋतब्नता-प्रकाशन 
किए बिना नहीं रह सकता हूँ। 

जिन पुस्तकों से इस ग्रन्थ में जो अवतरण दिए गए 
हैं वह कुछ तो मूल भ्रन्थों से हैं. और कुछ संग्रह-परन्थों से । 
अवतरणों के देने में लेखक का मुख्य उद्देश्य उन पर टीका-टिप्पणी 
करने का नहीं रहा है वरन्‌ उनको अनुकूल स्थिति में रख 
देने का है, इस हेतु लेखक ने संग्रहकताओं के परिश्रम से लाभ 
उठाने में संकोच नहीं किया है । इस महती सहायता के निमित्त 
में पुस्तकों के रचयिता तथा प्रकाशकों का विशेष रूप से अनु 
गृहीत हू । 

.._ नवरस का विषय ऐसा है कि जिसके लिये हिन्दी-साहित्य 
में सामग्री का प्राचुय है। प्रत्येक कवि ने प्राचीन परिपाटी के 
परिपालनाथ साहित्य के माने हुए अंगों पर थोड़ा-बहुत लिखना 
अपना धर्म समझा है। लेखक की मोलिकता इसी बात में रह 
जाती है कि वह उस सामग्री के समूह में से उत्तमोत्तम रत्नों को 
खोज निकाले एवं उचित व्याख्या तथा भूमिका के साथ उनको 
पाठकों के सामने प्राह्म रूप में रख सके ।- प्राचीन . प्रन्थः प्राय: 
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पद्म में लिखे गये हैं । उदाहरणों का तो पद्य में देना स्वाभाविक 
ही था, किन्तु पद्य के अध्ययन में सिद्धान्तों की व्याख्या पूर्ण 
विकास को नहीं प्राप्त होती। सिद्धान्तों की गद्य में विवेचना करने 
से उनका पूर्ण महत्त्व प्रकट होता है। लेखक ने इस प्रन्थ में इस 
बात का यथाशक्ति उद्योग किया है कि नवरसों के वर्णन में जो 
गूढ़ मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त अग्रस्तुत रूप से वर्तमान हैं उनका 
गूणतया उद्घाटन कर दिया जावे। भावों और मनोविकारों की 
शरीर-विज्ञान-सम्बन्धी व्याख्या करने की थोड़ी-बहुत अनधिकार 
चेष्टा की है, उसमें मुझको सफलता तो कम हुई है; किन्तु भविष्य 
के लेखकों के लिये एक नया द्वार खुल गया है। इससे, सम्भव है, 
नवरस-सम्बन्धी अध्ययन केवल साहित्यिक परिपाटी की पूर्ति 
मात्र न रह कर हमारे मानसिक संस्थान-सम्बन्धी ज्ञान की खोज 
ओर विस्तार में सहायक हो । 

यदि नवरस की कुणी से मानव-हृदय में प्रवेश किया जावे 
तो बहुत से गृढ़ रहस्य हल हो जावेंगे। नवरस का ज्ञान केवल 
नाटकों तथा उपन्यासों के भीतर छिपे हुए रहस्यों को समभाने 
में ही सहायक नहीं होगा वरन्‌ चलते-फिरते जीवित संसार की 
अनेकहानेक गूढ़ ओर रहस्यमयी क्रियाओं की व्याख्या करने में 
भी समथ होगा । भावों के उत्तेजक और उनके सूचक आकार, 
इंगित तथा चेष्टादि के ज्ञान से मनुष्य बहुत सी दुर्भेद्य स्थितियों 
का परिज्ञान कर अपने जीवन को. सफल बना सकता है। : 

लोग अभीतक काव्य का विषय बहुत अनुपयोगी सममभते 
हैं ओर इसी कारण वर्तमान समाज में काव्य का यथोवित आदर 
नहीं । संसार में जितने ऋगड़े एवं आपत्तियाँ आती हैं बह केवल: 
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इस कारण से कि एक मनुष्य अपने को दूसरे मनुष्य की स्थिति 
में नहीं रख सकता है ओर अपनी ही स्थिति को ठीक मान दूसरों 
से झगड़ा करने लग जाता है। काव्य तथा नाटकों का अनुशीलन 
| को भिन्न-भिन्न स्थितियों का ज्ञान करा उसमें दूसरों के. 
ति सहानुभूति और सहृदयता उत्पन्न कर देता है। सच्चा कवि 
वह्दी है जो अपने को प्रत्येक परिस्थिति में रख सकता है और 
उसी दृष्टिकोण से वह संसार को देख सकता है । कालिदास एवं: 
भवभूति आदि की जो प्रशंसा है वह इसी कारण है कि उन्होंने: 
संसार को केवल अपनी दृष्टि से ही नहीं देखा है वरन्‌ सबे- 
साधारण की दृष्टि से देखकर उसके वर्णन में सफल हुए हैं। 
इसी कारण सब लोग उनकी कृतियों में रुचि ले सकते हैं । जो 
लोग काव्य-प्रन्थ को पढ़ कर कवि की सी व्यापक दृष्टि बनाः 
लेते हैं. वे अपने से इतर अंगों की स्थिति का सहज में अनुभव 
कर सकते हैं. और उसी स्थिति से उस मनुष्य की बात का मूल्य 
निधोरित कर सकते हैं । ऐसा करने में संघर्षण की मात्रा बहुत: 
कम हो जाती है ओर जीवन सुखमय बन जाता है । नवरस का 
ज्ञान हमको कवि की कृतियों को सममाने एवं उसकी व्यापक, 
दृष्टि प्राप्त कराने में सहायक होता है । यद्यपि नवरस-सम्बन्धी: 
बहुत सा ज्ञान केवल रीति तथा आकार से सम्बन्ध रखता है 
तथापि वह रीति ओर आकार बहुत सूक्ष्म निरीक्षण का फल है। 
कबि लोग उसी रीति का पालन करते हैं; ओर जब तक हस उस 
_ रींति को भली भाँति नहीं जानते तब तक उनकी कृतियों में 
हमको सस्यक्‌ आनन्द नहीं मिलता है। जब कोई कवि किसी 
विरहिणी स्त्री करा मल्रिन वस्र एवं एक-वेणीयुक्त होने का वर्णक्त 
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करता है, हमको उसका पूरा आनन्द तब तक नहीं आता जब 
तक कि हमको यह विशेष रूप से नहीं मालूम हो जाता कि एक 
वेणी रखना वियोगिनी खत्री का चिह्न है अथवा प्राकृतिक दृश्यों के- 
बेणुन में तभी पूरा आनन्द आता है जब कि हम उनका उद्दीपन 
रूप देखते हैं ओर उनके साथ किसी कवि की अनूठी उक्ति. 
अथवा किसी चित्ताकषक दृश्य का भी स्मरण हो आता है। 
वह स्मृति हमारी दृष्टि को और भी तीत्र बना देती है। जब 
मानव भावों के साथ प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन किया जाता है 
तब उनमें एक अपूर्व आनन्द आने लगता है । कविता द्वारा जड़. 
ओर चेतन संसार का मानव-हृदय के भावमय सूत्र में एकत्री- 
करण हो जाता है । कबि केवल आँख से ही नहीं देखता वरन्‌ 
वह हृदय से भी देखता है। उसके दृश्य की अचल शान्ति में 
संघर्षणमय दृश्य भी अपना भीषण आकार छोड़ कर सोम्य रूप 
धारण कर लेते हैं। फिर उनको हम बिना किसी कष्ट के अध्य-- 
यन कर सकते हैं । केवल उनका अध्ययन ही नहीं करते वरन्‌ 
उनका आन्तरिक भाव जानने में समर्थ हो जाते हैं । कवि की 
हतृतंत्री विश्व के संगीत से भंकृत हो सृष्टि के अन्तसाम्य का 
परिचय देने लगती है। कवि को अपने निमल हृदय में संसार 
प्रतिबिम्बित दिखाई देने लगता है। काव्य का ज्ञान कवि के हृदय 
का परिचय करा उसके द्वारा सारे संसार के अन्तर्भावों और/ 
उद्देश्यों का स्म्यक ज्ञान करा देता है। ४ ० 
प्रस्तुत पुस्तक इसी दृष्टि से लिखी गई है कि नवरस का अध्य- 
_यन विद्यार्थियों को जीवित मानव-समाज ओर उसके काव्यमय 
चित्रों की रुचि के साथ समभने में सहायक हो । यदि इस प्रन्थ 
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को पढ़ कर विद्यार्थियों की रुचि साहित्य के अनुशीलन में कुछ 
आक्ृष्ट हुई तो में अपने परिश्रम को सफल समझूँगा । 

- खाहित्य-सेवासदुन 

छुतरपुर-मध्यभारत गलावराथ 
“इरत्‌-पूर्णिमा, सें० १९८३६ है... द 

विशेष निवेदन: 
पुस्तक का पहिला संस्करण श्रीनागरीप्रचारिणी सभा आरा 

से प्रकाशित हुआ था। मुझे विशेष सनन्‍्तोष है कि दूसरा संस्करण 
भी उक्त सभा से ही प्रकाशित हो रहा है। सभा ने दूसरा 
संस्करण अपने यहाँ से ही निकालने का संकल्प कर मेरी पुस्तक 
पर जो ममत्व प्रकट किया है उसके लिये सभा भेरे धंन्यवाद की 
भाजन है । पं० रामप्रीति श॒प्तो 'प्रियतम” ने अपने ऊपर सम्पा- 
'दून का भार लेकर इस पुस्तक को जो प्रेस के गर्भ से निकालने 
का परम राघनीय काय किया है उसके लिये में उनका विशेष 

रूप से आभारी हूँ । जल्दी और मंमठों के कारण इस पुस्तक 
में बहुत सी भूलें रह गई हैं। अद्भभद्ज ( इसमें कुछ अत्युक्ति 
अवश्य है ) ही प्रकट होना चिरविस्मृति के अनन्त गत्त में पड़े 
“रहने से अच्छा है। सहदय पाठक इसकी स्वयम्‌ मरहमपदटटी 
कर लेंगे। इस काय में उनकी कल्पना को जो व्यायाम हो उसके 
लिये वे मुझे घन्यवाद दूँ। पाठकृगण हंस की भांति क्षीर को 
अहण कर लें ओर नीर को त्याग दें । द 


गरा ह र 
०-१२-३५ |... .  शुलाबराय 


अनुरोध की दो-दो बातें 


जो त्रिकार में एकरूप है, ज्ञान-स्वरूपानन्द-निधान । 

जगदुत्पादक उस इंश्वर के परम तेज का करते ध्यान ॥ 

वही बुद्धियों का प्रेरक है, है न हमारा कुछ अधिक्रार । 

सत-पथ पर सचालित करते, छांवे वह प्रभ्भु बेड़ा पार ॥ 
अभिशापवश नारदीय भ्रमण में प्रवृत्त रह कर, रात-द्नि 
चक्कर काटनेवाले व्यक्ति के ऊपर किसी उत्तरदायित्वपूर्ण कार्य 
का बोम लादना भूल ही नहीं, भयंकर भूल है। सभा ने भी 
मेरे ऐसे भ्रमणामिशप्न व्यक्ति के सिर पर 'नवरस' के संपादन 
एवं प्रकाशन का भार लादकर कुछ ऐसी ही भूल की ! मेंनें 
स्वछन्द रहने के विचार से इस कार्य के लिए सुयोग्य यजमान 
फूँसाने की चेष्टा की; परन्तु असफलता ही हाथ लगी। मेरी 
हादिक इच्छा थी कि इस द्वितीय संस्करण का संपादन भी 
मिन्नवर बाबू शिवपूजन सहाय के कला-निपुण कर-कमलों द्वारा 
सम्पन्न हो, परन्तु नाना प्रकार की मधुर उल्लमनों में बेढब फँसे 
रहने के कारण आपने असम्रथंता प्रकट की। अंततोगत्वा; 
देखरेख तथा संपादन-प्रकाशन का काय-भार मेरे ही. सिर पर 
रह गया । जिस रसामृत ने श्रद्धेय बाबू गुलाबरायजी की कठिन 
आल्स्य-व्याधि दूर की उस भमृतपान से भी में शाप-मुक्त न 
हो सका। अवकाश का अभाव ब्यों का त्यों बना रह गया । 
विद्यार्थियों और साहित्यानुरागियों की जोरदार माँग पर माँग: 
और स्प्ृति-पत्रों के आते रहने पर भी पुस्तक दो वर्ष श्रेस-गर्भा 
में ही रह गई पा 


( १७ ) 


नवरस के. ऊपर दृष्टिपात. करतेः ही . संस्कृत-कविता-काप्रिनी- 
कान्त कविराज जंगन्नोथ की यह उक्ति स्मरण हो आती है-- 


निसर्गादारामे तरुकुठ्समारोपसुकृती । 
. कृती माछाकारों, बकुछमपि कुत्नापि निदथे ॥ 
. हद को. जानीते, यदयमिह कोणान्तरगतों । 
जगज्ञाल॑ कर्ता कुसुमभरसौरभ्यभरितम्‌ ॥ 


वक्ष लगाने में परम कुशल पुण्यवान्‌ माली ने सहज. खभाव 
से ही वाटिका के क्किसी कोने में एक बकुल लगाया; परल्तु यह 
किसको विद्त था कि वह कोने में स्थापित बकुल् निज पुष्प- 
सोरभ से संसार को पूरित करेगा 


यह कोन जानता था कि इस परम कुशल मालाकार का 
नवम-हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन में पढ़ने की अभिलाषा से लिखित 
सा5-पंसठ प्रृष्ठ का निबन्ध लगभग साढ़े छ सो प्रष्ठों का ब्रहत 
ग्रंथ बनकर रसिकों में रस-सौरभ वितरित कर सकेगा | 
'द्वेच्छा बलीयसी” |. लब्धप्रतिष्ठ बयोबृद्ध चाबू गुलाबरायजी 
हिन्दी-साहित्य-वाटिका के स्रतोमुखी प्रतिभायुक्त परम निपुण 
मालाकार हैं ।. आप साहित्य के सभी अंगों पर सफल रचना 
करने की एक अपूर्थ क्षमता रखते हैं। आपने दर्शन और 
मनोविज्ञान ऐसे गहन विषयों के ऊपर भी मोलिक, सरस, सुन्दर 
और लोक-प्रिय पुस्तकों का प्रशयन किया है। आपने नवरस 
का कोपी राइट” सदेव के लिए सभा को देकर अपने हार्दिक 
अनुराग का पूर्ण परिचय दिया है। इसके लिए सभा की ओर 
से में ऋतज्ञता प्रकट करवा हूँ । । 
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सभा के साथ बाबू गुलाबराय जी से संबन्ध स्थापित कराने 
'का पूर्ण श्रेय प्रेममन्दिर के श्रेमपुजारी स्वर्गीय कुमार देवेन्द्रप्रसाद 
जैन, हास्यरसावतार स्वर्गीय परिडत इंश्वरीप्रसाद शम्मों तथा बाबू 
'शिवपूजनसहायजी को है। अतएव में स्वर्गीय आत्माओं के लिए 
श्रद्धाजलि तथा बाबू शिवपूजन सहाय को हार्दिक धन्यवाद देता हूँ। 

इस पुस्तक की उपयोगिता और गुण-दोष के सम्बन्ध में 
अपना मत प्रकट. करना. प्रकाशक होने के कारण सबंधा. अनुचित 
है; क्योंकि अपने दही को कोन खट्टा कहता है | गुण-दोषों का 
“निर्णय तो पाठक कर सकते हैं । मुझे यही कहना है क्रि--- 

“हृष्ट किमपि छोके5स्मिन्‌ निर्दोष न च निगुणम्‌ 

इस ग्रंथ को सभा इस बार सचित्र प्रकाशित करना चाहती 
थी; परन्तु भवन-निमोण में संलग्न रहने के कारण सभा अपने 
विचार को कार्यरूप में परिणत करने में असमर्थ रही । इसके 
अतिरिक्त प्रुफ़् भी बाहर ही देखा गया, इसलिए यत्र-तत्र छापे 
'की अशुद्धियाँ रह गई हैं । उनके शुद्ध रूप को पाठक देखते ही 
समझ सकते हैं; इसलिए संशोधन-पत्र लगाना व्यथ समझा । 
आशा है, पाठक भेरी इस शापञनित ज्षिप्रकारिता को क्षमा 
की दृष्टि से देखेंगे। अलमू 


_ शिवमन्द्रि आरा न कक कर कट कक 
'देवोत्थान!  रामप्रीति शम्मों प्रियतम 
कार्तिक छुक्का एकादशी / लाइबेरी सुपरिंटेंडेंट 
सं० १९९० | आरा नागरीप्रचारिणी सभा 


हा आरा 


रस्तो बे सः 


विधि सों कवि सब विधि बढ़े, या में संसय नाहिं। 
पटरस विधि की सृष्टि में, नवरस कबिता साहिं॥ 


तंत्री-नाद कवित्त-रस, सरस राग रति-रंग । 
अनबूड़े बृड़े, तिरे, जे बूढ़े सब अंग॥ 
. ““गबेहारी ॥ 


_ काव्यालापांश्व ये केचिट्वीतकान्यखिलानि च । 
 शब्दमूतिधरस्थेते विष्णोरंशा महात्मनः ॥ 
“-विष्णुपुराण ह 


. साहित्यसंगीतकलाविदीन: 
. साज्षायशुः पुच्छविषाणहीनः । 
. तृणुं न खादन्नपि जीवमान- 
. सतद्भागधेयं परम पशुनाम्‌ ॥ 
|... ---मभी भठृहरि | 
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( वीर की. व्याख्या, वीर के प्रकारं, उदाहरण, वतमाने 
युग में वीरता के क्षेत्र । ) * .. ६ ७-४८७ 


ता 4 


आठवों अध्याय--भयानक रस । 
(व्याख्या, अनुभाव, उदाहरण । करुण, भयानक, रोड, 
वीपत्स का परस्पर सम्बन्ध 8) ..........|+ उ#द॒न्‍ए8४ 
_नवों अध्याय--वीभत्स रस । _ ५2, 7 
|... (व्याख्या, उदाहरण, वीमत्स-भयानक-सेद, वीभत्स _ 


(६ छके ) 
को रखों में स्थान मिलता चाहिए या नहीं ? वीभत्थ-वर्णन 
द्वारा समाज-सुधार । ) | ४९४-००७ 
चूसवाँ अध्याय--अद्भुत रस । 
( व्याल्या, प्राधान्य, दर्शन से सम्बन्ध, अनुभाव, 
उदाहरण । वैष्णवमत से अछुत के चार प्रकार । )._ ७०७५-७१७ 
ज्यारहवाँ अध्याय--शानन्‍्त रस | 
( व्याख्या, आलग्बन, उद्दीपन, अनुभाव, उदाहरण । 
शान्तरस का महत्त्त | ) ७ज१७-०३.७ 
चारहवों श्रध्याय--वात्सल्य रख । 
(व्याख्या, विभाव-अनुभाव, शड्भार ओर वात्सदय) ५३७-७०१ 
सेरहवाँ अ्रध्याय--नवरखेतर रस | 
..._ ( मूछ रस, रसों के विभाजन आधार रजोगुण, तमोगुण 
भौर सतोगुण से सम्बन्ध, मनोविज्ञान में वणन की स्वाभाविक 
प्रवृत्तियों और मनोवेगों का रसों से सम्बन्ध, वैष्णवों के रस, 
विशाल ( 500|76 ) सुन्द्रता के क्षेत्र का विस्तार, देश- 
भक्ति, रसों का जीवन से सम्बन्ध । ) जुण२-५७८ 
चोदृहवाँ अध्याय--रलाभास और भावाभास ।. 
( रसामास की व्याख्या, अनौचित्य की व्याख्या, भाव, 
भावशान्ति, रसाभास के उदाहरण, भावाभास के उदाहरण, 
. आवशचबछता, भावसन्धि। )........... '७७८-७९३ 


(६ ४ ) 
पन्द्रहचाँ अध्याय-+ रसों की. शच्ुता और मैत्री। 
: ( रसों की झच्रुता और मित्रता का कांव्य में महत्त्व; शन्नु, 
.. मित्र और उदासीन रस; रसों के विसेध-अविशेध के प्रकार; 
शत्रुता; रसों का एक साथ वणन कहाँ सम्भव है? 9 ५९४-६०३ 
सोलहवाँ अध्याय--रख-दोष | द 
( दोष किसे कहते हैं ?, दोषों के प्रकार, दोषों की 


व्याख्या ) द ह . ६०३-६ १ #: 
आत्राहवाँ अध्याय-- 
( रसों का अन्य काव्याज्ञों से सम्बन्ध; गुण, तीन गुण, 
. दस गुण, रीति, बृत्तियाँ, रस और अछझ्कार । 9)... ६१६-६२८: 


अठारहवों अध्याय--परिशिष्ट रस-निष्पत्ति। द 
'(रसनिष्पत्ति की समस्या, उसके सम्बन्ध में चार मत, 
अभिनवगुप्त के मत की प्रधानता । ) ६२९०-४३ ४: 


तव्रस 


छ 








पहला अध्याय 


रस-निर्णय 


शब्द ओर अथ काव्य के शरीर-रूप माने गये. काव्य- 
शरीर को सजीव रखने के लिये आत्मा की आवश्यकता है । 
अब यह प्रश्न उपस्थित होता है. कि काव्य की आत्मा कया है ९ 
काव्य के शरीर को शव बनने से कोन-सा पदार्थ रोके रहता है ? 
इसके उत्तर में आचार्यों के पाँच मत हैं। पहला मत उन लोगों 
का है जो रस को काव्य की आत्मा मानते हैं। दूसरे मत के 
अनुकूल अलक्कार ही काव्य की आत्मा है। अलक्षारशून्य काव्य 
निर्जीव है । तीसरे सम्प्रदाय के लोग रीति को काव्य की आत्मा 
बतलाते हैं| चोथे मत के आचारयों ने ध्वनि को काव्य की आत्मा 
माना है। इस मत के अनुसार काव्य वही है जिसमें वाच्यार्थ 
से व्यड्ञाथ अधिक हो। पाँचवाँ भेद उन आचायोँ कां है जो 
बक्रोक्ति को ही काव्य का जीवन समभते हैं । अब इन पाँचों 
मतों का संक्षेप में वर्शन दिया जाता है-- . 
(१) रस-मत--रस को काव्य की आत्मा मानने वालों में 
नाव्य-शास्र के कंततो भरत-मुनि प्रधान हैं.। साहित्यद्पणकार 


नवरस 





आचाय्य विश्वनाथ का भी यही मत है। भोज, जयदेव, वार,- 
भट्टादि ने रस को प्रधान माना है; किन्तु विश्वनाथ की भाँति रस 
को काव्य का एकमात्र लक्षण नहीं कहा है। उन्होंने सब मतों 
को मिलाना चाहा है | उदाहरणतः वाग्मट्रकृत निम्नलिखित खोक 
देखिये-- 
साधुशब्दार्थ सन्‍्दभ गुणालड्भारभूषितस्‌ । 
स्फुटरीतिरसोपेत॑ काब्यं कुर्वीत कीत्तये ॥ 
अथोत्‌ शब्द ओर अर्थ की साधुता के सोन्द्य्य से भरा गुण 
ओर अलझरों से विभूषित रीति तथा रस के सहित काव्य को 
यश के लिये लिखना चाहिये । 
. इन खब बातों का लिखना वेसा ही है जैसे आफत का 
मारा मनुष्य सब देवताओं की पूजा करता है। महात्मा तुलसी- 
दास के शब्दों में वह “बरी बरी में नोन” देता है। ऐसी परि- 
भाषा में किसीकी प्रधानता नहीं रहती । 'एकह्दि साथे सब से 
की-सी व्यापकता नहीं है। ऐसी व्यापऋ्ता है किसमें ? इसका 
निणंय सब मतों की विवेचना करने के पश्चात्‌ अन्त सें किया 
. जायगा | 
यहाँ पर इतना बतला देना आवश्यक है कि रस क्‍या है ९ 
व्यु्पत्ति से रस का अथ इस प्रकार है-- रस्यते आस्वादते इति 
रस:” अथोत्‌ जिसका आस्वादन किया जाय वह रस है । इस 
आस्वादन में आनन्द लक्षित रहता है। यहाँ पर रस के विषय 
. मेंइतनाही कहा जाता है।..... 
(२) अलड्डार-मत--अल्ड्ार को प्रधानता देनेवाले अचासय्यों 


(कर44#8%.- 


. में उद्धट, दण्डी और रुद्रट प्रधान हैं। उद्धटादि ने गण ओर 


रखस-निर्णय 


अलड्जारों को मिला दिया है। अल्नड्भारों को प्रधानता देनेवाले 
आचाय्यों ने रस को माना है; किन्तु उसे अलझ्लारों ही के 
अन्तर्गत किया है। “रसबत्‌” अलझ्कार मान कर रस का वर्णन 
किया है। अलड्जारों में ही ध्वनि और वक्रोक्ति को भी स्थान 
दिया जाता है । अलझ्डजार के पक्षवालों का कहना है कि अलंकारों 
की प्रधानता के कारण रसादि के वर्णन होते हुए काव्य- 
मीमांसा के ग्रन्थ अलझ्जार-शाखत्र के नाम से गसिद्ध हैं। 

(३) रीति-मत--रीति को प्रधानता देनेवाले आचासयों में 
वामन मुख्य हैं | दंडी ने भी रीति के ऊपर विशेष ध्यान दिया 
है । बामन का कथन है--रीतिरात्मा काव्यस्थ' | रीति क्‍या है ? 
“वविशिष्टा पदरचना रीति: । क्‍ 

विशिष्ट पद-रचना को रीति कहते हैं । रीति का विशेष 
सम्बन्ध पद-रचना और संघटन से है। वेदर्भी, गोड़ी और 
पाथ्वाली तीन मुख्य रीतियाँ मानी गई है। इन रीतियों को क्रमा- 
नुकूल उपनागरिका, परुषा ओर कोमला भी कहते हैं । रीतियों 
के साथ गुणों का भी प्रश्न आ जाता है। काव्य के दस गुण 
माने गये हैं। वे इस प्रकार हैं--ओज, प्रसाद, ज्छेष, समता, 
समाधि, माधुय्ये, सोकुमाय्ये, उदारता, अथव्यक्ति ओर कान्ति | 
बैदर्भी में द्सों गुण पाये जाते हैं । गोड़ी में ओज ओर कान्ति 
की प्रधानता रहती है; ओर पाआ्वाली में माधुण्ये तथा सुकुमारता 
गुण विशेष रूप से रहते हैं। एक मत से सब गुण वेदर्भी में ही 
रहते हैं ओर गोड़ी में इसकी विपरीतता रहती है। अथ-व्यक्ति 
 उदारता और समाघधि-गुणं दोनों में ही पाये जाते हैं । इसके 
अतिरिक्त एक लाटीया वृत्ति और मानी गई है। भोज ने आवन्ती 


नवरस 





मागधी ओर लाटी तीन ओर वृत्तियाँ मानी हैं । यहाँ पर रीतियों 
की विवेचता न कर इतना ही कहना पय्याप्त होगा कि रीति के 
माननेवाले गुणों को ग्रधानता देते है । 

(४) ध्वनि-मत--ध्वनि को प्रधानता देनेवाले आचास्यों में 
अमिनवगुप्त मुख्य हैं। उनके 'ध्वन्यालोक' में ध्वनि का सिद्धान्त 
दिया गया है । उनका कथन है कि “काव्यस्थात्सा ध्वनि:” ध्वनि 
क्या है ९ प्रतीयमान अथ वा व्यद्जाथ को ध्वनि कहते हैं । जहाँ 
पर वाच्याथ से व्यज्ञा्थ की प्रधानता हो वही उत्तम काव्य 
माना जाता है। काव्य-प्रकाश! के कत्तों मम्मट ने ध्वनि को 
मानते हुए उत्तम काव्य का इस प्रकार लक्षण दिया है--- 

“इद्सुत्तममतिशयिनि व्यज्ञय वाच्याद्धूनिद्यबेः कथितः ” 
अथात्‌ उत्तम काव्य वही है जिसमें व्यद्भाथ वाच्याथ से 
प्रधान हो; इसको बुद्धिमान्‌ पुरुष ध्वनि कहते हैं । 

ध्वनि का सिद्धान्त वेयाकरणों के स्फोट की समता पर 
ख्खा गया है। जिस प्रकार स्फोट अक्षरों से प्रथक्‌ होता है ओर : 
अक्षर उसको (स्फोट को ) व्यजित करते हैं, उसी प्रकार व्यज्भा्थ 
भी वाच्य से व्यज्जित होता है, किन्तु उसे गोण कर देता है। 
ध्वनि के आधार पर ही काव्य के दो भेद किये गये हैं, ध्वनि- 
काव्य ओर गुणीभूत व्यज्भ। उत्तम काव्य वह है जिसमें व्यज्ञाथ 
वबाच्याथ से प्रधान हो । जहाँ व्यंगाथ वाच्याथ के समान अथवा 
न्यून हो उसे सध्यम काव्य कहूँगे। ध्वनि सब काव्य में होती 
है । जिसमें ध्वनि अधिक है वह उत्तम है, ओर जिसमें कम है 
बह सध्यम है । ध्वनि क्‍या है, इसके विषय में बहुत-से लोगों का 
मत है. कि ध्वनि की व्याख्या ही करना कठिन है । जिस ग्रकार 


रस-नि्णय 





सौन्दय का ज्ञान केवल अनुभव से ही हो सकता है, परिभाषा 
नहीं हो सकती, वही अवस्था ध्वनि की है। केवल अदोषता 
सोन्दय्य नहीं बनाती । सोन्दय्य उससे कुछ ऊपर है। इसका 
रसिक ही अनुभव कर सकते हैं । उदाहरण दे कर ही ध्वनि का 
अभिप्राय भी स्पष्ट किया जा सकता है-- 
“दूसरे की बात सुनि परत न ऐसी जहाँ 
कोकिक कपोतन की धुनि सरसाति है। 
छाई रहे जहाँ द्रम बेलिन सो मिकि 
मतिराम' अलिकुल में अँधियारी अधिकाति है ॥ 
नखत से फूलि रहे फूलन के पुञ्न घन, ..... 
... कुक्षन में होत जहाँ दिन ही में राति है। 
ता बन की बाट कोऊ संग ना सहेली साथ, 
कैसे तू अकेली दृधि बेचन को जाति है ॥” - 


उपयुक्त पद्म का वाच्याथ एक सरल स्वाभाविक प्रश्न के रूप 
में है; किन्तु इसमें जो व्यज्भार्थ है वह वाच्यार्थ को दबा लेता है, 
ओर नायक तथा नायिका की अभीष्ट-सिद्धि का साधन बन जाता 
है | वह अपना सहेट स्थान, उसमें अलक्षित रहने की सम्भाव- 
नाएँ, और उसमें मिलने की कामना प्रकट कर देता है। “अकेले', 
“अअकेली' शब्द में ही गूढ़ व्यजना भरी हुईं है। यही ध्वनि है, 
ओर यही रस काव्य के माधुय्य का रहस्य है । ध्वनि के मानने- 
वाले रस को भूल नहीं जाते; किन्तु वे ध्वनि को ही काव्य की 
आत्मा मानते हैं । ० क्‍ 
.. (०) बक्रोक्ति-मत--वक्रोक्ति के आचाय्ये 'कुन्तक' माने गये 
हैं। वबक्रोक्ति-जीवित' इनका मुख्य गन्थ है। इनके मत से 


नचरस 


ववक्रोक्ति' ही काव्य की आत्मा है। कुन्तक ने वक्रोक्ति! को 
“बैद्ग्ध्यभंगी भणिति:--अथाोत्‌ “विदग्घ पुरुषों की बाणी” 
कहा है। “बक्रोक्ति' साधारण जनों की सरलोक्ति से भिन्न होती 
है। इसमें ज्टलेषादि अलझ्ारों की प्रधानता रहती है। यह मत 
अलड्लार-मत से मिलता-जुलता है । वक्रोक्ति' का एक उदाहरण 
देकर इसका भाव स्पष्ट किया जाता है-- 
को तुम, हैं घनइ॒यास हस, तो बरसों किन जाय । 
नहिं, मनमोहन हैं प्रिये, फिर क्यों पकरो पॉँय ॥ 

मानवती राधा से ऋष्ण भगवान मान-मोचन करा रहे हैं । 
वह पूछती हैं कि तुम कोन हो ? वह कहते हैं कि हम घनश्याम 
हैं। उत्तर में वह कहती हैं कि यदि घनश्याम हो, तो कहीं जाकर 
बरसो । जब श्रीकृष्ण ने कहा कि नहीं, हम मन-मोहन हें; तो 
वह कहती हैं कि मन को जब मोह सकते हो तो फिर पैर क्‍यों 
पकड़तें हो ? 

यहाँ पर भगवान के वाचक दोनों शब्दों का भिन्न अथ 
लगाकर उसपर वक्रोक्ति की गई है। “वक्रोक्तिः में शब्दों के 
“छ्लेष' द्वारा नये-नये अर्थ निकाले जाते हैं। इस मत में इतना 
सार अवश्य है कि काव्य की भाषा साधारण भाषा से कुछ उच्च 
कोटि की होती है । उसमें कुछ गोरव रहता है। यह भाषा 
चातुय्यपूर्ण होती है । यही चातुय्य उसे गोरवान्वित बनाता है । 
एक संस्कृत का ओर उदाहरण लीजिये जिसमें वाकचातुर्य्य का 
पूर्ण चमत्कार दिखाई पड़ता है--... 

-.. भ्रद्वद्या कः कपाटे प्रहरति कुटछो माधवः कि वसंतो-- 
नो चक्री कि कुछालो नहि धरणिधरः कि फणीन्द्रो द्विजिह। 


रस-निर्णय हु 


मुग्धे घोराहिसदी किस्ुत खगपतिनों हरिः कि कपीन्द्र । 
. इत्थं छक्ष्म्या करतोडसों प्रतिहति वचनः पातु लक्ष्मीघवों वः ॥ 

अथोत्‌ श्रीराधिकाजी द्वार पर खड़े हुए श्रीक्ृष्णुजी से 
पूछती हैं. कि कोन कुटिल पुरुष अपनी अँगलियों से किवाड़ों को 
खटखटाता है ? उत्तर मिलता है 'माधव” । साधव शब्द का अर्थ 
श्रीकृष्ण न लगाकर मधु से सम्बन्ध रखनेवाला वसंत समझ कर 
राधिकाजी पूछती हैं कि वसंत! ? इस दृचर्थकता से बचमे के 
लिये श्रीकृष्णजी अपना नाम चक्री ( चक्र घारण करनेवाला ) 
बतलाते हैं । राधिकाजी इसका भी दूसरा अथ लगाकर पूछती हैं 
कि क्या चक्र चलानेवाले कुम्हार हो ? तब श्रीकृष्णजी कहते हैं 
कि नहीं, धरणीधर हूँ। राधिकाजी धरणीधर का अर्थ (शेषनाग) 
सर्प लगाती हैं; इसपर श्रीकृष्णजी कहते हैं कि में सप॑ नहीं हूँ वरन्‌ 
भयंकर (कालिय) सर्प का मर्दन करनेवाला हूँ; तब राधिकाजी 
पूछती हैं कि क्या गरुड़ हो ? इन सब भ्रश्नोत्तरों से बचने के लिये 
श्रीकृष्णजी अपना नाम हरि बतलाते हैं; किन्तु श्रीराधिकाजी के 
वागूजाल में फँस जाते हैं। हरिनाम सुनकर वह फिर पूछती हैं 
कि क्‍या कपीश हो १ इसपर श्रीकृष्णजी निरुत्तर हो जाते हैं 
'ऐसे निरुत्तर हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण आप लोगों की रक्षा करें। - 

उपयुक्त मतों पर विचार-- 

 अलछ्ारों को काव्य की आत्मा फहनेवाले लोगों का कहना 

है कि जिसमें अलझ्लार नहीं वह काव्य नहीं.। बेसे तो प्रत्येक 
काव्य में कुछ न कुछ अलड्भार रहते हैं, ओर अलड्ढार से काव्य 
का उत्कर्ष बढ़ जाता है, किन्तु उसे काव्य की आत्मा नहीं कह 
सकते | अलइझ्लार अलंकृत वस्तु की अपेक्षा करता है। यदि 
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सुन्दर शरीर न हो तो अलझ्लार भो शोभारहित हो जाते हैं । 
सुन्दर शरीर ही अलड्जारों को शोभा' देता है। अलड्जार को 
सुन्दर शरीर की आवश्यकता है, किन्तु सुन्दर शरीर॑ को अलं- 
कार की नहीं । .देखिये-- 
अंग अंग प्रतिबिम्ब परि, दरपन से सब गात । 
: .. दुहरे, तिहरे, चौहरे, भूषन जाने जात ॥ 
देखिये किसी उद कवि ने कहा है-- 
नहीं मुहताज जेवर का, जिसे खबी खदा ने दी । 
कि देखो बदनुमा छंगता है, पूरे चाँद को. गहना॥ 
बिहारी ने कहा है-- 
तन भूषन अज्षन दृगन, पगन महावर रंग | 
नहिं सोभा को साजिये, कहिबे ही को अंग ॥ 
बिहारी के अनुसार भूषण केवल अनावश्यक ही नहीं वरन्‌ 
अबगुण है । यथा-- 
भूषन पहिर न कनक के, कहि आवबत इह हेत । 
दरपन के से मोरचे, देह दिखाई देत ॥ 
अलक्षार को प्रधानता देनेवाले आचार्य्यों ने भी इसका 
तिरस्कार नहीं किया है| रुद्रटः आचाय्य कहते हैं-- 
तस्मात्तत्कतव्य यलेन महीमसा रसेयुक्त 
. रीति के माननेवाले अलंकारवालों से यथाथंता के पथ में 
एक पग बढ़े हुए हैं । वे काव्य के गुणों को प्रधानता देते हैं । 
वहाँ पर भी इस बात की कमी रहती है कि वे गुण किसके ? 
अलडझ्कारों की अपेक्षा गुण का आत्मा से निकटतम सम्बन्ध है । 
अलक्जारों में कृत्रिमता रहती है ओर गुण प्रायः स्वाभाविक होते. 
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हैं। गुणों का विशेषकर रसों से भी सम्बन्ध है । जैसे--माधुय्य 
का अंगार से, ओज का रोद्र, वीर तथा अद्भुत से । प्रसाद-गुण 
प्राय: सभी रसों में पाया जाता है। काव्य में रीति शरीर के 
संगठन का-सा काम देती है। शरीर के संगठन से सोन्द््य बढ़ 
जाता है, किन्तु वह आत्मा का स्थान नहीं पा सकता। इसके 
अतिरिक्त ध्वनि में वस्तु, अलंकार तथा रस तीनों की ध्वनि पाई 
गई है । ध्वनि को मानकर यह स्पष्ट करने की आवश्यकता रहती 
है कि किस प्रकार की ध्वनि काव्य की आत्मां है। “आचाय- 
लोचन!' में रस की ध्वनि को ही काव्य की आत्मा माना है। देखिये--- 
तेन रस एवं वस्तुत आत्मा । 

वसत्वलूकारध्वनी तु सचथा रस प्रति पणव्यसेतेति । 

स्वयं ध्वन्यालोककार भी कहते हैं कि सत्‌कवि को ऐसी 
कविता न करनी चाहिये जिससे रस का सम्बन्ध न हो। देखिये--- 
 “यतः परिपाक्कतां कवीनाोँ रसादितात्पयविरहे व्यापारेव न॑ शोभते”' 

वक्रोक्ति को ग्रधानता देनेवाले अलंकारबालों ही के अन्तगत 
हैं। ध्वनि, अलझ्लार, रीति, गुण आदि का पारस्परिक सम्बन्ध 
साहित्यदपण॒कार ने इस अकार दिखलाया है-- 

काव्यस्य शब्दार्थों शरीरम्‌ , रसादिश्वात्मा 
गुणाः झोरयांदिवत्‌ , दोषाः काणत्वादिवत्‌ , रीतयो अवयच- 
. संस्थान विशेषवत्‌ , अलड्भाराः कटककुण्डलादिवत्‌ इति । 

अथात्‌ शब्द ओर अर्थ काव्य के शरीर हैं तथा रसादिक 
आत्मा हैं, माधुयांदि शोयशीलादि की. भाँति गुण हैं। श्रति 
कट्टादिक दोंष काणापन की भाँति हैं | वेदर्भी, पाश्वाली. आदि 
रीतियाँ अवयबों के संगठन के सदृश हैं । अलंकार, कुंडल ओर 
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ऋकछ्ुण की भाँति हैं । काव्य की कला से समता कर रीति, गुण 
आदि का यथार्थ स्‍थान बता दिया गया है । 

रस को क्‍यों आत्मा कहा गया है ? काव्य का मुख्य उद्देश 
आनन्द है । वह आनन्द रसस्वरूप है, इसीलिये इसको काव्य 
की आत्मा कहा है। मम्मटाचाय्य कवि की भारती की बन्दना 
करते हुए उसे “आह्ादेकमयी” करके सम्बोधित करते हैं । यह 
आह्वाद मानसिक होता है । यह रस से ही उत्पन्न हो सकता है, 
अतः यह कहना ठीक होगा कि यह रस-रूप ही है। ध्वनि को 
'प्रधानता देनेवाले मम्मटाचाय्य जी ने “नवरसरुविराम्‌” पद से 
कवि की भारती को विभूषित किया है। अग्निपुराण में भी कहा 
है “वाग्वैदग्ध्यप्रधानेडपि रसेवात्वजीवितम्‌” । इन सब युक्ति ओर 
प्रमाणों से सिद्ध होता है कि रस ही काव्य की आत्मा है, अतः 
काव्य की अनेक परिभाषाएँ होते हुए भी हम साहित्यद्पणकार 
: की परिभाषा को प्रधानता देते हैं। वह इस प्रकार से है-- 
“वाक्य रसात्मकं काव्यम्‌” अथोत्‌ रसात्मक वाक्य ही काव्य है । 
काव्य का सार रस है । “रस एवं आत्मासाररूपतया जीवना- 
धायको यस्य” जिस प्रकार नीरस.काष्ठ को वृक्ष नहीं कह सकते 
उसी प्रकार नीरस वाक्य को काव्य नहीं कह सकते । वह कविता 
को वास्तविक जीवन देनेवाला 'रस” क्‍या पदाथ है ९ “रस्यते 
इति रसः” “रख! घातु का अथथ “आस्वादन करना” है। जो 
 आस्वादन किया जाय वही रस है। आस्वादन का अथ केवल 
_ चखना नहीं है वरन्‌ चखकर आनन्द लेना है। भावों के आरवा- 
. इन को ही रस कहते हैं.। जिस प्रकार भोजन के रसों का विषय 
_ खाद्य-पदाथ है, उसी प्रकार काव्य के रसों का विषय मनोविकार, 
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उनके कारण ओर फल हैं । काव्य-अन्थों के मत से तो भावों की 
परिपकता ही रस है। साहित्य-दर्पेण में रस की परिभाषा इस 
प्रकार से है-- 
“विभावेनानुभावेन व्यक्तः सद्चारिणा_ तथा। 
रसतासेति रत्यादिः स्थायिभावाः सचेतसाम्‌ ॥ 

अथोत्‌ रति आदि स्थायी भाव, विभाव, अनुभाव, सश्चारी द्वारा 
व्यक्त होकर रसज्ञ के मन में रस की अवस्था को प्राप्त होते हैं । 
'विभाव, ( रस के बाह्य कारण-जैसे खूंगार के सम्बन्ध में नायक 
ओर नायिका, पुष्प, चन्द्र, ज्योत्स्ना, वसन्‍्त-ऋतु आदि; भयानक 
के सम्बन्ध में सिंहादि, भयोत्पादक जीव, नि्जन वन, रात्रि, पर्वतादि)' 
अनुभाव,(भावों के कायये-रूप स्वेद, रोमा्च, कम्पादि बाह्यव्यजक) 
ओर मुख्य भाव के साथ रहनेवाले सश्चारी भावों से व्यक्त किया 
हुआ रति, भय, क्रोधादि स्थायी भाव, जो बीज-रूप सहृदय 
पुरुषों के मन में रहते हैं; रस बन जाते हैं । प्रत्येक मनुष्य में 
भावों से प्रभावित होने की योग्यता रहती है । यह पूर्बेजन्म एवं 
वर्तमान जन्म के संस्कारों से ग्राप्त होती है । यह योग्यता सब 
मनुष्यों में एक-सी नहीं होती, परन्तु थोड़ी-बहुत होती अवश्य 
है । मनुष्य के हृदय में जो सहृदयता का सामाजिक भाव है वह 
रस में आनन्द का कारण बनता है। वेदान्ती लोगों के मत से 
आत्मा आनन्दस्वरूप है। उत्तम काव्य के पढ़ने से चित्त की 
एकाग्रता हो जाती है और मन निश्वलता को प्राप्त होता है। 
उस अवस्था में आत्मा अपने स्वाभाविक आनन्द को प्राप्त हो 
जाती है । चित्त का लग जाना ही आनन्द का कारण होता है। 
मनुष्य स्वभाव से शोक-प्रिय नहीं होता । जब उसका मन दुःख 


देनेबाले पदार्थों की ओर आकर्षित हो जाता है, तब ही उसे दुःख 
होता है । दुःखी मनुष्य का दुःख हटाने के लिये सबसे उत्तम 
साधन उसके चित्त को दूसरी ओर लगाना है। जब सब रसों 
का एक मुख्य लक्ष्य आनन्द ही है, तब नव भिन्न रस क्यों माने 
गये ९ इस समस्या के कारण बहुत-सें आचार्यों ने एक ही रस 
माना है | ( इस विषय पर आगे विवेचना की जायगी ) नव रस 
मन के प्रभावित होने के नो प्रकार हैं; अथोत्‌ नो ऐसे मुख्य भाव 
हैं जिनके उत्तेजित होने से चित्त एकाग्र होकर आनन्द मग्न 
हो जाता है । 

रस आनन्दस्वरूप है, ओर आनन्द की उत्पत्ति किस प्रकार 
होती है, इसकी विवेचना हो गई । अब ऊपर जो कहा गया है 
कि विभाव, अनुभाव ओर सच्चारी भावों से व्यक्त किया हुआ 
स्थायी भाव रस बन जाता है, इसकी व्याख्या करना आवश्यक 
है। व्यक्त का अथ दूध का दही के रूप में परिणत हो जाने का है। 
रति, शोक, क्रोध आदि स्थायी भाव दूध है ओर विभाव, अनुभाव 
सथ्चारी आदि मठा या दही की भाँति जामन का काम देते हैं । 
दोनों से मिल कर रस उत्पन्न होता है। केवल शोक, क्रोध वा 
भय मात्र का वर्णन कर देना वैसा ही है जैसे बिना अँगूठी का 
नगीना । जहाँ सामग्री की पूर्ति नहीं होती वहाँ रसाभास होता हे 
पूर्ण रस नहीं होता | केवल यह कह देना पय्योप्र नहीं कि दशरथ 
जी बढ़े शोक में हैं ॥ यदि आपका दशरथ जी से हिन्दू-धर्मं और 
- भारतवासी होने का सम्बन्ध न होता तो इससे आप पर क्या 
प्रभाव होता ९ जब हम शेक्सपियर का ओंथेलो ( 00॥8]0 ) 
'पद॒ते हैं तो हमको पूर्ण स्थिति का ज्ञान होने से डेस्डीमोना 
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( !0९8077078, जिससे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है.) की 
मृत्यु पर शोक होने लगता है। “दशरथ को शोक हुआ' इतना कहने 
से हमपर कुछ प्रभाव नहीं पड़ता, किन्तु जब हम देखते हैं कि 
एक ओर कोसल-राज्य के मनोनीत युवराज पिता की आज्ञा 
का पालन करने एवं उनके सत्य-ब्रत-पालन में सहायक होने के 
अथ वन को जाने के लिये तैयार हैं, ओर अपनी माता से 
आज्ञा माँग रहे हैं; तथा दूसरी ओर सीताजी बन जाने का 
आग्रह कर रही हैं, पुर-जन द्वार पर खड़े हैं, राज-समाज 
राजाज्ञा को सुनकर चकित हो रहा है, राम-माता प्रेम तथा 
संकोच की खींच-तान में पड़ कर भी वन-गमन की आज्ना 
दे रही हैं; लक्ष्मणजी भाव-प्रेम से विवश हो अपने ऊपर 
सहर्ष वतगमन का भार ले रहे हैं, केकेयी कोप-भरे व्यज्ञ- 
वचन कह रही है ओर दशरथजी की सॉँप-छह्ूँदर की- 
सी गति हो रही है, वह भूमि पर पड़े हा राम ! हा राम !! 
पुकार रहें हैं ओर कहते हैं कि राम वन को जाते हैं, 
प्राण किस आशा से रुके हुए हैं; वव शोक का चित्र पूरा हो 
जाता है । हमारे मन में जो शोक से प्रभावित होने की योग्यता 
है वह जाग्रत हो जाती है। चित्त एकाप्र हो जाता है। हम तनन्‍्मय 
हो जाते हैं, बस यही रस है । और एक उदाहरण लीजिये। यदि 
गई कहे कि लव बड़े वीर थे, तो इससे क्‍या प्रभाव पड़ा ? किन्तु 
जब हम यह पढ़ते हैं कि रामचन्द्रजी की चतुरंग चमू , जिसके धोड़ों 
की टापों से उठी हुईं घूलि जल-थल में छा रही थी, सामने खड़ी हुई है 
र्णाहुण को मत थोड्धाओं के शव भयद्जभुर बना रहे हैं; राम्र-रावण- 
युद्ध के अन्ञदादि प्रसिद्ध योद्धागण उपस्थित हैं; एक ओर बीरता 
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की ललकार देनेवाला श्रीरामचन्द्रजी का मख-तुरज्ञ बँधा हुआ 
है, ( यह सब आलम्बन-उद्दीपन विभाव-अनुमाव है )। उधर 
लब-कुश का लोकोत्तर उत्साह ( स्थायी भाव ) जो उनकी लव 
सों न जुरो लवणासुर के भोरें! ऐसी ( गवं-सच्चारीसूचक ) 
ग्वोक्ति द्वारा पुष्ट होकर “मों असु दे वरु अश्व न दीजे” ऐसे 
हृढ़ निश्चयात्मक वाक्यों में प्रगट होता है ओर पाठकों के 
में वीरता के भावों की जागृति कर देता है। कुश की निर्भेयता 
ओर युद्ध से न हटने का दृढ़ सक्लुर्प जिसके वश वह श्रीरामचन्द्र 
से कहते हैं “राम राज तुम्हें कहा मम वंश सों अब काम” उनके 
नेत्रों का तेज ओर भुखढ़े की उत्साहसूचक प्रसन्नता ( यह 
अतुभाव, अर्थात्‌ आन्तरिक भावों के बाह्य व्यंज्क जिनके द्वारा 
हमको आन्तरिक भावों की तीत्रता का पता चलता है और 
जिनका वर्णन हमारे मन में समान भावों को उत्तेजित करता है ) 
ओर उनके वचनों को पुष्ट करनेवाली वीर कृतियों को जिनके 
कारण रावण का मद चूर करने वाला वीर अद्भद त्रास से पुकारता 
है “हा रघुनायक हों जन तेरो, रक्ञहु गये गयो सब मेरों” का 
हाल पढ़ते हैं; तब हमारे मन में उत्साह के संस्कार पुष्ट होकर हमारे 
मन को लोकोत्तर चमत्कार से प्रभावित कर आनन्दमय बना देते 
हैं। यही है बीर रस । जब इस व्याख्या के आलोक में नीचे के 
लक्षणों पर विवेचना की जाय तो उनके मनोगत होने में कठि 

जाई न होगी-- 

जो विभाव अनुभाव अरु, बिभिचारिन करे होय' | 
थात का पुरन वासना, सुकाव कहते रस साय 


यह मंत की व्युपत्ति द्वारा लगाये हुए अर्थ से मिन्न नहीं है, 
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सच्चे आस्वादन में आनन्द की उत्पत्ति अवश्य हो जाती 
है, और रस तथा भाव सब एक हो जाते हैं । भावों से रस की 
उत्पत्ति और रसों से भाव की उत्पत्ति होती है । 
रस ब्रिनु भाव न भाव बिनु, रस यह छखो बिसेखि । 
स्वाद विसेषहिं ते सबै, भाव प्रकृति रस छेखि ॥ 
ऐसे तो भाव सब ही के होते हैं; किन्तु भावों के रसास्वादन 
करनेवाले रसिक जनों को अपने या पराये मनोगत भावों के 
आस्वादन से जो विशेष आनन्द उपलब्ध होता है वह अरसिक 
अनुभवकत्तो को नहीं होता है । रस के उदय से एक प्रकार की 
अपूर्व मानसिक स्थिति उत्पन्न हो जाती है। उस सरल मानसिक 
स्थिति में इसके स्थायी भाव के साथ रसास्वादून-जन्य आनन्द भी 
विद्यमान रहता है । 
विभाव और अजनुभावों से पुष्ट किये हुए स्थायी भाव को 
परिपक्कावस्था को ही रस कहते हैं। जगद्विनोद में इस बात को 
ओर भी स्पष्ट किया है-- 
मिक्ति विभाव अनुभाव पुनि, सश्जारिन के बन्द । 
परिप्रन थिर भाव यों, सुर स्वरूप आनन्द ॥- 
जों पय पाय बिकार कछु, हे दि होत अनूप । 
तेसेईं थिर भाव को, बरनित कबि रस रूप॥ . 
 अभमिनवगुप्ताचाय्य के आधार पर कुलपति मिश्र ने रस 
का लक्षण इस ग्रकार दिया है । 
 नूत कावच देखत सुनत, भर्थ आबरन , भक् | 


आनेद रूप प्रकाश है, चेतन, हीं रस. अंग ॥ 
.. जैसो सुख है ब्रह्म को, मिले जगत सुधि जाति। 


. . सोईं गति रस में मगन, भये सुरस नौ भाँति ॥ 
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इस मत में रस के आनन्द-स्वरूप को स्पष्ट कर दिया है। 
रस का आनन्द-स्वरूप, उसके आस्वादन का प्रकार और उसके 
अधिकारी इस प्रकार बतालाये गये हैं-- 
सत्वोद्रकादिखण्डस्वप्रकाशानन्द्चिन्मय: । 
वेझान्तरस्पशशन्यों ब्रह्मास्वाद्सहोदरः ॥ 
लोकोत्तरंचमत्कारप्राणः कैश्रिट्ममातृभिः । 
. स्वाकारवद मिन्नत्वेनायमास्वाते रस: ॥ 
ः रजस्तमोभ्यामस्प्ष्ट मनः सत्वमिहोच्यते । 
सतोगुण के उद्गेक से अथात्‌ जब चित्त शुद्ध और निर्मल 
होता है. तब रस का आविभोव होता है | वह्‌ अखण्ड ( अथोत्‌ 
जब इसका उदय होता है तब इसकी सब सामग्री मिलकर एक 
. हो जाती है) स्वप्रकाश है (अथोत्‌ किसी दूसरी वस्तु की अपेक्षा 
नहीं रखता ); उसमें आस्वाद्य ओर आस्वादक का भेद नहीं 
रहता । दीपक की भाँति वही ग्रक्राश्य ओर प्रकाशक भी है. 
वह आनन्दमय ओर चिन्मय है ( अथोत्‌ उसमें आनन्द और 
बुद्धिसम्बन्धी चमत्कार दोनों रहते हैं )। रस के साथ साक्षात्कार 
होते समय अन्य किसी वेद्य पदार्थ का ज्ञान नहीं रहता, अथौत्‌ 
जब रस का उदय होता है तब वह मन को व्याप्त कर लेता है, 
इसीलिये इसका आनन्द अद्यानन्द का सहोदर माना गया है । 
लोकोत्तर चमत्कार जिसका जीवन है उसको वे ही लोग अनु- 
भव करते हैं. जिनके पूब-जन्म के तथा इस जन्म के संस्कार 
इनको आस्वादन करने के लिये तैयार कर देते हैं । प्रत्येक मनुष्य 
रस का अनुभव नहीं कर सकता । इसीसे रसिक और 
अरसिक का भेद किया जाता है। रस का अनुभोक्ता उसको. 
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आत्मा से अभिन्न रूप अनुभव करता है. अथात्‌ रस की स्थिति 
में आत्मा रसमय हो जाती है। आत्मा ओर अनात्मा का अनु- 
भव भिन्न नहीं प्रतीत होता । ऐसी अवस्था में रस का आस्वादन 
होता है । उस समय मन रजोगुण ओर तमोगुण से विमुक्त हो 
शुद्ध सतोगुशमय हो जाता। । इसालिये उसमे ब्रह्मानन्द का-सा 
आनन्द रखनेवाले आनन्द की उत्पत्ति होती है । पत्येक रस के 
साथ आनन्द लगा हुआ है। शोक के भाव में आनन्द नहीं, किन्तु 
करुण रस में आनन्द अवश्य है। रस आनन्द-रूप ही है। देखिये, 
मम्मट क्‍या कहते हेँ--“सकत्नप्रयोजनमोलिभू्त॑ समनन्‍्तरमेव 
रसास्वादनसमुद्धतं विगलितवेधानन्तरं आनन्दम | बहुत-से स्थायी 
भाव ऐसे हैं कि लोग जिनके वास्तविक अनुभव की पुनराबृत्ति न 
चाहें; किन्तु काव्य द्वारा उन्हीं भावों का आस्वादन उन्हें बड़ा 
रुचिकर होता है ओर उसकी पुनराबृत्ति से ' लोग नहीं थकते । 
इस विषय पर साहित्य-दर्पणु में इस प्रकार विवेचना की गई है--- 
करुणादावपि रसे जायते यत्पर सुखम्‌ । 
'सचेतसामनुभवः प्रमाण तद्र ॥ 
कि च तेषु यदा दुःख न. को5पि स्थात्तदुन्सुखः । 
* तथा. रामायणादीनां भविता दुःखहेतुता ॥ 
 हेतुत्य॑ झोकहषांदेगतेम्यो. छोकसंभ्रयात्‌ । 
शोकहर्षादयों छोके - जायन्ताँ. नाम छोकिकाः ॥ 
अलौकिकविसावरत्व॑प्राप्तेम्यः. काव्यसंश्रयात्‌ । 
सुख संजायते तेभ्यः सवभ्यो5्पीति का क्षतिः ॥ 


रस के आनन्दमय होने में यह आपत्ति उठाई गई है कि 
यदि रस आनन्दमय है, तो करुण को रस में क्‍यों स्थान 
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मिलता है। इसके सम्बन्ध में उपयुक्त शोक दिये गये 
साहित्यद्पणकार का कथन है कि करुणादिक रखों में भी पर- 
मानन्द की प्राप्ति होती है। इसका प्रमाण सहृदय जनों का अलु- 
भव ही है । यदि उनको दुःख होता तो उनकी उस ओर प्रवृत्ति 
न होती, और रामायणादि जो कि करुण-रसपूर्ण अन्थ हैं, 
दुःख के हेतु समझे जाते । यदि पूछा जाय कि दुःख से सुख 
किस प्रकार होता है ( क्‍योंकि जैसा कारण होता है वेसा ही 
काय भी ), तो इसके उत्तर में आचाय्य का कथन है कि लोक 
अथवा संसार के सम्बन्ध से वनवासादि-गमन शोक-हषोदि 
के कारण होते हैं । अथात्‌ जब तक हम उनको लोकिक दृष्टि 
से देखते हैं, तब तक वे अवश्य दुःख के कारण होते हैं । 
संसार में शोकहषोदि अवश्य होते हैं; किन्तु जब बे काव्य के 
संसर्ग से अर्थात्‌ काव्य के विषय बन जाते हैं और अलौकिक 
विभाव कहलाने लगते हैं, तब उनसे सबको सुख होता है। 
 अयोध्याकांड .( रामायण ) में रामवनगमन का दृश्य करुणु- 
रस का अच्छा उदाहरण है। किन्तु ऐसे विरले ही होंगे जो यह 
चाहते हों कि उन्हें इस असह्य शोक का अनुभव करना पढ़े । 
भयानक स्थानों का वर्णन पढ़ना सब कोई चाहता है, किन्तु उन भया- 
नक स्थानों में जाकर भयानक-रसास्वादन बहुत कम लोग चाहते 
हैं। ऐसे बहुत-से लोग हैं जो दुःख उठाने को ही सुख सममते 
हैं ओर भयजनक अपरिचित स्थानों में जाने के लिये सदा तत्पर 
रहते हैं; किन्तु उन लोगों की मानसिक स्थिति काव्य-रसाम्रत 
पीनेबाले रसिकों से कुछ भिन्न है। इससे यह न समभा जाय 
कि कविता का आनन्द कृत्रिम है.। साव के वास्तविक अनुभव, 
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तथा उस अलुभव की स्मृति' ओर करपना द्वारा काव्य में रसा- 
_ स्वादन का अनुभव, दोनों एक-से हैं, किन्तु एक नहीं । श्स में 
एक रुचि-विशेष वर्तमान रहती है, जो वास्तविक अनुभव में नहीं | 
हमारे भावों के वास्तविक अनुभव भी काव्यानुभव से स्पष्टता 
प्राप्त करते हैं ओर काव्यानुभव वास्तविक अलुभव से पुष्ट होता 
है। वसनन्‍्त-ऋतु जैसा शंगार-रसज्ञ को आनन्द देती है, वेसा 
साधारण मनुष्य को नहीं। जिसको वसंत-ऋतु की शोभा और 
सुख-सृष्टि का यथाथ अनुभव नहीं, उसके लिये वसंत-बैसव- 
वर्णन विशेष रुचिकर न होगा। ठीक है--“रस बिल्ु भाव, न 
भाव बिनु रस! । रस में वास्तविक अनुभव की अपेक्षा एक 
प्रकार की चित्त की आरहकता ओर रुचि की अधिकता रहती है। 

रस को स्थायी भाव की परिपकावस्था कहा है। यह ठीक 
है; किन्तु इसके साथ वास्तविक अनुभव के भाव ओर रस के 
भाव में जो अन्तर है सो ध्यान में रखना आवश्यक है । वास्त- 
बिक अनुभव को लौकिक कहा है ओर रस को अलोकिक कहा 
है। वास्तविक अनुभव व्यक्तियों में संकुचित होता है। किन्तु 
लोकिक अथोत्‌ व्यक्तिगत रति वा उत्साह का भाव जब काव्य 
का विषय बनकर र॒स की उत्पत्ति करता है, तब वह व्यक्तिता को 
छोड़ साधारणता धारण कर लेता है, अथोत्‌ उसका साधारणी- 
करण हो जाता है। इसको विभावन-व्यापार भी कहते हैं। काव्य 
में जिस रति का वर्णन होता है वह न तो द्रष्टा वा श्रोताओं के 
लोकिक-सम्बन्धजन्य र॒ति होती है ओर न लोकिक नायक-तायि- 
काओं की रति ही । वह तो एक साधारणी-कृत रति होती है 
जो मनुष्य-सम्बन्ध से हमारे आनन्द का विषय बनती है। 
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काव्य का पढ़ना हममें सहृदय भाव की जागृति कर देता है और 
जब दूसरों की रति, उत्साह वा शोक काव्य में रस के उत्पादक 
होते हैं, तब वे न अपने समझे जाते हैं, न पराये, केवल भाव-रूप 
होते हैं । देखिये, साहित्य-दर्पणकार क्या कहते हैं--- 

द परस्य न परस्थेति ममेति न ममेति च । 

तदास्वादे विभावादेः परिच्छेदों न विद्यते ॥ रा 

रसास्वादन के समय में विभावादिकों में यह नहीं भेद किया 
जाता कि ये पराये हैं वा पराये नहीं हैं, अथवा मेरे हैं. वा मेरे 
नहीं । वे साधारण रूप से ही प्राप्त होते हैं। साहित्य और 
काव्य मनुष्य को व्यक्तिता से बाहर ले जाकर व्यापक भावों के 
सुखसागर में मम्न कर देते हैं। जब तक भाव व्यक्तिगत रहते हैं 
तब तक सामाजिक आनन्द के विषय नहीं हो सकते । रस की 
उत्पत्ति में विभावन, अनुभावन ओर सबच्चारण तीन व्यापार 
माने गये हैं । 

विभावन की इस प्रकार परिभाषा की गई है-- 

 “ततन्न विभावन रत्यादिविशेषेणास्वादाड्रणयोग्यतानयनम 

. रत्यादिकों को विशेष रूप से आस्थादनयोग्य बनाने को 

विभावन अनुभावन, ओऔर-- 
' “अनुभावनमेवंभूतस्य रत्यादेः समननन्‍्तरमेव रसादिरुपतया भावन? 

आस्वादन के योग्य बने हुए र्यादिकों को रसादि रूप दे 
देना अनुमावन कहलाता है । 

सब्चारण तथा भूतस्येव तस्य सम्यकचारणम क्‍ 

उस प्रकार रस-रूप प्राप्त होने पर उसका पूर्णो रूप से 

_ सध्चार करना सथ्चारण कहलाता है । 
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ये तीनों व्यापार सब रस-सामग्री के होते हैं। अभिप्राय 
यह है कि विभावन केवल विभावों का ही नहीं होता वरन्‌ अनु- 
भाव ओर सब्चारी का भी ! ओर इसी प्रकार अनुभावन केवल 
अनुभाव का ही नहीं होता वरन्‌ विभाव तथा सश्चारी दोनों का । 
जो लोक में काय्य होते हैं. वे काव्य में कारण बन जाते है। 
लौकिक अलुभाव-विभावों और स्थायी भाव के कार्य होते हें, 
किन्तु काव्य में विभावन-संस्कार द्वारा वे कारण होते हैं। 
साहित्य-दर्षणकार लिखते हैं-- 

कार्यकारणसबञ्जारिरपा अपि हि. छोकतः । 


के के बी 


रसादबाध [वन्चावाद्या कारणान्यंत त॑ सता; ॥ 


अथोत्‌ लोक में काय्यं-कारण तथा सथ्चारी-रूप रस के 
उद्बोधन में कारण-रूप होते हैं। ये विभावादि तभी तक 
प्रथन्‌ू सममे जाते हैं, जब तक रस की उत्पत्ति नहीं होती । 
रख की उत्पत्ति सें ये सब मिलकर एक अलौकिक आनन्द 
उत्पन्न कर देते हैं। शरबत या ठंडाई जो बनाई जाती है. उसमें 
शक रा, काली मिच आदि ठंडाई बनने से पूव ही अलग-अलग रह 
सकती है, किन्तु जब शरबत या ठंडाई बन जाती है तब उसको 
न शक्कर कह सकते है, न काली मिर्च, न सोंफ । वह सब एक 
वस्तु ठंडाई होती है । इसी प्रकार जब रस की उत्पत्ति हो जाती 
है तब विभाव-अनुभावादि प्रथक्‌ कारण नहीं रहते । उनको पीछे 
से विचार में अलग कर सकते हैं; किन्तु रसासवादन में वे अलग 
नहीं किये जा सकते । साहित्य-दर्पणकार कहते हैं-- 

 अतीयमानः - प्रथम प्रत्येक हंतुरुच्यते । 
ततः संवलितः सो विभावादिः सचेतसामु॥ 
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प्रषनकरसन्यायाद्व्यमाणों रसो भवेत्‌। 

. अथात्‌ पहले विभावादि प्रथक्‌-प्रथक्‌ प्रतीत होते हैं । इसके 
पश्चात्‌ विभावादि सब मिलकर सहृदय जनों के हृदय में 
आस्वादित हो शरबत की भाँति एक अखंड रस में परिणत 
हो जाते हैं। ओर भी कहा है-- 

विभावानुभावाश्र सात्विका व्यभिचारिणः | 
प्रतीयमानः प्रथम खण्डशों यान्व्यखण्डतास॥ 
अर्थात्‌ विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भाव पहले 
अलग खण्ड-रूप दिखाई पड़ते हैं; किन्तु रस के परिपाक होने पर 
वे अखंड हो जाते हैं, अलग-अलग नहीं दिखाई पड़ते | अब प्रश्न 
यह है कि मन में जो रस उत्पन्न होता है वह शब्दों की किस 
शक्ति से होता है। इसके लिये यह माना गया है कि रस की 
उत्पत्ति व्यखना द्वारा होती है; क्‍योंकि रस में जो आनन्द होता है 
वह अभिधा ओर लक्षणा द्वारा नहीं प्राप्त होता । यह व्यखना भी 
साधारण व्यजना नहीं । इसलिये इसकी विलक्षणता के कारण 
रस के व्यक्त होने में रसना ही एक विशेष वृत्ति मानी गई है । 
. सा चेय॑ व्यक्षना नाम तृत्तिरित्युच्यते बुधेः । 
रसव्यक्तो पुनवृत्ति रसानाख्यां परे विहुः ॥ 
अथोत्‌ उसको बुध-जन व्यजना नामक वृत्ति कहते है; किन्तु 
रस के स्पष्ट होने में जो वृत्ति काम आती है उसे दूसरे लोग 
रसना कहते है । । ह 
... सारी विवेचना का तात्पय यह है कि रस की अभिव्यक्ति 
एक अलोकिक व्यापार है। वह एक अखंड रस है, जो अपने 


के 


अड्जों से भिन्न एवं विलक्तण है। शब्दों की साधारण शक्ति के. 
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अतिरिक्त एक विशेष शक्ति मन में रस-सम्बन्धी आनन्द को 
उत्पन्न करती है । 

यद्यपि रस में विभावादि अलग नहीं हो सकते तथापि विचार 
में उनकी प्रथक्‌ विवेचना की जा सकती है ओर उनका ज्ञान रस 
के आस्वादन में सहायक होता है । उनकी उत्तमता वथा संगवि के 
ऊपर ही रस का आनन्द निर्भर है । अतः इनपर विवेचना करना 
अनुपयुक्त न होगा । काव्य में वशित विभावादि के लौकिक 
पय्योय मनोविज्ञान के विषय हैं और उनकी विवेचना में बहुत- 
सी मनोविज्ञानसम्बन्धी सामग्री मिलती है । 

रस का आधार भाव है। रसों की व्याख्या भाषों का मनो- 
विज्ञान है। मनोविज्ञान का विषय मनुष्य का भन है। मनुष्य के 
मानसिक संस्थान के समभाने के कई उपाय हैं, आन्तरिक निरी 
क्षण ([770709]060000) एवं बाह्य-निरीक्षण (20867"79/00) 
यह बाह्य-निरीक्षणं दो प्रकार का होता है--एक तो मलुष्य के 
व्यवहार को प्रत्यक्ष में देखने से ओर दूसरा मनुष्य के भावों को 
साहित्य तथा इतिहास में पढ़ने से। हमारे यहाँ के साहित्यिक 
ग्रन्थों ने भावों के सम्बन्ध में बड़ा काम किया है । इन अन्धों में 
भावों पर विवेचना करने की सामग्री ही मात्र नहीं है, वरन भावों 
का वर्गीकरण तथा उनके कारण एंवं काय्य भी बतलाये गये हैं । 

मनोविज्ञान में भावों का स्थान--काव्य की आत्मा रस है 
ओर रस आस्वादनजन्य आनन्द को कहते हैं | यद्यपि सब भाव 
काव्य में आकर--एक प्रकार की साधारणीकरणु-क्रिया द्वारा, 
जिसको पारिभाषिक भाषा में विभावन कहते हे--एक आननन्‍द- 
_ सवरूप बन जाते हैं, तथापि वे अपना-अपना व्यक्तित्व उस साधा- 
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रणीकरण में भी स्थापित रखते हैं। इस दृष्टि से यदि यह कहा 
जाय कि काव्य का विषय भावमय संसार है तो कुछ अनुचित 
न होगा; क्योंकि जो कुछ कवि कहता है--चाहे वह अपनी बात 
हो या दूसरे की--बह अपना ही भाव वर्णन करता है। जहाँ 
दूसरे का भाव भी वर्णन करता है, वहाँ उसका इस प्रकार 
वर्णन करता है मानों उस भाव ने कवि को प्रभावित किया 
है। यहाँ पर. मनोवैज्ञानिक रीति से भावों की कुछ व्याख्या 
देना आवश्यक है । 

साधारण रूप से हमारे मानसिक संस्थान में तीन प्रकार के 
अनुभव माने जाते हैं-- 

(१) समवेदनात्मक--जिनको . अंगरेज़ी में 0978&(07 
कहते हैं, (२) भावात्मक-जिनको अंगरेजी में #"००|72४ कहते 
हढं ओर (३) संकट्पात्मक--जो अंगरेजी में (:077907 कहे 
जाते हैं। मेरे सामने एक पुरंतक रखी है | पुस्तक. की स्थिति 
भात्र का अनुभव समवेदन ( 9९08ब007 ) है । यदि वह 
पुस्तक मेरी ही लिखी है और समाचारपत्रों में उसकी बढ़िया 
समांलोचना निकल रही है तो उसके देखने से जो गौरव तथा 
हे का अनुभव होगा वह ?७९)॥४४ कहलावेगा । यदि वह 
पुस्तक ऐसे मनुष्य की है जिसके प्रति मुझे धरणा हो और जिसने 
अनुचित ख्याति पाई हो, तो उसको देखकर जो घृणा का अनुभव 
होगा वह भी एक प्रकार का भाव है । यदि घृणा का भाव इतना _ 
बढ़ जाय कि उस पुस्तक को उठाकर फेंक देना चाहूँ अथवा उसकी 
खंडनात्मक समालोचना द्वारा धोखे की टट्टी को उठाकर 
ढोल की पोल खोल देने की प्रबल इच्छा करूँ, तो यह. अनुभव 


स-निणुय श्पृ 


संकल्प (0074&007) गिना जायगा। यद्यपि हमारे साधारण 
अनुभव में तीनों प्रकार के अनुभव मिले रहते हैं. तथापि समय- 
समय पर एक किसी प्रकार के अनुभव की पधानता हो जाती 
है और वह उसी नाम से पुकारा जाने लगता है । कई मनोवैज्ञा- 
निकों ने भाव को स्व॒तन्त्र स्थान नहीं दिया है । भावों के सम्बन्ध 
में तीन मनोवैज्ञानिक मत हैं--- 

(१) भाव एक न एक प्रकार का समवेदन ही है--जिस 
प्रकार दद के साथ दुःख का भाव होता है; किन्तु वह एक प्रकार 
का भोतिक समवेदन ही है। उसका सम्बन्ध विशेष स्नायुओं से 
है। उन लोगों के मत से सभी भाव या तो हर्षात्मक हैं यो 
विषादात्मक । ओर, जितने विषादात्मक भाव हैं. उनका किसी न 
किसी प्रकार की शारीरिक बेदना से व्यवहित वा अव्यवहित 
( 78९६ 00" !7047/6०८६ ) सम्बन्ध है। जिस प्रकार हमको 
भोतिक कारणों से गर्मी, सर्दी, चिकने, खुरखुरे की समवेदना 
होती है उसी ग्रकार दुःख-सुख भी एक्र प्रकार की समवेदना हें । 
पीडासम्बन्धी स्‍्नायु कुछ शरीर-विज्ञानवेचाओं ने खोज भी 
लिये हैं; किन्तु हषेसम्बन्धी स्नायु नहीं मिले हैं । वे भावों की 
स्वतन्त्रता स्थापित करते हैं । इस मत के पक्षवाले कहते हैं कि 
हे का भोतिक आधार गुलगुलाने में एवं साधारण स्वास्थ्य में 
है | 2७765-],8026 की करपना में हम रोते पहले हैं. ओर 
दुःख पीछे होता है, यह बात इसी मत के अनुकूल है । यह मत 
विलियम जेम्स (१४7))877 ०७॥०३) महाशथ ने अपनाया है। 
इस मत से अनुभाव साधारण क्रिया द्वारा उत्पन्न हो जाते हैं । 
अलनुभाषों का अनुभव ही भाव है। साधारण मत यह है कि. 


श्द नंवरस 





पहले बाह्य कारणों द्वारा मन में "भाव की उत्पत्ति होती है ओर 
पीछे से भाव के व्यजक वा परिचायक का अनुभाव होता है । 
थे &768-]8726 की करपना के अनुकूल हर, विषाद, भय, घृणा 
आदि के अनुभाव स्वाभाविक ग्रवृत्ति-रूप से उत्पन्न हो जाते हैं । 
भयानक वस्तु देखकर पैर अपने-आप भागने के लिये उठने 
लगते हैं और उस स्थिति का अनुभव भय कहलाता है । यद्यपि 
इस कल्पना में थोड़ा सत्य का अंश है तथापि हमारा अनुभव 
हमको यह बतलाता है कि हमारे भाव ही . हमारे शारीरिक 
व्यजनों के--जिनको साहित्यिक भाषा में अनुभाव कहते 
हैं--उत्पादक होते हैं। एक ही वस्तु हमको एक ही समय में 
सताती है ओर दूसरे समय में हँसावी है | यदि सब बातें रवाभा- 
विक होतीं तो ऐसा न होता । यदि हम अपने मित्र का नाम 
सृत्यु-सम्बन्ध में पढ़ते हैं तो वही लोहाज्षर हमें रुलाते हैं । यदि 
वही अक्षर किसी गोरव-पूर्ण घटना के सम्बन्ध में हों--जैसे, 
परीक्षा में प्रथम उत्तीर्ण ह्लैना या कोई उच्च पद्‌ प्राप्त करना-- 
तो हमको प्रसन्न-चदन बना देते हैं। अक्षर हमको सवाते 
_ या हँसाते नहीं। अक्षरों से जो मानसिक भाव होते हैं वही 
हेसी की खिलखिलाहट या विषाद की रुल्लाहट में प्रकट 
होते हैं । 

(२) भावों के सम्बन्ध में दूसरा मत यह है. कि समवेदनाएँ 
तो नहीं हैं, परन्तु समवेदनाओं के गुण है। जिस प्रकार प्रत्येक 
_ समबेदना में मंद्ता तथा तीज्रता का गुण रहता है उसी प्रकार 
: प्रत्येक समबेदना सें सुखभय वा दुःखमय होने का गुण रहता 
 है। इसके सम्बन्ध में इतता ही कहना पश्याप्त होगा कि हमारे 


रख-निरयय श्ड 


बहुत-से सुख-दुःख समवेदनाओं से सम्बन्ध न रखकर केवल 
मानसिक ही होते हैं। कवि का मनोराज्य कल्पना के ही संसार 
से सम्बन्ध रखता है | इस मत के पक्षपाती यह कहेंगे कि कहप- 
नाओं का मूलाधार समवेदनाओं में ही है । 

(३) तीसरे मत के अनुसार, भाव--समवेदना ओर संकर्पों 
की माँ ति--स्वतन्त्र स्थान रखते हैं । इस मत के अनुयायी अपने 
मत की पुष्टि में निम्नोल्िखित युक्तियाँ देते हैं-- 

(क) समवेदनाओं की भाँति भावों का कोई स्थान नहीं होता | 
प्रत्येक समवेदन किसी इन्द्रिय से सम्बन्ध रखता है ओर यदि वह 
समवेदन पीड़ात्मक हो तो उसका कोई स्थान-विशेष होता है । 
पीड़ा कहीं न कहीं होती है, चाहे सिर में हो या पाँव में । 
भाव के लिये इस प्रकार स्थान निर्दिष्ट नहीं किया जाता, न उसके 
लिये कोई इन्द्रिय-विशेष है । 

(ख) भाव विषयी से सम्बन्ध रखते हैं ओर समवेदस 
विषय से । इसका अभ्रिप्राय यह है किश्सावों का उदय वा अस्त 
किसी बाह्य पदाथ की उपस्थिति वा अनुपस्थिति पर निर्भर नहीं 
रहता । समवेदन सदा किसी अन्य पदाथ की अपेक्षा रखता है । 

(ग) भाव प्रत्येक मनुष्य के भिन्न-मिन्न होते हैं। एक ही 
बस्तु से दो मनुष्यों में भिन्न-भिन्न प्रकार के भावों की उत्तेजना 
हो सकती है; किन्तु दोनों मनुष्यों का वस्तुसम्बन्धी समवेदना- 
त्मक ज्ञान प्राय: एक-सा ही होगा । 

(ध) भाव में प्राय: श्रेणियाँ रहती हैं; समवेदन में नहीं । 
मेरी पुस्तक सम्मुख है तो वह पुस्तक ही रूप से दृष्टिगोचर होगी,. 
न्यूनाधिक नहीं। भाव भी प्रायः न्यूनाधिक रहता है ओर 


बट  नवरखस 





वह विचार करने से तथा ध्यान देने से पुनः न्यूनाधिक्य को प्राप्त 
हो सकता है | 

अंगरेजी में भाव (?९९!१९) और आवेग (:70000॥8) 
वा मन:ज्षोभ, भाव के अन्तगंत केवल सुख-दुःखसम्बन्धी भाव 
ही माने गये हैं तथा क्रोधादि मनः:क्षोमों को श0॥075 
कहा है। इस पुस्तक में भाव के व्यापक अथ में दोनों ही आ 
गये हैं । अंगरेजी में भी /0770॥7078, #"७७)॥४४ के ही अन्त- 
गत माने जाते हैं | साहित्य का विशेष सम्बन्ध मानसिक संस्थान 
से नहीं है तथापि भाव आदिकों का वर्णन साहित्य में आने से 
मनुष्य का मानसिक संस्थान का ज्ञान साहित्य के लिये आवश्यक 
हो जाता है। मनुष्य का मानसिक संस्थान मनोविज्ञान का 
विषय है। साहित्य में बने-बनाये भावों से काम पड़ता है । 
मनोविज्ञान उनकी बनावट, उत्पत्ति आदि पर भी विवेचना करता 
है। मनोविज्ञान के लिये साहित्य से सामग्री मिलती है और 
मनोविज्ञान से साहित्य में वणित पात्रों के उद्देशों के समभने में 
सहायता मिलती है। 


दूसरा अध्याय 
रस-सामग्री 


स्थायी भाव, विभाव, अनुभाव और सच्चारी भाव--ये चारों 
भाव रस के अज्ग माने गये हैं। इन्हीं के मिलने से रस की 
उत्पत्ति होती है। इसी कारण इनको रस-सामग्री कहते हैं । 
देखिये--- द 
चारि भाव ते थह सुरस, होहि छेहु तेहि जान । 
रस-सामग्री भाव तेहि, कहहिं - सकल विद्वान ॥ 
स्थायी भाव, जिसको हिन्दी-प्रन्थों में स्थायी भाव--थिति--- 
कहा है, रस का मूल आधार हें । साहित्य-मन्थों में रस को स्थायी 
भाव की परिपक्कावस्था माना है। कहा है-- 
स्थाई रस को मूल है, अटल रूप तेहि जान । 
प्रति रस इक इक होत हैं, कहहिं सुकवि गुनवान ॥ 

. स्थायी भाव उस स्थिर अवस्था को कहते हैं जो ओर सब 
परिवर्तन होनेवाली अवस्थाओं में एक-सी रहती हुईं उन अब- 
स्थाओं में दब नहीं जाती वरन्‌ उनसे पुष्ट होती रहती है। 
मोटे शब्दों में मुख्य भाव को स्थायी भाव कहते हैं। अन्य 
भाव इन भावों के सहायक एवं वढ्ंक होते हैं । 

द विरुद्धरविरुड्वेवा भावैर्विच्छितते न यः। 
आत्मभावे नयत्यन्यान्‌ स स्थायी ऊवणाकरः ॥। 


३० द . नवरस 





जो भाव अपने में ओर भावों को मिला लेता है ओर उनसे 
पराजित नहीं होता, वही स्थायी भाव है । साहित्य-दपण॒कार ने 

इस प्रकार व्याख्या की है--- 
अविरुद्धा विरुद्धा वा य॑ तिरोधातुमक्षमाः । 


हक 


अस्वादाहुरकन्दो सो भावः स्थायीति सम्मतः ॥ 
.._ अथात्‌ अविरुद्ध अथवा विरुद्ध जिस भाव को न छिपा सकें... 
ओर जो आस्वादन-अंकुर का (अथात्‌ आस्वादन-रूप रस तथा. 
आनन्द का) मूल हो अथोत्‌ जड़ हो वही स्थायी भाव कहलाता है । 
है माछा मधि ज्यों सूत्र त्यों, विभावादि में आनि । द 
आदि अन्त रस मॉहिं थिर, थाहे भाव बखानि ॥ 
 “-(रसिक-रसाल) : 
श्रृंगार का स्थायी भाव रति है (प्रिया की, प्रियवम के मिलन 
की इच्छा से उत्पन्न हुई, अपूर्व प्रीति को रति कहते हैं) । 
'देवजी ने रति का इस प्रकार लक्षण दिया है--- 
नेक जो प्रिय जन देख के आन भाव चित होथ । 
. सो तासों रति भाव है कहत सुकवि सब कोय ।। ः 
यह श्रृंगार की स्थिरावस्था है । किन्तु शृंगार-रस के अनुकूल... 
'बहुत-से भाव है। शंका, असूया, चिन्ता, स्वप्न, गव, स्घृति, 
श्रम, ग्लानि, आलस्ये, हे, उत्कण्ठा, विषाद, उन्माद, लज्ञा 
आदि ये सब शंगार-रस में वत्तेमान हैँ । किन्तु झूंगार का 
स्थायी भाव रति है, अतएवं इन सब स्चारी--(जों भाव रस के. 
उपयोगी होकर जल की तर्नों की भाँति उसमें सभ्चरण करते हैं, . 
उनको सश्चारी भाव कहते हैं)--भावों के ३३ भेद हैं। स्थायी भाव 
"के साथ ही सश्चारी भाव लगे हुए हैं । सच्चारी भावों का मानना 


रस-सामग्री १ 


मनोविज्ञान के लिये बड़ी मुख्यता रखता है। वास्तव में हमारे 
मन के भाव टकसाली रुपये वा बालू के कणों की भाँतिं प्रथक्‌- 
प्रथक्‌ नहीं रहते ।. हमारा मानसिक जीवन बड़ा संकुल है । 
एक भाव के साथ अनेक भाव लगे रहते हैं। करुणा के साथ 
दीनता, दया, ग्लानि, असंतोषादि बहुत-से भाव मिश्रित रहते 
हैं। उत्साह के साथ आत्माभिमान, धीरता आदि कई भाव लगे 
हुए हैं । कोई भाव एकाकी वत्तमान नहीं रहता । एक भाव के 
साथ बहुत-से छोटे भावों की शंखला लगी रहती है । साहित्य- 
ग्रंथों में हमारे मानसिक संध््थान की संकुलता पर पूरा ध्यान दिया 
गया है। स्थायी भावों का सच्चारी भावों के ही साथ मिश्रण नहीं 
होता वरन्‌ अन्य स्थायी भावों के साथ भी वहाँ पर एक अ्रधान 
और शेष गोण हो जाता है। इसीलिये रसों में शत्रुता ओर 
मित्रता कही गई है। हमारे यहाँ के लोगों ने इसपर भी खूब 
विचार कर लिया है कि कोन-कोन-से भावों की अनुकूलता ओर 
कोन-कोन-से भावों की प्रतिकूलता है। हास्य ओर करुण, 
श्वृंगार और बीभत्स का योग कठिन होता है। एक $श्ंगार में 
करुण, हास्य, वीर, अद्भुत सब मिल जाते हैं । 


विभाव ओर अनुभाव 


ऊपर भावों की व्याख्या करते हुए बतलाया जा चुकां है कि. 
“भाव! ज्ञान ओर क्रिया के बीच की स्थिति को बताते हैं । 'भाव 
एक प्रकार का विकारंहै। कोई विकार स्वयं उत्पन्न नहीं होता 
ओर न सहज में उसका नाश हो जाता है । एक विकार दूसरे 
विकारों को उत्पन्न करता है । जो व्यक्ति, पदाथे वा बाह्य-परिवर्तेन- 


कर भंवरस 





वा विकार, मानसिक भावों को उत्पन्न करते हैं उनको “विभाव 
कहते हैं; ओर जो शारीरिक विकार, क्रिया के प्रारम्भिक रूप 
होते हैं, उन्हें 'अनुभाव'। भयानक वस्तु, निजन स्थानादि का वर्णन 
भयानक रस के विभाव हैं; ओर खेद, कम्प, पल्लायन आदि 
अनुभाव । विभाव कारणु-रूप माने जाते हैं | अनुभाव काय्य-रूप 
ओर सथ्चारी-सहकारी कहे जाते हैं । स्थायी भाव और अनुभाव 
दोनों ही विकार हैं | दोनों ही को भाव माना है। एक मानसिक 
भाव है और दूसरा शारीरिक । हमारे यहाँ 'भाव' शब्द अंगरेजी के 
कफु७७॥४४! और “0770007” से अधिक विस्तृत अ्थ रखता 
है । यहाँ पर यह ध्यान रखना चाहिये कि जो भावों की विषेचना 
की गई है वह लोकिक है। साहित्य के विभाव-अनुभाव व्यक्ति के 
विभांव-अनुभाव नहीं हैं; परन्तु साधारणीकृत विभाव-अनुभाव 
हैं। भाव, स्थायी भाव, सश्चारी भाव, अनुभाव की परिभाषा 
विविध साहित्य-अ्रन्धों में बड़ी अच्छी दी हुईं है-- 

रस अनुकूल विकार सो, भाव कहत कवि धीर । 

. चित्त जनित अन्तर कहत, दूजो है सारीर ॥ 

द्वे विधि अन्तर भाव है, थाई अरू सद्धारि। 

स्तम्भादेक जे आठ (विधि, ते सारीर विचारि ।। 
यद्यपि सात्विक भी अन्तर-भाव है, परन्तु शरीर से प्रकट 

होने के कारण शारीर है । 

विभाव, अनुभाव आदि के विषय सें आजकल अमेरिका 
के मनोविज्ञानवेत्ता खगीय विलियम जेम्स (४४१॥877 797768) 
की निकाली हुईं. कल्पना बड़ी विवादास्पद बन रही है। उस 
ल्पना के अनुसार . अनुभाव का ज्ञान ही भाव है। अथ्थात्‌ 
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शोक के कारण अश्रुपात नहीं होता वरन्‌ अश्रुपात का ज्ञात शोक 
का स्थायी भाव उत्पन्न करता है। उनके मत से करुणा का विभाव, 
प्रिय वस्तु का नाश, अभिदाहादि होते ही शरीर की स्वाभाविक 
क्रिया से अश्रपात होने लगता है ओर उस अश्रपात तथा दी 
नि:श्वास का ज्ञान ही शोक है। शोक वो अश्रपात का कारण 
नहीं, वरन काय्य है । 

... किन्तु, हमारे यहाँ जो भावों का वर्णन है वह इस कल्पना 
के विरुद्ध पड़ता है। इस कल्पना का आजकल बहुत खंडन हो 
चुका है। हमारे यहाँ के रीविशन्‍न्थों के पढ़नेबालों को इस 
कल्पना का पूरा-पूरा खंडन मिल जाता है। कई भावों के 
अनुभाव एक ही मानें गये हैं । कम्प, रति ओर भय दोनों ही 
में होता है । यही हाल स्वेद का है। यदि कम्प से भय होता तो 
दूसरे स्थानों में रति क्यों होती ? अनुभाव शब्द भी यही बतलातवा 
है कि शारीरिक भांव तो आन्तरिक भाव के पीछे ( अनुपश्चात्‌ ) 
आनेवाले माने गये हैं । भावों के अनुभव को अनुभाव कहा है 
न कि अनुभावों के अनुभव को। रस, अनुभव, अनुभाव, 
सात्विक सुरत फलंकावन ।” “अनुभावः विकारस्तु भावससूचना- 
व्मकः” भावों के सूचक को अनुभाव कहा है । जेम्स साहब की 
कल्पना में जितना सत्य का अंश है वह शारीरिक और आनन्‍्तरिक 
भावों को भाव ही के नाम से निर्दिष्ट करने में आ गया है। 
शारीरिक ओर मानसिक क्रियाओं को केवल भाव शब्द मात्र 
से पुकारने के कारण मन एवं शरीर का घनिष्ठ सम्बन्ध स्वीकार 
करना व्यज्जित होता है । विभाव, रस के उपजानेवाले को कहते 
हैं। देवजी ने विभाव का इस प्रकार लक्षण दिया. है--. 

के क्‍ 


2. .. . नवरस 





जे बिसेष कर रसन को, उपजावत है भाव । 
भरतादिक सतकवि सबै, तिनेसों कहत बिभाव ॥ 


विभाव दो प्रकार के माने गये हैं। एक आलम्बन, दूसरा 
उद्दीपन | आलम्बन ही भाव के उदय का मूल कारण है। (जिस 
के आश्रय से रस की स्थिति होती है उसको आलम्बन-विभाव 
कहते हैं, और जो रस को उत्तेजित करते हैं उन्हें उद्दीपन विभाव) 
उद्दीपन तो भाव का पोषक, सहायक तथा वध्धक है । 
क्‍ रस उपजै आहूस्त्र जेहि, सो आलम्बन होंय । 
रसे जगावे दीप ज्यों, डहीपन कहि सोय ॥ 


रति के उत्पन्न करनेवाले नायिका-नायक हैं। चन्द्रोदय 
चन्दन, चच्चला, त्रिविध समीरादि ( सखा, सखी, दूती, ऋतु, 
पबन, बन, उपवत, पुष्प, परागादि ) रति के परिपोषक हैं । 
विभावों का आलम्बन, उद्दीपन रूप से विभाग कर देना भी 
मनोविज्ञान के लिये मुख्यता रखता है । 


.. प्रत्येक वस्तु की शक्ति हर समय एक-सी नहीं रहती । 
जो बात दिन में साधारणवया सुहावनी दृष्टिगोचर होती है 

रात्रि में वही मयड्डर प्रतीत होती है। जैसे नदी-पबतादिक प्रत्येक 
“बस्तु के लिये उचित देश, काल चाहिये। समय की गाली भी 
_रुचती है। जिस प्रकार नग के लिये अँगूठी की आवश्यकता है, 
उसी प्रकार आलम्बन-विभाव के लिये उद्दीपन की आवश्यकता 
_ 'है। उद्दीपन करनेवाले पदार्थों का काय एक ओर भी है। वे 
_पूबोनुभूत सुखों वा ढुःखों की स्मृति को जाम्रत कर भावों को 
. तीत्र कर देते हैं। यथा-- 
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एते ते एवं गिरयो विरवन्‌ मयूरा- 
 स्तान्येव मत्तहरिणानि, चनस्थलानि | 
आमश्षवञ्अलुछतानि चतान्यसू नि, 
नीरन्धरनीलानेचुकाने सारततटाने ॥ 
ये गिरि सोई जहाँ मधुरों, मदमतत मयूरिनि की घुनि छाई । 
या वन में कमनीय झुगानि की, छोल कछोकूनि डोरूनि भाई ॥ 
सोहे सरित्तट धारि घनी, जल बृच्छन की नवनीक निकाई । 
बञ्जुरू मक्षु लतानि की चारु, चुभीली जहाँ सुखमा सरसाई ॥ 
स्वर्गीय पं० सत्यनारायणक्कत पद्मानुवाद 





गिरि, वृक्ष, मयूर, हरिण, वनस्थली, लता-जाल एवं सुरम्य 
नदी-तट का सहज सुहावना दशन, पूर्वोनुभूत सुख की स्मृति को 
जाग्रत कर रहा है। शम्बूक-बध के लिये आये हुए श्रीरामचन्द्र 
जी के मन में सती सीता के वनवास-जन्य विषम विरह-वबेदना 
को यह सुख-स्मृति की जागृति ओर भी असह्ाय कर देती है । 
सीता-सह-बनवास के स्मारक दृश्यों के देखने से भी रामचन्द्रजी 
के मन में जो विरह-संताप की तीजत्रता हुई है, सो उत्तर-रामचरित 
के निम्नोद्ध्वत वाक्यों से स्पष्ट है। देखिये, रस को परिपक्कावस्था 
तक पहुँचाने में उद्दीपन कहाँ तक सहायक होते हैं-- 

. “हा ! यह वही पंचवटी है ! यहीं अनेक दिन निवास करने 
के कारण ये प्रदेश हमारे विविध-स्वच्छ-विहारों के साक्षी हें ! 
यहीं प्रिया की प्यारी सखी ।वनदेवी वासन्ती रहती है ! हाय ! 
मुमपर न जाने यह क्‍या अनथ टूट पड़ा ! कुछ समम में 
नहीं आता ।” ' 


श्द '  नवस्सख, 





कैधों चिर सन्‍तापज अति तीज्र विष-रस', 
फैलि सब तन माहि रोम-रोम छायो है। 
'कैधों घाय कितहू ते शल्य को शकल यह, 
वेग सों हृदय मधि सुदृढ़ समायो है। 
कैधों कोऊ पूरित मरम धाय खाय चोट, 
तिरकि भयंकर विमल हरि क्षायो है। 
होइ न विरह-शोक घनीभूत कोऊ दुःख 
करि जाने विकल मो चेतहू झुछायों है ॥ 

. भीमान्धकार की विद्यमानता बाल्यकाल में सुनी हुई लोम- 
हषणु दन्‍तकथाओं की स्मृति को जाग्रत कर भय को बेतरह 
बढ़ा देती है । 

आलमस्बन ओर उद्दीपन दोनों ही भावों के उपजानेवाले हैं । 
किन्तु उनमें से आलम्बन ही मुख्य है । उद्दीपक पदाथ का मूल्य 
आलम्बनमूत पदार्थ के सम्बन्ध में ही है। यदि नायक ओर 
नायिका न हों तो पीयूष-प्रवाहिनी शरब्न्द्रिका, कमनीय केलि- 
कुज, विकच-कमल-मण्डित पुष्करिणी, सुखद मलयज, मन्द 
मारुत, मनोन्‍्मादक कल॒-कण्ठ-कूजन एवं मधुर-मुखरित मुरली से 
कोई प्रयोजन नहीं । 

स्थायी भाव, अनुभाव, विभाव आदि सश्चारी भावों का रस 
के सम्बन्ध में जो काय है वह देव कवि के 'काव्य-रसायन' से 
दिया जांता है-- 

: . रस अडर थाई भाव रस के उपजावन 

रस. अनुभव अनुभाव सु सात्विक रस झलकावन । 
छिच छिन नाना रूप रसनं सद्चारी उस्नके 
...  पूरन रस संजोग विरह रस रंग समुझ्ि के। 
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ये होत नायिकादिकन में इत्यादिक रख भाव षद्‌ , 
डपजावत <ंगारादि रस गावत नाचत सुकवि नट ॥ 
स्थायी भाव, सच्चारी भाव, विभाव तथा अनुभाव, इन रखाड़ों 
का एक दूसरे से सम्बन्ध तो सूक्ष्म रीति से बतलाया जा चुका 
है; अब इनके भेद्‌ बतलाये जाने शेष हैं । 
स्थायी भाव--जितने रस उतने ही स्थायी भाव होते हैं । 
स्थायी भाव दी से रस की पहचान होती है । साहित्य-दर्पणकार 
ने स्थायी भाव इस प्रकार गिनाये हैं--.. द 
रतिहाॉसश्र झोकश्र॒क्रोधोत्साही भय॑ तथा | 
जुगुप्सा विस्मयश्रेत्थमशे प्रोक्ताः शमोडपि च ॥ 


देवजी के शब्द-रसायन' में इनकी गणना नीचे के दोहे में 
दी गई है-- 
रांते हाँसी अरु सोक रेस, अरु उछाह भय जानु । 
निन्‍्दा बिस्तमय शान्त ये, नव थिति भाव बखानु ॥ 


रति ( शृंगार ), हास ( हास्य ), शोक ( करुण ), क्रोध 
( रौद्र ), उत्साह (वीर ), भय (भयानक), जुगुप्सा ( वीभत्स ), 
आम्रय ( अद्भुत ) ओर निर्वेद ( शान्त ) | 
अब प्रत्येक स्थायी भाव की, साहित्यदर्पंण के अनुकूल, 
व्याख्या की जाती है । देखिये-- 
रतिमनीनुकूलेड्थ मनसः प्रवणायतस्‌ | 
वागादिवैक्ृतैश्वेतोविकासों हास इष्यते ॥ 
इश्शनाशादिभिश्चेतों वैक्वव्य शोकशब्दभाक्‌ । 
प्रतिकूलेषु लैक्षण्यस्यावबोधः क्रोध इष्यते ॥ 
. कार्य्यारस्मरेषु संरम्भः स्थेयानुत्साह उच्यते । 


दे द - नवरस 








रौद्रशक्त्या तु जनितं चित्तवैक्ल॒व्यदं भयम्‌ ॥ 

... दोषेक्षणादिभिगर्हा ज़गुप्सा विषयोद्धवा । 
विविधेषु॒पदार्थेष॒ छोकसीमातिवर्तिषु ॥ 
विस्फारश्वे तसों यस्तु स विस्मय उदाहतः । 
शर्मो निरीहावस्थायां स्वात्मविश्नामज सुखम्‌ ॥। 


.. मन के अनुकूल वस्तु अथोत्‌ प्रीति के विषय नायक अथवा 
नायिकाओं में मन की स्वाभाविक प्रवृत्ति को रति कहते हैं। वाणी 
वेश, भषणादि की विपरीतता से जो चित्त का विकास होता है 
वह हास कहलाता है। इष्ट-नाशादि के कारण चित्त का वेकृव्य 
अथोत व्याकुलता को शोक कहते हैं। विरोधी शत्रु आदिकों के 
विषय में तीक्ष्णता के ज्ञान को क्रोध कहते हैं। ( हम इसको 
किसी प्रकार नष्ट कर सकें, ऐसी दुभावना को तीक्ष्णता कहते 
हैं। ) युद्ध एवं अन्य सत्कायोदि के आरम्भ में दृढ़ता तथा उत्कट 
आवेश को उत्साह कहते हैं, अथात्‌ किसी भी दुर्घट कार्य के 
समारस्भ में ऐसा विचार करना कि हम इसको अवश्य करेंगे, 
चाहे जीवित रहें या मर जायें; ऐसा दृह निश्चय उत्साह कह- 
ल्ञावा है। किसी रोद भयंकर वस्तु की शक्ति से उत्पन्न, चित्त को 
व्याकुलता देने वाला भाव-भय कहलाता है। किसी वस्तु में 
दोष देखने पर जो घृणा उत्पन्न होती है उसे जुगुप्सा कहते हैं । 
लोक की सीमा को उल्लंघन करनेवाले अलोकिक शक्ति से युक्त 
किसी वस्तु के दर्शनादि से उत्पन्न चित्त के विस्तार को विस्मय 
कहते हैं । किसी वस्तु के लिये इच्छा न होने को निरपृहा कहते 
हैं। ऐसी निरप्हता की अवस्था में अपनी आत्मा का आश्रय 
ने का जो सुख होता है उसको शम कहते हैं । 


रखस-साम ग्री ३े& 


.. विभाव की व्याख्या प्रत्येक रस के साथ प्रथक्‌-प्रथक्‌ को 
जायगी; क्योंकि प्रत्येक रस के विभाव प्रथक्‌ होते हैं । 


सश्चारी 





साहित्यद्षणकार ने सच्चारी भावों की इस प्रकार व्याख्या 
की है | देखिये-- 
विशेषादासिमुस्येन चरणाह्रयभिचारिणः । 
स्थायिन्युन्मपनिमंप्नाखयरित्रशच्च तन्विदाः ॥. 
जो विशेषतया अनियमित रूप से चलते हें थे व्यमि- 
चारी कहलाते हैं। ये स्थायी भाव में समुद्र की लहरों की 
भाँति आविभूत तथा तिरोभूत होकर अनुकूलता से व्याप्त रहते 
हैं, अथात्‌ ये ऐसे होते हैं कि स्थायी भाव के अनुकूल रहते 
हुए भी कभी प्रकट और कभी विलीन हो जाते हैं। ये स्थायी 
भाव के सहायक ओर पोषक होते है, अतः इनकी अनुकूलता 
आवश्यक है । सब्चारी भावों को अन्तर-सश्चारी वा सनः- 
सथ्चारी भी कहा है। इन्हीं को व्यभिचारी भाव भी कहा है; 
क्योंकि एक ही भाव भिन्न-भिन्न रसों के साथ पाया जाता है। 
व्यभिचारी भाव तेत्तीस हैं जो नीचे के छन्दों में गिनाये जाते हैं-- 
निरवेद, ग्लानि, संका, आरूस, असूया, मद, 


हि प ही रच कप पी प रे 
स्लम, दनन्‍्य, [चन्ता, माँह, सुस्त बखानिय | 


छति, बीड़ा, दरष, चपलताई, जड़ता है, 
है गरब, . विषादहि, अवेग, पहचानिये॥ 
_.. उतकण्ठा निद्रा है स्वपन ओऔ अपसमार, 


अवहित्या आमरष उम्र ताहिं. मानिये। .. 


सा, 
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व्याधि, मति, उनमाद, मरन, विबोध, त्रास, 
बहुरि वितक व्यभिचारी नाम जानिये।॥। 

अथोत्‌ निरबंद, ग्लानि, शद्भा, असूया, श्रम, मद्‌, ्रृति, 
आलस्य, विषाद, मति; चिन्ता, मोह, स्वप्न, विबोध, रुम्ृति, 
आंमर्ष, गये, उत्सुकता, अवहित्थ, दीनता, हे, ब्रीड़ा, उम्रता, 
निद्रा, व्याधि, मरण, अपस्मार, आवेग, त्रास, उन्माद, जड़ता, 
चपलता तथा वितक--इस प्रकार तेतीस सश्चारी भाव हैं। अब 
इनका एक-एक करके वर्शन किया जाता है-- 


[ १--निवंद ] 


.. इष्ट वस्तु की अप्राप्ति, प्रारब्ध काय की हानि, विपत्ति ओर 
अपराध तथा वेराग्य से जो अनुताप उत्पन्न होता है. उसको निर्वेद 
कहते हैं। साहित्य-दर्पण में इसका वर्णन इस प्रकार दिया 
गया है-- . 
तत्त्वज्ञानापदीष्यादेनिवेदः स्वावमाननम्‌ । 
देन्यचिन्ताश्रनिश्वा सवैवण्योच्छुसितादिकृत्‌ ॥ 
अथोतू्‌ ततज्ञान, आपत्ति और इष्योदिक के कारण स्वतः को 
धिक्कारने को निर्वेद कहते हैं । इसमें दीनता, चिन्ता--सबश्चारी 
हैं। दीघेश्वास, विवर्णता एवं उछास--अनुभाव हें । निर्वेद 
शान्त-रस का स्थायीभाव है। ओर रसों में यह सच्चारी 
रूप से रहता है। निर्वेद प्रायः करुण, ऋूंगार और वीभत्स में 
होता है। निर्वेद को विषाद भी कहते हैं| निर्वेद का उदाहरण 
बेनीप्रबीन' से दिया जाता है। इसका लक्षण इस प्रकार से 
दिया गया है-- 


रस-सामगरो ४१ 


निज तन को निदरे जहाँ, मन में सोच बिचार । 
: ग्यान मूछ निर्वेद है, कहत सुधी निरधार !। 
इसका उदाहरण देखिये-- 
बालपनों गयो खेलन में कछु ओस गये फिर ज्वान कहाये। 
रीक्षि रहे रस के चसके कसके तझुनीन के भाव सुहाये ॥ 
पैरिबो सिन्‍्धु पर्ों श्रम को खम को करि भोजन खोजन घाये । 
बेनि प्रबीन' बिसै चहिरे कबहँ नहिरे गुन गोबिन्द गाये ॥। 
यह निर्वेद साधारण ग्लानि ओर घृणा से भिन्न है । देवजी 
से इसका लक्षण ओर उदाहरण भी दिया जाता है-- 
चिन्ता अश्र प्रकास कर, अति अनंग उर आनि । 
उपजै सात्विक भाव जहँ, अपनो ही अपमानि ॥ 
उदाहरण 
. मोह मद्यों चतुराइ चढ्यों चित गये बढ्यों करि मानत नातो, 
.._ भूल परयो तब तो भद मन्दिर सुन्दरता गुन जौवन मातो । 
सूझि परी कवि देव” सबै अब जानि परतो सगरो जग जातो, 
. नैसिक मो मे जो होतो सयान तो होतो कहा हरि सो हित हातो ॥ 
[ २-र्लानि | 
गलानि का लक्षण इस अकार से दिया गया है-- 
भूख, प्यास अरु सुरत खम, नर्बंछऊँ होइ सरीर । 
सिथिल होइ अवयब सु तब, ग्छानिहि कहें सुधीर ॥ 
जब शरीर के अवयब भूख, प्यास, चिन्ता आदि के कारण 
शिथिल हो जाते हैं ओर मनुष्य उस शैथिल्य के साथ दुःख का 
अनुभव करता है, तब उसका वह भाव ग्लानि कहलाता है। 
इसमें कमजोरी, कम्प, काम करने में अनुत्साहादि होते हैं । यह 
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ग्लानि भी वेराग्य द्वारा शान्त' की साधक होती है। 'करुण' 
ओर “वियोग” में यह पाई जाती है । इसका उदाहरण देवजी ने 
इस प्रकार से दिया है-- 
“रंग भरे रति मानत दुम्पति बीत गईं रतियाँ छिन ही छिन, 
प्रीतम प्रात उठे अंगरात चिते चित चाहत धाइ गह्मयो घन । 
गोरी के गात सबै अछूसात सुबात कही न परी सु रही मन, 
भोंह नचाय चलाय के छोचन चाहि रही छलचाय छूला तन ॥ 
गलानि का साहित्य-दर्पण में इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
किसलयमिव मुग्ध॑ बन्धनाद्विप्रलून॑, 
हृदयकुसुमशोषी दारुणो दीघे शोकः । 
ग्लपयति परिपाण्डुक्षाममस्याः शरीर, 
शरदिज इव धर्म! केतकी गर्भ पत्रम ॥ 
अथात्‌ निवासित सीताजी के विषय में कहा गया है । यह 
शरीर वृन्‍्त से अलग हुई कोमल कलिका की भाँति दुबल एवं: 
पाण्ड बण है । इसके शरीर को, हृदय-कुसुम का सुखानेवाला 
दीघे शोक सुखाता है जैसे कार की कड़ी धूप केतकी के भीतर 
के पत्ते को। द 
| ३--शंका ] 
शह्का का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
..._ कहा कहे हमको कोऊ, यह भय मन में होह । 
. संका तासों कहत हैं, पंडित ग्रन्थ बिलोइ ॥ 
.... साहित्य-दर्पंणकार के मत से अन्य की क्ररता तथा अपने 
दोष आदि से अपने अनिष्ट की आशा करना शह्ढा कहलाती है. । 
इसमें विवरणता, कम्प, इधर-उधर ताकना, मुँह सूखना आदि: 


रखस-सामग्री ४३. 


'। भय में ओर शोक में नाना प्रकार की अनिष्ट शंका मन 
में उत्पन्न होती है। ये शक्काएँ ग्रायः अति प्रेम के कारण होती 
हैं। लोग कहा भी करते हैं कि अपने प्रिय जन के ही लिये 
मनुष्य बुरी शह्बाएँ किया करते है । यदि कोई प्रिय जन विदेश में 
हो अथवा बीसार हो तो लोग अपने मन में नाना ग्रकार की 
अनिष्ट कल्पनाएँ करते हैं । यह सब प्रेमाधिक्य का ही कारण है। 
जिसके लिये प्रेम नहीं उसकी चिन्ता ही क्‍या ? 

यद्यपि नन्‍्द-यशोंदा भगवान्‌ कृष्ण के-पराक्रम से मलत्ली भाँति 
परिचित थे तथापि जब कालीदह के फूलों की माँग आई तो वे 
मन में अत्यन्त शद्डित हो दुःख करने लगे | 
नन्‍्द सुनत सुरझाय गये । 
पाती बाँची सुनी दूत सुख यह बानी सुन चक्कत भये ॥ 
बर मोहन खटकत वाके मन आज़ु कही यह बात । 
कालीदह के फूल कहा थों को आने पछितात ॥ 
. और गोप सब नन्‍्द बुछाये कहत सुनों यह बात । 
सुनहु 'सूर' नुप रंग यह आयो बलू-मोहन पर घात ॥ 


श्रीकृष्णजी के मथुरा-गमन-समय राधिकाजी की शंका को 
देखिये । यद्यपि वह समभती हैं कि राजा ने श्रीकृष्णजी का 
निमन्त्रण प्रेम से ही किया है तथापि उन्हें शझ्जा होती है कि. 
उनके जाने में भला नहीं हे । 

_ “शद॒ुपि लुपति ने है प्यार ही से बुलाया क्‍ 

पर कुशल हमें तो है न होती दिखाती” 
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[ ४--असूया ] 
दूसरे की बड़ाई न सहकर उसका महत्त्व घटाने के अथ 
उसकी निन्‍्दा करना असूया कहलाती है । इसका लक्षण इस 
प्रकार है. द रा 
क्रोध कुबोध, विरोध ते, सहै न॒ पर अधिकार । 
उपजत है जिमि दुष्टता, आसूथा निरधार ॥ 


असूया के द्वजी' ने तीन कारण बतलाये हैं--(१) क्रोध, 
(२) कुबोध, (३) विरोध । 
.. जिसके लिये क्रोध होता है उसके साथ प्रतिकार करने का 
सड्कुए्प रहता है ओर सबसे बड़ा प्रतिकार यह होता है. कि उसकी 
महत्ता घटा दी जाय । ऐसे बिरले ही उच्चाशय पुरुष होते हैं जो 
अपने विरोधी की महत्ता को यथाथ रूप में देख सकें ओर 
जब क्रोध का आवबेग होता है तब मनुष्य किसी प्रकार से अपने 
विरोधी में गुण नहीं देख सकता । उसके गुण अवगुण-रूप ही 
दिखाई पड़ने लगते हैं। ऐसे क्रोध में विरोध ओर कुबोध द नों 
ही लगे रहते हैं । कुबोध का तो कहना ही कया ? महान पुरुषों 
की यह सहज प्रकृति है कि बे दूसरे अन्य महान पुरुषों का 
'बड़प्पन नहीं सह सकते । उत्तर-रामचरित में इस बात को बढ़े 
अच्छे रूप से बतलाया है-- 
न तेजस्तेजस्वी. प्रकृतिमपरेषां. प्रसहते, 
. स॒तस्य स्वो भावः प्रकृतिनियतत्वादकृतकः । 
 मयूखैरश्रान्त तपति यदि देवों दिनकरः, 
किमाझयो गआावा निकृतइव तेजांसि वमति॥ 


रख-सामझ्री छ्पूं 


इसका कविवर सत्यनारायण-कृत पद्यानुवाद इस प्रकार 
से 


नहिं तेजधारी सहत कबहूँ बढ़त अन्य प्रताप, 
यह प्रकृतिजन्य सुभाव उनको अटछ अपने आप । 
यदि तपत नभ करि सूय्य अविरत किरन कुछ विस्तार, 
| हे कक] | 0] ७ 45 शज 

किमि सूर्य मनि अपमान निज गिनि वसत अभि अपार ॥ 


तुलसीदासजी ने भी इस डाह के भाव को बहुत ही अच्छी 
तरह बतलाया है-- द 
ऊच निवास नीच करतूती, देखि न सकहिं पराइ बिभूती । 
जो काहू की सुनहि बड़ाई, स्वास लेहि जनु जूड़ी आईं॥ 
असूया में दोष-कथन, भृकुटि-भद्ग तथा तिरस्कारादि होते हैं। 
 शिशुपाल युधिष्ठिर द्वारा किये हुए श्रीकृषष्णनी के सम्मान 
को न सह सका ओर उनकी अनेक प्रकार से निन्‍दा की | यह 
असूया का ही उदाहरण है । 
जहाँ पर दूसरों के प्रकषे से अपनी महिसा घटती हो अथवा 
किसी प्रकार की हानि पहुँचती हो वहाँ असूया का भाव 
स्वाभाविक ही है । किन्तु लोग साधारणतया भी अपना बहुत-सा 
समय इस बात में बिताते हैं कि दूसरे को क्‍या हानि वा लाभ 
हुई; ओर जहाँ तक होता है उसके लाभ को छोटा करके दिखाना 
चाहते हैं । यह भाव श्रृंगार, रोद्र ओर कभी-कभी वीर में आ 
जाता है। यद्यपि सच्ची वीरता में असूया निन्‍दनीय मानी गई 
है, तथापि यह कहना पड़ेगा कि. असूया का वीर में थोड़ा- 
बहुत प्रभाव अवश्य पड़ेगा । 





देवजी ने असूया का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
गाँव की गोप बधू निकसीं बनिकै दुरि कै सब देहै बुलायों, 
सोरहौ साजि सिंगार सबैबन देवन कौ बह भेष बनायो। 
राधिका के हिय हेरि हरा' हरि के हिय को पिय को पहिरायों 
केती कहा तिय तीतिनम मोतिन मोतिन सों तिनकों तब तायो॥ 
[ ४--मद | 
मद का लक्षण बेनीप्रबीन ने इस प्रकार बतलाया है-- 
नामहि रूच्छन जानिये, बरनत है सब कोइ । 
धन जोबन ते रूप ते, आसव से मद होइ ॥ 
मद नशे! को कहते हैं और साधारणतया यह शराब के 
'पीने से, धन, रूप वा यौवन के आधिक्य से होता है । धन भल्ले 
आदमियों में मद के लिये नहीं होता वरन्‌ दूसरों की सहायता के 
'अथ; क्रिन्तु साधारणतया लोग इतने भले नहीं होते । 
कनक कनक ते सौगुनी, मादकता अधिकाय । 
वह खाये बौरात है, यह पाये बौराय ॥ 
मद का उदाहरण बेनीप्रबीन ने इस प्रकार बतलाया है-- 
. तैसो छसे रेंग इंगुर सों अँग, तैसी दोऊ अँखियाँ रत्तनारी, 
. तैसे पके कुँदरू सम आओंठ, उरोज दोऊ उमगे छवि नन्‍्यारी। 
. तैस ही चब्बल बेनी प्रबीन! तू, अञ्जरू दे व्ृषभानु-दुलारी 
. जोबन रूप की साती सदा, मधुपान किये ते भई अति प्यारी । 
खलित बचन अध खुलित दग, छखित स्वेद कन जोति। 
रु अरुन बदन छॉब मद छकी, खरी छब्ीली होति॥ 
.. महात्मा तुलसीदासजी ने कहा है-+-.........ः 
सुन खगेस अस को जग माहीं । अभ्ुता पाइ जाहि मद नाहीं ॥ 


रख-सामश्री $-,< थे 


प्रभुत के मद्‌ का मिश्रबन्धुओं द्वारा रचित 'पूव-सारतः में 
बहुत अच्छा उदाहरण मिलता है । द्रोण ने द्रपद को सखा करके 
सम्बोधन किया था । उसके उत्तर में दरपदराज कहते हैं-- 


दुष्ट हुमंति विप्र, कैसी बुद्धि है. तब छुब्र; 
बाहुबल सों जान चाहत पेरि पार समुद्र । 

कहाँ हों पाग्चालनाथ, सुवाछ,  जगविख्यात, 
. कहाँ तू अति कृपण ब्राह्मण फिरत माँगत खात ॥ 

भानु अरु खद्योत सों हम दुहुम में है बीच, 
तोन क्यों नहिं परै तो कहूँ दीख मूरख नीच ? 

'सखा' दियो किमि कहि मोहि शठ सम आय 
मेरु अणु को पर नहि क्‍यों भेद तोहि लखाय ? 

पुक दिन को देत भोजन करो इत सो गौन, 
बात ऐसी कहे ते है भठो रहिबो मौन । 

मोह-बस केह भूप को जान फेरि हरियो मान, 
. मूठ जन हित सौन है इक अलंकार महान ॥ 


-“एवभारत 


साहित्य-दर्पण में मद का इस प्रकार वर्णन दिया गया है-- 
संमोहानन्द संभेदों मद्योपयोगज 
असुना चोत्तम होते, मध्यो हसति गायति । 
अधम प्रकृतिश्चापि परुषवाक्ते रोदति 


अथात्‌ सम्मोहन ( बेहोशी ) ओर आनन्द के बीच का 
 अयबस्था को मद कहते हैं। यह मद्य पीने से होता है । इसके 
. च्श उत्तम लोग सोते हैं, मध्यम लोग हँसते और गाते हैं. तथा 
अधम लोग गाली-गलौज बकते ओर रोते हैं । 


छपरा | . नवरस 





[ ६--अ्रम ] 
श्रम का इस प्रकार लक्षण है-- 
करू कलादिक से जहाँ, स्वेद होत तन मांह । 
: ताही सों श्रम कहत हों, सकछ कबिन के नाह ॥ 
साँस चलना, अंगों का शैथिल्य और निद्रा--ये इसके: 
अनुभाव हैं | 
बेनीप्रबीनजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
आईं रतिमंदिर ते रति ते रसीछी अति, .. 
द रति ते रसीली अति उपभा अपंग है । 
मंद मंद गति में मरू के मग पग परे, 
उमगी 'प्रबीन बेनी' डर में उमंग है॥ 
कम्पत . रदन छत्रि बदन कढ़ें न बैन, 
मदन छक्राई छाई छबि की तरंग है । 
सारी जरतारी मरूगसदज अतर बड़ी, 
पीक बूड़ी पलक प्रसेद बूड़े अंग हैं ॥ 

. आज-कल के युग में रति-अम के वन की आवश्यकता 
नहीं है। किन्तु श्रमी के श्रमजन्य स्वेद का, जो श्रम के नाम 
को सार्थक करता है, वर्शन करने की आवश्यकता है । डाक्टर 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपनी गीताजलि के एक पद्म में इंध्वर का 
स्थान सड़क खोदनेवाले श्रमीजनों में बतलाया है । परिश्रम- 
जन्य स्वेद को ही सुखमूल स्वेद कहा है| देखिये-- 

पूजापांठ _ भजन आराधन साधन सारे दूर हटा, 

द्वार बंद कर देवालय के कोने में क्‍या है बैठा! 
. अन्धकार में छुप' मन ही मन किसे पूजता है चुपचाप, 
...... आँख खोर- घर-देख “यहाँ पर कहाँ देव बैठा है. आप? 


रस-सामग्री डे& 


वह तो जा पहुँचा उस थरू पर भूमि सुधारे जहाँ किसान, 
मार्ग ठीक . करने त्योंही ज्यों पत्थर फोर्ड श्रमी महान । 

 गरमी सरदी से उनके सूँग मिद्दी में करता है काम 
तू भी बसन छोड़ सुचि सारे आ जा तजकर निज आराम ॥ 

सुंक्ति ? मुक्ति तू कहाँ पायगा ? मुक्ति बता दो है किस ठौर 
», स्वयं सृष्टि -बन्धन में आया सबके संग जब प्रभु सिरमौर । 

ध्यान छोड़ दे तज कुसुर्मों को त्याग बसन लगने दे घूल | 
उससे एक कमयोंगी बन हो जा वही स्वेद सुखमुऊल ॥ 
( गेरिधर शर्मा-कृत पद्यानुवाद ) 


| ७--आलूस्य ] 
आलस का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
हांत जागरन रन का, कारन ताकां आन । 
अगरबो जम्मादि जह, आलस ताहे बखानि 0 
आलस्य का वर्णन प्रायः अंगार और  करुण में होता है । 
आलस्य यद्यपि अवगुण है तथापि शंगार में शोभा का अंग माना 
जाता है। गंभवती के आलस्य का वर्णन बिहारी ने इस प्रकार 
किया हें-- 
हग॒ धिरकोहे अधखुले, देह थकोंहे गात। 
सुरति सुखित सी देखियत॒ु, दुखित गरभ के भार ॥ 
वियोग-जनित आलस्य का उदाहरण देवजी के 'भाव-बिलास! 
से दिया जाता है-- 
ऊधो आये, ऊधो आये, दयाम को सँदेसों छाये 
सुन॒ गोपी गोप धाय घोर न घरत- हैं। 
पोरी छग दौरी उठ भोरी छा अमति  मति हि 
 . . उ्बंति ने जोड़ गुरु: छोगन डरति है॥ 


१० .. नवरख 


गईं विकलर , बाकि बारकूम वियोग भरि, 
जोग की सुबत बात, गात यों गरति है। 
भारी भये भूषन समारे न परत अंग, 
आगे को घरत -पग पाछे को परति है।॥। 
आलस्य सुहाग का भी सूचक होता है; ओर जहाँ नायिकाओं 
में अ्रतिदनन्द्रिता होती हे, वहाँ पर अपना सोहाग जताने के हेतु 
कृत्रिम उपाय किया जाता है । देखिये--- 
पास्यों सोर सुहाग को, इन बिन ही पिय नेह । 
उनदोहीं अँखियाँ कके, के अरूसोंही देह !--बिहारी 


[ ८--दीनता ] 
दुर्गति बहु बिरहाग ते, होत जो दुःख अनन्त । 
दीन वचन मुख ते कहें, कहें दीनता सन्त ॥ 
दीनता का विशेष सम्बन्ध वियोग-शंगार से है। दीनता द्वारा 
मान में विनय-अनुनय की जाती है ओर अन्य प्रकार के वियोगों 
में दीनता द्वारा विरही ओर विशहिणी अपने मन का संतोष कर 
लेते हैं| अन्य स्थानों में लोग दीनता से बचते है। दैन्य का 
उदाहरण बनीप्रवीण ने इस प्रकार दिया है-- द 
। जटजूट है बेनी प्रबीन जू, कंठ में है न हछाहछ . रोंको 
या सूगनासि कि रेख न इन्ह है, कुन्द को फूछ बतावत तोको । 
भूति न भूलि गये परि अंगहि, कन्‍्त वियोग ते सूलनि चौंको, 
मैं अबछा क्‍यों महेस के धोके, मनोज महाबरू भारत मोको ॥ 
... वीर में दीनता के लिये स्थान नहीं; किन्तु शत्रुओं की दीनता 
_कबि लोग खूब वर्णन करते हैं। गिरे हुए शत्रु की दीनता में 
आनन्द लेना . उदारता नहीं कही जा सकती, तथापि कभी-कभी 
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उत्साह बढ़ाने के लिये ऐसे वर्णन क्षम्य समझे जाते हैं । देखिये, 
भूषण शिवाजी की शत्रु-स्मणियों के विषय में कहते हैं-- 
ऊँचे घोर मंदराँ के अंदर रहनवारी, 
ऊँचे धोर मंदरा के अन्दर रहाती हैं। 
कंद मूछ भोग करे कंदमूल” भोग करे, 
तीन बेर खातीं सो तो तीन बेर खाती हैं ॥ 
भूषन” सिथिरू अंग भूषन सिथिलू अंग 
बिजन' डुछाती ते वे बिजन' डुलाती हैं । 
भूषन भनत सिवराज बीर तेरे बत्रास, 
नगना' जड़ाती ते थे नगन'' जड़ाती हैं ॥ 


[&६-चिन्ता ] 
चिन्ता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 
इष्ट वस्तु पाये बिना, बहु व्याकुछ चित्र होय । 
दइयाम ताए हू रन दिन, चिन्ता कहिये सोय ॥ 
चिन्ता का भी विशेष सम्बन्ध वियोग-श्वृंगार से है । साहित्य- 
दर्षशुकार ने चिन्ता की इस प्रकार व्याख्या की है-- 
द “ध्यान चिन्ता हितानाओेंः शून्यता श्वासतापक्ृत” 
अथोत्‌ हित की अग्राप्ति के कारण उत्पन्न ध्यान को चिन्ता 
कहते हैं । इसमें शून्यता, श्वास और ताप होते हैं । 


( १ ) मंदिर महल इत्यादि, ( २ ) पंवेत, (३ ) कार मिश्री का एक प्रकार, 
चंंदमूल अर्थात्‌ 'कंदमूलक' जिसमें मिश्रो मिली दो, ( ४ ) कंदमूछ--बन में जो 
 जड़ें मिलती हैं. जो वन्य लोग खाते हैं, ( ५ ) तोन बार, ( ६ ) गिनतो के तीन बेर 
के फल, (७ ) आभूषण, ( ८ ) भूव से शिविल अ्रेंग, (६) पंश्ा, (१ ०) अकेली, 
(११) नग बढ़ाती दे ( जेवर में), (१२) नंगो जाड़ों मरती दै। 


१२ नवरस 


वेनीप्रवीण ने चिन्ता का इस प्रकार उंदाहरण दिया है-- 
जबते हे आई ही अकेली चकि नन्दगॉड, 
तबते बलि बावरी रही न कछू ज्ञान मैं । 
सूखी-सी सकानी-सी सकोचन कहै न मोसो, 
आपनी बिथा जो रहे आपने सयान मैं ॥ 
नजरि छगी है कहूँ काहू की 'प्रबीन बेनीं', 
काहि पूछि देखो-छखि परी हो अयान मैं। 
पद मूंदि छोचन जगी-सी जगमगी प्रेम, द 
निसु दिन पगी रूगी कौन के तू ध्यान मैं ॥ 
यह चिन्ता की दशा का वर्णन है । 


साहित्यद्पणकार ने जो उदाहरण दिया है वह बहुत ही 
उत्तम है | देखिये-- ् 
.._ कमलेण विभसि एण, सुम्नंजोएन्ती विरोहिणं ससिबिस्बस्‌। 
करअलपहछत्यमुद्दी कि सुचिरं सुमुहि ! अन्तराहि अहिअआ ॥ 
अथोत्‌ हे सुन्दरि, तुम अपने चन्द्रमुख को करकमल पर रख 
कर मानों खिले हुए कमल का चन्द्र से चिरकालीन विरोध को 
मिटाती हुईं अपने हृदय के भीतर कया सोच रही हो ? 
मुँह को हाथ पर रख लेना चिन्ता का एक अनुभाव है । 


[ १०--मोह ] 


मोह का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अछ्जुत रस आवेग भय, चिन्ता सुमिरन कोह। 
जहें मूछन बिस्मरनता, स्तंभ ताहि कहि मोह ॥ । 
..._ मोह उस अवस्था को कहते हैं जिसमें विस्मय, भय, चिन्ता, 
स्पृति आदि के कारण मनुष्य की मृच्छी और स्तम्भ की-सी ग़ति 


ता. कक आिका जता. आए ओआा ७मता आजा औओआी आओ अं आओ जी आल ऋओली ओआआ ओअअजा ऑअन्‍ा अमी अभी ऑऑन्‍टी ओर आओ औओऋन्‍ीी और आी अआ आना ऑआी ओला अभी ओआी आओ ऑिडा 


हो जाय और किसी बात का उसे ज्ञान न रहे । इसका अद्भुत 
तथा झआंगार-रस से विशेष सम्बन्ध है । 
। उदाहरण 
और कहा कोऊ बार बधू है नयो तन योवन तोहि जनायो 
: तेरेइ नैन बड़े ब्रज में जिनसों वश कीन्हों जसोमति-जायों । 

. डोलत है जनु मोल लयो कवि देव” न बोलत बोर बोलायो, 
मोहन को सन भानिक सों गुन सों गुहितों उर में उर भायो ॥ 
इसमें श्रीकृष्णुजी की मोह-द्शा का वर्णन किया गया है । 

साहित्यद्प॑णु में मोह की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 


२8 का इज हर 


मोहो विचित्तता भीतिः दुःखावेगानु चिन्तन: । 
मुच्छनाज्ञान-पतन-अ्रमणाद्शनादिकृत्‌ ॥ 


भय, दुःख, घबराहट, अत्यन्त चिन्तादि से उत्पन्न हुईं चित्त 
की उद्धिम्रता को मोह कहते हैं। इसमें मूच्छो, अज्ञान, पतन, 
चक्कर आना ओर अद्शन आदि होते हैं । 

[ ११--स्म्रति ] 
स्मृति का लक्षण इस प्रकार है-- 
संसे करि सम्पति विपति, अधिक प्रीति अति त्रास | 
प्राप्ति समे सो देव कवि, कहि ता में न उछास॥ 
साहित्य-द्पण में स्मृति का लक्षण इस प्रकार दिया गया है--- 


सदृशज्ञानचिन्ताय भ्रमसमुन्नयनादिकृत्‌ । 
स्वृतिः पूर्वानुभूताथ विषयज्ञानमुच्यते ॥ 


.. अर्थात्‌ सहश वस्तु के अवलोकन, चिन्तन आदि से पू्वालु 
भूत स्मरण को स्म्रति कहते हैं। इसमें भोंह चढ़ाना आदि अलु- 
भाष होते हैं । 

... सझ्प्रति की जागृति दुःख ओर सुख दोनों में होती है। जब 


पूछ मवरस 


किसी प्रकार की आपत्ति आती है अथवा किसीसे वियोग होता 
है तो पूववातुभूत दुःखों या सुखों की स्थ्रति होने लगती है । स्व्रति 
का या तो साहश्य से या विपरीतता से उदय होता है | यदि हम 
दुःख में होते हैं तो उसकी विपरीतता के कारण सुझ्तों की याद 
आती है ओर साहश्य के कारण पिछले दुःखों का स्मरण हो 
आता है। इन दोनों ही बातों से हमारे दुःख की वृद्धि होने 
लगती है । भय में भी स्थृति भय की पोषक होती है। प्रायः 
भय की स्थिति में पहले का अनुभव अथवा दूसरों की कही हुई 
भयावनी वातों का स्मरण हो आता है। भय में अधिकांश स्मृति 
का ही भाग रहता है । सुख की उपस्थिति में साहश्य के कारण 
पूबोनुभूत सुखों का स्मरण हो आता है। जिस प्रकार स्वृति 
भयानक वस्तु को अधिक भयभीत बना देती है उसी प्रकार प्रेय 
वस्तु में वह हमारी अनुराग की मात्रा को बढ़ा देती है। सोन्दर्य 
के लिये कहा जाता है कि वह एक अंश में भीवरी अथोत्‌ मनोगत 
ओर एक अंश में बाहरी अथवा बस्तुंगंत है। बाहरी सोन्द्य्ये 
के कम हो जाने पर भी दर्शकों के मनोगत भाव, जिनकी स्मृति 
से पुष्टि होती रहती है, उस कमी को पूरा कर प्रेय वस्तु की 
प्रेयता बढ़ाते रहते हैं । स्मृति बिना हमारा जीवन नीरस हो जाता 
है । यद्यपि यह बात सत्य है कि स््ृति से मनुष्य को दुःख भी 
बहुत होता है, तथापि यह दुःख हमारे जीवन सें बड़ा मूल्य 
रखता है । स्प्रृति चाहे मधुर हो या अमधुर, वह हमारे भावी 
जीवन की पथ-दशिका होती है। स्मृति का काव्यमय वर्णन जो 
श्रीयुत सूयंकान्त त्रिपाठी “विराला' ने किया है, उसमें कविता 
के साथ मनोविज्ञान-पाठ करने का आनन्द आता है । 


रख-सामग्री' 


जटिरू-जीवन-नद में तिर-तिर 
डूब जाती हो तुम चुपचाप, 

सतत द्वुत-गति-मयि अयि फिर-फिर 
फ डउसड करती हो प्रेमाराप; 

सुप्तर मेरे अतीत के गान 
.. सुना, भिय, हर छेती हो ध्यान ! 

सफल जीवन के सब जसफल:, 
कहीं की जीत, कहीं की हार, 

जगा देता मधुन्गीत सकते 
तुम्हारा ही निर्मम झड्लार; 

वायु-व्याकुक झत-दुरू सर हाथ, 
विकलछ रह जाता हूँ निरुपाय ! 

मुक्त शोशव मझदु-मघुर मरूय, 
सस्‍्नेह-कम्पित क्रिसकय नव गात, 

कुसुम अस्फुट नव नव सच्वय, 
सुदुल वह जीवन कनक-प्रभात; 

आज निद्धित अतीत में बन्द 
ताल वह, गति वह, रूय वह छन्‍्द ! 

आँसुओं से कोमल, झर-झर 
स्वच्छ-निश्चेर-जऊल--कण-ले. प्राण 
सिमिट सट-सट अन्तर भर-भर । 
. जिसे देते” थे जीवन-दान 
वही चुम्बन की प्रथम हिलोर द 
स्वप्न-स्म्गति, दूर, अतीत, अछोर ! 

पछी सुख-बूंतों की कलियाँ-- 

विटप डर की अवलूम्बित हार--- 


पे 


पृ . : नवपरख 





विजन-मन-सुदित सहेलरूरियाँ-- 
स्नेह उपवन की सुख, श्वेंगार, 
आज खुल-खुल गिरती असहाय, 
विटप वक्षस्थल से निरुपाय ! 
मूर्ति वह योवन की बढ़-बढ-- 
एक अश्रत भाषा की तान, 
उमड़ चलती फिर-फिर अइ-अड्‌ 
स्वप्न-सी जड़ नयनों में मान; 
मुक्त-कुन्तल, मुख व्याकुल लोल, 
प्रण॑-पीड़ित वे अस्फुट बोल ! 
तृप्ति वह तृष्णा की आवेक्ृत 
स्वयं आशाओं की अभिराम, 
कछान्त की सरक मूत निद्वित 
गरल की अम्मृत, अम्गत की ग्राण, 
रेणु वह किस दिगनत में लीन 
|  बेणु-ध्वनिःसी न शरीराधीन ! 


श्रीरामचन्द्रजी जब जनस्थान में दुबारा गये तो वहाँ के 
वन एवं लताओं को देखकर उनकी पूवोनुभूत-स्मृति की जागृति 
हुईं थी। उसका 5त्तर-रामचरित' में बहुत अच्छा उदाहरण 
आया है--- क्‍ ््ि 
ये बन सोह लख्यों पुनि आज, जहाँ सुख सों बहु द्योस बिताये। 
आ्रात भो सीय के संग॑ करे, सुनिराजनि. के सतसंग सुहाये ॥ 
_ नित्त फलाहार ; खात रहे, निज धर्म के पालन में चित छाये। 
तेड सबै जग भोग विलासन के रस सों हम वश्चित नाये॥ 
४. ... .#»#& ४. >८ 


रख-सामग्री ५१७ 


बितग्रे बहु दिन यहँ सिया संग, जनु अपने ही घर सह उसंग। 
नित.नव यहँ की चरचा चलाइ, पायो हम. दोडन सुख सिहाइ ॥ 
अब हाथ अकेलो प्रिया-हीन, अति दुसह विरह-दुख सो मलीन । 
चह .राम पातकी करि प्रवेश, देखहिं. कस पंचवदी-प्रदेश ॥ 
हा < हू है. 
जो छखत हाय तो सिय वियोग, डद्दीपत जिय में झोक-योग । 
यदि नाहिं रूखत तड' असंतोष, सिर हृतप्नता को चढ़त दोष ॥ 
कारन, जो प्रिय को प्रिय महान, ताकों नित चहियतु करन सान। 
अब कैप्रेहु ना कोऊ बचाड, हा हा नहिं कछु सूझत डपाड ॥ 
५८ ल्‍< ५८ 
स्मृति की जागृति यद्यपि सुखद होती है. तथापि बिरह के 
आधिक्य सें कभी-कभी स्मृति का जागरण अच्छा नहीं लगता । 
प्रीतम का नाम सुनना तक बुरा लगता है, क्योंकि उसका नाम 
सुनने से शोक का सिन्धु उमड़ आता है । . देखिये, विरहिणी 
गोपिका चातक से क्‍या कहती है-- 
हों तो मोहन के विरह् अरी रे तू कत जारत । 
रे पापो तू पंखि पपीहा पिड पिड पिउ अथ राति पुकारत ॥ 
सब जग सुखी दुखी तू जल बिज्रु तक न तनु की त्रिथह्ि बिचारत । 
कहा कठिन करतूति न समझत कहा सुतक अबलूमि शर मारत ॥ 
तू शठ बकत सतावत काहू होत छहै अपने उर आरत। 
, सूर' श्याम बिनु ब्रज पर बोकत हि अगिलेझ जनम बिगारत ॥ * 
पपीहा कहीं पर जलाता-रुलाता है ओर कहीं पर नाम का 
स्मरण कराकर जिलाता है । देखिये, ऊपर के पद्‌ के विपरीत एक 
सखी क्या कहती है-- 
. सखी री चातक मोहि जियावत | . 
.._ जैसे हि रेनि रटति हों पिय पिय तैसे ही वह पुनि पुनि गावत हे 


प्् नवरस 


अति हि सुकठ दाहु प्रीतम को तारु जीम मन छावत | 
आप न पिवत सुधा-रप्त सजनी विरहिनि बोछि पियावत ॥ 
जो ए पंछि सहाय न होते प्राण बहुत दुल्व पावत। 
जीवन सफलछ सर ताही को काज पराए आवबत॥ 
स्मृति के उदाहरण “विरहिणी-्रजांगना' से दिये जाते हैं-- 
कुञ्ष ! तुम्हारे छुसुमाछय में आणनाथ आकर बहुधा-- 
पान कराते थे सब ब्रज को वेणु बजाकर मधुर सुधा। 
तुम्हें विदित है; सुनकर वह रव ज्यों शिखिनी घन-रघ सुनकर- 
कौन उपस्थित हो जाती थी उनके चरणों में सत्वर ! 
है .. % > 
पूर्व स्मृति से मन जलरूता है, सब सड्जिनी घनी छाथा-- 
उन्हें बिठाती थीं दासी-थुत दे पृष्पाससन सन भाया। 
खिल उठती थीं विटप-बछियाँ, गाते थे भोरों के गोल-- 
करती थी निज सोरभ-वितरण कुसुम-कामिनी घूँवट खोल ॥ 
५८ है हा 
करते थे स्मर-कीतेन पिकवर पश्चम के स्वर में गाकर, 
मेरे प्रिय को मेघ मानकर थे नाचते शिखी आकर । 
कैसे भूछा जा सकता है जो कुछ देखा-सुना कभी ! 
भक्वित है राधा के मन में, वह अतीत का दृश्य सभी ॥ 


है #. # कक 
साहित्य में स्प्रति के ओर भी अच्छे-अच्छे उदाहरण आये 
हैं। आलमजी एक विरह-विधुरा-अ्जांगना के मुख से क्‍या 
कहलाते हैं- द 
जा थर कीन्हे विहार अनेकन ता थल काँकरी बैठि चुन्यों करें । 
जा रसना ते करी बहु बातन ता रसना सा चरित्र गुन्यो करें ॥ 
आलम! जौन से कुक्षन में करि केलि तहाँ अब सीस घुन्यो करें । 


हम ॥ 


नैननि में जे सदा रहते तिनकीं अब कान कहानी सुन्यो करें ॥ 


रस-सामग्री ५७६ 


सूरदासजी ने भी स्मृति के अच्छे उदाहरण दिये हैं। 
देखिये- न 
बिनु गुपाल बैरिन भई कुंजें, 
तब ये झता छलगति अति सीतर अब भई विषम ज्वाल की पुंजें । 
वृथा बहति जमुना, खय बोरूत, बरूथा कमर फूछे, अलि गुंजें, 
पवन, पानि, घवदसार, सजीवनि, दधिसुत किरन भानु भई झुंजें ॥ 
ये ऊघू कहियों माधव सों बिरह करद कर सारत छुजें। 
'सूरदास' प्रभु को मग जोवत, अँखियाँ भई बरन ज्यों गुंजें ॥ 
३८ से > 
मेरे कुंवर कान्ह बिनु सब कछु वैसहि धर्यों रहै । 
को उठि प्रात होत ले माखन को कर नेनु गहै ॥ 
सूने भवन जसोदा-सुत के गुन गुनि सूल सहे । 
दिन उठिघेरत ही घर ग्वारिन उरहन कोड न कहे ॥ 
जो ब्ज में आनन्द हों तो मुनि मनसाहू न गहै। 
'सूरदास' स्वामी बिनु गोंकुछ कोड़ी हू न छहै ॥। 
५८ ३८ »< 


ऊधो मोहि ब्रज बिसरत नाहीं । 

बून्दाबन गोकुछ तब आवत सघन तृणन को छॉही ।। 

प्रात समय माता जसुमति अरु नन्‍द देख सुख पावत । 

माखन रोटी धर्यों सजायो अति हित साथ खवबावत ॥ 

गोपी ग्वाछ बाल सँँग खेलत सब दिन हँसत सिरात । 

सूरदास! घनि घनि वृजवासी जिनसों हँसत बृजनाथ॥ 
वास्तव में बत्रजवासी धन्य हैं जिनकी मधुस्मृति भगवान श्री- 

कृष्ण को द्वारिका के ऐश्वय में भी नहीं भूलती । 
कविवर बिहारीलालजी का एक अच्छा उदाहरण देखिये-- 
.... सघन कुंज छाया सुखद, सीतर मंद समीर। 
.. मन है जात जजों वहै, वा जमुना के तीर ॥ 


६० नवरस 


. [ १२--श्वृति ] 
ध्रृति का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
ज्ञान शक्ति उपजै जहाँ, मिटे अधीरज दोष । 
ताही सों धति कहत हैं, यथा-छाभ-संतोष ॥ 
ध्ति धैर्य को कहते हैं। इसका प्रायः वीर ओर शान्त-रस 
से सम्बन्ध रहता है। हास्य-प्रिय लोग भी धैय के साथ दुःखों 
को सहने में समर्थ रहते हैं। धृति का भाव बहुत ही महत्ता- 
सूचक है । धीर पुरुष ही अपने जीवन में सफल होते हैं । धैर्य 
दीघंसूत्रता नहीं है। क्रोध में घेये नहीं रहता। उत्साह के साथ धेये 
का होना सम्भव है। धेयवान पुरुष प्रत्येक स्थिति में मम्न रहता है । 
आहुतस्थाभिषेकाय वनाय निर्गेननाय च। 
न मया लरक्षितस्तस्य स्वब्पोडप्याकारविश्रमः ॥ 
अथोत्‌. जब भगवान श्रीरामचन्द्रजी राज्याभिषेक के लिये 
बुलवाये गये और एकदम ही उनको वनवास की सूचना 
दी गई तो वे बन जाने लगे | दोनों स्थितियों में जब आकृति 
देखी गई तो उनमें कोई भेद न पाया गया। न अभिषेक की 
सूचना पर प्रफुलित ही हुए और न वनवास की बात पर दुःखित 
ही । महात्मा तुलसीदास ने भी भगवान रामचन्द्रजी की वन्दना 
करते हुए इसी भाव को बतलाया है-- 
प्रसन्नतां था न गतामिषेकतस्तथा न मम्छो वन-वासदुःखतः । 
सुखास्वुजश्रीरघुनन्दस्य भे सदाउस्तु सा मझलमडुलप्रदा॥ . 
अथोत्‌ श्रीरामचन्द्रजी की वह मनोहर मुखकमल की श्री 
जो अभिषेक से प्रसन्नता को नहीं प्राप्त हुह॒ और न वनवास से. 
'सलिन हुईं, हमारे लिये मंगलग्रद हो । जे: 
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क्‍ [ १३--ब्रोड़ा ] 

ब्रीड़ा लब्गा को कहते हैं । लज्ञा का इस प्रकार लक्षण: 
दिया गया है-- 

हुराचार अरु प्रेम रत, उपजै जिय संकोच । 
. छाज कहै तासों सुकवि, मुख गोपन गुरु सोच ॥ 

लज्जा प्राय: अपराध के कारण अथवा शील-संकोच के: 
कारण होती है; किन्तु ये दोनों ही बातें सच्चरित्र पुरुष ओर स््री 
में ही पाई जाती हैं। कुछ असचरित्र श्वियाँ भी लज्जा को 
सदाचारवती ब्लियों का गुण समझ कृत्रिम रूप से धारण कर 
लेती हैं । लज्ञा कुलवती स्त्रियों का परम भूषण है। दुगो- 
सप्तशती में ल्ज्ञा को स्वयं सती भगवती का स्वरूप माना है-- 
या देवी स्भूतेषु लज्जारूपेण संस्थिता” । ओर भी कहा है 
कि “कुलजनप्रभवस्य लज्ञा” । लज्जा का सम्बन्ध विशेषकर 
श्ृंगार ओर भय से है। लज्ञा के ही न्यूनाधिक््य के कारण 
नायिकाओं के मुग्धा, मध्या आदि तीन भेद माने गये हैं । 
लज्जा के मुख्य बाह्य-व्यजक--मुँह पर सुखी आना, नीचे को 
देखना, मुँह फेर लेना आदि माने गये हैं। मतिरामजी ने, 
नवोद़ा का वर्णन करते हुए, मुँह पर सुर्खी आने की उपभा इन्द्र- 
बधूटी से दी है। उनका दोहा इस प्रकार है-- 

ज्यों ज्यों परसे छाल तन, त्यों त्यों राखे गोइ। 
नवलर बधू ही. छाज ते, इन्द्रबधूटी होइ॥ .. 

.. मुँह पर सुर्खी आने का कारण आवेगवश चेहरे पर रुधिर 
का आधिक्य हो जाना बतलाया है। यह लंज्ञा का भाव एक विशेष 
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अवस्था तक रहता है, उसके अनन्तर वह धीरे-धीरे कम होता 
जाता है। अपराध या दुष्कर्म से जो लज्ञा होती है उसके लिये 
कोई वय की सीमा नहीं । वास्तव में आदमी की जितनी अवस्था 
बढ़ती जाती है, दुष्कर्म से लज्ञा आती है। कुलवती खयों में 
यद्यपि वय के कारण लजा का अभाव हो जाता है, तथापि 
उसका भाव नितान्त निमूल नहीं होता । लज्ञा उसका कभी 
साथ नहीं छोड़ती | कद्दा भी है-- 
“सलजा गणिका नष्टा, मिरूज़ा च कुछांगना” 
ख्धियों में ला का प्रतिद्वंद्वी काम रहता है ओर वह दोनों 
ही अपना-अपना आधिपत्य जमाने के लिये परस्पर स्पधों किया 
करते हैं | कहीं पर लज्जा की विजय होती है और कहीं पर काम 
की । लज्जा की पराजय का उदाहरण लीजिये-- 
छाज छगाम न मानहीं, नेना मों बस नाहिं। 
ये मुंहजोर तुरज् छों; एंचत हूँ चलि जाहिं ॥ ( बिहारी ) 
लज्जा केबल शील-सम्बन्धी भूषण नहीं है बरन्‌ मुख को 
एक अपूव देवी आमभा दे देती है। ऐसे सौन्दर्य के आगे मस्तक 
नत हो सकता है। लज्ञा को सम्बोधित कर एक नसाथिका 
ह्‌दां है-- ह 
प्रान-से प्रानपती सों निरन्तर अन्तर-अन्तर पारत है री; 
छाज न रायति राज अहे ! तुहि जानि मैं आजु अकाजिनि मेरी; 
... देखन दे हरि की भरि डीठि घरी किन एक सरीकिन मेरी ! 
. यहाँ पर लज्जा का आधिपत्य तो स्वीकार किया गया है; किन्तु 
चह आधिपत्य ऐसा ही है जैसा किसी क्रर शासक का हो । 


रस-सामग्रो द्रे 


श्रीदुलारेलालजी की दोह्मवली में लज्या का एक अच्छा उदा- 
हरण मिलता है-- 
सहज, सकुच-सुखमा-सहित, सोहत रूप अनूप । 
लछाजवती. लऊलना-छता. छाजबती-अनुरूप ॥ 
[ १४--चपलता | 
चपलता का लक्षण देवजी ने इस प्रकार दिया है-- 
शेग, क्रोध सु विरोध तें, चपर सुचेष्ठा होय। 
. कारज की जु उतालता, कहत चपलछता सोय ॥ 
चपलता अथोत्‌ चाअ्वल्य--क्रोध, विरोध और अनुराग के 
कारण होता है। क्रोध ओर विरोध में मन की अस्थिरता के कारण 
जो चपलता होती है वह अभीष्ठ की हानि करती है; किन्तु सोन्दर्य 
में जो राग के कारण चपलता होती है वह अभीष्ट की सिद्धि 
करती है | किन्तु इसका भी आधिक्य ब्रामीणता का द्योतक 
होता है । बेनीप्रबीन ने चपल्नता का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है-- 
. कहूँ दौरि पौरि कहूँ खोरि मैं अट में कहूँ, 
बीजुरी छटा की अदूसुत गति काढ़ी है। 
कहूँ लीन्हें दुधि मधि गोकुछ बिछोकियत,. 
कहूँ मधुबन में फिरत मानों डढ़ी है॥ 
स्थास के बिलोकिबे को व्याकुछ 'प्रबीन बेनी', 
थिर न रहति गेह यों सनेह बाढ़ी है। 
जमुना के तट बंशीबद के निकट कहूँ, 
क्‍ झटपट छीन्‍्हे घट पनिघट ठाढ़ी है॥ 
.. उतते इत इततें उतहि, छिनक न कहु ठहराति । डे 
.._ जक़न परति चकरी सई, फिरि आवति फिरे जाति ॥ (बिहारी) 
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न कल लिन ० मल कक 
पूवीनुरागजन्य चपलता का उदाहरण-- 
झटक चढ़ति उतरति अटठा, नेक न थाकति. देह । 
भई रहति नट को बटा, अटकी नागर नेह ॥ (बिहारी) 
साहित्यदर्पण में चपलता की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
मात्सय्यद्रेषरागादेश्वापल्य त्वनवस्थितिः । 
ततन्न, भव्संनपारुष्यं स्वच्छन्दाचरणादयः ॥ . 
अर्थात्‌ मत्सर, ढ्वेष, राग आदि के कारण अनवस्था का नाम 
चापल्य है. । इसमें दूसरों को धमकाना, कठोर बोलना ओर 
डच्छृंखल आचरणादि होते हैं । 
.. [१४-हष ] 
हर्ष का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
पिय दरसन खबन आदि ते, होय जो हिये प्रसाद । 
बेग, स्वास, आँसू, प्रछढय, हर रखे निवांद ॥ 
हर्ष-प्रसन्नता को कहते हैं; यह अभीष्ठ-प्राप्ति का सूचक होता 
है। आशा और उत्साह से इसकी वृद्धि एवं पुष्टि होती है। 
इसमे श्वास ओर हृदय की गति तीत्र हो जाती है तथा कभों-कभी 
आँपू भी कलक आते हैं । आऑसुओं के सम्बन्ध में बतलाया जा 
चुका है.कि हे के कारण वही भौतिक परिस्थितियाँ उपस्थित हो 
जाती हैं जो शोक में अश्रुपात के कारण होती हैं। हर्ष के 
ओर भी कई द्योतक माने गये हैं । उदाहरणाथ--ताली बजाना, 
कूदना, चिल्लाना,.नाचना इत्यादि । का 
जानवर भी अपने मनोगत हे की कई प्रकार से सूचना 
देते हैं । जेसे कुत्तों में पूछ का हिलाना, बिल्ली में पूँछु का उठाना, 
गांय का गंरदन उठाना, मोर का नाचना इत्यादि) 
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हर मानसिक प्रसन्नता के अतिरिक्त भौतिक स्वास्थ्य-जन्य 

स्रायु-शक्ति के प्रसार से भी होता है । हष के लिये शारीरिक व 
मानसिक स्वास्थ्य दोनों ही आवश्यक हैं | हे के मानसिक कारणों 
में अभीष्ठ-प्राप्ति की आशा मुख्य कारण है। अभीष्ठ-प्प्ति में भी 
हर्ष होता है; किन्तु वह चिरस्थायी नहीं; क्‍योंकि फिर उद्योग ओर 
उत्साह के लिये स्थान नहीं रहता । शृंगार के अतिरिक्त वीर का 
भी हे से विशेष सम्बन्ध है, क्‍योंकि वीरता में उत्साह का 
प्राधान्य रहता है । जब नेराश्य के पश्चात्‌ अभीष्ट की सिद्धि होती 
है तब हे का आधिक्य हो जाता है। देखिये, गोस्वामीजी 
रामजन्म के सम्बन्ध में चक्रवर्ती महाराज दशरथजी के हषे का 
किस प्रकार वर्णन करते हैं--- 

क्सरथ पुत्र जनन्‍्स सुनि काना । सानहु ब्रम्हानन्द समारती ॥॥ 

परम प्रेम मन पुछक सरीरा | चाहत उठत करत मति घीरा॥ए 

जाकर नाम सुनत सुभ होई | मोरे गृह आवा प्रभु सोई ॥ 

परमानन्द पूरि. मन राजा | कहा बुछाय बजावहु बाजा॥। 

बह व्यक्तिगत आनन्द का उदाहरण था । अब अयोध्याजी 

के जन-समाज के आनन्द का उदाहरण देखिये-- क्‍ 

ध्वज पताक तोरन पुर छावा। कहि न जाय जेहि भाँति बनावा ॥ - 

सुमन-वृष्टि आकास ते होई । ब्रह्मानन्द-सगन सब कोई ४ 

बून्द-बुन्द॒मिलि चली छुगाईं। सहज सिंगार किये उडि घाई।॥ 
. कनक कस मंगर भरि थारा। गावत. पैठहिं भूप दुआरा॥ओ 

करि आरति निछावरि करहीं / बार बार सिसु चरनन्हि परहीं ॥ 

मागध सृत बन्दि गुनगायक | पावन गुन गावहिं रघुनायक ॥ 
. सरबस दान दीन्ह सब काहूं। जाह पावा राखा .नाँह ताहू ॥ 
 मग - मद चन्दन कुंकुम कीचा। मची सकछ बीथिन्ह बिच बीचा ॥ 

ह पे ह ै । 
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गृह-गृह बाज बधाव सुभ, प्रगटे सुखमाकन्द। 
हरषवन्त सब जहँ-तहँ, नगर नारि-नरबूनद ॥ 
अब जरा आगतपतिका के हर्ष को देखिये-- 
धाई खोरि-खोरि ते बधाई पिय आवन की, 
सुनि, कोरि-कोरि रस भामिनी भरति है। 
मोरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि 
धोरि-घोरि आनंद घरी-सी उधरति है॥ 
देव” कर जोरि-जोरि बदत सुरन, शुरु, ५ 
लछोगनि के छोटि-लोटि पायन परति है। 
तोरि-तोरि मार पूरे मोतिन की चोक 
.... निछावरि को छोरि-छोरि भूषन धरति है॥ 
शान्ति के सम्बन्ध में जो हे होता है उसे आनन्द कहते 
हैं। हए ओर आनन्द में यह अन्तर है कि आनन्द हष की 
अपेक्षा चिरस्थायी होता है। अभीष्ट-प्राप्ति के पश्चात्‌ हे का 
प्रवाह घटने लगता है ओर आनन्द का प्रवाह उत्तरोत्तर बढ़ता 
जाता है। हे के साथ ओर भावों का सम्मिलन होता है ओर 
आनन्द मन को व्याप्त कर वहाँ पर और किसी बात के लिये 
स्थान नहीं छोड़ता । 
हरिनाम को सवस्तर माननवाला माराबाई का आतननन्‍्द-गांत 
सुन लीजिए-- 
पायो जी, मैंने नाम-रतन-धन पायो । 
वस्तु अमोलक दी मेरे सत गुरु, किरपा कर अपनायो ॥ 
जनम-जनस को पूजी पाई, जग में सभी खोबायो। 
खरे नहिं कोई चोर न लेवे, दिन-दिन बढ़त सवायों ॥ 
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सत की नाव खेवरिया सत गुरु, भवसागर तर आयो। 
मीरा के प्रभु गिरधर नागर, हरख-हरख जस गायों ॥ 
साहित्य-दपणश॒कार ने रघुवंश से हे का इस प्रकार उदाह- 
रण दिया है:--- 
समीक्ष्य पुत्रस्य चिरात्पिता मुर्ख निधानकुम्भस्य यथैव हुगतः । 
तदा शारीरे प्रबभूव नात्मनः पयोधिरिन्दृद्यमूछितों यथा ॥ 
अथात्‌ महाराजा दिलीप ने जब बहुत दिनों की आशा के 
बाद पुत्र का मुख देखा तो उनकी स्थिति ऐसी हो गई जेसी कि 
निधन मनुष्य की धन का घड़ा पाने से. हो जाती है। जिस प्रकार 
चन्द्र के उदय से समुद्र मयादा से परे हो जाता है, उसी प्रकार 
वे भी अपने शरीर से बाहर हो गए । 
[ १६--जड़ता ] 
जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
हित अनहित देखे नहीं, अचछ जु चेश होय । 
जाम बूझ् कारज थके, जड़ता बरनत सोय ॥ 
हित ओर अनहित के देखने से जो चेष्टा ओर विचार स्थगित 
हो जाता है उसे जड़ता कहते हैं । 
साहित्यदपण में जड़ता की इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
- अगप्रातपात्तजडता स्यादुषटानशद्शनश्रातामः | 
अनिमिष नयन निरीक्षण तृष्णीं भावादयस्तन्न ॥ 
 अथोत्‌ इष्ट तथा अनिष्ट के दशन वा श्रवण से जो किंकतेव्य 
विभूदता उत्पन्न होती है उसे जड़ता कहते हैं। इसमें टकटकी 
लगाकर देखते. रहना, चुप हो जाना आदि काय्य होते हैं । 
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एक टक मैन कछू काहू सों कहें न बैन, 
जानिये न चैन की अचैन कछू भारी में । 
डोरूत न तनु धनस्याम को अवीन बेनी , 
ऐसो मन छागो बृषभाजु को दुलारी मैं ॥ 
वाही मग वाही कुक्ष भीतर अभीत वाड़े, द 
पुक कर कंज घरे कदम की डारी मैं । 
सखा परिले हैं ये के विकल झिसखे हैं कछ, 
जोग को सिखे हैं को छिखे हैं चित्रसारी में ॥ 
देवजी का दिया हुआ उदांहरण भी यहीं उद्धृत किया 
जाता है-- 
कालिन्दी के तट कार्हि भट्ट कहूँ हे गई दौहुन भंट भलछी सी । 
ठौरहि ठाड़े चित्ोत इते तन नेकहि एक टकी ठहली सी ॥ 
देवकी देखति देवता सी वृषभानु-छली न हली नवली सी । 
ननन्‍्द के छोहरा की छवि सों छिव एक रही छवि छेछ छली-सी ॥ 
तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार से है-- 
नहिं बोलति है नहिं डोलति है ऋरष्ट ते कछू नहिं छीनति है । 
फरमाइसऊ न करे सखि सो नहिं खाय कछू नहिं पीवति है ॥ 
. नहिं तोष' सो बालू चछे न हिले न परे पलको जनु दीवति है । 
जब ते बिछुरे तुम पी तब तें सुन बाल दसा यह जीवति है ॥ 
[ १४--विषाद ] 
.. विषाद का बेनीप्रबीन इस प्रकार लक्षण कहते हैं--.. 
चित चाह्यों लाह्मों जहाँ, हे न सके अविवाद । 
| कवि कोबिद सब कहत हैं, उपजत तहाँ बिषाद ॥ 
.. विषाद शोक वा दुःख को कहते हैं । यद्यपि यह एक स्वतन्त्र 
रस है, तथापि यहाँ पर जो वर्णन किया गया है. वह सथ्चारी के 
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तोर पर है । एक रस जब दूसरे रस में आता है. तब वह उसका 
सच्चारी हो जाता है। जहाँ पर जो भाव मुख्य होता है वह रस 
कहा जाता है ओर जब दूसरे किसी रस के पोषक-रूप हो रहता 
है तब सब्चारी हो जाता है । 
बहु थ्रोस विदेस बिताइ पिया घर आवन की घरी आठछी भई। 
वह देस, कलेस, वियोग-कथा सब भाखी यथा चन-माली भई ॥ 
हँस के निसि बेनि-प्रबीन! कहै, जब केलि-कछा की उतारी भई । 
तब या दिसि पूरब-पूरव की लूेखि बैरिनि सौत-सी छाली भईं ॥ 
साहित्य-दपण में विषाद की इस प्रकार व्याख्या की गई है-- 
उपायाभावजन्या तु (वषादः सत्वसतक्षयः । 
निःश्वासोच्छासहत्तापसहायान्वेषणादिकृत्‌ ।। 
अथात्‌ उपायाभाव के कारण शक्ति के हास को विषाद कहते 
हैं । इसमें निःश्वास, उच्छास, मनस्ताप और सहायान्वेषण 
इत्यादि होते हैं । 
[ १८--आवेग ] 
आवेग का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
पिय अपराध देखे सुनै, तें न तपै संवेग । 
होइ अचानक भूरि अम, सो बरनहु आवेग ॥ द 
प्रिय-जन के अपराध को देखकर जो चित्त में तेजी आ 
जाती है उसे आबेग कहते हैं। जितना ही प्रेम का आधिक्य 
होता है उतना ही आवेग में तीत्रता होती है । यह आवेग प्रायः 
प्रेम-सम्बन्धी अपराधों से ही उत्पन्न होता है । इसमें प्राय: इंष्यो 
का भाव मिला रहता है । इसमें डॉटना-मिड्कना होता है. ओर 
शरीर में भी कम्प तथा क्रोध के लक्षण दिखाई पड़ने लगते हैं । 


हुछ नवरस 


साहित्य-दर्पण में आवेग कई प्रकार का माना गया है-- 
आवेगः संभअमस्तन्न॒ हषजे-पिण्डिताइता । 
उत्पातजे खस्तताजझ़े. धूमाद्याकुलतामिजे ॥ 
राजत्रिद्ववजादेस्तु शखनागादियोंजनस्‌ । 
गजादे: स्तम्भकम्पादि,, पांशवाद्याकुछतानिला त्‌ 
ष्टाद्डर्पा: शुचोडनिष्टाउज्ञेयाश्रान्ये यथायथम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ सम्ध्रम, जिसको अकी-बकी छूट जाना कहते हैं, 
आवेग कहलाता है । हर से उत्पन्न होनेवाले आवेग में शरीर का 
संकुचन होता है । उत्पात से उत्पन्न हुए आवेग में शरीर ढीला पड़ 
जाता है | अग्नि के कारण जो आवबेग होता है उसमें धुएँ आदि 
का कष्ट होता है। राजविप्रुवादि आवेग में शब्र, हाथी आदि की 
तेयारी होती है । हाथी आदि के कारण जो आवेग होता है उसमें 
स्तम्भ, कम्पादि होते हैं| वायुजन्य ( बवण्डर आदि ) में धूलि 
आदि से व्याकुलता होती है। इंष्ट-जन्य आवेग में हर्ष ओर 
अनिष्ठ जन्य में शोक होता है । 
 [१&-गव ] 
गये का लक्षण इस प्रकार दिया है-- द 
बहुबल धन कुछ रूप ते सिर उन्नत अभिमान | 
गने न काहू आप सम, ता कहि गये बखान॥ 
गबे अमिमान को कहते हैं । अभिमानी पुरुष अपने को 
बड़ा ओर दूसरे को नीचा समझा करता है। साहित्य-द््पण 
गव की इस प्रकार व्याख्या की गई है--. 
ह द गदर मर प्रभावश्रा [वद्या सत्कुलतादजः । 
अवज्ञा सविरासाड़् दर्शनाविनयादिक्त ॥ 
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 अथोत्‌ अपने प्रभाव, ऐश्रय, विद्या तथा कुलीनता आदि के 
कारण उत्पन्न अभिमान का नाम गये है। उससे मनुष्य अन्‍्यों 
की अवज्ञा करने लगवा है, विश्रम-सहित अंग (ओठ-अँगूठा आदि) 
दिखाता है ओर अविनय करता है। जहाँ पर यह गब उचित 
मात्रा में रहता है ओर अपने अभिमान की रक्षा के साथ दूसरे 
के अभिमान की रक्षा का ध्यान रखता है वहाँ यह अवगुण नहीं 
होता; अन्यथा यह अवगुण है। आत्माभिमान, आत्मविश्वास 
ओर उत्साह काय्य-सिद्धि के लिये आवश्यक है। रावण की 
गर्वोक्ति छरा सुनिये-- 
सुन कपे ! यम, इन्द्र, कुबेर की, हिलती रसना सम सामने । 
तद॒पि आज सुझे करना पड़ा, मनुज-सेवक से बकवाद भी || 
यदि कपे | मम राक्षस-राज का, स्तवन है. तुझसे न किया गंया। 
कुछ नहीं डर है, पर क्यों वृथा, निछज ! मानव मान बढ़ा रहा।। 
तनय होकर भो मम मित्र का, शठ ! न आकर क्यों सुझले मिला ? 
उदर के वश हो किस्र भाँति तू, नर-सहायक हाय कपे ! हुआ । 
)< ५ ५ रा 
लड़ नहीं सकता मुझसे कभी, तनिक भी नृप-बारूक स्वप्न में ॥ 
कब, कहाँ, कह तो किसने छूखा, कवि ! रूवा-रण वारण से भछा । 
यह असम्भव है यदि राम भी, समर सन्मुख रावण से करे ॥ 
कह कपे | उठ है सकती कभी, यह रसा बक-शावक-चॉंच से । 
३८ ३८ ५८ ५८ 
मर मिट रण में, पर राम को, हम न दे सकते जनकात्मजा।॥ 
सुन कपे | जग में बस-वीर के, सुयश का रण कारण मुख्य है । 
. चतुरता दिखला मत व्यर्थ तू , रसिक हैं रण के हम जन्म से ।। 
.. रूक नहीं सकते सुन के कभी, वचन-वत्सक वत्स लड़े बिना ! 
हज का - ... -“-रामर्चरेत उपाध्याय 
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कला... आल... उयकश.. अब. आया. नेक, 


गवे का सम्बन्ध विशेषकर रौद ओर वीर से < . «« 
कभी झूंगार में भी गर्षोंक्तियाँ आ जावी हैं | देखिए-- 
खीन मलिन विष भेया औगुन तीन 
मोहि कहत बिधुवदनी, पिय सतिहीन (रद्दीम) 
 देवज़ों ने गये का इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
मानमई अबही ते भई जब प्रन जोबन-जोति भरेगी। 
 'दिव' तो तीनहु छोक के रूप की रासि के ऊपर पाँय घरेगी ॥ 
. रंचक सी परपंच भरी अब ही ते करी विधि कैसी ढरेगी। 
. देखहुगी ब्रज में बसिके कोड दूसरी ग्वाहि गुमान करेंगी ॥ 
[ २०--उत्कण्ठा ] 
उत्कणठा का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
होनहार अभिलाष है, घरी पलक छिन माँहिं । 
सो विरम्ब सहि जात नहिं, उतकण्ठा मन माँ हिं ॥ 
अमभिलाषा के आधिक्य को उत्कण्ठा कहते हैं । उत्कण्ठा के 
साथ प्रायः आशा लगी रहती है। उत्कण्ठा के भाव के प्राधान्य 
के कारण उत्कंठिता नाम की एक नायिका भी मानी गई है। 
देवजी ने उत्करिठवा का उदाहरण इस प्रकार दिया है-- 
: क्ैधों हमारिये बेर बड़ों भयो के रवि को रथ ठोर ठयो है । 
_भोर ते भानु की ओर चितोति घरी पलहु गत जौन गयो है ॥ 
आवत छोर नहीं छिन कौ दिन को नहिं तीसरों जाम छयो है । 
.. पाइये कोसिक साँक्ष तुरंतहि देखुरी द्योस तुरन्त भयो है ॥ 
ह देव । 


उत्कण्ठा में चित्त का संवाप, शीघ्रता, स्वेद, दीघ-निःश्वास 
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३ को 


आदि होते हैं | उत्कण्ठा एक प्रकार से मानस-मिलन कराकर 
वास्तविक मिलन के लिए स्त्री या पुरुष को अधीर कर देती है । 
[ २१-निद्वा ] 
निद्रा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
निद्रा जारस खेद ते, बसे चाह चित चाय । 
स्वपन दरस अद वचन ये, कहिये नींद सुभाय ॥ 
यद्यपि निद्रा एक भोतिक अवस्था है तथापि यहाँ पर चह. 
एक प्रकार का भाव ही है। इसमें आलस्य की ग्रधानता रहती 
है। यह मानसिक अवस्था प्रायः वियोग, ऋंगार ओर करुण में 
उपस्थित होती है । वास्तव में जिसको कि भोतिक निद्रा कहते हें 
वह इसी मानसिक अवस्था का फल होती है। उछ्छेग के अनन्तर जो 
शैधिल्य होता है बही इसका कारण है । भोतिक निद्रा तथा मान- 
सिक अवस्था में अधिक भेद नहीं माना गया है । जिस प्रकार 
निद्रा में वास्तविक संसार से सम्बन्ध छूट जाता है वही दशा उस 
मानसिक अवस्था की होती है । निद्रा की साहित्य-दपण में इस 
प्रकार व्याख्या की गई है । निम्नलिखित व्याख्या से यह स्पष्ट हो 
जायगा कि निद्रा मानसिक विकार ही है। इन्होंने इसे चित्त का 
सम्मिलन कहा है। इसमें चित्त की क्रिया एक प्रकार से बन्द 
'हो जाती है । स 
चेतः संमीलनम्‌ निद्वा श्रमकुममदादिजा । 

जम्भाक्षमांलनाच्छासगान्रभज्ञादकारणम्‌ ॥ ह 
. अथात्‌ परिश्रम, ग्लानि, मद (नशा) आदि से उत्पन्न चित्त के 
'संमीलन ( बाह्य विषयों से निवृत्ति ) को निद्रा कहते हैं । इसमें 

'जम्हाई, आँख मीचना, उच्छास, अँगढ़ाई आदि आते हैं । 


७७ नंचरस 


इसका उदाहरण इस ग्रकार दिया गया है-- 

बीत गईं रजनी अति है तबु, खेल सबै सजनीनहुँ नोंदे । 

आरस सों जमुहाति तिया मुख, कोटि प्रफुछ्ठित कक्ष जु नींदे ॥ 

रीक्षि रही हरि बेनि श्रबीन जू' है रसिया रस रंग चुनी दे । 

बोछत बैन कछू के कछूक, दुह्ू कर मींढत नेन उनीदे ॥ 

[ २२--रस्वप्न | 
स्वप्न का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
नौंद बढ़े तब तचित तनु, सुख में चित जो जाहि । 
अति उसास मझुद्गित नयन, स्वपन कहें कवि ताहि॥ 

स्वप्न निद्रा की ही बढ़ी हुईं अवस्था है। यह भी प्राय 
शैथिल्य के कारण होती है, किन्तु इसमें कुछ सुख की मात्रा 
रहती है । समाधिं से स्व्त की तुलना की जाती है। इसका 
उदाहरण इस प्रकार है-- 
' साँवरों सो तु सुनियो सुख सों कु कालिन्दी कूछ कदम्ब की कोरे | 
गोपवधू जुरि आई सबे ब्रज॒भूषन के सब भूषन चोरे॥ 
काहु हुई करि की बसुरी, कवि देव' कोऊ कर केंकन मोरे । 
 कोऊ हस्यो हिय को हरवा हरघाय कोऊ कटि को पट छोरे ता 
: स्वप्न में या तो पूरी बेहोशी होती है जैसी कि ऊपर के प्य 
में वर्शन की गई है, अथवा पू्वोनुभूत सुख के चित्र स्वप्त-रूप से. 
प्रकट होते रहते हैं । निद्रित अवस्था में जो स्वप्न दिखाई देते हैं 
उनको लक्षित करता हुआ उदाहरण साहित्य-दपंण से दिया जाता 
है | यह सेघदूत से उद्धृत किया गया है-- 

.. सामाकाशग्रणिहितभुज॑ निदेयाक्षेष हेतों-- 
....... छंब्धायास्ते कथमपि मया स्वप्तसंदशनेन ॥ 
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पश्यन्तीनां न खलछु बहुशों न स्थली देवतानाँ । 
सुक्तास्थूलास्तरुकिसछये स्वश्रलेशाः पंतन्ति ॥ 
. इसका पद्यानुवाद यहाँ पर दिया जाता है-- 
प्राणप्रिये स्वप्न-दशम ये मुझको पाकर किसी प्रकार । 
तुझसे गाढ़ालिगन करना चाहूँ जब में भुजञा पसार ॥ 
मुझे देख तब स्थछी देवियाँ दया-द्रवित हो जाती हैं । 
तरु-पत्तों पर वे मोती-से आँसू बहुत गिराती हैं ॥ 
'खोबत आज सखी सपने द्विजदेव जु आनि मिछे बनमाली । 
जो छो उठी मिलिबे कहेँ घाइ सो हाथ॑ ! भुजान भुजान पै घाली ॥ 
बोलि उठे ये पपीगन तो रूगि 'पीड कहाँ” कहि कूर कुचाछी । 
सम्पति सी सपने की भई मिलिब्रो ब्रजराज को आज को आंकी ॥ 
अहा ! “पी कहाँ १” सें कितना माधुय्ये है ! पपीहा ने जगा 
ही नहीं दिया, बल्कि सपने की सम्पत्ति के नाश का चित्र और भी 
गहरे रह्ढ में रंग दियां। इसी कवि ने एक ठोर और भी स्वप्त का 
अतीव नेत्ररखक चित्र अद्भित किया है। देखिये-- 
काहू काहू भाँति राशि छागी ती पकक तहाँ 
सापने में आनि केलिरीति उन उठानी री 
भापु दुरे जाइ मेरे नैननि सुंदाइ कछु 
क्‍ हों है. बजमारी ट्ूंढिबे को अकुछानी री॥ 
. एरी मेरी आली या निराली करता को गति 


द्विजदेव नेकक न. परत पिछानी री) 

जौ लो उठ आपनों पथिक पिय हूँढों तो हों 
हाय! इन आँखिन ते नींदई हेरानी री ॥” 
.. देखिये स्वप्न का क्‍या ही बढ़िया उदाहरण है-+ 
..पौढ़ी हुती पलंग पर मैं निसि ज्ञानरु ध्यान पिया मन छाये । 
.... छागि गईं पलके पल सों पर छागत ही पल में पिय आये ॥ 


कर 


5 नवरस 


ज्यों ही उठी उनके मिले कह जागि परी पिथ पास न पाये । 

“मीरन” और तो सोय के खोवत में सखि ग्रीतम जागि गँवाये ॥ 
वियोग में स्वप्न-मिलन का एक अनुपम साधन है ओर बहुत- 
से कविगण स्वप्त की इसी लिये प्रशंसा करते हैं कि उस अवस्था 
में मनुष्य बिना परिश्रम के एक अलोकिक निधि को प्राप्त कर 
लेता है । स्वप्नावस्था से जाग्रृति को श्राप्त होना एक प्रकार की 
हानि बतलाई गई है । यद्यपि 'सोवे सो खोवे' के विपरीत “जागे 
सो खोवबे” का भाव बहुत ही अनूठा है, तथापि इसमें एक स्वार्थ 
की झलक है। पं० रामनारायण शम्मोरचित रव्न-राशि' में से 
एक स्वप्न-सम्बन्धिनी कबिता उछिखित की जाती है. जिसमें कि 
हमारे कवि महोदय ने अपने प्रेम की निःस्वार्थता को इस सीमा 
तक पहुँचा दिया है कि वह स्वप्न में भी अपनी प्रियतमा को 
आने का कष्ट नहीं देना चाहते हैं । देखिये, सकुमारता को परा- 
काष्ठा तक पहुँचा दिया है। केवल कवि-करपना की उड़ान ही नहीं, 
वरन्‌ उस वर्णन में बहुत-कुछ वेज्ञानिक तथ्य भी है। हमारे 
स्वप्न हमारी स्पृतियों की पुनराब्त्ति हैं ओर उनका उदय कभी- 
कभी ऐसी उच्छुद्डलता के साथ होता है कि अचानक बहती हुई 
धारा में एक नूतन विचार कूद-सा पड़ता है। स्वप्न जिस प्रकार 
किसी स्वप्र-शंंखला में उदय होकर विलीन हो जाते हैं. तथा 
_पुनरुत्थान को प्राप्त होते हैं, उसका बहुत ही विशद्‌ वर्शन किया 
गया है । स्वप्न हमारी स्मृतियों के ही फल नहीं बरन्‌ उनके लिये 
यह भी कहा जाता है कि वे अदृश्य-पथानुगामी हमारे मानसिक 
_विचार-विनिमय के परिणामस्वरूप हैं। हम स्वष्न में प्रायः वही 
देखते हैं जो कि हम देखना चाहते हैं । हमारी प्रेय वस्तु “स्नेह 
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स्ज 


के अदृश्य सूत्र में बिंधी” चली जाती है | इसके लिये कवि स्वयं 
अपने को अपराधी मान अपनो प्रियतमा को स्व्न में आने से 


रोकता है । देखिये-- 


स्वप्त मे क्यों आती हो प्रिये ? 


(१) 


निकटतम नहिं. सम वासस्थान 
थकोंगी प्रिय. आते - भाते ! 
निरन्तर चछ अनन्त पथ में 
परिश्रमित होंगे मंजुझक गात 


सुप्र स्मृति के चढ़ स्वथन्दन _ 


स्वप्न में क्‍यों आती हो प्रिये ? 


(२) 
विचारों की धारा में मम 
कूद पड़ती हो क्यों झदुले 
अकुठित आलोड़ित. वेगित 
तरंगित हछहरों में प्रति क्षण 
चुभकियाँ खाने पर भी सपदि 
स्वप्त में क्‍यों आती हो प्रिये ? 


(३) 


रज-कर्णों में बिखरा मम प्रेम 
 घूचे का संचित मम अनुराग, 
छानकर॒विश्व कर्णों को खूब 
: हूँढृती फिरती क्‍यों. सुभगे ? 
. अवबनि अम्बर को करती एक 
स्वप्न में क्‍यों आती हो प्रिये ? 


* ७8८ ...  नवरस 
(४ ) 
हीन संज्ञा-सली - पगली-सोी 
मूँदकरपलछव-से . युग नेन, 
डरी-सी, सिहरी-सी, चुपचाप 
हृदय-तकछ में मम स्थृति छुपा 
स्नेह के अद्श्य सूत्रों में बिधी 
स्वप्न में क्‍यों आती हो प्रिये ? 
देखिये, कवि को खोजती आतो हुई स्वप्न की नायिका का 
कैसा सजीब मनोमुग्धकारी चित्र है। कवि की कल्पना का 
संसार केसा सुरम्य है ? 
[ २३--विबोध ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
सब इन्द्री जहँ प्रथम ही, करती हैं परकास । 
ताहि कहत विबोध हैं, तजी नींद जब पास ॥ 
विबोध जाग्रतावस्था को कहते हैं । यह जागृति मानसिक 
ओर शारीरिक दोनों प्रकार से होती है। शरीर को जाग्रतावस्था 
के अतिरिक्त यह ज्ञान की प्रबोध अवस्था को भी बतलाता है । 
गीता में भी कहा है-- 
या निशा सवभूतान तस्याँ जागत्त सयमी। 
नीचे बिहारी से विबोध का एक अच्छा उदाहरण दिया 
जाता है-- 
कुल भवन ताज भवत्त को, चलय ननन्‍दाकसाॉर । 
फूलछते कली गुछात्र की, चटकाहट चहु ओर ॥ 
साहित्य-दपंण में विबोध की इस प्रकार व्याख्या की 


गई है-- 
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निद्रापगमहेतुभ्यों विबोधश्रेवनागमः । 
जम्भाइसड्नतयन सॉलनाज्रावलाककूृत्‌ ॥ 
निद्रा को दूर करनेवाले कारणों द्वारा चेतनता की प्राप्ति को 
विबोध कहते हैं । इसमें जंभाई, अँगड़ाई, आँख मीचना अपने 
अज्ों का अवलोकनादि है । इसका वर्णन प्राय: श्रृंगार रस के 
सम्बन्ध में होता है | देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
सापने हों गईं देखन को तहाँ नाचत नन्‍द जसोमति को नट । 
तो लरूगि गाय रेभाय उठी कवि देव” बधून मथों दुधि को मट ॥ 
बा मुसकाय के भाव बताय के मेरोइ खेंचि खरों पकरों पट । 
जागि परी तो न कान्ह कहूँ कवि देव वे कुझ्नन कालिंदी के तट ॥ 
स्वप्न में भी प्रात:काल का दृश्य बतलाया गया है और 
स्वप्न में पट खींचने के ही द्वारा जागृति हुई है । 
[२४--अभिहित्थ ] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
कछु मिस करि जहँ आपनो, गोपन करें आकार । 
अभिहित ता को कहत है, कविजन यह निरघार॥ 
जहाँ पर लज्जा की इतनी प्रधानता होती है कि उसके वश 
अपने मनोगत हषोंदि भावों को छिपाने का यत्न किया जाता है, 
उस अवस्था को अभिहित्थ कहते हैं । शकुन्तला का दुष्यन्त से 
समागस कण्व की अनुपस्थित में हुआ था । कण्व के लौटने पर 
जो शकुन्तत्ना का अपने मनोगत भाव के छिपाने की मानसिक 
चेष्टा होगी, उसे अमिहित्थ कहेंगे। यह भाव-गोपन केवल लज्ञा ही 
के कारण नहीं होता, वरन्‌ भय तथा गौरव से भी होता हैं । 
साहित्य-दपण में अभिहित्थ का उदाहरण इस प्रकार दिया है--- 


द्व० .. नवरस 


एवंवादिनि देवषों पाश्रेपितुरधोमुखी । 
लीलाकमलपतन्नाणी गमयामास पावेती ॥ 

_ अथोत्‌ जब देवर्षियों ने पाबतीजी के शिवजी के साथ विवाह 
की वार्ता चलाई तो अपने पिता के पास नीची गद्दन किये बैठी 
हुई पावंतीजी लीला में कमल की पेंखडियाँ गिनने लगीं । देवजी 
ने अभिहित्य का अच्छा उदाहरण दिया है-- 

देखन को बनिता निकसी बनिता बहु बानि बनाइके बागे । 
“देव” कहै हुरि दौरिके मोहन आर गये डतते अनुरागे ॥ 
बाल की छाति छुइ छल सा धर कुंमन में रस पुंजन पागे । 
पीछे निह्ारि निहारत नारिन हार हिये के सुधारन छागे ॥ 
[ २४--अपस्मार |] 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
. कृम्प फेन-मुख मूर्छां, अपस्मार केहि जानि । 
होत अहादिक दोष ते, के भयभीत बखानि ॥ 
अपस्मार एक प्रकार की व्याधि है जो उद्वेग के आधिक्य के 
कारण उत्पन्न होती है । यह कई रूप धारण करती है । कभी इसके 
वश पुरुष या ख्री हाथ पैर फेंकने लगते हैं, कभी केंपने लगते हैं, 
मुख में फेन भी आ जाता है ओर ग्रायः उस काल के लिये संज्ञा- 
शून्य हो जाते हैं । यह व्याधि प्रायः मानसिक कारणों से ही हुआ 
करती है । भय अथवा इच्छा का अवरोध हमारी मन की अलुद्‌- 
बुद्ध अवस्था को (5700070078 8086 ) प्रभावित कर देती 
है। और किसी कारण-विशेष से वह लुप्त संस्कार जागृत हो अपना 
पूरा प्रभाव दिखाने लगते हैं, थोड़े काल के लिये मस्तिष्क तथा. 
स्नायु-संस्थान में ऐसा विकार उत्तन्न कर देते हैं जिसके कारण से 


रस ' सामग्री द्वर्‌ 


शरीर में मूछो, कम्पादि उपस्थित हो जाते हैं। मूछों यद्यपि वर्त- 
मान कारणों से होती है. तथापि उसका सम्बन्ध कुछ पूर्बोनुभूत 
अरुचिकर अनुभवों से अवश्य रहता है । अपस्मार अवस्था का 
“बेनी-प्रबीन! से वर्णन दिया जाता है-- 
बोले बिलोकै न पीरी गई, परि आईं भछे ही निकुझ् मझारन । 
ऐसी अनेसी बिलोकनि रावरी, होत अचेत छूगी कछु बारन ॥ 
फैन तजै सुख ते पटके कर, जो न किये जू बिथा निरबारन । 
वाहि उठाइ सबै सखियाँ हम, जाती चलीं जसुदा पहँ डारन ॥ 
[ २६--ब्याधि ] 
व्याधि का लक्षण इस प्रकार है-- 
धातु कोप, प्रीतम विरह, अन्तर उपज आधि 
ज्वर विकार, बहु जंग में, ताको बरनत ब्याथि ॥ 
शारीरिक रखों के बिगड़ने तथा विरह के कारण ज्वर आदि 
जो विकार उत्पन्न हो जाते हैं. उनको व्याधि कहते हैं। इसका 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है--- 
ता दिन ते अति व्याकुछ है. जिय, जा दिन ते पिय पन्‍थ सिधारे । 
भूख न ॒प्यास बिना ब्रज-भूषन, भामिनि भूषन भेस बिसारे ।। 
पावते पीर नहीं कवि 'देव', करोरिक मूरि जबे करि हारे । 
नारी निहारि निहारि चछै, तजि वैद बेचारे विचार विचारे ॥ 
कविवर “बिहारी” ने कहा है. कि इस व्याधि का निदान वैद्य 
ओर ओषधि एक ही होता है । देखिये-- 
द में छख नारी ज्ञान, करि राख्यों निरधार यह |. 
+ बहई. रोग निदान, वही चैद जऔौषध वहै॥ - 
. क्षेबल सुदर्शन ही ( जो विषम ज्वर के काम भी आता है 
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ओर जिसको दूसरे अथ में शुक्र-दर्शन ही कहते हैं ) ओषधि 
है। देखिये-- 


यह बिनसत नग राखि के, जगत बड़ो जस लेहु । 
जरी विषम जुर जाइये, आप सुदशन देहु ॥--बिहारी 


[ २७--उन्माद्‌ ] 


इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
: प्रिय वियोग ते जहँ बिथा, बदन विछाप बिषाद । 
बिन विचार आचार जहेँ, सो कहिये उन्माद ॥ 
व्याधि शरीर के विकार को कहते हैं । विरहावस्था में चित्त 
की अस्थिरता के कारण एवं भाव की तीत्रतावश मानसिक 
संस्थान साधारण स्थिति से परिवर्तित हो जाता है । इसी अवस्था 
में कायोकाय, उचित एवं अनुचित का . ध्यान नहीं रहता | यहाँ 
तक कि व्यक्ति अपनी स्थिति को भी भूल जाता है । देखिये-- 
अति व्याकुल भइ गोपिका, हूँदृुत गिरधारी । 
_ बूझ्ति हैं बन-बेलि सों देखे बनवारी ॥ 
जाही जुही सेवती, करना कनिआरी.। 
बेली चमेली मालती, बूझ्ति हम डारी ॥ 
खूझा महुआ कुन्द सो, कहें गोद पसारी । 
: बकुर बहुल बट कदम पे, ठाढीं ब्रजअ-नारी ॥ 
बार बार हा हा करें, कहूँ हो गिरधारी | 
४ सूर स्थाम को नाम छे, ठोचन जल ठारी ॥ 
... नीचे जो द्वजी' का उदाहरण दिया जाता है, उसमें यह 
दिखलाया गया है कि उन्मादावस्था में उचित-अनुचित का ध्यान 
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नहीं रहता । नागरिक लोगों के “चवाउ” का भय न कर स्वयं ही 
कहती फिरती है कि यह माला गोपाल ने गूँथी हे । देखिये-- 
. श्वरि के बह आभाज अक्रेलि गईं, परि के हरि के गुन रूप छुट्ी । 
. डन हूँ अपनो पहिराय हरा, मुसकाय के जाय के गाय ढुही ॥ 
कहि 'देव” कहो क्रित कोऊ कछू, तब ते उनके अनुराग छुट्टी 
सब ही सो यहै कहै बारू-बधू , यह देखो री मार गुपारू गुही ॥ 
मादावस्था में लोक-लाज का बिलकुल तिरस्कार-सा होने 
लगता है | देखिये:-- द 
कैसी कुछ बधू ? कुछ केसो ? कुछ बधू कोन ? 
... तू है, यह कोन पूछे काह कुछठाहि री। 
कहा भयो तोहिं ? कहा काहि तोहि मोहि किधों 
कीधों और का छें और कहा न तो काहि री १. 
जाति ही ते जाति, कैसी जाति ? को है जाति एरी द 
तो सो हों रिसात, मेरी मो सो न रिसाहि री । 
लाज गहु, छाज गहु, लाज गहिबे हों रही, 
पंच हँसि हैं री, हों तो पँंचन ते बाहिरी॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्मादावस्था का वाल्मीकि-रामायण में 
इस प्रकार बणुन आया है-- 
कि धावसि प्रिये नूनं॑ दृष्टासि कमलेक्षणे। 
वृक्षराच्छाद्य चात्मानं कि मानप्रतिभाषसे ।॥। 
तिष्ठतिष्ठ वरारोहे न तेस्ति 'करुणामयि। 
नात्यर्थ हास्यशीछा सि किमथ मासुपेक्षसे ॥ 
पीत कौशेय केनासि सूचिता वरवर्णिनि । द 
. धाव॑त्यपि मया दृष्टा तिष्ठ यचस्ति सौहदम॥ 
नव सानूनमथवा हिंसता चारहांसनी। 
 कूच्छूं प्राप्तमिमांनून यथापेक्षितुमहति ॥ 
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अथोत्‌, हे प्रिये ! हे कमलनयने ! तुम अब क्‍यों दोड़ी 
जाती हो ? हमने अब निश्चय ही तुमको देख लिया है । तुम 
किस कारण से इन वृक्षों के मध्य में छिपकर हमसे नहीं बोलती 
हो। हे वरारोहे | हम वारंवार कहते हैं कि तुम खड़ी रहो, और 
इधर-उधर दोड़ती न फिरो ? क्‍या हमारे ऊपर तुमको दया नहीं 
आती ९ तुम तो कभी हमारे साथ इतना उपहास नहीं करतीं थीं, 
क्यों हमारी उपेक्षा करती हो ? हे वरवणिनी ! हमने तुम्हारे 
पीले रेशमी वस्र देखकर तुमको पहिचान लिया है ओर यह भी 
हम देख रहे हैं कि तुम भाग ही रही हो । इससे यदि तुम कुछ 
प्रेम हमारे साथ रखती हो तो लौट आओ और भागती न फिरो। 
अथवा हे चारुह्यसिनी ! हमने जिसको देखा है वह तुम नहीं 
हो, तुमको तो निश्चय ही किसीने मार डाला, यदि ऐसा न 
होता तो इस दारुण छेश के समय भी क्‍या तुम भी हमको 
छोड़ सकती हो ? 
हनुमान्नाटक में इस उद्धंगावस्था को. पराकाष्ठा तक पहुँचा 
दिया है । देखिये-- है 
के यूयं वद॒ नाथ नाथ किमिदं दांसोस्मि ते लक्ष्मणः । 
को5हं वत्स स आये एवं भगवानाय:ः स को राघवः ॥ 
कि कुर्मों विजने बने तत इतो देवी समुद्दीक्षते । 
.. का देवी जनकाधिराजतनया हा हा प्रिये जानकी ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी की उन्मादावस्था यहाँ तक पहुँच जाती है 
कि वह अपने सम्मुख खड़े हुए प्रिय- श्राता को पहिचानते नहीं 
हैं। वह पूछते हैं “के यूय” तुम कोन हो १ लक्ष्मणजी इस 
बात से थोड़ा घबड़ाकर उनका, चिंत्त.आकर्षितः करने के हेतु, 
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उनको “नाथ” करके सम्बोधित करते हैं, किन्तु श्रीरामचन्द्रजी 
ताथ”ः का भी अर्थ नहीं सममते हैं । तब लक्ष्मण जी कहते है 
कि में लक्ष्मण आपका दास हूँ। जब श्रीरामचन्द्रजी आप!' 
शब्द सुनते हैं तब वह अपने को भूलकर पूछते हैं कि 'कोउहं” 
अपने को भी भूल जाना उनन्‍्माद की अंतिम दशा है। उसके 
उत्तर में लक्ष्मणजी कहते हैं कि आप भगवान्‌ आये रघुकुल- 
शिरोमणि श्रीसामचन्द्रजी हैं । यह बतला देने पर भी कि बह राम 
हैं, उनको यह स्मरण नहीं आता कि वह किस अर्थ बन में 
आए हुए हैं, अतः लक्ष्मणजी से प्रश्न करते हैं कि हम इस 
निजन वन में क्या कर रहे हैं ? तब उनको बतलाया जाता है कि 
वह देवी सती सीता की खोज में हैं। किन्तु उनकी विस्म्ृति 
इस सीमा तक पहुँची हुईं थी कि जिस देवी की खोज में वह 
वृक्षों ओर मगों से यह पूँछते फिरते थे कि-- 

“हे खग रूग हे मधुकर श्रेनी, तुम देखी सीता रूगनयनी ॥” 

उनको भी भूल जाते हैं कि वह कोन हैं ? ओर पूछते हैं 
कोनसी - देवी ? जब उनको स्मरण दिलाया गया कि वह देवी 
“जनकाधिराजतनया” हैं तब उनकी स्मृति जाग्रत होती है. 
ओर वह विकल होकर कहने लगते हैं “हा हा प्रिये जानकी” 

[१८४-मरण | 
इसका लक्षण इस प्रकार से है:-- 
प्रगट' लछण मरन को, अस विभाव अनुभाव। 
सो निदान करि बरनिये, सो अंगार अभाव... 
. निर्वेदादिक भाव सब, बरने सरिस सुभाव। 
- ता विधि मरनो बरनिये, जा में रस न नसाय ॥ 


<द नवरस 


_ साहित्य-दर्पणकार ने मरण को वास्तविक मरण ही माना 
है। उनके लक्षण में जीव-त्याग आंया है##जिससे ओर उनके 
दिये हुए उदाहरण से भी स्पष्ट होता है उन्होंने मरण का अथ 
प्राणान्त होना ही लिया है| जहाँ पर कि मरने के लक्षण प्रकट 
हो जाते हैं और व्यक्ति मरणतुल्य दिखाई पड़ने लगता है उस 
दशा को मरण कहते हैं । यह वियोग की अन्तिम दशा है। 
वास्तविक मरण का वर्णन करना श्ृंगार से बाहर हो जाता है 
अतएव जो मरण के वर्णन आते हैं उनमें मरण की दशा का 
ही वर्णन हो आता है, वास्तविक मरण का नहीं। मरण का 
उदाहरण इस प्रकार दिया गया है-- क्‍ 

राधा के बाढ़ी वियोग की बाधा, सु देव” अबोऊर अडोछ डरी रही । 

. छोगन की वृषभानु के भौन में, भोरते भारिये भोर भरी रही 0 
वाके निदान के प्रान रहे कढ़ि, ओषधि सूरि करोरि करी रही । 
चेति समरू करि के चितई जब, चार घड़ी लो मरीये धरी रही ॥ 

इसमें मरण की सी सब दशा हो गई है किन्तु वास्तविक 
मरण नहीं हुआ। बेनी-प्रबीन ने जो उदाहरण दिया है. उसमें 
वास्तविक मरण दिखलाया है, देखिये-- 
 धीर घुरीन धरा को पुरन्द्र, कोसर राय सो दूसरों को कहि। 
राज समाज तज्यों तिन तूछ, अतूछ जो सत्य को सूल रहो गहि ॥ 
मानत बेनी है राम सो पूत, पठाइ दियो बन कीरत को चहि। 
आप सिधाय गयो सुरधाम को, एक घरी न वियोग सक्‍यो सहि ॥ 

.. इन दोनों मतों में देवजी का ही मत मानने योग्य प्रतीत 

होता है। हि 


$# शरीरांध मेरणं जोवत्यागोउज्ञपतनादिक्षत्‌ ।. 


रख-सामग्री घ्ज 


| २६--मति ] 
इसका लक्षण इस प्रकार है-- 
नीति रीति यह जानिये, जाते विपत बिहाय । 
जो कहिये करिये सोई, मति कहिये तेहि गाय ॥ 
देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है-- 
 सासति मन में होइ- जह, जहाँ यथारथ ज्ञान । 
करे शिष्य उपदेश जह, मति कहि ताहि बखान ॥ 
नीति अनुकूल यथार्थ ज्ञान को मति कहते |. यह यथाथ 
ज्ञान शाख-सम्मत होने से, तक-सम्मत होने से अथवा आत्म- 
निश्चय से होता है। साहित्य-दपेणकार ने आत्म-निश्चय से प्राप्त 
मति का उदाहरण शकुन्तला से इस प्रकार दिया है--- 
असंशयं क्षत्रपरिग्रहक्षमा यदार्यमस्यामभिकाषि मे मनः । 
सतां हि सन्दृह पदेघु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणगप्रवृत्तयः ॥ 
इसका पद्मानुवाद राजा लक्ष्मण सिंह की शकुन्तला के 
अनुवाद से दिया जाता है-- 
भयो ज्ु॒मेरों छुद्ध मन, अभिलाषा हिय मार्दि। 
 ब्याहन छत्नी जोंग यह, संसय नेकहु नाहि ॥ 
होत कछू संदृंह जब, संजन के हिय आय। 
अन्तःकरण अथृत्ति ही, दंति ताहि निबटाय॥ 
श्रीरामचन्द्रजी ने सीताजी को पुष्पवाटिका में देखकर 
अपना मत इस प्रकार निश्चय किया था 


जासु बिकोकि अछोकिक झोभा | सहज पुनीत मोर मन क्षोभा ॥ 
सो सब कारन जानु .बिधाता। फंरकहिं सुभग अंग सुन भ्राता 0 


द्ष्द नवरस 


रघुवंशिन कर सहज सुभाऊ | मन कुपंथ पग घरे न काऊ ॥ 
मोहि अतिशय प्रतीत जिय केरी । जेहि सपनेहु पर नारि न हेरी ॥! 
“गोस्वामी । 
मति के सम्बन्ध में देवजी ने उपालम्भ, अनुनय एवं उपदेश 
का भी वर्णन किया है। यह दोनों शंगार के अंग हैं । उपालस्भ में 
प्रायः कुछ वक्रोक्ति रहती है ओर उपालम्भ देना प्रेम का सूचक 
होता है । उपालम्भ उसी को दिया जाता है जिस पर अपना कुछ 
जोर हो। यह एक प्रकार का मृदु-दण्ड है । प्रेम के दश्ड-विधान 
में इसको बहुत डँचा स्थान मिलता है। देवजी ने इसका इस 
प्रकार उदाहरण दिया है। यह दो ग्रकार का है (१ ) कोप से 
ओर (२ ) प्रणय से । देखिये-- 
उपाल्म्म हे भाँति को, बरनत हैं कविराह। 
.... एक कहावे कोप तै, दूजो पने सुभाइ॥ 
कोप का उदाहरण इस प्रकार है-- 
.... बोछतं हो कत बैन बड़े अरु, नेन बड़े बडपेन भड़े हो । 
जानति हों छछ छेछ बड़े जू , बड़े खन के रह पैड़ पड़े हो ॥ 
दिव' कहें हरि रूप बड़े श्रज-भूप बड़े हम पे उमड़े हो । 
. जाड जी जाउ अनीठ बड़े उस, ईंठ बड़े पर ढीठ बड़े हो ॥ 
प्रणय का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
छारू भले हो कहा कहिये, कहिये तो कहा कहु को है कहैया । 
_. काहु कहू न कही न सुनी हमें, को कहिबे कह काहि सुनेया ॥ 
..नेन परे न परे कर सैत न, चैन परे जब. बैन बरैया। 
“ दिव! कहें नित को मिलि खेलि, इते हित के चित को न चुरेया ॥ 


भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी को कवियों ने खूब उपालम्भ का 
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विषय बनाया है। यह उपालम्भ अत्यन्त मधुर एवं मनोहर। 
कुछ उदाहरण यहाँ पर उद्धृत किये जाते हैं-- 


मधुकर यह कारे की रीति । 

मन दे हरत परायों सरबस, करे कपट की प्रीति ॥ 
ज्यों षट-पद अम्बुज के दर में, बसत निसा रति मानि । 
दिन कर उड़े अनत उठि बैठे, फिरि न करत पहिचानि ॥ 
भुवन भुजड़ः पिटारे पाल्‍्यो, ज्यों जननी जिय तात।* 
कुल करतूति जात नहिं कबहूँ, सहज सुहंसि भज्ि जात ॥ 
कोकिर, काग, कुरड, श्याम घन, हमहिं न देखे साथे । 
सूरदास” अनुहारि श्याम की, छिनु छिनु सुरति करावै ॥ 
५९ )< )८ ५८ 


शा. 


सखिरी द्याम सबै इक सार । 
मीठे बचन सुहाये बोलत, अन्तर जारन हार ॥ 
भंवर, कुरड़, काग अरूु कोकिल, कपटिन की चटसार । 
कमल नयन मधुपुरी सिधारे, मिटि गयों मड्गल चार ॥ 
सुनहु सखी री दोष न काहू, जो बिधि लिखों लिलार । 
यह करतूति इन्हे की नाई, पूरव विविध विचार ॥ 
उमगी घटा निरखि आधे पावस, प्रेस की रीति अपार | 
“सूरदास” सरिता सर पोषत, चातक करत पुकार ॥ 
तिनही न पतोजै री जे कृतही न माने ॥। 
ज्यों भंवरा रस चाखि चाहि के, तहाँ जाइ जहाँ नव तन जाने । 
_कोयछ काग पालि कद्दा कीन्हो, मिले कुलछहि जब भए सयाने | 
 सोई घात भइ नंदन्‍नमहर की, मधुबनते जो आने ॥ 
तब तो श्रेम विचार न कीन्हों, होत कहा अब के पहिताने । 
“सूरदास! जो मन के खोट, अवसर: परे जाहिं पहिचाने ॥ 


हैक नवरखसख 


भक्तों ने अच्छे-अच्छे उपालम्भ दिये हैं-- . 
मोंहि प्रभु तुम सों होड़ परी। द 
ना जानों करिहो ज्ञ कहा तुम, नागर नवरू हरी ॥ 
होती जिती रही पतिताहू, मैं ते सबै गरी। 
पतित समूहनि उद्धरिबे को, तुम जिय जक पकरी ॥ 

. मैं जो राजिव नेननि दुरि-हुरि, पाप पदार दरी । 
पावहु मोंहि कहो तारन को, गूढ़ गंभीर खरी॥ 
एक अधार साधु संगति को, रचि पति के सँँचरी । 
सोचि-सोचि जिय राखी अपनी , याही धघरनि धरी .॥ 
मोकों मुक्त विचारत हो प्रभु, पूछत पहर घरी 
श्रम ते तुम्हे पसीनो ऐहैं, कत यह जकनि करी ॥ 
'सूरदास' बिनती कहा बिनबै, दोषनि देह भरी 
रू > के >८ 


आजु हों एक .एक करि टरिहाों । 

शक, पे ८- ५ ७] 
के हम ही के तुम ही.साधव, अपुन सरोसे छारेहों ॥ 
हों तो पतित भहों पीढ़िन को, पतिते है निस्तरिहों । 
अब हों उबरि नचन चाहत हों, तुम्हें विरद बिनु करिहों ॥ 
कत अपनी परतीत नसावत, में पायो हरि हीरा। 
'सूर' पतित तब ही ले उठि हैं, जब हँसि देहो बीरा ॥ 

है ८ >< ७.“ हट 


मोहिं गये मथुरा, कुबरी तहँ जाय भई पट रानी । 
जो सुधि लछीनी तो योग सिखायो, भये हरीचन्द्‌ अनूपम ज्ञानी ॥ 
गोप सो जाये भये रजपूत, छड़ेकिन जोड़े को आपुने जानी 
मारत हो अब छोगन को तुम, याही में वीरता आय खटानी 0 
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कब आप गये थे विसाहन बजार बीच, 
कब बोछकि जुझाहा विनाये दर॒पट से। 
नन्‍द जी की कामरी न काहू वसुदेव जू की, 
तीन हाथ पटुका छपेटे रहे कटि से ॥ 
मोहन! भनत यामें रावरी बढ़ाई कहा, 
राखि लीन्ही आनि बानि ऐसे नद-खट से | 
गोपिन के लीन्हीं तब चीर चोरि-चोरि अब, 
जोरि-जोरि देन छागे द्वोपदी के पट से ॥ 
इस भाव को श्रीसत्यनारायण जी ने बहुत ही उत्तम रीति से 
दिखाया है-- ः 
माधव आप सदा के कोरे । 
दीन दुखी जो तुम को जाँचत, सो दाननि के भोरे ॥ 
किन्तु बात यह तुब॒स्वभाव वे, नेकहु जानत नाहीं । 
सुनि-सुनि सुयस रावरो तुव ढिग, आवन को ललचाहीं ॥ 
नाम धरै तुम को जगमोहन, मोह न तुमको आवे । 
करुनानिधि तुव हृदय न एकहु, करुना बुन्द समावे ॥ 
छेत एक को देत दूसरेहिं, दानो बन जग माहीं । 
ऐसो हेर फेर नित नूतन, लाग्यों रहत सदाहीं ॥ 
भाँति भाँति के गोपिन के जो, तुम प्रभु चीर चुराये । 
अति डदारता सों छै वेही, द्वौपदि को पकराये ॥ 
रतनाकर को मथत सुधा कों, कछस आप जो पायो। : 
मंद-मंद मुसुकाति मनोहर, सो देंवन को. प्यायों ॥ 
. मत्त गयन्द कुबछूया के जो, खेल प्रान हरि छीन्‍्हे। 
.. बड़ी दया दरसाय दयानिधि सो गजेन्द्र को दीन्‍्हे ॥ 
*. करि के निधन बाकि रावन को राजपाट जो आयो। 
: तहँँ सुग्रीव विभीषन को करि अति अहसान बिठायो॥ . 


०. मेँ 


है . नवरस 





पॉडरीक को सवनाश करि माल मता जो छीयो | 
ताको विश्न सुदामा के सिर, करि सनेह मढि दीयो ॥ 
ऐसी तुमा पलटी के ग्रुन, नेति-नेति श्रुति गा६वें। 
सेस महेस सुरेस गनेस हूँ, सहसा पार न पावें ॥ 
इत माया अगाध सागर तुम, डोंवहु भारत नेया। 
रचि महाभारत कहूँ छरावत, आपस में भेया-भेया ॥ 
या कारन जग में प्रसिद्ध अति, निवटी रकम कहावों । 
बड़े-बड़े तुम मठा घुँवारे, वयों साँची खुलवाबों ॥ 
अनुनय-विनय ( मति के अन्तर्गत ) 
अनुनय-विनय का सम्बन्ध विशेष कर मान से है। वेसे 
बिना मान के भी अनुनय-विनय की जाती है। अनुनय-विनय का 
'निम्नोेल्िखित उदाहरण देखिये-- 
वै बड़ भाग भरे अनुराग हिते अति भाग सुहाग भरी हो। 
देखो विचारि समे सुख को तन जोबन जोतिन सो उजरी हो ॥ 
बालम सो उठि बोलो बलाइल्‍यो यों कहि 'देव' सयानि खरी हो । 
हेरति बाट कपाट छगे हरि बाट खरे तुम खाट परी हो ॥ 
अनुनय-विनय जो की जाती है. उसमें अनुनय-विनय करने 
वाला अपने को नीचे समझता है ओर जिसकी अनुनय-विनय 
की जाती है उसको श्रेष्ठता दी जाती है। उपदेश में यद्यपि 
उपदेश .देनेवाला कहता है वास्तव में अपने हित की बात, किन्तु 
द्खिलाता यह है. कि वह जिसको उपदेश देता है उसीका उप- 
कार करता है। उपदेष्टा अपने को बड़ा नहीं तो कम से कम 
बशाबरीवाला अवश्य समझता है । कभी उपदेश स्वयं दिया 


जाता है ओर कभी-दूसरे के द्वारा | इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है--- 
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कोप ते बीच पर्यों पियसों, उपजावत रंग में भंग सुभारी । 
क्रोध निधान सुविरोध निधान, समान महा सुख में दुखकारी ॥ 
ताते न मान समान अकारन, जाकों अमान बड़ो अधिकारों । 
देव कहें कहियो हित की हरि, जैसो हितू न कह हितकारी ॥ 
[ ३० | ब्रास 
इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
तन कम्पे मति थिर न जहाँ, मन अति होय हिरास । 
विवरन बपु विनीत बच, बोले उपजै त्रास॥ 


त्रास भय को कहते हैं । इसमें तन कम्पित होता है, बुद्धि 
स्थिर नहीं रहती ओर मन अत्यन्त हास हो जाता है । यह भय 
प्राय: भौतिक कारणों से होता है। जैसे, बिजली, उल्कापात इत्यादि । 
त्रास का उदाहरण उत्तर राप्चरित से दिया जाता है-- 

अवसि जापु भयानक झर्प सों, झुरसि चोंर घुजा जिन के गये । 

अस विचित्न विमाननु-मण्डली, भजि चलो भयसों छितराम के ॥ 

विविध रंग गये झुर से छसें, सुपट अश्चल दिव्य धुजान के। 

जनु शिखी उनपे बहु अभ्नि की, मुद्रित मकर डारतीं॥ 

“कैसी आश्रय की बात है | वह देखो विंभीषण वज़-खण्डों 
के समान तीढूण अंगारों की कड़ी लगाए ओर बेग से लपलपाती 
उठती ज्वाला की जिह्मा से उदण्ड-मैरव रूप धारण किये मानो 
साज्ञात्‌ भगवान अग्निदेव चले आ रहे हैं। चारों ओर यह उन्हीं 
का प्रचण्ड प्रताप फेल. रहा है । . अब तो ज्वाला सही नहीं जाती 
इसलिये प्यारी को अपने पाश्व में छिपा कर यहाँ से. कहीं दूर 
भागना चाहिये”। . 


&५ नंवरस 


त्रास का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया-- 
श्रीवृषभान लली मिलिके, जमुना जछ केलि को हेलनि आनी । 
रोमवकीनवली कहि- दिव', सु सोने से गात अन्हात सुदानी ॥ 
कान्ह अधानक बोलि उठे, डर. वाल के व्यालबधू पटानी । 
घायके धाय गहीं सस्र॒वाय दुह्ूकर झारत अंग अपानी || 
[३१ | उम्नता 
उम्रता का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अनाचार जहँ ओर को, कहूँ सल्यो न जाय । 
ताहि उम्रता कहतः है, निदरे रूप छूखाय || 
साहित्य-दर्पण में इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है--. 
शौर्यापराधादिभव॑ भवेज्वण्डत्वमुग्रता । 
तत्र स्वेदशिरःकम्पतंजनाताडनादयः ॥ 
शूरता अथवा अपराध से उत्पन्न तेजी का नाम उम्रता है । 
इसमें स्वेद, सिर का कम्पन, तर्जन और ताड़्नादिक होते हैं। देव- 
जी ने इसका उदाहरण इस श्रकार दिया है-- 
मोहन आई भये अब सूपति, देव महामद सों मद मातों । 
... कोरे परे अब कूबरी के हरि थाते, किये हमते हित हातों ॥ 
. शोकुछ गाँव के गोप गरीब हैं, वंश बराबरि ही न वहांतों । 
. बैठ रहो सपने न सुनो कहूँ, राजन सो परजान सो नातो ॥ 


्् [३२ ] वितक 
.. इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 


विपति विचिन्र विचार अरु, संसय अध्यचसाथ। .... 
... बितरक चोविधि जानिये, भू बल निनदक भाय ॥ 


रस-सामग्रो द्रपे 


विचार, संशय, विपत्ति ओर अध्यवसाय के कारण जो 
सन्देह वा तकना की जाठी है उसे वित्क कहते हैं। जब आदमी 
किसी प्रकार के कष्ट में होता है तो उसको उस कष्ट के कारणों 
एवं उससे बचने के सम्बन्ध में नावा प्रकार को सम्भावनायें 
उपस्थित होने लगती हैं । वह सोचता है कि यदि ऐसा होता तो 
ऐसा होता अथवा ऐसा न होता तो ऐसा क्‍यों होता इत्यादि २; 
इसीकों तक कहते हैं। जो तक॑ संशय, विचार ओर अध्यव- 
साय में होता है वह भी इसी प्रकार का होता है। यह तक 
अद्भुत, इसका आश्रय विचित्र पदार्थ के सम्बन्ध में भी होता 
है । इसमें भ्रक्ुटि-भंग, सिर हिलाना और अंगुली उठाना 
आदि होता है 

संशय-वितक का उदाहरण देवजी से दिया जाता है--- 
यह कैधों कछा धर ही की कछा, अबछा क्िध्यों काम की कैधों सची । 
किधों कौन के भोन की दीपि स्रिखा, बिधि कौन के भाग की भौन बची।॥। 
तिहुछोक की सुन्दरताई की, एक अनूपम रूप की रासि रची। 
नर किन्तर सिद्ध सुरासुरहून की बेचि बधून बिरंचि रची ॥ 

[२३ ] छछ 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
अपमानादिक करन को , कीजै हियो छिपाव । 
वक्र उक्ति अन्तर कपट , सो बरने छल भाव ॥ 

छल सब्चारी भावों की गणना से बाहर है, किन्तु इसका 
काम शअ्र॑ज्ञार में ओर कभी-कभी नीच कोटिं के वीर में पढ़ता है |. 
छल का उदाहरण इस प्रकार है 

. स्याम सयानों कहांवत हैं कहो, आजुकों काहि संयाल है दीन्हो 
“देव” कहें दुरि टेरि कुटीर में अपनो बैर बधू तेहि लछीन्हो | 
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चूमि गईं सुख ओचक ही पटु, छै गई पे उन याददिन चीन्‍्हों, 
छैछ भले छिन ही में छले दिन, ही में छब्रीछी भलो छल कीन्हों ॥ 


देवजी ने तेतीसो संचारी भावों का एक ही छंद में समावेश 
किया है, देखिये-- 


बैरागिनि कीधों , अनुरागिनि , सुहागिनि तू , 
देव बड़भागिनि रूजाति ओ ढछरति क्‍यों ? 
. सोवति, जगति, अरसाति, हरषाति, अन-खाति । 
|] (5 शो श्र ही । 
बिल्खाति , दुख मानति , डरति क्‍यों? 
आप. हिल [ ०0 शा के 
चॉंकति , चकति , उचकति ओ बकति 
विधकति ओ थक्रति ध्यान, धीरज धरति क्‍यों ? 
मोहति , सुरति , सतराति, इतराति साह- 
चरज, सराहि, आहचरज मरति क्‍यों? 


इसकी व्याख्या स्वयं देवजीने निम्नलिखित छंद में की है--- 


वैरागिनि निवेद , उत्कंठा है अनुरागिनि ; 
९ हू कै | 4] कक हर 
: गये सुहागिनि जानि भाग मद ते बड़भागिनि । 
छह | * हैँ? /#५० कक 
रूज़ा लजति, अमष रूरति, सोव॑ति सुनींद रूहि; 
बोध जगति, आलस्य अरूस, हषति सुदष गहि । 
अनखाब असूया, ग्लानि श्रम, बिलख दुखित दुख दीनता ; 
संकह डराति, चौकति कसति, चकति अपस्छृति लछीनता । 
_उचकि चपल, आवेग व्याथि सो, विधकि सु बीड्ति 
जड़ता थकति, सु ध्यान चित्त, सुमिरन घरि धीरति। 
मोहि मोहे , अवहित्थ मुरांते, सतराने उम्रगति 
इतरैबों. उनन्‍्माद, . साहचय - सराह. -मति। 
 अरु आहचरय बहु तक करि, मरन संत्र मूरछि परति ; 
कहि “देव ” देव तेतीसहू, संचारिन तिथ संचरति। 


रस-नसामग्नरा &3, 


इन सब्चारी भावों के अतिरिक्त एक रस के स्थायी भाव 
दूसरे रस में गोण रूप से आकर सब्म्वारी भाव बन जाते हैं । 
साहित्य-दर्पण में यह रस इस प्रकार बतल्ाये गये हैं :---- 
अड्रारवीरयोहासों वीरे क्रोधस्तथा मतः |. 
शान्ते जुगुप्सा कथिता व्यभिचारितया पुनः ॥ 
इत्यायन्यत्समुन्नेये तथा भावितबुद्धिमिः 
अथोत्‌ अज्भार और वीर में हास्य, वीर रस में क्रोध और 
शान्त रस में वीभत्स सञ्च्चारी भाव होते हैं ।. इसी प्रकार और 
भी रसों में यथायोग्य समय लिया जाबे । जो भाव आदि से 
अन्त तक रहें वही स्थायी होते हैं. ओर जो बीच में उदय होकर 
बीच ही में विलीन हो जाते हैं वह संज्चारी कहलाते हैं । 
इन संचारी भावों का व्शंन कर अब यह बतलाना शेष रह 
गया कि कोन-कोन रस के कोन-कौन से सव्म्वारी भाव हैं । रसों 
के सम्बन्ध से देवजी ने इस प्रकार सब्चारी भावों को गिनाया है:- 
खज़ार--संका सूया भय ग्लानि ध॒ति सुस्ति नींद मति । 
'चन्ता वेस्स व्यांध हर्ष उत्कडां जड़गांते ॥ 
मदावधाद उन्माद छलछाज अचांहत्था जआानह । 
सहित चपछता ये बिसेषे >इब्भार बखानहु॥ 
सामान्यमते संजोग में सकर भाव वर्णन करह । 
आलूस्य, उग्मता-भाव है. सहित ज॒गुप्सा परिहरह ॥ 

. अड्भार में आलस्य, उम्रता ओर जुगुप्सा को छोड़ कर सभी 
संचारी भाव आ जाते हैं। मरण को भी यहाँ स्थान नहीं 
मिलता (अगर मरण का वास्तविक अथ लगाया जावे) | वियोग 
में जुगुंप्सा, आलस्य और उम्रभाव को भी स्थान मिल जाता है । 

हज कक 2 हक या 
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हॉस्य--श्रम चापक अवहित्थ, अरु निन्‍दा स्वप्न ग्लानि । 
संका .सूया हास्य रस , संचारी ये जानि ॥ 
करुणु-+करुन रोग दीनता स्पछात, ग्लान (चत निवद । 
रोद्र--चापल सूय उछाह रिस, रौद्ध गवे आखेद॑ । 
वीर--खम सूथा €ति तक सति, मोह गये अरु क्रोध । 
रोमहर्ष उग्रता रस, वीरा वेग प्रबोध ॥ 
भयानक--त्रास मरन यह भयानकहि, अरु बीभत्स विषाद । 
बीभमत्स--स्य मद व्याधि वितक मति, सोह गये उन्माद । 
अद्भुत सांत--मोह हर आवेग मति, जड़ता विस्मय जानि । 


हे शी 


यह अद्भुत अरु सांत, मैं थिति निर्वेद बखानि। 


[ १ सात्विक भाव ] 
रस के उत्पन्न हो जाने के सूचक, अनुभाव कहलाते हैं । 
यह सूचक भी होते हैं ओर रस की परिपुष्टि भी करते हैं। इससे 
यह रस-सामग्री में स्थान पाते हैं। साहित्य-दपंण में अनुभाव 
की इस प्रकार व्याख्या की गई है :-- 
उद्बुद्ध कारणेः स्वैवेहिभाँव प्रकाशयन्‌ । 
लोके यः कायरूपः सो5नुभावः काव्यनादयोः ॥ 
अपने-अपने कारणों (विभावादिकों) से उत्पन्न कर अपना 
“हिभोव” अथोत्‌ वाह्म-स्वरूप दिखाते हुए लोक में रति आदि के 
काय होते हैं। वही काव्य में अनुभाव कहलाते हैं । देवजी ने 
अनुभाव का इस प्रकार लक्षण दिया है :-- 
... जिनके निरखत परसपरं, रस को जनुभव होय |... 
तिन हीं सो अनुभाव सब, कहत सयाने छोस ॥ 


रख-सामग्रा && 


अनुभाव की बहुत विस्त॒त व्याप्ति है | 
उक्ता: खीणामलड्डारा अज्ञजाइच स्वभावजाः । 
तदू पा साल्विका भावास्तथा चेथ्टोंः परापि वाह. 
अथात्‌ स्त्रियों के अद्भराज स्वभावज--हाव, भाव, लीला, 
आओदायोदि--शुण सालिक भाव रति आदि से उत्पन्न चेष्टाएँ:- 
हाव-भाव का वर्णन अन्यत्र दिया जायगा । सालिक-सावों 
का वर्णन यहाँ दिया जाता है। अनुभावों का नाम प्रत्येक रस 
के साथ दिया गया है। अनुभावों का-उदाहरण देते हुए देवजी 
ने श्ृृंगार के अनुभाव इस प्रकार बतलाए हैं :--- 
.. आनन वचन प्रसन्नता, चल चितोनि मुसकानि । 
ये अभिन्‍न शड्वार के, अंग भंग युत जानि॥ « 
देवजी ने सात्विक भाषों को संचारी भावों के अन्तर्गत माना 
है | देखिये :-- | 
स्थिति भावरु अनुभाव ते, न्यारे अति अभिराम । 
सकछ रसन में संचरे, संचारी कहु नाम ॥ 
ते सरीर अन्तर कहत, हे विधि सब भरतादि । 
स्तम्भादिक सारीर अरु, अन्तर निवेंदादि ॥ 
संचारी कहने से यह भाव कार्य-रूप नहीं रखते वरन्‌ 
सहचारी हो जाते हैं। साहित्य-दर्पण में सात्विक भावों की इस 
प्रकार व्याख्या दी गई है :--- 
द [वकारा: सत्वसम्भूुताः सात्वका पारकातताः | 
सत्वमान्रोद्धत्वात्ते. भिन्‍ना  अप्यनुभावतः ॥ 
. अथौत्‌ सत्र गुण--अपनी आत्मा अथोत्‌ आनन्द को 
प्रकाश करने वाला, एक आन्‍्तरिक धर्म से उत्पन्न होने वाले 
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विकार सात्विक कहलाते हैं।- केवल सत्व से उत्पन्न होने के 
कारण यह अनुभावों से मिन्‍न कहे गये हैं । यद्यपि यह अनु- 
भावों के अन्तर्गत हैं, तथापि इनको विशेषता देने के लिये यह्‌ 
प्रथक कहे गए हैं । सात्विक भावों के सम्बन्ध में एक मत यह हे 
कि इनकी उत्पत्ति सत्व अथात्‌ शरीर से होती है। इसी कारण 
यह सात्विक कहलाते हैं । 

सालिक भाव इस प्रकार से गिनाये गए हैं :--- 

स्तम्भः स्वेदो5थ रोमान्‍्चः स्वरभज्ञोड्थ वेषथुः । 
वैवण्यमश्र प्रलय इत्यष्टो सालविकाः स्घताः ॥ 

अथात स्तम्भ, स्वेद, रोमांच, स्वस्भंग, वेपथु, बेबए्य, अश्र 
ओर ग्रलय यह आठ सात्विक भाव माने गए हैं। अब इनका 
एक-एक करके वर्णन किया जाता है। 

[१ ] स्तस्भ 
इसकी साहित्य-द्पंण में इस प्रकार व्याख्या की गई है:--- 
.. स्तम्भश्चेष्टा प्रतीघातो भयहषसयादिभि 

अथात्‌ भय, हुए, रोगादि के कारण हाथ, पेर तथा अन्य 
अवयवों की चेष्टाओं का रुक जाना स्तम्भ कहलाता है । देवजी 
ने इसका लक्षण इस प्रकार दिया है:-- 

रिस विसमें भय राग सुख, दुख विवाद ते होइ। 
गति निरोध जो गात में, स्तम्भ कहत कवि छोड ॥ 

स्तम्भ की क्रिया .प्रायः आकस्मिक होवी है और यह ऐसे 
ही भावों के साथ प्रगट होती है जिनका प्रभाव एक साथ पड़े । 
जब मनुष्य किसी बात की आशइ्आडा न करता हो उसी समय 
यदि वह कोई वज्ाधात सा दुस्संवाद सुने तो उसके अह्ः 
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स्तम्भित हो जाते हैं। जब भाव की तीत्ता में आवेग की-सी 
अवस्था प्राप्त हो जाती है तब मनुष्य की सारी शक्ति एक ओर 
केन्द्रस्थ हो जाती है तथा अज्ों की स्वाभाविक गति का निरोध 
हों जाता है। यद्यपि शरीर की स्वाभाविक क्रियाओं में विशेष 
विचार की आवश्यकता नहीं होती तथापि जिस समय सानसिक 
शक्तियों के ऊपर एक साथ तक़ाज़ा-सा आ जावा है उस समय 
उसका अभाव अझ्लों की स्वाभाविक क्रिया पर पड़ता है । इसीके 
साथ रुधिर का भी सथ्चार एक ओर केन्द्रस्थ होकर अन्य स्थानों 
में शिथिल हो जाता है ओर उन अज्ों की स्फूर्ति तथा क्रिया 
बन्द हो जातो है। यह दशा साधारण अवस्था में नहीं होती । 
इसका उदाहरण तोषनिधि से दिया जाता है:--- 
हलत न चरत न परत पक, छखत एक टक बांस | 
मिन्न चित्र दरसाय में, कियो कहा यह धाम ॥ 
ओर भी उदाहरण देखिये:-- 
पाग सजत हरि दृग परी, जूरा बाँधत बाम । 
रहे पेच कर में परे, परे पेच में स्थाम ॥--बिहारी ! 
तन सुधि बुधि दीनी रिते, चिते रसीले छाल । 
इक टक छे छखि रही, मनो चित्र सी बारह... 
स्तम्भ स्वेदादि शारीरिक व्यश्वकों का वेज्ञानिक विवरण 
एक साथ इनके साहित्यिक विवरण के पश्चात्‌ दिया जायगा। 
द [२ ] स्वेद्‌ द द 
स्वेद का देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है... 
: क्रोध हु संनन्‍्ताप श्रम, घातादिऋ भ्रम छाज । 
... इनते सजल सरीर सौं, स्वेद कहत कविराज ॥ 
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स्वेद का वर्णन साहित्य-ग्रन्थों में विशेष कर श्रृंगार के 
सम्बन्ध में आया है किन्तु भय, शोक, क्रोध इन सब में इसका 
प्रादभोव होता है । स्वेद के बिहारी-सतसई में अच्छे उदाहरण 
मिलते हैं । देखिये, 
रहों गुही बेनी लख्यों, गुहिबे को त्यों नार । 
छागे तीर चुचान ये, नीटि सुखाये बार ॥ 
हित कर तुम पढ्यों रूगे, वा बिजना की बाय । 
टरी तपन तन की तऊ, चली पसीने नहाय ॥ 
[३ ] रोमाश्व 
इसका देवजी ने इस प्रकार लक्षण दिया है:--- 
आलिड्रन अरु हर्ष भय, भीत कोप ते जान । 
अज्ञ उठत रोमाश्न जे, सो रोमाशज्ल बखान ॥ 
रोमाअ्व प्राय: भय में होता है, लेकिन हष और कोप में भी 
होता है। रोमान्च अधिकतर जानवरों में देखा गया है। बिल्ली 
को हए ओर भय में तुरन्त रोमाआ्व हो आता है और उसके 
बाल स्पष्ट रूप स खड़े हुए दिखाई देते हैं। डारबिन साहब 
( 7. )87णग॥ ) ने लिखा है कि पागलों में रोमाथ्च बहुत 
जोर से होता है ओर जैसे जैसे रोमाच्व कमता जाता है वैसे 
वैसे पागल के अच्छे होने की आशा होती है। रोमाच्च केवल 
कवियों की कल्पना नहीं वरन्‌ वास्तविक घटना होती है। यह 
नहीं कहा जाता कि भय में रोमाश्च क्‍यों हो आता है ? यद्यपि 
यह बात वैज्ञानिक नहीं तथापि काव्य की भाषा में यह बात 
कहना अनुचित न होगा कि भय की स्थिति में शरोर के 
_शेम तक सचेत हो जाते हैं । इसमें शायद्‌ कुछ वैज्ञानिक सत्य 
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भी है। अस्तु, काव्य में जो रोमाञ्व के वर्शन आये हैं उनके 
उदाहरण दिये जाते हैं । नीचे के दोहे में स्वेद और रोमाश्व का 
एक साथ उदाहरण दिया गया है । 


स्वेद सलिल रोमाञ्व कुस, गहि दुलही अरु नाथ । 
दियो दियो संग हाथ के, हथ लेवा ही हाथ ॥ 


बेनी-प्रवीन का उदाहरण बहुत अच्छा है । देखिये:--- 


: प्रानन चंद सो मन्द हँसी दुति, दामिनि सी चहुँ भोर रहै ब्वे । 
बेनीप्रवीन! बिकोचन चश्चलऊ, साधुरे बैन सुधा से परे च्वे ॥ 
कौतुक एक अनूप छख्यो सखि, आज अचानक नाहु गयो हे । 
श्रीफल से कुच कामिन के दोड, फूल कदम्ब के फूल गये हे । 


देवजी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 
हरषि हरषि हिय मंद विहँसति तिय 
बरषि बरषि रस राच्यो चित चोज है। 
फरषि फरषि बाम बाह फरहरि छेत 
परकि परकि घुले मेन सर षोज है॥ .. 
छलकि छछकि छवि छलकति पलकनि 
लछछकि ललकि मूँदे लोचन सरोज है। 
. मुरूकि मुलकि स्यामा स्याम सुमरति देवा... 
पुछकि पुछकि दोड डठत डरोज है॥ 


इस छुंद में रोमाआ्व के अतिरिक्त ओर सालिक भाव भी आ 
गये हैं | छुबि के छुलकने का भाव बहुत अच्छा है । रोमाच्च को 


एक कवि ने प्रेम के अडकुर बतलाए हैं ।.। क्या ही अच्छी अनूठी 
उक्ति है ! 3 
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पुछकित गात अन्हात थों, जरी खरी छवि देत । 
. छगे अंकुर प्रेम के, मनहु हेम के खेत॥ 
मतिराम जी ने प्रणय-मानवती से क्‍या ही अच्छा 
कहलाया हैः-- . प 
मेरे तन के रोम यह, मेरे नहीं निदान । 
उठि आदर आगम करें, करों कौन विधि मान ॥ 
...._ रोमाध्व की यह अत्युत्तमं व्याख्या है। शरीर के रोम नायक 
के आदर के निमित्त खड़े हो जाते हैं। जब नायक की उपस्थिति 
मात्र से नायिका को सालिक भाव हो गया तो फिर मान कहाँ रहा 
एक और उदाहरण देखिये: 
पहिले दंधि छैगईं गोकुछ में, चख चार भये नट नागर पे । 
रसखानि' करी उन चातुरता, कहै. दान दे दान खरे अरपे !। 
नख ते सिख लो पट नीछ छपेटे, छठी सब भाँति कप डरपै । 
मनु दासिनि सावन के धन में, निकसै नहिं भीतर ही तरपै ॥ 
. [४] बेपथु ( कम्प ) 
वेषपथु का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
हिय आहछिलद्न हर्ष भय, सीत. कोप ते जानु । 
: श्रज्ञ अस्फुरन बिनु भये, ऐसो वेपथु मानु ॥ 
यह साधारणतया शीत के कांरण हुआ करता है। ज्वर में 
ऊष्णुता से भी होता है | इसके अतिरिक्त हष, भय और कोप में 
भी कम्प होता है। भय और कोप में कम्प अधिक होता है ।. 
यद्यपि हमारे यहाँ के आचारय्यों ने यह सब वर्णन साहित्य की 
दृष्टि से किये थे किन्तु इनमें उन्होंने अपनी तीत्र निरीक्षण-शक्ति 
का परिचय दिया है । ज़रा डार्विन महोदय ने कम्प का जो वर्णन 
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किया है उसे देखिये । आचायों के वर्णन से कितना मिलता 
जुलता हैः--- 
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अथोत्‌ कम्प, भिन्न-भिन्न व्यक्तियों में भिन्न-भिन्न दर्जो में एक 
दूसरे से भिन्न कारणों द्वारा उत्पन्न होता है। जूड़ी आने से पूव्व 
यद्यपि शरीर का ताप साधारण परिमाण से ऊँचा होता है; 
रुधिर के विशाक्त हो जाने से, सन्निषात आदि अन्य रोगों सें 
वृद्धावस्था के कारण शक्ति के हास से, थकावट से, दाह आदि 
अन्य आधघातों से एवं मुख्यतया शलाकादि डालने से | सब मनों- 
विकारों में भय कस्प के उत्पादन में बहुत बदनाम है, किन्तु कभी 
अधिक क्रोध ओर हे भी कम्प उत्पन्न कर देते हैं ।” डार्विन 
साहब एक लड़के का उदाहरण देते हैं. कि जब उसने पहली बार 
बन्दूक चलाई और एक चिड़िया के पर पर गोली लग गई, उसे 
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हथ॑ के मारे ऐसा कम्प हुआ कि वह दुबारा बन्दूक को न भर 
सका। बड़े आदमियों के सामने, बड़ी सभाओं में, विवाह इत्यादि 
में प्रायः लोगों को कम्प उत्पन्न हो जाता है । 
कम्प के उदाहरणु:-- 
'देव' दुहन के देखत ही, उपजै उर में अनुराग अनूपो । 
डोलत है अभिकाष भरे, सुरुग्यो बिरहातुर अंग अझ्ूनो ॥ 
तौ छों अचानक हे गई भेट, इते उत ठौर निहारत सूनों । 
प्रीति भरे अनुराग भरे बन कुञ्ष में दंपत कम्पत दूनो ।। 
श्रीमद्भगवत्‌ गीता में अजुन ने अपनी रण प्रारम्भ होने की 
पूब-दशा का इस प्रकार वर्णन किया है। इसमें रोमाश्च एवं 
वेबथु सब आ जाते है । 
सीदन्ति मम गात्राणि मुख च परिशुष्यति । 
वेपथुश्र॒ शरीरे में रोमहषेश्॒ जायते ॥ 
गाण्डीव॑ खंसते हस्ता त्वक्चैव परिद्वते । 
न च॒ शक्योम्यवस्थातुं श्रमतोव च मे मनः 
. अथोत्‌ मेरे गात्र शिथिल हो रहे.हैं ओर मुख सूखा जा रहा 
है; मेरे शरीर में कम्प हो रहा है तथा रोसाओ्व भी । गाण्डीव 
मेरे हाथ से फिसला जा रहा है ओर खचा जल रही है। 
बारं बार तिर्यति दशावुद्गतों वाष्पपुर-- 
. स्तत्संकल्पोपहितजड़िम स्तम्भमभ्येति गान्नरस्‌ । 
सद्यः स्वि्वक्षमयाविरतोत्कम्प छोलाइुछी क 
पाणिलेखाविधिषु नितरों बतते कि करोमि॥ 
इसका भूपजी ने इस प्रकार पद्मातुवाद्‌ किया है:-- 
सुधि करत रूप अनूप वह दोउ नैन भरि भरिजात हैं ।*#« 
मन गढ़त मूरति मोहनी सोइ होत जड़ सब गात हैं।.. 
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'केपि जात . उठत पसीज अँगुरी हिलत कर उहरे नहीं । 
.. मैं करों कौन डपाय एकहु रेख सूधि परे नहीं ॥ 
सत्यनारायश जी का भी पद्मानुवाद देखिये:-- 
डमड़ि उमड़े असुआन सों, भरि भरि आवत नेन | 
या सो भर्ती प्रकार ये, समुद्दी देख सके न ॥ 
तासु कब्पना की रुचिर, आवत ही जिय बात । 
बाँधि दियों सो होत यह, जड़ सबरो ही गरात ॥ 
हाथ पसीजत छलिखत में, अगुरिभन ठिव ठहराय । 
लगातार पुनि कर केपत, का बिधि करूँ उपाय | 
सौतिया डाह और तज्नित क्रोध का उदाहरण देखिये-- 
थरथरात उर कर कम्पत, फरकत अधर सुरंग । 
परखि पीव पलक्न प्रकट, पीक छीक को ढंग ।। 

“मैं खड़ा होने को समर्थ नहीं । मेरा सन चक्कर खा रहा 
है ।” बन्धु बान्धवों के भावी मरण ओर कुलक्षय के भय से अजुन 
की यह दशा हो गई थी। मानसिक आवेगवश शरीर की 
अवस्था का बहुत ही उत्तम वर्णन है । जेसा कि ऊपर बतलाया 
जा चुका है। कम्प, भय ओर शूंगार दोनों में होता है । इस बात 
का फायदा उठाकर एक नायिका अपने रति-जन्य कम्प के भय से 

उत्पन्न लज्जा बता कर अपनी लज्जा को छिपाती है | देखिये-- 
| . कारे बरन डरावनो, कत आवंत इहि गेह। 
कै वा लख्यों सखी छखे, लगे थरथरी देह ॥ क्‍ 
वास्तव में नायिका को कम्प तो रतिजन्य हुआ था किन्तु 
बह उसको छिपाना चाहती थी ओर इसलिये उस कम्प को भय 
का कम्प बतला दिया। वियोग शूंगार में भी कम्प देखा जाता 
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माधव अपनी प्रियतमा का चिन्न लिखने बैठा । आँसुओं की 
भड़ी ने नेत्रों पर आवरण सा डाल दिया। शरीर में उसके 
विचार से जड़ता आ गई और उसी के कारण अबयवों में 
स्तम्भ हो गया | चित्र लिखने से हाथ स्वेद से भींग जाता है 
ओर एँगलियाँ काप उठती हैं; ऐसी अवस्था में वह कहता है---* 
क्या कहूँ ? चित्र केसे लिखूँ ?” यह भाव यहाँ दिया गया है । 
इसमें पाँच सालिक भाव आ जाते हैं | 
[५ ] स्वरभमक्ञ । 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
जो रस भय॒उन्माद भय, निकसत गद-गद बैत । 
ताही सो सुर भज्ञ ही, बरनत कवि कुछ ऐन ॥ 
देवजी ने इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया है;-- 
परदेस. ते पीतम जाये री माय के, आइके आली सुनाई जही । 
कवि देव अचानक चौोंकि परी, सुनि कै बतिया छतिया उमही ॥ 
तबं छो पिय आँगन आई गये, धन धाप हिये छपटाय रही । 
असुआं ठहरात गरो घहरात, मरू करि आधिक बात कही ॥ 
. सुरति न तालरू रु तान की, उठे न सुर ढहरात । 
: एरी राग विगार यो, बैरी बोल सुनाय॥ 
[६ ] विवरण पु 
विवरण का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:--- 
भय विमोह अरु कोप ते, छाज शीत अरु घोम । 
मुख दुति औरे देखि कै, सो विवरनता नाम ॥ 
विवरण कहते हैं रंग के बदल जाने को | भय, विस्मय, 
कोप, लज्ञा, शीत तथा घाम से मुख की द्यति ओर की और हो. . 


जाती है । इसी को विवरण कहते हैं । 


रख-सामझओो श्ण्डै 


इसके उदाहरण इस प्रकार से हैं । 
“सरद ससी के सम वदन विसाल बाल, जरद भई है 
हरद की पूतरी देवजी ने उतरे हुए मुख-कमल को प्रातः काल 
केसे प्रभा-हीन चन्द्रमा की उपमा दी है। यह शरद-चंद्र की 
उपमा से श्रेष्ठतर है । देखिये 
अलिन के सुख देखत ही मुख भामिनि को भोर चंद सो 
ओर देखिये:-- + 3 
कहि न सकत कछु छाजतें, अकथ आपनी बात । 
ज्यों ज्यों निसि नियरात है, त्यों त्यों तिय पियरात ॥ 
बाल रही इक टक निरखि, छाऊ. बदन अरविन्द । 
सियराई नेनन परी, पियराई मुख चन्द ॥ 
[७] अश्र 
अश्रु का लक्षण इस प्रकार दिया गया हैः-- 
विकलरू विछोकत धूम भय, हृष समर्ष विषाद । 
नेनन नीर नहाइये, अश्र कहे निर्वाद ॥ 
साहित्य में भी अश्र के अच्छे अच्छे उदाहरण आये हैं । 
प्रेम के आँसू गरम कहे जाते है। अश्र के सम्बन्ध में एक उक्ति, 
बड़ी उत्तम है। विरहिणी ब्रजाइ्ननाओं के अश्र-जल से समुद्र, 
भगवान कृष्ण से इस प्रकार प्राथना करता है:-- 
हों तो बड़वानल बसायो हरिही को मेरी, ... 
बिनती सुनायों द्वारिका के दरबार में । 
.... ब्रज को अहीरीन की असुआ-बलत आय 
..... थमुना सतावैे भोहि महानन्त झार में ॥ 
भगवान कृष्ण के लिये यह प्राथना कितनी मधुर, कितनी 
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गौरव-कारिणी और उसी के साथ उद्देगजनक होगी | मतिराम 
जी ने नेत्रों में से सदा वर्षो होते रहने का बहुत ही प्रतिभा 
पूर्ण वर्णन बताया है । देखिये:-- 
जिन में निस दिन बसतु है, तुम घन सुन्दर नाह । 
क्यों न चले तिय दग तितें, बहुत बार परबाह ॥ 
 मतिराम--- 
देवजी का उदाहरण:-- 
सखी के सकोच गुरु-सोच मूंग छोचनि, 
रिसानी पिय सों जु उन नेकु हँसी छुयों गात । 
“देवा वे सुभाय सुसकायथ उठ गये यहि, 
 सिसिकि-सिसिकि निसि खोई, रोय पायो प्रात ॥ 
को जानेरी वीर, बिनु बिरही विरह-बिथा ? 
हाय-हाय करि पछिताय, न कछू सोहात । 
बड़े-बड़े नेनन सो आँसू भरि भरि ढ्रि, 
गोरो-गोरों मुख आजु ओसे सो बिछानों जात ॥ 
संताप ओर अश्र को मिलाकर सूरदास जी कहते हैं कि 
आकृष्ण क चल जान पर ब्रज में पावस आर भप्रीष्स ऋतु सदा 
ही बनी रहती है। गोपियों की विरहाग्नि श्रीष्म तथा अश्र-स्राव 
पावस की आमभा देता रहता है । 
बज ते हे ऋतु पे न गई । 
आऔषम अरु पावस. प्रवीन हरि, तुम बिनु अधिक भई ॥ 
उरध उसाँस समीर नन घन, सब जल योग जुरे। 
.._बरषि प्रकट कीन्हे दुख दाहुर, हुते ज्ञु दरि दुरे ॥ 
... तुम्हारों कठिन वियोग विषम दिनकर सम डरो करे। 
... हरिं पद विद्युख भए सुनु सूरज, को इहि ताप हरै॥ 


रस-सामग्रो १११ 


8 की कक 


मतिराम जी एक ही दोहे में दोनों प्रकार के अश्रुओं का 
वर्णन कर देते हैं-- 
बिन देखे दुख वे चले, देखे सुख के जाय । 
कहो छाऊछू इन दृगन के, अँसुवा क्‍यों ठहराय ॥ 
रहिमन जी अपनी एक सकारण दक्ति में आँसुओं को 
हृदय का भेद प्रकट करनेवाला बतलाते हैं। ठीक ही है, 
देखिये-- 
रहिसन अँसुआ नेन ढरि, जिय दुख प्रकट करेइ । 
जाहि निकारो गेह ते, कस न भेद कह देह ॥ 
उपाध्याय जी की आँसुओं के सम्बन्ध में अनूठी उक्तियाँ 


आँख का आँसू ढलकता देखकर, 
जी तड़प कर के हमारा रह गया । 
क्या गया मोती किसी का है बिखर ! 
या हुआ पेदा रतन कोई नया ॥ 
-.. चिट और कर ० ९९० 
ओस की बूँद कमल से हैं कढ़ीं, 
या उगलती बूंद हैं दो मछलियाँ। 
या अनूठी गोलियाँ चाँदी मढ़ी, 
खेलती हैं खझ्ननों की लड़कियाँ ॥ 
या जिगर पर जो फफोछा था पड़ा, है 
फूट करके वह अचानक बह गया । 
हाय [था आराम न जो इतना बड़ा, 
ड़ आज वह कुछ बूँद बन कर रह गया ॥। 
कक है झा ; शा 
पूछते हो तो कहो में क्‍या कहूँ, 
द यों किसीका है निराछापन गया । 
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दर्द से मेरे कलेजे का लहू, 
देखती हूँ आज पानी बन गया ॥ 
क करलो जाँच लो धोखा न हो 
वह समझते हैं मकर करना इसे । 


आँख के आँसू निकछ कर के कहो 
चाहते हो प्यार जतलछाना किसे ॥ 


_ आँख के आँसू समझ छो बात यह, 
आन पर अपनी रहो तुम मत अड़े । 
क्यों कोई देगा तुम्हें दिल में जगह , 
जब कि दिल में से निकल तुम यो पड़े ॥ 
अश्र केवल मानसिक भावों का वाह्य व्यजक नहीं हे वरन्‌ 
शोभा का एक अंग है । शोक का भाव मनुष्य को कोमल बना देता 
है, ओर सौंदय्य में जिस समय शोक की आभा मलकने लगती 
है, उस समय सोंदय्य उपाखनायोग्य हो जाता है। इसीलिये 
वियोग-श्ंगार की संयोग से अधिक मात्रा मानी गई है । कोमलता, 
भीरुता, असच्यता प्रेम का गोरव यह सब सोंदय्य के अंग माने 
गये हैं । सब भाव अश्र में व्यस्जित होने के कारण सौंदर्य्य की 
माधुय-मर्यी प्रभा को पूर्णतया दीप्त कर देते हैं। 0७77790!] 
ने कहा है “8680(0ए१४8 (8६78 87.8 ]0ए9]67 ६!87॥ ॥७॥" 
शञ९४ रोती हुई ल्ली अबला से सबला हो जाती है। कहा 
भी हे--“बालानां रोदनम्‌ बलम्‌” । द 
अश्रधारा से मणिडित मालती की मुख-शॉभा का वर्णन माधव 


के शब्दों में यहाँ पर दिया जाता है। क्या ही चमत्कारिणी उक्ति 
है | देखिये-- क्‍ 


रखस-खामगश्री 


/ भिज्ञत आऑँसु घारा चलत, परत चन्दु की जोति । 


सगलोचनि के गारू की, कछु औरे छबि होति ॥ 


... रूप सुधा प्यासों मनहु, ससि यह अवसर पाहू। 
दूरहि सो सुरकन चहत, किरननि नली बनाई ॥ 
अश्र के सम्बन्ध में पंतजी की उक्ति देखिये-- 


कल्पना में हैं कसकती वबेदना 

अश्र में जीता सिसकता गान है। 
'झून्य आहों में 'सुरीले छंद हैं 
४... सधुर रूय का क्या कहीं जवसान है ४ 
 वियोगी होगा पहला कवि 

आह से डपजा .होगा. गान । 
उमड़ कर आँखों से चुपचाप 

बड़ी होगी कविता) अनजान ॥ 
हाय ! किसके डर में, । 
द । उतारू अपने डर का भार! 
किसे. अब दूँ. उपहार, 


गूँथ यह अश्र-कर्णों का हारत 


मेरा पाचस-चकततु-सा जीवन, 
मानस-सा उमड़ा अपार मन 3) 


गहरे, घुँघछे, घुछे खाँवले, 


मेघों से मेरे भरे नयनक 


द [८] प्रलय ह 
प्रलय का इस प्रकार लक्षण दिया गया है--- 


ब्रिय दुशन सम्भ्रस श्रवण, होत अचल गांत गात ॥ 
सकल सिद्धि जहँ रुकि रहें, प्रकय कददत कवे तात ॥ 


श्श्ड्रे 
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प्रलय का भाव हर्ष, दुःख और भय में होता है। इस 
अवस्था में इच्छा का विरोध हो जांता है। न तन की सुधि 
रहती है न मन की । जीवन में मरण की-सी अवस्था हो जाती 
है; इससे इसका नाम प्रलय पड़ा है । इसका उदाहरण मतिरासजी 
से दिया जाता है-- ः 
जा दिन तें छबि सों मुसक््यान कहूँ निरखे नैंदूछाल विछासी। 
ता दिन तें मन-ही-मन में 'सतिराम! पियें मुसक्‍्यान सुधा-सी ॥ 
नेकु निमेष न लागत नेन चकी चितवे तिय देव-तिया-सी । 
चैंद्-मुखी न हटके न चढ़े निरबात निवास में दीप-सिखा-सी ॥ 
प्रलय का एक ओर उदाहरण देवजी के भावविलास से 
दिया जावा है-- 
गोरी गुमानभरी गज-गामिनी कालि थौं को वह कामिनी तेरे । 
आइजु ती सुचित सुसकयाइ के मोहि छई मन मोहन मेरे ॥ 
हाथ न पाँयहि तन चल अंग नीरज नेन फिर नहीं फेरे। 


(0 के. 


. देव सों ठौरही ठाढी चितौत लिखी मनों चित्र विचित्र चितेरे ॥ 


02. 


बेनीप्रवीनजी ने जीवन में मरण का अच्छा चित्र खींचा 
है । देखिये-- द 
गई कूछ कलिन्दि वरिन्दी विछोचन, बैठि ब्िधोरि बडी अछकें । 
. कह सामुहे आइ सुनाई सुबोरूनि, कान्ह दिखाइ गयो झलके ॥ 
तब ते वह बेनीग्रवीन' कहै नहिं, बोलत बोल क्ितो करके । 
न हेंसे न सस न न्नसे न लड़ाय, चले न जगे न छगे पलके ॥ 
८ ४ कु “हुई >८ | है 
प्रलय का एक और उदाहरण साहित्यदर्पण से दिया 
जाताहै-+ ' 


रस-सामश्री '.. हुशृप 
तलुस्पर्शाइस्या दरमुकुछिते हन्त नयने, 
द उदब्वद्वामञ्न श्जति जड़तमड्मखिलम्‌ | 
कपोछो घमांदों पश्रुवमुपरताशेषविषयं, े 
.. मनः सान्द्ानन्दम्‌ स्पृशति झटति ब्म्हपरमस्‌ ॥ 
इस सुन्दरी के शरोर को स्पश करते ही इसके नेत्र-कमल 
कुछ खुलने लगे हैं अथोत्‌ आनन्दसूचक हो रहे हैं । इसका 
सारा रोमाच्व से युक्त शरीर जड़-पदा्थवत्‌ हो गया है तथा 
कपोलों पर स्वेदकण मलक रहे हैं । इससे यह ज्ञात होता है 
कि अन्य सभी विषयों से विमुख होकर इसका मन बद्यानन्द के 
समान किसी सान्द्र-सुख में विलीन हो रहा है । 
. और भी देखिये-- 
: ठाड़ी तू जक्करीसी थकीसी मुख मोसी मन्द, 
. खासी त्यों अनन्द की-सी बैकल-सी दोसी है। 
पीसी है मनोज .की-सी घुटिगे छतीसी छठी, 
सुरति डडी-सी भरी, भाग की न दीसी है ॥ 
घाड की छगीसी बिप्ते बीसी त्यों घसीटी प्रीति, क्‍ 
त्यागे कुछकानिहीसी ' औचक उचीसी है। 
“रघुराज” नेह नीति रुचिर रचीसी पचीतची, 
विरहानल सों. ऊधम  भमचीसी है॥ 


एरी आली तो केसो भयो नहिं पूछेहुपे कछु उत्तर देती । 
 आनद भीजी सनेह में सीझी चिते कछु पाछे उस्लासन लेती ॥ 
+श्रीरघुराज' कहें कहँ रीक्ी भई तन लीझ्ी अजों दशा एती। 
काह छखी अरु काह चखी सखि बेगि बताउ ढुराउ न-हेती ॥ 


श्श्दः “नवस्स 





[& | जम्भो 
इसका लक्षण इस ग्रकार दिया गया है-- 
जम्मा को कवि कहत हैं, नव्यो सात्विक भाय । 
उपज आलरूस आदि ते, बरनत सब कविराय ॥ 
देवजी के निम्नोडिखित छंद में प्रायः सभी सात्विक भावों 
का वर्णन आ जातो है-- 
खेलिबो को छछु के छलि छोहरी राधे को के गईं बाग तमासे । 
देव” कहा कहिये उत ते यकबार भुलाई है बुद्धि बिनासे ॥. 
भीजीसी नीर पटीर पसीजीसी मंजरी छीजी छमा से। 
अंग खरे खरकें फरकें ढरके असुवाँ सरके मुंख सासे ॥! 
वाटठिका में श्रीरामचंद्रजी के प्रथम दर्शन के पश्चात्‌ जो' 
सीताजी की दशा हो गई थी उसके वर्णन में बहुत से सात्बिक 
भाव आ जाते हैं । देखिये-- 
देखि रूप छोचन ललचाने । हरषे जनु निज निधि पहिचाने ॥ 
थके नयन रघुपति छबि देखो । पलकन्हिहु परिहरी निमेषी ॥ 
.. अधिक सनेह देह भह सोरी । सरद ससिह्दि जनु चितव चकोरी ॥ 
लोचन मग रामहिं डर आनी । दीन्हे पछूक कपाट सयानी ॥ 
. यह. सच्चारी ओर सात्विक भाव प्रायः सभी सरसों में 
न्यूनाधिक्य के साथ रहते हैं। इस लिये इनका एक साथ वर्णन कर 
दिया गया। विभाधों का विशेष वर्णन इसलिये यहाँ पर नहीं. 
दिया गया कि प्राय: प्रत्येक इसके विभाव प्रथक्‌ ही प्रथक होते हैं। 
साहित्य में शज्ञार के विभावों का विशेष महत्व है । ग्रन्थ के ग्रन्थ 
खज्नार के विभावों के ऊपर लिखे जा चुके हैं । इस ग्रन्थ में भी. 
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ओर उद्दीपन ( सखी-सखा-षदऋतु आदि ) का वर्णन किया 
 जायगा। अलुभावों में केवल सात्विक भावों का, ( जिनको कि 
'किन्हीं आचार्यों ने शरीर सच्चारी कहा है ) वन किया है। इनके 
अतिरिक्त अनुभाव बहुत से हैं ओर प्रत्येक रस के अलग अलग होते 
हैं । उनका वर्णन यहाँ पर नहीं किया जाता है । हाव भी एक 
प्रकांर के अनुभाव हैं; उनका शद्भार के सम्बन्ध में वर्णन किया 
जायगा | और जो अनुभाव साधारण रूप से साहित्य में आते 
हूँ उनके अतिरिक्त बेष्णव साहित्य में नृत्य, विलुंठित ( लोटना ) 
गीत, हुझ्लार, लोकापेक्षा, परित्याग, अट्टह्मस, हिक्का ( हिचकी ) 
आदि भक्ति सम्बन्धी अनुभाव और माने गये हैं । रस सामग्री 
का बणेन कर अब रसों का विशेष रूप से वर्णन किया जायगा । 


सात्विक भावों का वेज्ञानिक विवरण 


सात्विक भावों का साहित्यिक विवरण हो चुका; अब 
वैज्ञानिक विवरण देना शेष है। यद्यपि साहित्यिक विवरण भी 
बहुत अशों में वेज्ञानिक है, क्योंकि इस सम्बन्ध में आचायों का 
निरीक्षण बहुत सूक्ष्म एवं व्यापक है तथापि हमको यह जानने 
की आवश्यकता रह जाती है कि हमारे मानसिक भाव किस 
प्रकार शारीरिक परिवतनों के उत्पादक होते हैं । ( इन शारीरिक 
'परिवतनों द्वारा हमारे मानसिक भाव प्रकट हो जाते हैं और 
उन्हींके अनुकूल समाज हमसे व्यवहार करने लगता है। ) 
यह बात जानने के लिये हमको मनोविज्ञान तथा शरीरविज्ञान में 
अवेश करना पड़ेगा । हमारे विचार, भाव ओर समस्त सांकरिपक 
और असांकल्पिक क्रियाएँ हमारे ख्रायु-संस्थान से सम्बन्ध रखती 


_नवरस 


रा 


हैं। यद्यपि स्लायुओं का तारतुम्य सारे शरीर में फैला हुआ 
तथापि मस्तिष्क ओर कशेरूनालस्त मज्जादण्ड.क ( छा 
का्े 006 श)7श ०००0 ) उसके केन्द्र माने गए हैं । ख्रायुएँ 
दो प्रकार की मानी गई हैं। एक अन्तमुखी ( 27०76 ) 
और दूसरी बहिमुखी (07787870)। इनको ज्ञापक (3978079) 
ओर सच्चालक ( !(000/ ) भरी कहते हैं। बाह्य घटनाओं का 
अन्तमुखी स्रायुओं द्वारा ज्ञान होता है ओर हमारी पिंडिका वा 
पेशियों ( (7४०४४ ) और भ्न्थियों ( 0]808 ) को क्रिया 
में लाने के हेतु जो उत्तेजना जिन स्लायुओं द्वारा आती है वह 
संचालक स््रायु कहलाती है । द 

यदि कोई सुस्वादु खाद्य-पदार्थ हमारे सन्मुख आता है तो 
उसकी स्थिति का ज्ञान हमारी ज्ञापक इन्द्रियों द्वारा होता है ओर 
उसके देखने पर जो मुँह में पानी आ जावा है ( असांकल्पिक 
कार्य.) और उसको उठाने के लिये जो हाथ की पेशियाँ काम 





# इसे कोई-कोई मज्जादरंड भी. कहते हैं|. 9[/78/ (0प८०० और 
59 ०००० में भेद हैं। 5.78 0०प०ा० रोढ की इड्डियों के उस नाल को 
'कद्दते हैं जो कि करोटी भर्थात्‌ खोपड़ी से छगाकर बस्तिगहर ( ?०४ए5 ) अर्थात्‌ 
“उस भाग तक जहाँ से मल-मूत्र त्याग का सम्बन्ध हे, रहता हे। यह कशेरुनाल 
579 ००पाा० एक इड्डी नहीं है वरन्‌ कई छोटी-छोटी दृड्डियों का समूह है । 
इनमें से चोबीस प्रथक्‌ परथक रदती हें ओर नीचे की नौ देखने में अलग परन्तु 
वास्तव में जुड़ी रइती हैं | इन चौबीस में सात भीवा सम्बन्धी हैं, वारद्द पृष्ठ-देशीय हैं 
ओर पाँच कटिस्थ हैं। यह करेरनाल पीला होता हे। इसके भीतर एक मंज्ञादण्ड 
जो खायु-तन्तुओं से बना होता है, छटका रहता है । इसीको करेरुनालस्त मजादणछ 
- ( 9!ंएर४ ०000 ) कहते हैं । मे रा 


रस-सामग्री ६१8 


करती हैं वह संचालक स्नायुयों का कार्य है। ज्ञापक स्लायुओं 
द्वारा प्राप्त उत्तेजना संचालक स्नायुओं तक पहुँचाने के हेतु बहुत- 
स्नायु सम्बन्धी घटक ( ००।॥ ) और माध्यमिक खायुएँ हैं । 
हमारा मस्तिष्क अखरोट की मिग्गी के अद्धे की भाँति दो भागों 
में विभक्त होता है । ये दोनों मस्तिष्क के गोलकाधघे ((७७९७/७/ 
घ०7०४०॥९/४४ ) कहलाते हैं। इसके ऊपर का भाग जो 
विशेष कर ज्ञान से सम्बन्ध रखता है-( (0७/७४०प7॥॥ ) अथवा 
मस्तिष्क कहलाता है। इसके नीचे एक छोटा. मस्तिष्क होता है 
जो कि ( ००/४०९॥पए/ ) कहलाता है। मस्तिष्क के दोनों 
भागों को मिलानेवाला हिस्सा ( ?०॥87४/०४४ ) अथोत्‌ 
मस्तिष्काध-संयोजक कहलाता है । मस्तिष्क ओर कशेरुत्ालस्त- 
मजादरड॒ ( 0ए7० 0००४ ) को जोइनेवाला भाग 
( ४९०१५०॥० 00002909) अथोत्‌ आयतमज्जा (इसको किसी 
किसी ने वृहत्‌ अंश भी कहा है ) कहलाता है । वास्तव में यह 
( 5]779। ००/९ ) कशेरुनालस्त मज्ञादुए्ड का ही ऊपरी भाग 
है । मस्तिष्क का ऊपरी भाग भूरे पदार्थ का होता है । इसी भूरे 
पदार्थ में सब विचार के केन्द्र रहते हैं। बाकी भीतरी हिस्सा 
सफेद होता है। मज्जादश्ड में से कुछ ख्ायु-तन्तु अग्रभाग में 
निकलते हैं ओर कुछ प्रष्ठ भाग में | अप्रभाग के संचालक 
तन्तु होते हैं ओर प्रृष्ठ भाग-के ज्ञापक होते हैं. । जो स्लायुजाल 
मस्तिष्क से सम्बन्ध रखता है; केन्द्रस्थ ( ०97074) ) कहलाता 
है; और जो, शरीर में फेला हुआ होता है वह पारिधिक 
( ?8/९७४९४/७) ) । पर । 
.. रज्जू मज्जादण्ड में यह बात उल्टी होती है | उसमें भूरा 
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पदार्थ भीतर रहता है एवं श्वेत पदार्थ ऊपर रहता है । अन्तर्मुखो 
खायुएँ ( 9074] ८००९ ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड में होकर 
मस्तिष्क तक जाती हैं ओर वहाँ पर विचार को उत्तेजित कर 
उसके पश्चात्‌ संचालक ख्लायुओं को उत्तेजित कर सांकल्पिक 
क्रियाओं की उत्पादक होती हैं। नेत्रादि & से सम्बन्ध रखने- 
वाली ख्ायुएँ सीधी मस्तिष्क से. उन इंद्रियों तक जाती हैं । इनमें 
कुछ ऐसी होती हैं जो रज्जू में ही संचालक स्लायुयों को उत्तेजित 
कर असांकल्पिक क्रियाओं की उत्पादक होती हैं | हमारे मानसिक 
उद्देगों से सम्बन्ध रखनेवाली ख्रायुएँ प्रायः ऐसी होती हैं. जो 
स्वाभाविक रीति से शारीरिक क्रियाओं को संचालित कर देती 
हैं। उन पर हमारे संकल्प और विचारों का वश नहीं रहता । 
हम संकल्प से पसीना आने को नहीं रोक सकते । हमारे रोकने 
पर भी कम्प एवं अश्रु नहीं रुकते | इस तारतम्य को स्वयं संचा- 
लित तारतस्य ( 800077960 8ए80७॥॥ ) का संस्थान कहते 
हैं। भाव तथा आवेशवश जो शारीरिक परिश्रम होते हैं वह 
प्राय: इसी स्वयं संचालित स्थान की. उत्तेजना के फल होते हैं । 
इसका मनोगत आवेगों और क्षोभों का मस्तिष्क के उस भाग से 
सम्बन्ध रहता है जिसको अंग्रेजी में ( 0000 ॥'क0प8 ) 
कहते हैं | हम मस्तिष्क तथा स्लायु-संस्थान के अन्य विभागों पर 
ध्यान न देकर केवल स्वयं संचालित स्थान पर ही विवेचना करेंगें। 
... इस संस्थान से सम्बन्ध रखनेवाले स्नायु-तन्तु चार स्थान से 
. निकलते हैं; पहिले जो कि. मस्तिष्क के सध्यम भाग से निकलते 
/ #श्ती-१२ जायुए मानी गई हैं। है 2  म 
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हैं; दूसरे जो कि आयतमजा ( 0/०0०॥६ 00]00282/09 ) से 
निकलते हैं, तीसरे जो कि ( 90॥79) 00०70 ) क्रेशरुनालस्त 
मज्ञादण्ड के बीच से निकलते हैं; चोथे जो कि ( 00779) 
(०४ ) के नीचे के भाग से निकलते हैं । पहिले दो का अश्रु- 
अन्थी, आँख की पुतली, मुख में जाल पहुँचानेवाली प्रन्थियों से, 
स्वेद-प्रन्थियों से, हृत्‌, पिएड, उदर, बाल, एवं अँतड़ियों से 
सम्बन्ध है। यह सम्बन्ध सीधा सम्बन्ध है । यह सम्बन्ध ऊपर 
के सब अंगों से है, किन्तु सीधा नहीं । यह स्रायु के गुच्छों 
( ७६॥९)0॥ ) द्वारा है। अरथात्‌ यह उन अंगों से सम्बन्ध 
'रखनेवाले गुच्छीं तक जाते हैं; ओर उसके पश्चात्‌ उन गुच्छों से 
नये तन्‍्तु आरम्भ होते हैं । इस तीसरे विभाग का सीधा सम्बन्ध 
( 400778।| 2]8708 ) एड्रीनल ग्लैन्डस से है जिससे कि 
( शाप! ) एड्रीनन नामक एक पदाथ निकलता है | इसका 
सीधा सम्बन्ध स्वेद-प्रन्थी और बालों से भी है। चोथा विभाग 
-( अथॉोत्‌ ( 57779) 0070 ) केशरुनालस्व मज्जादण्ड के नीचे 
का विभाग ) मल-मृत्र के त्याग की इन्द्रियों से सम्बन्ध रखता है। 
इन इन्द्रियों का ( 50॥78] 0०070 ) केशरुनालस्त मज्जादण्ड के 
“नीचे के विभाग से भी स्रायु-तन्तुओं द्वारा अव्यवहित ()788) 
“सम्बन्ध है । क्‍ 
संक्षेप में यह तीन विभाग हैं। (१ ) शिर से सम्बन्ध 
रखनेवाला जिसको कि अंग्रेजी में ( ("७78 ) करोटी सम्बन्धी 
“कहते हैं । (२ ) घड़ से सम्बन्ध रखनेवाला जो कि 9])8) 
0०४0 के नीचे से उदय होता है ओर ठीखरा त्यागरन्द्रियों से 
वसम्बन्ध रखनेवाला । बीच के विभाग को सहानुभोतिक विभाग 


मतरस : 





जा का का 


अथात्‌ ( 997708/68 0 )एंशआं०!) ) कहते हैं । इसको 
किसी ने स्नेहिंक विभाग भी कहा है. इसका जन्म दोनों विभागों 
व्यवहित ( .[70॥78% ) सम्बन्ध रहता है। सहानुभोतिक 
विभाग ओर अन्य विभागों में इतना अन्तर है. कि सहांनुभोविक 
विभाग की स्नायुओं के उत्तेजित होने से उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाले अंगों का कार्य बढ़ जाता है. अथोत्‌ उससे उत्तेजित होने से 
हृदय-गति बढ़ जाती है; ओर रुधिर की नाड़ियाँ चोड़ी हो जाती 
हैं। इसके विपरीत अन्य दो विभागों से- सम्बन्ध रखनेवाले 
स्‍्नायुओं की उत्तेजना से तत्सम्बन्धी अड्ों की क्रिया में शेथिल्य 
आ जाता है। इनके उत्तेजित होने से हृदय की गति मन्द हो 
जाती है एवं रुधिर की नाड़ियाँ सिकुड़ जाती हैं। सहानुभोतिक 
संस्थान की स्नायुओं का ग्रस्तार सारे शरीर में है । इनका हमारे 
पेट की पाचन-क्रिया से भी सम्बन्ध है। - . 
.. इस भूमिका के पश्चात्‌ हमको सात्विक भावों की वैज्ञानिक 
व्याख्या सममने में सुलभता होगी । इसके साथ ही हम शारी- 
रिक व्यज़ना के कुछ ओर मूल सिद्धान्त बता देना आवश्यक 
_ संममत्ते हैं । 
डारविन साहब ( [087077 ) ने मनोगत भावों के शारी- 
रिक व्यखनों से सम्बन्ध रखनेवाले तीन मुख्य सिद्धान्त माने 
हैं। पहला सिद्धान्त यह कि हमारे विकास तथा शरीर-रक्ा में 
कुछ क्रियाएँ विशेष सहायता करती रही हैं । यद्यपि अब पूर्व 
की-सी स्थितियाँ नहीं उपस्थित होती हैं. तथापि अभ्यास और 
सस्बन्ध ( 3.88009(07 ) के नियमानुकूल वह क्रियाएँ हमारे _ 
रज्ञार्थ पूर्व. के सदृश स्थितियों : में उत्तेजित हो जाती हैं, 


चस्‍त्नामभा १२३ - 


अथात्‌ हमारे शारीरिक अवयवों को, जो हमारे विकास के 
काल में, रक्षाथ अभ्यास पड़ गया है, वह अभ्यास पूर्व की-- 
सी भयानक स्थिति उपस्थित होने पर भी बना रहता है और 
जरा-सी उत्तेजना पर वह अवयब अभ्यासानुकूल कार्य करने 
लगते हैं। 

दूसरा सिद्धान्त विरोध का है । कभी-कभी ऐसा होता है कि 
किसी विशेष सानसिक स्थिति में हम उनके प्रतिकूल क्रियाएँ: 
करने लगते हैं; जैसे प्रेम में क्रोध की तथा क्रोध में प्रेम की । 

तीसरा सिद्धान्त उन स्वाभाविक क्रियाओं का है जो कि 
हमारे स्नायु-संस्थान द्वारा हमारे संकहफ से स्वतन्त्र होती रहती 
हैं। ऊपर जिस स्वयं-संचालित-संस्थान का वर्णन किया गया है 
वह इसी तीसरे सिद्धान्त से सम्बन्ध रखता है । हमारी व्याख्या 
में पहले ओर तीसरे सिद्धान्त से विशेष रूप से काम किया 
जायगा । अब प्रत्येक सालिक भाव का विचार किया जाता है 


[ १ | स्तस्भ-- 


हम ऊपर बतला चुके हैं कि जब हमारे मानसिक संस्थान 
पर एक साथ बहुत बड़ा तक़ाज़ा हो जाता है तो हमारी सारी 

शंक्ति एक ओर केन्द्रस्थ हो जाती है | शक्ति के केन्द्रस्थ हो जाने. 
का यह अमिप्राय नहीं है कि हम कुछ काय्य ही करने लगें । 

घोर विचार भी एक प्रकार का कार्य है। आश्रय, भय आदि: 
में जो स्तम्भ हो जाता है वह इसी शक्ति के केन्द्रस्थ होने का 
फंल है | हमारी स्नायुएँ हमारी पेशियों को शक्ति पहुँचाती हें । 


७ 


स्नांयुओं की उत्तेजना से पेशियाँ संकुचित हो जाती हैं. ओर के: 





इन्द्रियों को संचालित कर देती हैं। स्नायु-शक्ति अपरिमित नहीं 
"हैं | जिस प्रकार एक ही स्ोत से आनेवाले जल को यदि हम 
एक ओर से अधिक ले लेबें तो दूसरा ओर उसका प्रवाह मन्द 
“हो जाता है, उसी अकार स्नायु-शक्ति का भी हाल है । विद्युतू- 
अवाह में यदि एक ही चक्कर में बड़ी शक्ति का लेम्प लगा दिया 
जाय तो अन्य बत्तियाँ मंद पड़ जाती हैं | उसी प्रकार जब स्नायु- 
:शक्ति एक ओर केन्द्रस्थ होकर जाने लगती है तब वह दूसरी ओर 
'सन्द पड़ जाती है तथा फलतः इन्द्रियों की क्रियाएँ भी मनन्‍्द पड़ 
जाती हैं, यही स्तम्भ है । 


[२ | स्वेद्‌ 


..मतुष्य शरीर में सेद प्रायः हर समय निकलता रहता है 
ओर चोबीस घंटे में प्रायः एक सेर स्वेद निकल जाता है। 
इसमें कुछ उड़ जाने के कारण दिखाई नहीं पड़ता है; किन्तु 
'जब यह अधिक होता है तब दिखाई पड़ने लगता है । कुछ मनो- 
गत आवेगों में स्वेद की मात्रा कुछ अधिक हो जाती है। 
'साधारणतया स्वेद का निकलना स्वेद-प्न्थियों के आयत हो जाने 
से अथोत्‌ फैल जाने से होता है। इनका फैलना प्राय: श880-. 
0000 प्राय: रक्त-कोष-सम्बन्धिनी संचालक स्नायुश्रों से है । 
'इन स्नायुओं के द्वारा जिन अंगों में ओर जिस समय अधिक _ 
रुधिर की आवश्यकता होती है, उन अंगों से सम्बन्ध रखनेवाले 
. रुधिर कोषों में पहुँच जाता है। रुधिर के पहुँचने से उन अंगों की 
(क्रिया उत्तेजित हो जाती है। इन रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायु- 
ल्‍ओं की उत्तेजना से स्वेद-प्रंथियाँ भी उत्तेजित हो स्वेद-स्राव करने 


रस-सामग्री श१्श्पूः 


लगती हैं। हमारे स्नायु-संस्थान में स्वेद-कोषों से सीधा सम्बन्ध 
रखनेवाली भी स्नायुएँ हैं । उनकी उत्तेजना से भी स्वेद का स्राव 
होने लगता है । यह स्नायुएँ विशेष-विशेष अवसरों पर क्यों उत्ते-. 
जित हो जाती हैं इसके बतलाने के लिये हमको डारबिन साहब के 
उपयुक्त सिद्धान्त की शरण लेनी पड़ेगों । जब हमारी शरीर-रक्षा 
के लिये अंगों को विशेष उत्तेजना की आवश्यकता होती है तब 
रक्त-सम्बन्धिनी संचालक स्नायुएँ उन अंगों को रुधिर पहुँचाने 
के लिये उत्तेजित हो जाती हैं। भय तथा क्रोध में ऐसी ही स्थिति 
उपस्थित हो जाती है जब कि अंगों को रुधिर की अधिक आव- 
श्यकता हो जाती है | यद्यपि हमको भागने की वास्तविक आव-- 
श्यकता न भी हो तथापि डारबविन साहब के प्रथम सिद्धान्त के 
अनुकूल संस्कारवश भागने से सम्बन्ध रखनेवाले आन्तरिक 
अवयव कार्य करने लग जाते हैं और फल्नतः स्वेद आदि अनु- 
भावों का ग्रादुभोव हो जाता है। स्वेद से शरीर की गर्मी भी 
नहीं बढ़ने पाती है। स्वेद, क्रोध ओर भय के अतिरिक्त संयोग-' 
श्रृंगार में भी होता है ओर वहाँ भी इसी प्रकार की व्याख्या 
की जा सकती है । द 
द [३ ] रोमाश्च शी 
हमारे शरीर के रोमों की जड़ें हमारो खाल के नीचे की तह 
तक रहती हैं | जड़ों के निकट रुधिर के कोष रहते हैं । जैसा कि 
हम ऊपर बतला चुके हैं कि भय आदि के आवेग में रुधिर- 


सम्बन्धिनी संचालक ख्रायुएँ उत्तेजित हो जाती हैं। इनके उत्तेजित 
होने से शरीर में रुधिर का अधिक सश्वार होने लगता है। 


शरद नवरख, . 


कक 


बालों की जड़ों के पांस के रुधिरं-कोष, रुधिर से पूरित हो जड़ों 


“ पर दबाव डालने लगते हैं ओर उस दबाव के कारण, बाल खड़े हो 
- जाते हैं । यही रोमाआ्व का कारण है । 


[ ४ | वेपथु 

स्तम्भ में शरीर की क्रिया एक साथ कुछ काल के लिये 
“बिलकुल रुंक जाती है, कम्प में स्नायु-शक्ति का लगातार सथ्चार 
“बन्द हो जाता है ओर रुक-रुक कर शरीर के अवयवों में पहुँचती 
: है | डारबिन साहब कम्प का इस प्रकार कारण वतलाते हैं । 
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[५ | स्वरभंग 


शब्द, वायु-नाल में होकर निकली हुई हवा द्वारा स्वर-तन्तुओं 
-( ४०८४) (0४0 ) के स्पन्दन से उत्पन्न होता है ! यह स्वर-तन्तु 
( ए0००७) 00४ ) वायु-नाल के ऊपर मज्ञा-निर्मित स्वर-यन्त्र 
(.|8/ए7४5 ) में रहते हैं। भनोवेगों में मनुष्य के स्वाभाविक 
- श्वासोच्छासं में अन्तर पड़ जाता है । यह अन्तर प्राय: रुधिर- 
सम्बंधिनी आवश्यकताओं पर निर्भर रहंता है। स्व॒सभंग कुछ 
- श्वास के घटाव-बढ़ाव, कुछ स्वर-तन्तुओं के खिंचाव तथा ढीला- 


पत्र एवं कुछ मस्तिष्क-सम्बंधिनी उत्तेजना से भी होता है । 


इ्स्‍त-साममता ५२५ 


[६] बेवण्य क्‍ 

हम ऊपर बतला चुके हैं कि सहानुभोतिक स्नायु-मण्डल की 
उत्तेजना से रुधिर-कोष आदि फेलते हैं ओर शेष दो भागों से 
सम्बन्ध रखनेवाली स्नायुओं की उत्तेजना से अधिक कोष तथा 
रुधिर-वाहिनी नाड़ियाँ सिकुड़ती हैं । जिस प्रकार मनुष्य शरीर 
'की रक्षा के निमित्त अधिक रुघिर-वाहिना नाड़ियों का फेलना 
आवश्यक है उसी प्रकार उनका सिंकुड़ना भी प्राकृृतिक-प्रबन्ध 
में आवश्यक है। नाड़ियों के फेल जाने से रुधिर का अधिक 
'बहाव होने लगता है और हृदय की पेशियों को अधिक काम 
करना पड़ता है। उनको आराम देने के हेतु रुधिर का बहाव 
कम हो जाना आवश्यक हो जाता है । जिन मनोवेगों में अधिक 
'काय्ये करने की आवश्यकता पड़ती है उनमें रुधिंर की अधिक 
आवश्यकंता रहती है और शरीर का श्आकृतिक-प्रवन्ध इस माँग 
को पूर्ति में यथेष्ट सहायता देता है; किन्तु कुछ मनोवेग ऐसे होते 
हैं जिनमें मनुष्य किंकरतव्यविमूढ़ हो जाता.है. वथा ऐसा अनुभव 
करने लगता है. कि उसको करने के लिये ' कुछ शक्ति नहीं है । 
'घोर विषाद में विवणंता आती है । विषाद के आगम में मलुष्य 
'एक साथ हवाश हो जाता है एवं वह समभतता है कि वह कुछ 
कर नहीं सकता । ऐसी गिरी हुईं अवस्था में विस्तार से सम्बन्ध 
रखनेवाली स्रायुएँ कार्य नहीं करतीं. । जहाँ पर थोड़ी आशा का 
'लेश रहता है, क्रोध ओर वीरता के लिये गुंजाइश रहती है, वहाँ 
'पर सुख पर रक्त आ जाता है। नेराश्य में प्राय: वही स्रायुएँ 
उत्तेजित होती हैं. जो संकुचन से सम्बन्ध रखती हैं। कभी-कभी 
अय आदि की अधिक उत्तेजना-पूर्ण स्थिति की प्रतिक्रिया में भी 
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रुधिर-वाहिनी नाड़ियों का स्वाभाविक संकुचन हो जाता है ओर 


वेवरय उसका फल होता है | 
द . [७] अश्र 


अश्र शोक ओर हे दोनों ही में आते हैं। इसके अतिरिक्त 
धूम ओर तीत्र आलोक, आँखों में किरकिरी आदि कई बाह्मः 
कारण से भी आते हैं। वाह्म कारणों से अश्र का आ जाना' 
विशेष व्याख्या की आवश्यकता नेहीं रखता। आँखों में जब 
किसी प्रकार का आघात पहुँचता है. या कोई बाह्य पदार्थ रहता: 
है तो आधात से बचने के लिये आँखें स्वभावत: बंद हो जाती हैं. 
ओर बंद होने से अश्न-कोंष [80"ए779] 2]97008 दबकर अश्र- 
स्राव कर देते हैं। अब प्रश्न यह है कि मानसिक उद्देग से इन 
अश्र-कोषों का क्‍या सम्बन्ध है और हमारा मानसिक उद्धेग किस 
प्रकार अश्र-स्राव का कारण होता है ९ 

बच्चों को जब झ्लुधा. लगती है तो कुछ तो अपनी माताओं: 
को सूचना देने के निमित्त ( यह कहावत ठीक है कि बिन रोए: 
माता दूध नहीं पिलाती ) ओर कुछ रोने के परिश्रम से भूख की 
वेदना कम करने के अथे स्वभाव से ही चिल्ला उठते हैं। इस 
चिह्लाने में श्वास की तीब्रता के कारण रुधिर का अधिक सशथ्चार 
होने से नेन्नों के रुधिर-कोषों में अधिक रुधिर आ जाता है | 
स्वभाव से जैसा कि किसी बाहरी बस्तु के पड़ने से नेत्रों की 
रक्षा के लिये पास की पेशियाँ सिकुड कर आँखों को बंद 
कर देती हैं उसी प्रकार खून के भरने से इन पेशियों का संकुचन 
होता है और संकुचन के साथ अश्न-कोषों में प्रभाव पड़ता है 
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ओर अश्र-सत्राव हो जाता है । वास्तव में छोटे बच्चों के अश्र नहीं 
निकलते । जब बहुत ही कष्ट होता है तब आँसू के कण मलक 
आते हैं ओर माताएँ कहने लगती हैं कि आज बच्चे को बंहुत 
कष्ट हुआ । बालक के चिह्लाने से वह स्थिति उत्पन्न हो जाती है 
जिस स्थिति में--बढ़े होने पर आँसू टपकने लगते हैं, किन्तु 
बालकों के अश्रु-क्रोष इतने परिपक्त नहीं होते जो उस समय अश्रु- 
स्राव कर सके । उनके चिल्लाने के अभ्यास से उनके मानसिक 
कष्ट और नेत्रों के पास की पेशियों को स्वाभाविक सम्बन्ध 
स्थापित हो जाता है और फिर बैसी मानसिक स्थिति के उपस्थित 
होने पर बिना चिल्लाए ही ( 858029007 ) विचारों के सम्बन्ध 
के नियम से, आँखों की पेशियाँ सिकुड़ कर अश्र-कोषों को उत्ते- 

जित कर देती हैं ओर अश्र-स्राव होने लगता है। चिह्लाने के 

साथ अश्रुओं का निकलना स्वाभाविक-सा ही है । क्योंकि रोने- 
चिह्लाने में उन पेशियों का सिकुड़ना सहज ही है। अधिक हँसी 
में, छीक में ओर खाँसी में अश्र उन्हीं पेशियों के संकुचन के कारण 
निकल जाते हैं । हम अपनी ग्रारम्मिक व्याख्या में बतला चुके हैं 
कि भावों के शारीरिक व्यलकों में विचारों के सम्बन्ध और 

अभ्यास के सिद्धान्त के अतिरिक्त स्रायुओं की अव्यवहित 
( 076८४ ) उत्तेजना भी काम करती है। अश्र-कोषों का 
सिकुड़ना उनसे सम्बन्ध रखनेवाली स्रायु से भी होता है। 

जीवन की सभी क्रियाएँ उपयोगी होती हैं । रोने ओर चिह्लाने में 
शोक का वेग निकल जाता है ओर मन हलका हो जाता है । 

नहीं तो शोक शरीर के भीतर दबी हुईं बारूद का काम करता 
है। आजकल के मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि किसी मानसिक 
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आवेग को रोकने से स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड़ता है। कतिपय 
मूछो-सम्बन्धी रोग सानसिक आवेग ही के रोकने से होते हैं; 
ओर आजकल मनोविज्ञान-सम्बन्धी चिकित्सा में इन कारणों का 
पूर्णतया अनुसंधान कर रुके हुए आवेग को निकाल देने की 
चेष्टा की जाती है | इसी सिद्धान्त को प्रकाशित करते हुए महा- 
कवि भवभूति ने लिखा है । 


“प्रोत्पीड़े तड़ाग॒स्य . परीवाहः प्रतिक्रिया । 
शोकक्षोमे च हृदय प्रलापैरेव धार्यते ॥” 


हा ] ८  प्रलय 


इस अवस्था के जैसे वर्शन आते हैं उनसे प्रतीत होता है 
कि यह अवस्था कुछ मानसिक है ओर कुछ शारीरिक । इसमें 
मस्तिष्क की क्रिया अधिक उत्तेजना के कारण अपनी स्पष्टता 
खो बैठती है. ओर मनुष्य को शून्य-सा दिखाई पड़ने लगता 
है | उसको यह माल्म नहीं पड़ता है कि वह सुख में है या दुःख 
में । आचाये ने कहा भी है कि “प्रलयः सुखदु:खाम्याम्‌ चेष्टा 
ज्ञाननिराकृति:” । इसमें जिस प्रकार स्वम्भ में शारीरिक क्रियाएँ 
स्तब्ध हो जाती हैं उसी प्रकार प्रलय में मानसिक क्रियाएँ । 


[& | जम्भा 


जम्भा निश्चास का एक प्रकार है । वेवण्य के सम्बन्ध में हम 
बतला चुके हैं कि जब मनुष्य घोर विशाद में रहता है. तब 
- उसकी रुधिरवाहिनी नाड़ियाँ संकुचित हो जाती हैं और थोड़ी 
४ देर के लिये निश्वास ॒ भी कस हो जाता हे | उस कमी से शारीरिक 
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प्रबन्ध सें यह हानि पड़ती है कि रुधिर को पवित्र करने के लिये 
जितनी ( 0४ए2०॥ ) ओऔक्सिजन की मात्रा आवश्यक है उतनी 
नहीं पहुँचती । उस कमी की पूर्ति के निमित्त मनुष्य गहरी साँस 
लेने लगता है । गहरी साँस से रुधिर की सफाई के लिये अधिक 
ओक्सिजन पहुँच जाती है और वह कमी पूरी हो जाती है । 
जम्भा एक प्रकार की गहरी निश्वास है तथा रुधिर की 
सफाई के लिये अधिक ओक्सिजन पहुँचाने में एक प्राकृतिक 
सहायक है। 
इसी प्रकार प्राय: सभी अनुभावों की शरीर-विज्ञान-सम्ब- 
न्धिनी व्याख्या हो सकती है । यह शारीरिक व्यखक, न केवल 
स्वास्थ्य के ही लिये आवश्यक हैं वरन्‌ सामाजिक ' व्यवहार में 
बहुत सहायक होते हैं । जब हम जान लेते हैं कि मनुष्य के नेत्र 
एवं मुख लाल हैं ओर दाँत बाहर निकले हुए हैं तो हम समम 
लेते हैं कि वह क्रोध के आवेग में है ओर हम उसको अधिक 
उत्तेजित नहीं करते । जब हम मनुष्य के चेहरे पर स्वाभाविक 
मुस्कुराहट देखते हैं. तब हम उससे निर्भय होकर वातोलाप कर 
सकते हैं । कुछ मनुष्य ऐसे हैं जो अपने अनुभावों और सात्विक 
भावों को छिपा सकते हैं अथवा कृत्रिम रूप से उत्पन्न कर सकते. 
हैं, किन्तु साधारण मनुष्यों में वह उसके मनोगत भावों के द्योतक 
होते हैं। मनुष्य के जैसे भाव हमको वाह्म-व्यखनों द्वारा प्रकट 
होते हैं उन्हीं के अनुकूल हम उससे व्यवहार करते हैं और यदि 
वह धोखेबाज़ नहीं है तो हम अपने व्यवहार में सफलता प्राप्त 
कर सकते हैं | कुछ लोगों में अनुभाव और सालिक भाव उम्र-रूप 
से प्रकट हो जाते हैं ओर कुछ में सूक्ष्म रूप से । जो लोग चतुर 
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वह सूक्ष्म से सूक्ष्म विकारों को वायुमापन्-यन्त्र के परि+ 
वर्तेनों की भाँति स्पष्ट रूप से देख लेते हैं । मूर्ख लोग प्रायः 
धोखा खा जाते हैं । सामाजिक व्यवहार में सफलता ग्राप्त करने. 
के लिए अनुभावों का. ज्ञान और उनके पहचानने का अभ्यास 
परम आवश्यक है । 





तीसरा अध्याय 
धर रस 


_ भावों को मनोविकार कहा है। विकार कहते हैं परिवर्तन को। 
परिवतेन ध्यान के लिये अत्यावश्यक है। जिस समय भाव का 
डदय होता है उस समय चित्त की वृत्ति एकाकार हो जावी है । 
भाव के विषय से ध्यान नहीं हटता। ध्यान की स्थिरता का 
कारण परिवतन है । ध्यान तो थोड़ी ही देर तक लगा रह सकता 
है । वह नारद मुनि की भाँति एक ही स्थान पर अधिक विलम्ब 
करके नहीं ठहरता । जब तक ध्यान के लिये नया नया मसाला 
न मिले तब तक वह एक स्थान पर स्थिर नहीं रह सकता । 
ध्यान को एक ओर से दूसरी ओर आकषित या नियुक्त करने 
के लिये बड़े भारी परिवर्तन की आवश्यकता होती है। पुनः 
ध्यान को स्थिर रखने के लिये भी थोड़े बहुत परिवर्तेत की जरूरत 
रहती है । हंगार में ध्यान को दृढ़ रखने के लिये जिन परिवर्तनों 
की दरकार होती है, वे सब एक ही विषय में होते रहते हैं । एक 
ही वस्तु नयी नयी छुटाएँ दिखाती रहती है | उसकी नयी नीकी 
छटाओं में मन फँसा रहता है। एकसी वस्तु से सचमुच जी. 
ऊबने लगता है। उपन्यासों में समय-समय पर नवीनता आती 
रहती है। इसीसे उपन्यासों में मन लगता है और उनको पढ़ने 
की चाट लगी रहती है । अग्रेजी में '7०ए५९] शब्द का अथ ही 
है-“नवीन” । यदि किसी नाटक में दृश्यों को क्रमशः परिवतेन 
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न हुआ करे तो वह नाटक अरुचिकर हो जायगा । उसकी रस- 
दीप्रि दोपहर के दीपक की भाँति फीकी पड़ जायगी । 
जिस समय हममें किसी भाव की उत्पत्ति होती है, उस 
समय हमको यह अवश्य अनुमान कर लेना चाहिये कि उसी 
क्षण हममें ओर वाह्य संसार में किसी न किसी प्रकार का 
परिवर्तत हुआ होगा । सब परिवतेन एकसे नहीं होते । वह 
परिवतेन ही क्या, जो एकसा हो । कोई परिवतंन धीरे धीरे होता 
है ओर कोई बड़ी शीघ्रता से । कोई परिवतेन पहिले के परिवत्तेन 
के अनुकूल ओर कोई प्रतिकूल होता है । जैसा परिवतन, बेसा 
ही मनोविकार होता है। विकार का कारण भी विकार ही होता 
है। विकार शब्द से यह न समझ लिया जावे कि हम इस 
परिवतेन को बुरा कहते हैं। भाव एक प्रकार से मन की स्थिति 
में परिवर्तेन है। वाह्य स्थिति में परिवर्तन भावों के कारण होते हैं । 
मानसिक स्थिति में परिवर्तन भावों के कार्य हैं। कारण और 
काय्य एक ही से होते हैं। भाव विकार हैं तो भावों का 
जीवन भी परिवतेन ही में है। भावों और रसों तथा उनके 
कारण ओर कार्यों की परिभाषा भी परिवतेन के शब्दों में की 
जायगी । परिवर्तन के भेद ओर उसकी संज्ञा पर ही रसों की 
संज्ञा ओर श्रेणी बाँधी जायगी । 
शंगार ( आदि रख ) 
“हे विभाव अनुभावहि, सात्विक संचारीज । 

सो सिंगार सुर-तरु जुमे, प्रेमांक्र रति-्बीजु ॥ 

निर्मल शुद्ध सिंगार रस, देव अकांसं अनन्त । 

उड़ उड़ि खग ज्यों और रस, विवश न पावत अन्त ॥|” 
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नव रस॒ सब संसार में, नवरस में संसार । 
नव रस सार सिंगार रस, युगल सार सिंगार ॥ 

_ रस अनेक हैं किन्तु नव रस माने गये हैं । मुख्य रस वे ही 
माने जायँंगे जो एक दूसरों के अन्तर्गत न हों और जिनका प्रभाव 
या प्रचार केवल मानव-समाज में ही नहीं वरन्‌ किसी रूप से पशु 
समाज में भी हो। पशुओं में मनुष्यों के भाव और रसास्वादन 
तो नहीं होते किन्तु उनमें वह स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ बतेमान हैं 
जिनका विकाश मनुष्य-श्रेणी में भावरूप हो गया है | पशुओं में 
हास्य की प्रवृत्ति कम ज्ञात होती है । श्ृंगार, वात्सल्य, दास्य, 
भय ओर क्रोध भावों की प्रवृत्ति विशेष है। आंगार को, रसों की 
गणना में, सब प्रथम स्थान दिया गया है । नित-निव नूतन होने 
वाले सौन्दय्य के सुखद एवं मन्द-मन्द पणिवत्तनों में चित्त को लगाये 
रखना, वियोग में उनकी स्मृति एवं तज्जन्य शोक के नये-नये रूपों 
में मन को लीन रखना, चित्त में प्रिय वस्तु-सम्मिलन से उसको 
प्राप्ति का सुख धीरे-धीरे आस्वादन करना, वियोग में प्रिय वस्तु 
की गुणावली के स्मरण द्वारा शोक करते हुए भी प्रिय वस्तु की 
प्राप्ति की उत्तट उत्कण्ठा के सहारे भावी आनन्द का रखा- 
स्वादन करना ही आज्ञार रस है । इसमें परिवतन होते हैं, किन्तु 
वे इतने धीरे-धोरे होते हैं कि चित्त को तो लगाये रखते ही हैं. 
ओर उसके साथ चित्त में एक अपूब प्रसन्नता को भी उतन्न 
करते हैं। श्रृज्धार रख को सभी रसों से ऊँचां स्थान दिया गया 
है। इसे 'रसराज' भी कहा है। यह समस्त सुखों का मूल, 
'रखों का राजा, प्रेम-प्रमोद का अधिष्नाता और प्रीति का प्राण 
है। इस रस की वीत्रता, विस्तार-शक्ति ओर प्रभावशालितां 
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अन्यान्य सभी रसों से बहुत बढ़ी-चढ़ी है। ऐसे तो बिरले ही 
हैं जो इस रस की सत्ता की महत्ता न मानें । वाताम्बुपर्णहारी, 
'निजन विपिन-बिहारी, मिताचारी मुनि-महर्षियों को भी इस रस 
के समज्ष नतमस्तक होना पड़ा है। फिर चक्रवर्ती नरेशों की 
क्या कथा ? इसमें आनन्द लोकिक सीमा को उल्लंघन कर अलो- 
किता को प्राप्त हो जाता है । “दो का एक”, भेद में अभेद का 
यह एक अच्छा उदाहरण है | इसकी स्थूल, सूक्ष्म करके कई 
श्रेणियाँ हैं । प्रीति के जितने रूप हो सकते हैं उतने ही श्रृंगार 
के हैं$ । इसीलिये बहुत से लोगों ने वात्सल्य रस को भी शंगार 
के अन्तर्गत माना है। प्रीतिबाहुल्य के कारण इसको ईश्वर- 
भक्ति का स्वरूप मानते हैं । मनुष्य के सम्बन्धों में सबसे घनिष्ठ 
सम्बन्ध दाम्पत्य-प्रेम का है। इधर ओर मनुष्य का सम्पन्ध 
इससे भी ऊँचा ओर बढ़ाचढ़ा होना चाहिये। यही अंगारी 
डपासकों को उपासना का मूल आधार है। जो सम्बन्ध हमारे 
ज्ञान में सबसे उत्तम हो, ईश्वर का सम्बन्ध उससे भी अधिक 
उत्तम होना चाहियें। यूरोप में भी इंसाई-सम्प्रदाय को मसीह 
की स्रीसाना है ओर दाम्पत्य-प्रेम को श्रेम का आदर्श कहा 


. # देवजी ने अपनी प्रेम-चंद्रिका में पाँच प्रकार का प्रेम माना है । देखिए --. 
सानुराग सौद्दाद, भर, भक्ति और वात्सल्य। 
- प्रेम पाँच विधि कद्दत हैं भर कार्पएय वेक॒ल्य ॥ 
_... आंगार सम्बन्धी प्रेम को सातुराय कहते हैं, स्वजन भोर परजन पर जो 
श्रीति होती दे उसे सोद्दद कद्दने हैं, सोदार्द मित्रता को कद्दते हैं । छोटों का जो बड़ों 
मं प्रेम होता है उसे भक्ति कद्दते हैं । बड़े का जो छोयें में प्रेम होता है उसे वात्सल्य 
कहते हैं । जो दुःख से भात॑ द्वो प्रेम किया जाता दे उसे कार्पण्य प्रेम कहते हैं । 
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है । सुलेमान (300000॥ ) का गीत, जिसको श्रेष्ठ गीत कहा 
है, आज्ञार की भाषा से परिपूर्ण है । 

इसाई-धर्म में वात्सल्य-रस प्रेम का आदर्श साना गया है। 
इसीलिये रोमन केथोलिक लोग मरियम और बाल-इईसा की 
पूजा करते हैं । 

. एक वर्तमान लेखक ए० क्छूटन ब्रोक ( 8. 0॥०॥६09 
970८४ ) ने आध्यात्मिक अनुभव के विषय में लिखते हुए कहा 
है कि इस अनुभव में निश्चय का भाव आवश्यक है। निश्चय के 
उदाहरण में विलियम मोरिस ( //7॥87 (०७४७ ) की एक 
कविता का उल्लेख किया है, जिसका अथ इस प्रकार से है--- 

“तुम्त नहीं जानते कि मेरी प्रियतमा रात होने पर मेरे निकट 
आ जाती है। आपस में मधुर सम्भाषण ओर क्षमा-प्रदान होता है | 
आधीरात के अन्धकार में उसके चुम्बन मेरे शरीर में स्फूत्ति 
उत्पन्न कर देते हैं ।” इसके सम्बन्ध में त्रक साहब कहते हैं । 
गग6 072927926 ० (०7४8४ 8 0789/8॥6; 2प6 
॥6 478288 07 86९5५ एल) ॥8 प्र888 88 का प्र06/- 
॥86]8॥' (0970 80 0ए९7७४8४8/९7076 07 ६08 ए87/"770, 
]0867888 870 ९७४६३॥0ए 0/ 8 088800, जाली 40/ 
जाए, 88 707 | ६॥6 ॥879075, 8 छर्पाप॥), 
अथात्‌ मोरिस की भाषा, ओर प्रकार की है, किन्तु उसने जो 
स्वीपुरुष-सम्बन्धी मानसिक चित्रों का व्यवहार किया है उससे 
उस भाव की, जो कि उसके तथा अन्य धार्मिक लोगों के लिये 
णएक-सा है, तीव्रता, घनिष्ठता ओर निम्चय को कम करके ही 
बताया है, बढ़कर नहीं । दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है 
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कि आध्यात्मिक अनुभव की तीव्रता ओर निश्चयता, स्त्री-पुरुष- 
सम्बन्धी प्रेम से अधिक ही होती हैं, कम नहीं । हमारे 
अनुभवों में दाम्पत्य-प्रेम ही, आध्यात्मिक अनुभवों के कुछ-कुछ 
निकट पहुँचता है। हम अपने अनुभव से बाहर नहीं जा सकते | 
हमारी भाषा, हमारे अनुभव से ही बनी है। इसीलिये हमको 
आध्यात्मिक भावों के प्रकट करने में, श्वद्भार की भाषा का व्यव- 
हार करना पड़ता है | बहुत से आध्यात्मिक भावों का अज्भार की 
भाषा में निरूपण किया गया है। ऐसा वर्णन न केवल प्राचीनः 
कवियों ने ही किया है, वरन्‌ आधुनिक कवियों ने भी किया है । 
डा० रवीन्द्रनाथ की कविता में भी आध्यात्मिक भाव शृद्भगार की 
भाषा में वर्शित है । उदाहरण लीजिये--- 
द तोमर काछे राखि निआर साजरे अहंकार । 

अछ्ड़ार ने माझ्ते पड़े मिलने ते आ डालकर, 

तोमार कथा ठाके जे तार मुखर श्वद्धार | 

अथ--“मुझे वस्वालझ्लार का अहड्डार नहीं है। आभूषण 

हमारा संयोग नहीं होने देते । वह तेरे ओर मेरे बीच में आ 
जाते हैं। उनकी भाझ्लार से तेरी धीमी आवाज दब जाती है |” 
इस भाव को हिन्दी भाषा के एक कवि ने भी बतलाया है । 

क्‍ “डर से .उर छागे नहीं, हार बीच में आय ।” 

.. तब हार पहार से छागत है, अब आनके बीच पहार परे ॥' 
.. लेकिन यह केवल खज्भार है, इस तरह की भाषा और भावों 
की कमी नहीं | हर देश ओर हर काल के कवियों ने खज्ार की. 
आषा का व्यवहार किया है। हिन्दी भाषा के निर्गुणवादी ककि 
कबीर ने भी हंगार की भाषा का अधिकतया श्रयोग किया है। 
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देखिये--- 
कैसे दिन कदटि हैं, जतन बताये जइयों । 
एहि पार गंगा वोहि पार यमुना, बिचवा सड॒इया ह सको छवाये जहयो ॥| 
अचरा फारि के कागद बनाइन, अपनी सुरतिया हियरे छिखाये जइयो ॥. 
. कहत कबीर सुनो भाई साधो, बहियाँ पकरि के रहिया बताये जइयो ॥ 
देखिये, कबी रजी, मृत्यु को प्रियतम से मिलने का साधन 
मान उसको गौना बतलाते हैं और उसका वर्णन शंगारिक भाषा 
में करते हैं । 
आईं गवनवाँ की सारी, उमिरि अबटहों मोरी बारी । 
साज समाज पिया के आये, और कहरिया चारी ॥ 
बम्हना बेदरदी अचरा पकरि के, जोरत गैंठिया हमारी । 
सखी सब गावत गारी ॥| 
गवन कराय पिया ले चाले, इत उत्त बाट निहारी ॥ 
छूटत गाँव नगर से नाता, छूटे महरू अटठारी। 
करंम गति दर न दारी ॥ 
जब शृद्गभार की भाषा हमारे गहरे अनुभवों को व्यखन कर 
सकती है तो उसका व्यवहार में लाना मनुष्य जाति के लिये 
स्वाभाविक है । इस रस के प्रधान होने का कारण यह भी है कि 
इसके विभाव, अनुभाव ओर सञ्चारी भाव, ओर रसों की अपेक्षा 
अधिंक हैं। इसमें ओर सब रसों का अच्छी तरह समावेश होः 
जाता है | देवजी ने कहां है-- क्‍ द 
.. “नवरसनि मुख्य सिंगार, जहँ उपजत बिनसत सकल रस । 
.. ज्यों सूक्ष्म स्थूछ कारन प्रगट, होत महा कारन बिवस ॥। 
... सम सम सझगार में, सुभाव समीत । 
नौ हू रसन विचिन्न ज्यों, चित्रित भीत॥ 
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प्रकृति पुरुष श्ंगार में, नौ रस को सब्जार । 
जैसे मीठे प्रकास में, घटत अकास प्रकास ।। 

: देवजी ने शंगार को सब रसों का मुकुट-मणि ओर सब रसों 
'की उसका सहायक माना है। उसीमें-से सब रसों का उदय 
'होता है ओर उसीमें सब रसों का लय हो जाता है । देवजी ने 

कहा है कि नो रस हैं, नो में भी तीन रस मुख्य हैं | एक-एक रस 
दो-दो रसों को अपने भीतर ले लेते हैं ओर उन तीन रसों में 
-भी शृगार मुख्य है । जिस प्रकार यह मुख्य रस दो-दो रसों को 
ले लेते है. उसी प्रकार मुख्यतम श्वृंगार रस शेष भुख्य दो रसों 
'को अपने अन्तर्गत कर लेता है| देखिये-- 


तीन मुख्य नो हू रसनि, हु-हें प्रथमनि छीन । 
प्रथम मुख्य तिन तिहूँ में, दोड तिहि आधीन ॥ 
हास्य रु भय सिंगार सँग, रुद्र करुन सँग वीर । 
अर्धुत अरु बीभव्स सँग, बरनत सांत सुधीर ॥ 
ते दोऊ तिन दुहुन ज्ुत, वीर सांत में आय । 
सग होत सिगार के, ता ते सो रस राय ॥ 


देवजी ने इस युक्ति में 'हैगल' की पद्धति से काम लिया है। 
“हैगल' का कथन है कि एक व्यापक भाव दो प्रतिकूल भावों को 
अपने में सम्मिलित कर लेता है, जेसे धर्म तथा विज्ञान का विरोध 
माना है। धर्म विश्वासमूलक है। विज्ञान विश्वास का विरोधी 
है। दशन ( ?]080709 ) में धर्म एवं विज्ञान दोनों का 
“समावेश हो जाता है । यही पद्धति देवजी की है। देवजी के 
'बरणन में थोड़ा भेद अन्तर करके रसों का विवरण 'हेगल' की 
“पद्धति के अनुकूलं बनाया जाता है । देवजी ने हास्य तथा भया- 


शड़ार रस १७१: 


नक को श्रृंगार के अन्तर्गत बताया है। इसके स्थान में यदि शंगार- 
में हास्य और करुण का संयोग किया जाता तो अच्छा होता । 
हास्य ओर करुण का विरोध है, किन्तु श्ृंगार में दोनों का संयोग 
वियोग रूप से समावेश हो जाता है। बीर के साथ सैद्र और 
करुण का योग किया गया है। इसके स्थान में यदि रोद् और 
भयानक वीर के अन्तर्गत किये जाते तो अच्छा होता | वीर में 
जो काम होता है वह प्रायः कोप-प्रेरित होता है और उसका 
वाह्य आकार भयोत्पादक होता है | बीभत्स ओर अंद्वव का शांत 
के साथ योग ठीक ही है । बीभत्स वेराग्य उत्पन्न करता है और 
अद्भुत विश्व-ब॑चिउ्य और चित्त आकर्षित कर इश्वर की ओर 
जाता है। वीर एवं शान्त का विरोध है । वीर में क्रिया तथा' 
उत्साह है, और शान्त में निष्क्रियता तथा वैराग्य है। अंगार में 
वीर का उत्साह भी रहता है ओर शान्त का-सा अन्य सब 
वस्तुओं का विराग और आनन्द रहता है । देवजी की सूक्ति 
अत्यन्त सराहनीय है । यद्यपि उपयुक्त छन्द में जो क्रम दिया है 
सो विचारणीय है तथापि उसका भाव बहुव ही. उत्तम है। जो 
पद्धति हैगल की मोलिक समभी जाती है. उस पद्धति का स्वतन्त्र 
रूप से उन्होंने प्रयोग किया है। जो क्रम लेखक ने बतलाया है 
वह 'रसों के प्रचलित गणना-क्रम के अनुकूल है। दोहा भी इस 
प्रकार बदला जा सकता है-- क्‍ 

“हास्य करुन सिगार संग, रुद्र भयानक बोर । 
शेष भाग में परिवर्तन की आवश्यकता नहीं । 


... देवजी का कथन एक अंश में माहात्म्य-्वणंन-सा अवश्य 
प्रतीत होता है परन्तु इसमें बहुत कुछ तथ्यांश भी है। जो' 
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अवस्था श्रृंगार की होती है उसमें मनुष्य की और सब क्रियाओं 
तथा शक्तियों का विकास होता है | वह सब थोड़े बहुत अंशों में 
अभावित होते हैं | यदि शंगार मनुष्य-जीवन की एकमात्र संचा- 
लन-शक्ति नहीं है तो ख्य शक्तियों में अवश्य है। आजकल 
मनोविश्शेषणशास्रियों ( ?87०॥०-०॥॥/ ए४808 ) ने लैह्िक 
उत्तेजन ( 5०5-7726 ) को बड़ी प्रधानता दी है ओर यह लोग 
वैज्ञानिक होते हुए भी किसी अंश में अत्युक्ति की ओर चले गए 
हैं। अस्तु, जो कुछ भी हो, शंगार भाव ने बहुत कुछ काम किया 
है । देश-भक्ति एवं आत्म-रक्षा को छोड़कर बहुत से युद्ध शज्नार- 
भाव से ही प्रेरित हुए हैं। उसके कारण रोना, हँसना, भय, क्रोध 
घृणा एवं आश्रयोदि सब भावों की उत्पत्ति होती है | यह बात हम 
भी मानते हैं, किन्तु हमारा कथन यह है कि आंगार ही एक ऐसा 
भाव नहीं है, जिसमें मनुष्य-जीवन की इति-श्री हो जाती है । 
धार्मिक भाव भी बहुत प्रबल हैं, किन्तु वह भी श्ृंगार के विस्तृत 
अथ में आ जाते हैं। उदरपूर्ति, आत्म-रक्षा एवं ज्ञानपिपासा 
के भावों कां भी बहुत प्रसार है | शृंगार में इतना अवश्य है कि 
उसका हमारे व्यक्तित्व से विशेष सम्बन्ध हे । यदि मनुष्य का 
पूर्ण व्यक्तित्व कभी प्रगठ होता है तो या तो रोटी के प्रश्न में या 
प्रेम में । रोटी के प्रश्न में भी दूसरों के लिये गुंजाइश रहती है । 
खंगार में सब जग साधन-मात्र हो जाता है। इस कारण इसकी 
अबलता अवश्य है। देवजी ने जो बात कही उसको उन्होंने 
अपने भ्रन्थों में सिद्ध कर दिया है। सब रसों का. वर्णन शंगार 
के अन्तगंत दिखलाया है। इसमें श्वृंगार की महत्ता अवश्य है 
_फक्रिन्तु ओर विषयों. का संकोच भी है। इसके साथ यह भी 
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मानना पड़ेगा कि जितना और सब रसों का मेल झूंगार के साथ 
हो जाता है बेखा ओर किसी रस के साथ नहीं । श्रृंगार के 
पश्चात्‌ करुण को स्थान मिलता है। शृंगार के संयोग ओर बियोग- 
रूप दो विभाग होने के कारण कुछ रसों का साम्य संयोग- में 
होता है ओर कुछ का वियोग में । देखिये इस सम्बन्ध में देवजी 
क्या कहते हैं---- 
सी संयोग वियोग भेद #ंगार द्विविध कह | 
हास्य वीर अद्भुत संयोग के संग अंग छहु ॥ 
और रुद्ग करुना भयान, तीनों वियोग अंग । 
रस वीभत्स रु सांत होत दोऊ दुहुन संग ॥ 

अथोत्‌ , हास्य, बीर और अदूभुत का संयोग के साथ योग 
होता है ओर रोद्र, करुणा ओर भयानक वियोग के साथ जाते हैं। 
बीभत्स ओर शान्‍्त दोनों ही दोनों प्रकार के श्रृंगार में आते हें । 
मेरी अल्प बुद्धि में अदूभुत का योग वियोग में भी हो सकता है। 

बीभत्स का योग यदि वियोग झंगार से न बताया जावे तो 
श्ज्ञार की जो बीभत्स से शत्रुता मानी गई है उसका कोई अथ नहीं 
होता । रति और घृणा वास्तविक विरोध है । वैसे तो खींचतान 
कर सभी रसों का सभी रसों के साथ योग हो सकता है। अस्तु, 
जो कुछ भी हो, #ंगार का मनुष्य-जीवन में विस्तार बहुत है। 
यद्यपि हमारे कवियों ने इस रस के वर्णन में ओर रसों की 
उपेक्षा-सी की है, तथापि हमको भी यह उचित नहीं कि इस 
रस की उपेक्षा कर बदला चुकावें। जो कुछ पूषजों ने किया 
उसके लिये उनका परिश्रम सराहनीय है । जो कमी रह गई उस- 
का पूरा करना हमारा ध्म है। हक ३ हु 
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इस रस की प्रधानता के कारण ही इसके देवता विष्णु माने 
गए हैं। इसका वर्ण भी श्याम है, अतः भगवान विष्णु का 
अधिष्ठाता होना युक्तियुक्त है । इस रस का स्थायी भाव रति है 
प्रायः जितने संचारी भाव गिनाये गये हैं वे सब इसी के हैं । 
रति का लक्षण इस ग्रकार दिया गया है :-- 
नेक जु प्रिय जन देखि सुनि, आन भाव चित होथ । 
अति कोविद पति कबिन के, सुमति कहति रति सोय ॥ 
साहित्य-दपण में अज्भार शब्द की व्युत्पत्ति देते हुए उसको 
इस प्रकार व्याख्या की गई है--- 
शड़ हि मनन्‍्मथोह्धदस्तदागमनहेतुकः । 
 उत्तमप्रकृतिप्रायो रसः शड्भार इष्यते ॥ 
मनन्‍्मथ अथात्‌ कामदेव के उद्धेद अंकुरित होने को शूड्ढः 
कहते हैं। उसके आगमन का हेतुरूप रस शद्गभार कहलाता है। यह 
अधिकांश रूप में उत्तम श्रकृति से युक्त रहता है। इसके दो भेद्‌ 
हैं---संयोग और विप्रलम्भ ( वियोग )। दर्शनरपर्श-संलापादि- 
जनित परमानन्द को संयोग कहते हैं ओर पारस्परिक संयोग से 
प्रगाढ़ प्रमोद प्राप्त करनेवाली वाह्मय इन्द्रियों के सम्बन्धाभाव 
को वियोग कहते हैं | इन दोनों के उदाहरण देखिये :-- 


( संयोग-<एंगार ) 


. सावनी तीज सुहावनी को सजि,'सूहें दुकुठ सबे सुख साथा। 
त्यों 'पदसाकर' देखे बने, न बने कहते अनुराग अगाधा॥ 

.. प्रेम के हेम हिंडोरन में, सरसे, बरसे रस रज्ञ अगाघा।. 
.._. राधिका के हिय झूछत साँवरो, साँवरे के हिय झूंछति राधा ॥ 


अठज्लडार रस 


कम्पत हियो न ियो, कम्पत हमारों क्‍यों 
हँसी तुम्हें अनौखी नेक सौत में ससन देड । 
अम्बरहरेया हरि, अम्बर उजेरो होत, 


हेरिके हँसे न कोई, हँले तो हँसन देड ॥ 


देड दुति देखिबों कों, लोइन में, छागी रहे 


लोयन में छाज छागी, छोयन लूसन देड 


हमरे ब्रसन देड, देखत छबीले स्यथाम 


अजहू बसन देड़ ब्रज में बसन देठ ॥. 


>८ ३८ ३८ ... 
दोड की रुचि भावै, दोऊ के हिये, 
दोड पे दोड जीते बिकाने रहें 

दोड सो मिल्ति, दोऊन ही में समात हैं ॥॥ 
“चिरजीवी” इसे दिन द्ैक ही ते, 


दोऊ की छबि देखि दोऊ बलि जांत हैं ।- 


द्निरैेन दोऊ को, विलोकै दोऊ, 

पय, तो न.दोउन को. नेंन अघात हैं॥ 
»< ५ ल्‍< 
दुहँ सुख चंद और चितवें चकोर दोऊं 


चिते-चित चौगुनो जितैवों छलूचात हैं । ह 


'हॉासति हँसत, बिन हॉँसी -बिहँसत मिले 


. ग़ातनि सा गात, बात बातन में बात हैं + .. 


प्यारे तन प्यारी पेंखि पेखि, प्यारी पिय तन 


पियत न खात नेकहूँ न अनखात हैं ॥ 


देखि ना थकत देखि देखि ना सकत दिव 


 .देखिबे की घात, देखि देखि ना अघात हैं ॥. 


दोड के गुन-दोष, दोऊ को सुहात हैं । 


१४४ 
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दोऊ दुु्नू पहरावत चूनरि, दोऊ दुहू सिर बाँधत पांगे। 
दोऊ दुह्नू के सँचारत भंग, हिये-मिलि, दोऊ दुहू अनुरागें ॥ 
सम्भु॒ सनेह समुए रहै रस, ख्यालन में सिगरी निस जागें। 
दोऊ दहुहन सो मान करें पुनि, दोऊ दुह्ूत मनावन छागें ॥ 
३  ः 9 मम 
स्याम सरूप घटा ज्यों अनूपम, नील छटा. तन राधे के झूमे । 
राधे के अंग के रंग रम्यो पट, बीजुरी ज्यों घन से तन झूमे ।॥। 
हैं रति मूरति दोड दुहून की, विधे द्ति विम्ब वही घट दूमे । 
एक ही 'देव” दुदेह ढुदेहरे, देव दुधा इक देह दुह्ू में ॥। 
हे. ० 8 शक 8 ५८ 
आपुस में रसमें रहसे, वहसे मिलि, राधिका कुक्ष-बिहारी । 
स्यामा सराहत स्थाम की पागहि,स्याम सराहत स्यथामा की सारी।। 
एकहि दपन देखि कहै तिय, नीकै ऊगो पिय, प्यौ कहै प्यारी । 
ददेव” सु बालम बालकौ बाद, विछोकि भई बलि हों बलिहारी ॥ 
>  . २... >» ३८ 
द _ ( विप्रत्लस्भ श्ज्ञार ) 
से विधिना! यह कीन्हो कहा? भरे सो मन प्रेम उमंग भरी क्यों ९ 
प्रेम उमंग भरी तो भरी, पर एतो सरूप दियो तें हरी क्यों ? 
ऐेतो सरूप दियो तो दियो पर, एती अदाह तें आनि धघरी क्‍यों ? 
गेती अदाह धरी तो धरी, पर ए अंखियाँ रिझ्नवारि करी क्‍यों १ 
शी .. >५ हा नर 9९ 
दोऊ को जरावे चंद-चैत-चाँदनी की नीको 
दोऊ को प्रचारि पौन हीं में हरफत है। 
सुन्दर उसीर नीरं तीर लो दुहू को छगै, है 
7. ७ हदुहू के मनोज ओज गात गरफत है॥ 


अज्ञार रस श्स 


कहे 'चिरजीवी' एक छनक बिछोहे आज, 
क्‍ दोड, दोड ठाम परे स्वास सरकत है । 
पहिली विरह बीर वेदन बताबै कौन 

काद जल मीन लो दुलँ हु तरफत है ॥ 


६ हर हब # 
बिन गोपाल, बैरिन भई कुझें । 

. जो वै छता लगत तनु शीतल, अब भट्ट विषम अनल की पुजीं॥ 
बवृथा बहत यमुना तट सगरो, व्ृथा कमरू फूछनि अछि गुझे । 
पावन पानि घनसार सुमन दे, दधि-सुत किरनि भाजु मै मुझे ॥ 

_ ए्‌ उधी कहियो माधों स्रों, मदन मारि कीन्हो हम लुझें । 
'सूरदास' प्रभु तुम्हरे दरस को, मग जोवत अखियन भइ घुझ ॥ 

'तोषनिधि' ने संयोग ओर वियोग के अतिरिक्त, एक मिश्र 
श्ृंगार और माना है। उसमें दो ओर प्रकार माने गए हैं । 
(१) संयोग में वियोग ओर (२) वियोग में संयोग । संयोग में 
वियोग का उदाहरण इस प्रकार से है-- 

नीर भरी अँखियाँ अवलछोकत, पीवति ओठ सुधारस पागे। 

केलि निकेत में 'तोष' दोड मिल, सो गुनो हेत करे, अनुरागे ॥ 

प्रीत भरी तिय थों कहती निसिलों, पिय मेरे हिये रहो छागे । 

ऐसे संयोग में देन वियोग क्यों, आये हैं नेहर लोग अभागे ? 

ऊपर के छन्द में संयोग पूर्ण मात्रा में दिखाया है। भावी 
'वियोग के कारण, संयोग का रस और भी बढ़ जाता है ओर 
उसके कारण भावी वियोग-जन्य दुःख की आशंका और तीत्र 
एवं दुःखद हो जाती है । संयोग वर्तमान होने के कारण प्रधान 
है और वियोग भविष्य होने के कारण गौण है।... द 


१५० नवरस 


( सथ्जारी भाव ) 





“संकासूयामान” ग्लानि ध्रृति* स्मृतिः नींद मति। 
चिन्ता विस्मय व्याधि हष उंत्कण्ठा जड़ मति।॥। 
भय विषाद उनमाद लाज अवहिध्थां जानहु। 
सहित चपलता विशेष श्वगार बखानहु ॥ 

द . +-काव्य रसायन । 


रस सामग्री के स्थायी भाव, विभाव और. अनुभाव तथा 
स्चारी भाव माने जाते हैं। प्रत्येक रस के यह, प्रथक-प्रथक्‌ 
रहते है। यहाँ पर श्रृंगार के सम्बन्ध में रस-सामग्री का विचार 
किया जाता है। झूंगार का स्थायी भाव रति है। रति की व्याख्या 
हो चुकी है । इस रस के विभाव में नायक नायिका आलम्बन 
हैं । ( नायक के लिये नायिका आलम्बन है और. नांयिका के 
लिये नायक होता है )। श्ृंगार के उद्दीपन विभाव इस प्रकार 
माने गये हैं-- 
सखी दुतिका अरु सखा, नख सिख छबि इक अंग । 
घट रितु पानी पौन हू, रहसि राग औ रंग॥। 
सरिता बाग तड़ाग बन, चंद. चाँदनी . छेंय । 
घट भूषन सोभा प्रभा, सुख दुख सब कहि देय ॥। 


(१ ) दूसरे को उत्कर्षता का असहन वा उसको हानि पहुँचाने को शच्छा । 
(२) विपत्ति में भविचलित बुद्धि ( थैये ) 

(३) स्मृति--गत पदाथों का पुनर्शान |... द 

(४ ) चतुराई से किसी बात को छिपाना--- रस कुप्तुमाकर ) 


अज्ञर रस श्र 


सविता कविता सौरभहु, नृत्य वाद्य चित चाय । 
..._ एहि विधि ओरहु जानिये, ,उद्दीपन कविराय ॥ 
. अनुभाव--शद्भार के स्थायी भाव को प्रकट करनेवाले 
अनुभाव तीन प्रकार के माने गये हैं ।. ह 
. (१) सालिक, (२) कायिक, (३) मानसिक | 
. साखिक भाव स्वाभाविक हैं अथोत्‌ इनमें इच्छा को नहीं 
लगना पड़ता । जब प्रेम का आवबेग होता है तब मनुष्य जान 
बूफकर स्वर्भड्ठः नहीं करता, वरन्‌ वह सहज ही हो जाता है । 
कायिक अनुभाव हमारी इच्छा का फल होते हैं । हम सातिक 
भावों को अपनी इच्छा से रोक नहीं सकते हैं; किन्तु कायिक 
अनुभावों को रोक सकते हैं भौंहों को चलाना, मुखाकृति को 
बदलना--ये कायिक अनुभाव हैं । प्रमोदादि मानसिक अनुभाव 
माने गए हैं । 
सात्विक भावों की इस प्रकार गणना की गई है । 
स्तम्भ स्वेद रोमाश्च, सुर, भंग कंग्प वैवण। 
अश्र प्रताप बखानिये, आठों नाय सुवर्ण । 
हाव इस प्रकार गिनाये गये हैं--- ष 
हेला लीला ललित मद, विश्रम विहित विछास । 
. कलि किंचित विक्षिप्त अरु, क॒ह्दि विव्वोक प्रकास ॥ 


सच्चारी भाव जिनको व्यभिचारी भाव भी कहते हैं, इस 

इंस प्रकार गिनाए गए हैं । द 
यह सब अंगार में लग जाते हैं-- ३ 
निवंद ग्लानि शंका तथा, आलू्स दुनन्‍्य रु मोह। 
स्मृति एति बीडा चपलता, भ्रम मद चिन्ता कोह ॥ 





न. पा... करा. कमा शशजला चकली 


गंव॑ हे आवेग पुनि, निंदा नींद विवाद । 
जड़ता उत्कण्ठा सहित, स्वप्न प्रबोध विषाद ॥ 
अब इन सब का प्रथक्‌-प्रथक्‌ बन दिया जाता है। श्रृद्ार 
के विभाव अनुभावादिकों का वर्णन रस-प्थों में इतने विस्तृत रूप 
से दिया गया है कि पूरे ग्रन्थ प्रायः इन से ही भर जाते हैं, 
अन्य रसों के लिये बहुत कम स्थान रह जाता है। यद्यपि हम 
इस बात में प्राचीनों का अनुकरण नहीं करना चाहते, तथापि 
यहाँ पर संक्तेप से इनका वर्शन करना आवश्यक सममा जाता 
है क्योंकि इन बातों के जाने बिना साहित्य का ज्ञान अधूरा 
रह जाता है | 
आलम्बन 
नायक नायिका 

हिन्दी-काव्य नायिका-भेद के कारण बहुत बदनाम हुआ है, 
यहाँ तक्ष कि. आजकल कवियों तक ने इसकी धूल उड़ाई है । 
देखिये सुमित्रानन्दजी. क्या कहते हैं.। 

“शगार-प्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया? 
उनकी अपरिसेय कल्पना-शक्ति कामना के हाथों द्रोपदी के दुकूल 
की तरह फेल कर 'नायिंका' के अंग्न्म्त्यंग से लिपट गई । बाह्य- 
काल से वृद्धावस्था प्यन्त,--जब तक कोई “चन्द्रवदनि स्ग- 
लोचनी” तरस खाकर, उनसे बाबा” न कहदें, उनकी रस-लोलुप 
सूक्ष्मतम-दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी-भ्रव से उत्तरी-ध्रव 
तक यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्व-व्यापी अनुभूति ! ऐसी प्रखर- 
अतिभा ! एक ही शरीर-यष्टि में समस्त अम्हाण्ड देख लिया । अब 
इनकी अक्षय कीति-काया को जरा-मरण का भय क्यों | क्‍या 


श्रज्ञर रस १५३ 


इनकी “त्ञायिका” जिसके वीक्षण मात्र से इनको कल्पना तिल 
की डाल की तरह खिल उठती थी, अपने सत्यवान को काल 
के मुख से न लोटा लायेगी १” 

जब् कवियों का ऐसा कथन हे तो अरसिकों का कहना ही 
क्या ? यदि हमारे साहित्य में ओर रसों का भी इतना विस्तृत 
बर्णंन होता तो कदायित्‌ इस कथन के लिये स्थान न रहता । 
अस्तु, अब यह बात देखनी हे कि नायिका भेद के लिये जो परि- 
श्रम किया गया है वह हमारे लिये कुछ मूल्य रखता है या नहीं । 
मनुष्य जीवन में सब से प्रबल भाव कौन हे यद्यपि इसका उत्तर 
देना कठिन हे तथापि हमको यह मानना पड़ेगा कि श्रृंगार हमारे 
जीवन की क्रियाओं का प्रधान संचालक है । हमारी क्रियाओं 
'के तीन प्रधान संचालक हैं। सब से ग्रथम आत्म-रक्षा का 
भाव, दूसरे दर्ज पर प्रेम और तीसरे में यश और अभुत्त हे । 
एक प्रकार से यह सब आत्म-रक्षा के विस्तृत रूप में आ जाते 
हैं, किन्तु इन सब का हमारे जोबन में अलग-अलग स्थान है । 
रसों के मूल कारण कौ--मनुष्य की--यही तीन प्रबल आवश्य- 
कताएँ हैं। यद्यपि “सर्वे समारम्मा तण्डुला प्रस्थमूला” का 
'नियम ठीक है, किन्तु शुद्ध दद्रपूर्ति के लिये जो कार्य किये जाते है 
उनमें भाव का प्राबल्य नहीं रहता । आत्म-रत्ञा सें क्रिया की प्रधानता 
रहती है । भावों का तभी उदय होता है जब आत्म-रक्षा किसी प्रकार 
से संकट में पड़ती है। इस कारण आत्म-रक्षा का, भयानक 
वीभत्स एवं रोद से विशेष सम्बन्ध है। शान्त का सम्बन्ध 
हमारी मरणोपरान्त आत्म-रक्षा से है। प्रेम का झूंगार से 
संबंध है और इसके साथ ही साथ अन्य रसों के साथ संबंध हो 


रच कील मत मरी लक हल तक 
जाता है। यद्यपि शंगार में गुप्त रूप से आत्म-रक्षा का भाव लगां 
हुआ है, क्योंकि इसका अन्तिम फल सनन्‍्तानोथत्ति (जों कि हमारी 
भावी आत्म-रक्षा है ) है, तथापि शुद्ध झूंगार में सन्तानोत्पत्ति 
का विचार प्रकट रूप से नहीं रहता । .इसी लिये इसको एक 
सखतन्त्र आवश्यकता मानी हे। इसमें आत्म-रक्षा की अपेक्षा 
भाव का प्रावल्य रहता है। आजकल के मनोविश्शेषण-शाख्तरियों 
(?89९॥0-4॥9ए2ं809) ने श्ृृंगार भाव को बहुत प्रधानता 
दी है और उनका कथन है कि हमारी अनुदूबुद्धावस्था ( 500 - 
 ९०ए८ं0प8 8906 ) में जो कामभाव रहता है उसके द्वारा 
हमारी सब क्रियाओं की व्याख्या हो सकती है । मनोविश्लेषणु- 
शास्त्रियों का कहना है कि हमारे सब स्वप्न कामवासना-मूलक 
हैं। इसी प्रकार हमारी बहुत सी क्रियाओं का, जिनको हम 
आकस्मिक कहते हैं, मूल आधार काम-वासना में है। यदि कोई 
स्त्री सप्न में नया वलख्र खरीदें तो इस स्वप्न का मूल कारण साड़ी 
पहिनने की इच्छा नहीं, वरन्‌ उसको पहिन कर किसी को रिभाने 
की है । यद्यपि यह इच्छा उसके मन में प्रकट-रूप से नहीं 
वर्तमान है तथापि वह इच्छा गुप्त-रूप से करती रहती है। इसी 
प्रकार यदि हम भूल से किसी गली में भुक जाने तो उसका भी 
कारण हमारी अप्रकट काम-वासनाओं में ही है । उन लोगों के 
मत से हमारी रहन-सहन, चाल-ढाल, रुचि तथा घृणा का मूल 
आधार काम-वासना में हे। यदि हमको कोई रंग पसन्द है 
तो इसलिये कि वह रंग हमारी किसी ज्ञात वा . अज्ञात प्रेयसी 
के शरीर पर शोभा देता है। माता-पिता के प्रेम में भी वह काम 
वासना का प्रसार मानते हैं । माता-पिता के -थप-थपाने में भी 


आहार रस श्पूफ 


आनन्द आता है; वह काम-ठृप्ति का पूर्व रूप कहा गया है । 
यद्यपि ये विचार, बहुत क्रान्तिकारी समझे जायँगे और यह 
अत्युक्ति से खाली नहीं; तथापि इनसे यह अवश्य सिद्ध होता है 
कि हमारे जीवन-्षेत्र में हमारी कामवासनाएँ, बहुत बड़ा हिस्सा 
घेरे हुए हैं । ऐसी अवस्था में, यदि शंगार को स्वतन्त्र स्थान दिया 
जाय तो कोन आश्रय हे ? यदि प्राचीन लोगों ने अपनी काम- 
लोछ॒पता को आवश्यकता से अधिक प्रकट किया है तो उसी 
प्रकार आजकल के लोगों ने जो काम से वेराग्य प्रकट किया ह, 
उसमें कुछ दम्भ मिला हुआ है। यद्यपि कबि की उक्तियाँ उसके 
स्वभाव का परिचय देती हैं, तथापि उनसे हम उनको प्रकृति 
का पूर्णतया अनुमान नहीं कर सकते हैं । कविगण प्रायः अपनी 
कविता में नाटक-सा रचा करते हैं । बहुत से लोग स्वयं बड़े 
शान्त और शील प्रकृति के होते हैं, उनका चित्त सहज में: 
विचलित नहीं होता; किन्तु वह परिपाटी के अनुकूल शुद्धार की 
सभी अवस्थाओं की कल्पना करने में समथ हो जाते हैं। यह 
अवश्य मानना पड़ेगा कि जिन लोगों को निजी अनुभव होता 
है उन लोगों को उन बातों के वर्णन का स्वाभाविक कोशल 
प्राप्त होता है; किंतु इसलिये निजी अनुभव नितांत आवश्यक 
नहीं है। यह तो रही उन कवियों की बांत, जिन्होंने श॒द्ार रस की 
कविता की है। अब प्रभाव की बात यह है कि जिसकी जेसी रुचि 
होती है वेसा उस पर प्रभाव पड़ता है। इस तरह का काव्य 
मनुष्यों के विचार को विलास-प्रियता की ओर अवश्य ले जाता. 
है। क्योंकि मनुष्य इन बातों में स्वभाव से ही ढुचल है, किन्तु 
नायिकाओं के भेद--प्रभेद में, केवल वैज्ञानिक भाव रखना कठिन 
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अथवा असम्भव नहीं है। यदि शद्भार-रस की कविता से हमारे 
देश की सभ्यता को हानि पहुँचो है तो हम उसका अवश्य ही 
विरोध करें; किन्तु उसके. साथ हमको उसका वैज्ञानिक मूल्य 
नहीं भूलना चाहिये | यद्यपि हमारे देश के कवि-जन, नायिकाओं 
के वर्णन में आवश्यकता से बाहर चले गए हैं. तथापि उनके 
भेद करने में जो वैज्ञानिक-विश्लेषण बुद्धि लगाई गई है, वह 
सराहनीय है । जो बुद्धि इसमें लगाई गई है यदि वही फूलों एवं 
जनावरों के संज्ञा-विश्लेषण में लगाई जाती तो वेज्ञानिक कहलाने 
लगती ओर कदाचित्‌ उससे कुछ लाभ भी होता । इसको चाहे 
बुद्धि का दुरुपयोग कहें, किन्तु उस बुद्धि की प्रशंसा किये 
बिना नहीं रहा जा सकता । मुग्धा मध्या में जो काम-वासना 
ओर लज्जा का संघर्षण होता है उसमें बहुत कुछ वेज्ञानिक सत्य 
है। इससे मनुष्य के मानसिक विकास का पता चलता है। 
धीराधीरा से सहनशीलता की ह॒द मालूम हो जाती हे | ख्री- 
प्रकृति के विषय में पता लगता है कि उनमें धीरता ओर प्रेम, 
डाह पर कहाँ तक विजय प्राप्त कर सकते हैं। मान की श्रेणियों 
में क्रोध तथा श्रेम का आपेज्षिक प्राबल्य प्रकट हो जाता है। भय 
में प्राय: गुरुमान का भी मोचन हो जाता है । इससे भय का 
प्राबल्य ओर श्रेमिका-प्रियतम में स्वाभाविक विश्वास का पता 
चलता है। भय को आजकल के मनोवेज्ञानिकों ने सामाजिक 
आाव कहा है अथोत्‌ भय के कारण मनुष्य साप्राजिक बन 
जाता है । गुप्ता का चातुय्ये, विद्ग्धा में लज्यमा ओर कामः के 
सामखस्य करनेवाले वाक्य और क्रियाकौशल, अभिसारिका 
का अपने को प्रेम के निमित्त भय में डालना, अनुशयना की 
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संकेत-स्थान-संबंधी-चिंता, प्रोषितपतिका की विरह बेदना ओर 
आगतपतिका का हृदयोल्ल्ास पर विवेचना करना, इतना ही 
वैज्ञानिक महत्व रखते हैं जितना कि सधु-मक्खी की ठांग और 
मकड़ी की आँखें गिनने की चेष्टा । 

हमारे कवियों ने मधुमक्खी ओर फूलों का क्षेत्र न चुन कर 
सत्री-पुरुषों की कामवासना से व्याप्त मानसिक संस्थान को अपनी 
आलोचना का विषय बनाया। उनका दोष केवल यही है कि 
उन्होंने इस विश्लेषण बुद्धि को अन्य पात्रों में इस संलग्नता के 
साथ नहीं लाया जैसा कि हम ऊपर कह चुके हैं । भोजन और 
प्रेम के बाद थश, ऐश्वय ओर ज्ञान की लालसा भी हमारे जीवन 
में सथ्चालन शक्तियाँ हैं । यद्यपि इनका प्राबस्य तथा विस्तार 
काम-बासना से कम हो तथापि इनके बिना भी मनुष्य गोरव नहीं 
पाता । जो बातें मनुष्य के गौरव की हैं उनमें यश और ऐश्वय की 
लालसा बड़ी भारी शक्ति का काम देती हैं। इनका भी हमारी भावी 
आत्म-रक्षा से संबंध है; किंतु इनमें भाव तथा क्रिया दोनों की 
प्रधानता रहती है । जिस प्रकार आत्म-रक्षा का भयानक रस से 
विशेष संबंध है ओर प्रेम का शंगार से, उसी प्रकार यशेप्सा का. 
बीररस से विशेष संबंध है ओर हास्य ओर करुणा, संयोग और 
वियोग शज्जार के क्रभशः सहायक ओर पोषक होते हैं । वीर के 
साथ हास्य लग जाता है तथा आत्मरत्षा-भाव के साथ भी करुणा 
और हास्य का संबंध है । मलुष्य-जीवन बड़ा विचित्रतापूर्ण है, 
अतः नव रसों से काम न चलता हुआ देख सश्चारी भावों के 
मानने की आवश्यकता पड़ी है। ऊपर की विवेचना से पाठकों 
को विदित हो गया. होगा कि यद्यपि शज्भार में मानुषी क्रियाओं 
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के मूल-ख्रोत विशेष नंहीं हो जाते तथापि वह हमारे जीवन का 
प्रवाह निश्चित करने में एक महान शक्ति है। यह हम अवश्य 
मानें भी कि आधुनिक समाज में नह आवश्यकताएँ उत्पन्न हो गई 
हैं और केवल शुज्ञार के ऊपर विवेचना करते रहने में हमारी 
उन आवश्यकताओं से, जिनका कि हमारी जीवन-सीथिओं से 
संबंध है, विरोध पड़ेगा | साहित्य को कालानुवर्ती होना चाहिये | 
शद्भरर के संबंध में जो कुछ हमारे प्राचीन कवियों ने किया है 
उसका तिरस्कार न कर वरन्‌ उस पर संतोष प्रकट कर हम को 
अन्य क्षेत्रों में, जो हमारी वर्तमान आत्म-रक्षा ओर भावी कीर्ति 
से संबंध रखते हैं, पदापंण करना चाहिये। अब यहाँ पर 
नायिका-भेद का दिग्द्शन मात्र करा देना अनुचित न होगा | 
नायिका 


साधारण रीति से नायिका का लक्षण इस प्रकार से दिया 
गया है-- ः 

.. डंपजत जाहि बिलोकि के, चित्त बीच रस भाव | 

ताहि बखानत नायिका, जे प्रबीन कवि राव ॥ द 

जिसके देखने से चित्त में रस-भाव उत्पन्न होता है वही नायिका 
हे। ऐसी नायिका का एक उत्तम उदाहरण रस-राज से दिया 
जाता है । देखिए-- द 
झुम्द्न॒को रंग फीकों छगै, झलछके अति अजँगन चारु गुराई। 
- आँखिन में अछसानि चितौन में, मन्जु विछासन की सरसाई ॥ 
: को बिचु मोर बिकात नहीं, 'मतिराम छहै मुसकानि-मिठाई । 
: हर्यो-ज्यों निहारिये नेरे हे नेननि, त्यों-त्यों खरी निकरे-सी निकाई ॥ 

ऊपर जो लक्षण कहा था कि उसके देखने से जो मन में 
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रस-भाव उत्पन्न होता है सो “को बिनु मोल ब्रिकात नहीं” ने 
बतला दिया । 

“ज्यों-ज्यों निहारिये नेरे हे नेननि, त्यों-स्यों खरी निकरे-सी 
निकाई” से इस बात को व्यज्जित किया है कि नायिका की 
शोभा स्वाभाविक है, अलझ्लार के आधार पर नहीं। सोंदर्य 
नित-नूतन रंग धारण करता रहता है ओर ग्रतिक्षण उसमें से 
नई छुटाएँ निकलती रहती हैं । इससे सौंदय में अनन्तता प्रकट 
होती है। देवजी ने नायिका को अष्टांगवती माना है । जिसके. 
आठों अंग पूर्ण रूप से देखे जायें वह. नायिका कहलाती है । 
देखिए-- 

जा कामिन में देखिये, प्रन आठो अंग। 
. ताहि बखाने नायिका, त्रिभुवन मोहन रंग ॥ 
पहिछे जोबन रूप गुन, सील प्रेम पह्िचानि । 
कुछ वैभव भूषण बहुरि, आठो अंग बखानि ॥ 

यह आठ अंग इस प्रकार हैं--योवन, रूप, गुण, शील, 
प्रेम, कुल्न वैभव तथा भूषण । 

इन आठो अंगों में योवन को सबसे प्रथम स्थान दिया है 
रस में जो क्रम है वह ध्यान देने योग्य है । योवन का सम्बन्ध 
वयस और स्वास्थ्य से है। यह सबसे प्रथम आवश्यक है। बिना 
इसके रूप भी वृथा है । रूप सौकुमाय्य यह हृदय के द्वार खोलने 
के लिये आवश्यक है । गुण ओर शील-स्वभाव का परिचय देर में 
मिलता है। इसके साथ इनका प्रभाव भी चिरस्थायी रहता है, 
किन्तु हृदय में स्थान पाने के लिये रूपभ्योवन क्री आवश्यकता 
_अडृती है। जो प्रेम केवल रूप-योवन पर निर्भर है बह चिरंस्थायी 
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* - मरे मलि, मारती,. कदंब, कचनार, 'चंपा, 
हर चापेहू न चाहे. चित, चरन. टिकासरों। 
.. पहुमिनि, तूही षटपद को परम पद, . 
न “देव” अनुकूल्यो और फूल्यों तो कहा सरो; 
रस, रिस, रास, रोस, आसरों, सरव बसे, 
.. बौोसो बिसबासरो कि राख्यो निसिवासरों ॥ 
... देखिये भवसूति ने ग्रेम का क्या ही अच्छा उदाहरण दिया है:-- 
अद्वेत॑ सुखदुःखयोरनुगु्ण स्वोस्ववस्थासु य--- 
द्विश्रामो हृदयस्य यत्र जरसा यस्मिन्नहायों रसः। 
.. कालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्‌ स्नेहसारे स्थित 
भद्ग तसय॑ सुमानुषस्य कथमप्येक हि तत्‌ प्राप्यते॥ 
इसका पं० सत्यनारायणुक्ृत पद्यानुवाद देखिये:-- 
. सुख दुख में नित एक, हृदय को प्रिय विराम थक । 
' सब विधि सों अनुकूल, बिसद रूच्छत मय अविचल ॥ 
जासु सरसता. सके न हरि, कबहू जरठाई। द 
... ज्यों ज्यों बादूत सघन, सघन सुन्दर सुखदाई ॥ 
. जो अवसर पै संकोच तजि, परनत दृढ़ अनुराग सत। 
जग दुरूभ सजन प्रेम अस, बड़-भागी कोड छत... 
कुलांचारं, सदुकुलोड्व होने का गौरव ओर उसके अनुकूल 
अपना व्यवहार रखना, इसमें गुंरुजनों के साथ लज्ञा और 
सम्बन्धी का यथायोग्य विचार रखना ओर उचित शिष्टाचार में 
भूल न करना, यह सब शामिल हैं। इसके होने से नायक को 
अपनी नायिका के कारण दूसरों के सम्मुख लज्ञित नहीं 
होना पड़ता । । 


श्टझर रस रद्रे 
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वैभव---उचित-आत्मासिमान और अपनी स्थिति के अनु- 
कूल व्यवहार करना, वेभव में आता है। वैभव को अंग्रेजी में 
क्‍)8770 कहेंगे। वेभव का अर्थ वृथासिमान नहीं है। भाषा में 
इसको इज्जत के साथ रहना” कहते है | जिनमें वेभव का ख्याल 
रहता है वह सन्माग से कम भ्रष्ट होते हैं। वैभव के साथ स्थिरता 
आर गाम्भीय्यं भी लगा हुआ्रा है। यद्यपि सौंदर्य में एक प्रकार 
का हलकापन अथातू चिन्ता से रहित होना और थोड़ी 
लापरवाही भी प्रशंसनीय. मानी जाती है तथाफि ऐसे समय 
प्रायः आते हैं जहाँ गाम्भीय्य के अभाव से रस में विष मिल 
जाता है । यदि नायक कष्ट में हो और नायिका गम्भीर- 
भाव धारण न करे तो नायक के आत्माभिमान को कितना 
आघात पहुँचेगा ? बेभव की 'दिव' जी ने इस प्रकार व्याख्या 
की है :-- द 





जहाँ सहज सम्पति सुपुनि, प्रभुता कौ अभिमान। 
थिरता गति गम्भीरता, वैभव ताहि बखानि ॥ 


आभूषण यह सबके अन्त में आते हैं । आभूषण सौंदर्य्य 
को बढ़ा सकते हैं, किन्तु उसके अड्ग नहीं हो सकते। यह 
बाहरी हैं। जब तक यह अपना गौण स्थान रखते हैं. तभो तक 
शोभा के अज्ञ रहते हैं। जहाँ पर प्रधान हो जाते हैं वहाँ 
यह ही यह, रह जाते हैं; शोभा का नाश हो जाता है। जहाँ पर 
स्वाभाविक सोंदय होता है वहाँ पर बल्कल भी अलझ्डार का काम. 
दे जाते हैं । देखिये तपोवन आश्रमवासिनी सुन्दरी शकुन्तला के 
विषय में कविवर कालिदास कया कहते हैं :-- न 


श्ध्ड . नवरसख 


सरसिजमनुविद्ध शैवलेनापि, रस्यं, क्‍ 
मलिनमपि हिमाँशोलक्ष्म रूप्ष्मीं तनोति । 
इयमांधेकमनोज्ञा वल्केनापे तन्‍्वी 
कामवाह मधुराणों मण्डन नाकृतोनास ॥ 


यह आठों अज्भ' मिलना बहुत दुलभ है, किन्तु जितने हों 
उतने ही अच्छे हैं । इस अश्टंगवती नायिका के वर्णन में स्त्रियों 
के लिये एक अच्छा आदश मिलता है जो सदा अनुकरणीय 
है। यदि प्रत्येक घर में ऐसी नायिकाएँ हों तो स्वर्ग के लिये मरने 
का कष्ट न उठाना पढ़े.। 
नायिकाओं के तीन भुख्य भेद हैं ---( १ ) स्वकीया ( २ ) 
परकीया ( ३ ) सामान्या वा गणिका :-- 
जो अपनी हो वह स्वकीया, जो अपनी न हो वह परकीया, 
जो सबकी हो अथात्‌ जो धन खचचे करनेवाले की हो, वह गणिका-- 
. इनके इस श्रकार लक्षण दिये गए हैं :-- 
स्वकीया--लाजवती निशिदिन पगी, निज पति के अनुराग । 
कहत स्वकीया शीऊलूमय, ताको पति बड़भाग ॥ 
साहित्य-दर्पण में यह भाव बहुत अच्छे शब्दों से बतलाया है 
लजापश्चत्तपसाहणाई, . परभात्ताणाप्पवासाह । 
_ अंबिण अहुम्मे घाईं, धण्णाणं घरे कलत्ताईं॥ 
अर्थात्‌ लज्ञा ही जिसका पर्याप्त आभूषण है, जो अन्य 
पुरुष की इच्छा से शून्य है । अविनय करना जो जानती ही 
: नहीं, ५ सौभाग्यवती रमणी किसी पुण्यवान पुरुषों की ही 
होती है। द द 
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सील सुधाई सुधर ई, सुभ गुन सकुच सनेह । 
सुबरन बरन सुहाग सो, सनी बनी तुच देह ॥ 


मतिरामजी ने स्वकीया का इस प्रकार लक्षण दिया है :-- 


जानति सोति अनीति है, जानति सखी सुनीति। 
गुरुनन जानति छाज है, प्रीतम जानति प्रीति ॥ 


कविवर कालिदास ने अपने नाटकों में प्रायः स्वकीया 
नायिकाओं का ही वन किया है| देखिये, कितना ऊँचा सतीत्व 
का आदश रक्‍्खा है | सती सीता श्री रामचन्द्र जी से परित्यक्त 
होने पर भी उनको दोष नहीं देतीं | देखिये :-- 


कल्याणबुरद्ध रथवा तवायं न कामचारों मयि शइनीयः । 
ममेव जन्मान्तरपातकानां विपाकविस्फूजथुरप्रसह्यः ॥ | 
साह तपः सूर्यनिविष्टटष्टिरुध्व प्रसूतश्ररितुं यतिष्ये । 
भूयो यथा में जननान्तरे5पि त्वमेव भर्तान च विप्रयोगः (| 
अथोत्‌ यह कि आपने मेरा परित्याग जान-बूक कर अपनी 
इच्छा से किया है, मुझे ऐसी शझ्ढा भी नहीं करनी चाहिये । में 
आपको दोषी नहीं ठहराती कि इसका यही प्रमाण है कि सन्‍्तान 
उत्पत्ति के उपरान्त (जब कि में परिश्रम करने योग्य हो 
जाडँगी ) में सूये की ओर एकाम्रदृष्टि कर यही प्रार्थना किया 
करूँगी कि आप जन्म्रान्तर में भी मुझे भतो-रूप से भ्राप्त हों । 
. परकीया--पअ्रेस्त करै पर पुरुष सों, परकीया सो जानि। हि 
दोड भेद ऊढ़ाँ प्रथम, बहुरि अनूढ़ाँ जानि ॥ 





(१) ब्याददी (२) अनब्याददी 


0० रस 
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ऊढ़ा लक्षण--- 
ब्याही भौरैे पुरुष सो, ओरन सो रस लीन । 
ऊढ़ा तासों कहत हैं, कवि पण्डित परवीन ॥ 
अनूदा लक्षण-- 
 अनब्याही केहु पुरुष सो, अनुरागिनि जो होय । 
ताहि अनूढा कहत हैं, कवि को विद्‌ सब कोय ॥ 
गणिका--चन दे जाके संग में, रम॑ पुरुष सब. कोय । 
ग्रन्थन को मत देख के, गणिका जाने सोय +॥ 
गणिका का वर्णन अँधेर नगरी” से दिया जाता है : 
छाके नैन दसन छठा को रंग छायो जन, 
.. छोरी छाती छीन लक देखि ही- छहाहुगे । 
छोरवारी सारी ज्यों छपाकर छबी लो मुख, 
:. छिंयुनी को छोर वाकों छुअत बिकाहुगे ॥ 
छलकि चलेंही जाहि. छलिबे को रस रूप 
छकि अपछरा फेरि पाछे पछिताहुगे । 
छूटे बार छति में. छपकि जाल छैछ नूप, 
छबि के निहारे छिन ही में छलि जाहगे ॥ 


स्वकीया का प्रेम परम पुनीत एवं स्थायी रहता है | परकीया 
के श्रेम को बंहुंत से लोगों ने आदशरूंप माना है, क्योंकि परकीया 
जितना अपने प्रेम के लिये बलिदान करती है उतना स्वकीया 
नहीं । स्वकीया जो प्रेम करती है वह धर्म-रूप से ही करती है । 
यद्यपि परकीया के प्रेम में प्रावल्य की मात्रा अधिक है तथापि 
उसके स्थायित्व में सदा संदेह रहता है, क्‍योंकि जिस प्रकार 
उसने अपने पति को धोखा दिया, वह उपपति को भी घोखा 
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दे सकती है। “घर की मुर्गी दाल बराबर! समझ जो स्वकीया 
का आदर नहीं करते वह उसके साथ घोर अन्याय करते हैं । 
अनुसूयाजी ने जो स्वकीया का आदर्श रामायण में बतलाया 
है वह बहुत ऊँचा है, तथापि हमारे यहाँ की स्वकीया स्त्रियाँ 
हमारे परम आदर की भाजन हैं । यदि देखा जाय तो दास्पत्य-अ्रत 
का, स्त्रियों की अपेक्षा, पुरुंच अधिक उल्ंघन करते हैं । परकीया 
के प्रेम में चाहे आनन्दःकी मात्रा अधिक है, किन्तु श्लाघनीय 
नहीं । उसमें पद-पद्‌ पर भय एवं शक्ढा रहती है । देवजी ने 
ठीक कहा है-- 
भूले हु न भोग बड़ी विपत्ति वियोग व्यथा, 
जोगहू ते कठिन संयोग पर-नारी को।” 
भय के अतिरिक्त जो नैतिक पतन होता है. बह परकीया 
प्रेम के निषेध में सब से बढ़ा कारण है । .. 
स्वकीया और परकीया के प्रेम-प्राबल्य . के आधार पर 
वेष्णव॑ सम्प्रदाय में मतभेद है । एक सम्प्रदाय स्वकीया के प्रेम 
को आदर्श मानता है ओर दूसरां परकीया के प्रेम को तथा 
तीसरा सम्प्रदाय स्वकीया में ही परकीया के भ्रेम का आदश 
चरिताथ करना चाहता है। यह प्रेम का आदश परमेश्वर सें 
लगाना बहुत अच्छा है | किन्तु इसका बहुत दुरुपयोग भी हुआ 
है। शूंगार में धार्मिक भाव मिल जाने ही के. कारण हिन्दा 
काव्य में श्रृंगार की भरमार हे । क्‍ द 
यद्यपि परकीया का श्रेम डाघनीय नहीं है तथापि गणिका 
के प्रेम से वह अच्छा है ।. गणिका का ग्रेम -श्रेम' नहीं है बरन्‌ 
वाणिज्य है |: वह प्रेम के- नाम को दूषित करती है.। .जिस प्रेम 
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का मूल्य रुपये, आने पाई में निधारित हो सकता है, वह सबंथा 
निन्‍्दनीय है | 
अवस्था-क्रम से स्वकीया के 'मुग्धा' 'मध्या'. तथा ्रोढ़ा 
नामक तीन भेद हैं। जैसे-जैसे अवस्था बढ़ती जाती है वेसे ही 
क्राम लज्जा पर विजय पाता जाता है। भुग्धा! वय सन्धि की 
अवस्था में होती है। ऐसी अबस्था में लज्जा की प्रधानता होती 
है और बह उसके सौंदय्य के माधुय्य को. बढ़ा देती है । 
 मुग्धा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
झलकत आवे तरुनई, नई जासु अंग केंग । 
 तासों झुग्धा कहत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
. नव बधू नवयौबना, नव रूप वधु होह । 
दिन-दिन द्ति सरसाति है, सुग्घा जानो सोइ ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से दिया गया है :-- 
नेक मनद मधुर कपोरक मसुसक्यान छूगी, 
नेक मन्द गमन गयन्दन की चाल भो | 
 इंचक न ऊँचो छलगो अश्जलक उरोमन के 
द अंकुरनि बंक डीठि नेकु सो विशार भो ॥ 
. सतिराम सुकवि रसोले कछु बैन भये 
| .. बदन अंगार रस बेलि आलू-बारू भो। 
बाल तन-यौवन-रप्तार उलहत॑ सब द 
सौतिन के साल भौ निहाल नंदलांछ भो॥॥। 
चन्द्रकका सी बढ़त तन, तिय तरुनाई जोर। 
'सिसुता तिमि तिमि तिमिरि सी, रहति जाति अति थोर ॥ 
._ छिखन बैठ जांकी सिवी, गहि गहि गरब  गरूर । 
' 7 भये न केते जगत के, चंतुरं चितेरे - क्र. 
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मुग्धा के ज्ञात! एवं अज्ञात' ऐसे दो ओर भेद किये गए 
हैं। जो अपने यौवन से अज्ञात है वह “अज्ञातयोवना' कह- 
लाती है। मुग्धा में शिशुता तथा .योवनावस्था दोनों की सन्धि 
होती है । जो शेशव की ओर भुक्की होती है वह “अज्ञात-योवना 
होती है; ओर जिनमें यौवनावस्था का उदय हो गया है वह ज्ञात 
योवना कहलाती है । 
अज्ञातयोवना का लक्षण :--- 
योवन की झलकी झलक, नहिं जानत जो बाम । 
पूँछत प्यारी सखिन सों, अज्ञातयोवना नाम ॥ 
उजयारी सुख इन्दु की, परी कुचन डर आनि | 
कहाँ निहारत मुग्ध तिय, पुनि पुनि चंदुन जानि ॥--मतिराम 
अधघर परस मीठी भई, दई हाथ ते डार | 
छावत दतुवन ऊख कीं, नोंखी खिजमतगार ॥--बिहारी 
कौन रोग दुहँ छतियन, उकसयो भाई । 
दुखि-दुखि उठत करेजवा, ऊगि जनु जाइ ॥--रहीम 
वास्तव में अज्ञातयोवना अपने योवन से नितान्त अज्ञात 
नहीं होती, वह कम से कम योवन-आगम के चिह्नों से अमिज्ञ 
होती है । वह उन चिह्नों की व्याख्या नहीं कर सकती । अगर 
नितान्त अनभिज्ञता हो तो कुछ- वर्णन ही न हो सके | जब कोई 
चीज होती है तभी उसका ज्ञान भी होता है । वंह ज्ञान चाहे 
स्पष्ट हो चाहे अस्पष्ट हो लेकिन उस ज्ञान का आन्तरिक अनुभव 
अवश्य होता है। अज्ञातयोवना अपने जोबन में एक नया 
परिवर्तत पाती है, जिस परिवर्तन का यथार्थ कारण जानने में 
वह अपने को असमर्थ पाती है। उसका अज्ञानं उसके सोन्द्य्य 
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को और भीं बढ़ा देवा है क्योंकि भोलापनं सोन्दय्य का एक 
अंग माना गया है। अज्ञातयोवना के जितने उदाहरण पाये 
जाते हैं उनमें उसका भोलापन ही बतलाया जाता है। 
ज्ञातयोवना का लक्षण इस प्रकार.दिया गया है:--- 
निज तन यौवन आगमन, जान परत है जाहि।... 
कविकोविंद सब कहत हैं, ज्ञातयोवना ताहि ॥ 
उदाहरण लीजिये-- 
हते उते सकुचित चिते, चछत डुलावत बाँह । 
दीटि बचाई सखिन की, छिनुक निहारत छाँह ॥ 
करि चंदन की खोर दे, बंदन बंदी भाल। 
दरप भरी दिन द्वेक ते, दरपन देखति बार ॥ 
भावक उभरो हों भयो, कछुक परयो भरू आय । 
सीपहरा के मिस हियो, निस दिन देखत जाय ॥ --बिहारी 
यहाँ पर ज्ञातयोबना का मानसिक विश्लेषण अच्छा किया 
गया है | नायिका को अपने यौवन का ज्ञान हो गया है। इसी 
ज्ञान के कारण वह इधर-उधर सड्लीच से देखती है। अज्ञात- 
योवना- को इस बात की आवश्यकता नहीं है कि वह किसी बात 
का सड्जीच प्रगट करे । इतना ही नहीं, वह जान-बूक कर अपने 
योबन का प्रभाव डालना चाहती है, किन्तु भय एवं लब्ना 
सहित । इसी कारण से वह चलते हुए बाहुओं को डुलाती है 
ओर इधर-उधर देखती भी जाती है। वह अपनी चाल-हाल, 
वेष-भूषा को अपनी परछाँही में देख कर प्रसन्न होना चाहती है, 
किन्तु दूसरों पर अपनी इस इच्छा को प्रगट होने से बचाना 
चाहती है | इसी हेतु वह सखियों की दृष्टि से अपने को बचाना 
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चाहती है । जब मनुष्य को ज्ञान होता है. कि उसके पास कोई 
खजाना है तो वह उसको देख कर खुश होता है, किन्तु वह यह 
नहीं चाहता कि दूसरे लोग उसकी इस कमजोरी को जान लें | 
यही हाल ज्ञातयोवना का है । 
अज्ञात ओर ज्ञातयोवना का भेद स्वयं नायिका के सम्बन्ध में 
किया गया है । उसमें नायक की उपस्थिति तथा अनुपस्थिति का कोई 
प्रश्न नहीं है । पति की उपस्थिति में जो नायिका के भय ओर लज्ञा' 
जनित भावों के आधार पर विभाग किए गए हैं, उसके अनुकूल 
मुग्धा के दो ओर भेद हैं । (१) नवोढ़ा (२) विश्रव्ध नवोढ़ा | 
इसका लक्षण इस प्रकार से है:-- 
_मुग्धा जिहि भय लाज युत, रति न चहै पति संग । 
'ताहि नवोढा कहत हैं, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
इसका इस प्रकार उदाहरण दिया गया है-- .. 
ज्यों ज्यों परसे छाल तन, त्यों-त्यों राखे गोई। 
नवल वधू उर छाज ते, इंद्रवधू सी होइ ॥ . 
इस दोहे में लज्ञा से जो सुर्खी आ जाती है. उसका भाव 
बतलाया गया है.। इसको आंग्लभाषा में (8]8॥78) ब्लशिंग: 
कहते हैं। डारविन ( 8777 ) ने अपने एक प्रन्थ में 
पहए/0880॥ ० शा0ा०ाह स॥ शाक्षा 00 छाता8 
इसका बहुत गवेषणापूर्ण वर्णन दिया है। उनके मत से यह 
सुर्खी केवल मुख पर ही नहीं आती वरन्‌ कुछ श्वेतवर्ण लोगों: 
में आधे शरीर में व्याप्त हो जाती है । इन्द्रबधूटी की उपमा यहाँ 


कर नवरस 





“पर अत्युत्तम है। नवोढ़ा का ' छोटा सुकुमार शरीर मखमल 
के से 'सुचिक्कण देदीप्यमान-अंग ओर लाज की ललाई, संकुचन 
- और रोमा्य! सब बातें इस उपमा में घट जाती हैं । इन्द्रबधूटी 
स्पश से ही संकुचित हो जाती है। वही हाल नवोढ़ा का भी 
-बतलाया गया है । कबि की तीत्र दृष्टि सराहनीय है । 
जब भय की मात्रा कम हो जाती है और नायिका विश्वास 
-के साथ नायक से मिलने का साहस करने लगती है. तब वह 
“विश्रव्ध-नवोढ़ा कहलाती है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया है-- 
होय नवोदा के कछुक, प्रीतम सो परतीति । 
सो विश्रब्ध नवोढ़ यों, बरणत कवि रस रीति ॥ 
“इसका उदाहरण देखिये-- 


केल की रात उधाने नहीं दिन ही में लछा पुनि घात लगाई, 
प्यास लगी कोड पानी दे जांड यों भीतर बैठ के बात सुनाई । 
जेठी पठाय गईं हुरूही हँसि हेरि हरे. 'मतिराम' बुलाई, 
कान्ह की बोली में कान न दीनो सो गेह की देहरी पे घरि आईं ॥ 
जाहि न चाहि कहूँ रति की सु कछू पति को पतियान छगी है 
त्यों 'प्माकर! आनन में रुचि कानन भोंहें कमान लगी है । 
देत तिया न छुवै छतियाँ बतियान में तो मुसक्यान लगी है 
प्रीतम पान खवबायबे को अब तो पय्येड्ू छो जान छगी है ॥ 

सोहें आवत भावती, जब पिय सोंहें खात । 

सुरति बात हिम बात ऊहि, सुखत मूल जछ जात ॥ 

... सध्या का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 

.. जाके तन में होत है, छाज मनोज समान। 

तासो मध्या कद्दत हैं, कवि मतिरामं सुज्ञान ॥ 


श्ज्भञर य्स श्‌ जे थे 


इसका इस प्रकार उदाहरण है । 
.. लछलना, लजीली उर काम हूँ ते कीली नीली, 
सारी में रूसे ज्यों घठा कारी बीच दामिनी । 
कहें ब्जचन्द' हुती संग में सहेरिन के, 
हेरत हँसत बरात हंस-गामिनी ॥ 
तो हो तहाँ गेह में सुनाह आयो नेह भरों, 
बैठ गयों ताको रूखि बैठ गई भामिनी | 
कनन्‍्त हेरे सामुहें तो अन्त हेरे चन्दमुखी, 
अंत हेरे कन्‍्त तब कनन्‍्त हेरे कामिनी ॥ 
रमती मन पावत नहीं, छाज् भ्रीति को अन्त । 
हुई ओर एंची फिरे, ज्यों दुनारि को कन्त ॥ 
उपयुक्त छन्द में मनोज” ओर “काम! का बराबर ग्राबल्यः 
बतलाया है । जिस ग्रकार मुग्धा में लाज काम को दबाए रखती 
है, मध्या में दोनों का बराबर जोड़ रहता है ओर वह अपना 
अपना अलग-अलग प्रभाव दिखाते हैं | ललना लजीली है किन्तु 
उर में “काम हूँ से कीली है ।” कन्‍्त जब घर में आता है तो' 
मुग्घा की भाँति उसे देख वह भाग नहीं जाती, वरन्‌ उसके: 
बैठने पर वहीं बैठ जाती है | यह काम का प्रभाव हुआ किन्तु जब 
“कन्त हेरे सामुहें तो अन्त हेरे चन्दमुखी” यहाँ पर लाज ने: 
अपना प्रभाव दिखला दिया। फिर जब “अन्त हेरे कन्‍्त” तब 
वह दूसरी ओर नहीं देखती | वरन्‌ कन्‍्त की ओर ही देखती 
है । यहाँ पर यह काम अपना प्रभुत्व स्थापित कर देता है । 
मान के सम्बन्ध में सध्या के धीरां, अधीरा, धीराधीरा 
करके तीन भेद हैं। यह भेद प्रौढ़ा में भी होते हैं, किन्तु उनका: 








“यहाँ पर वर्णन नहीं किया जायगाः। यह भेद मुग्धा में नहीं 
-रक्खे गए, क्योंकि. उसे अपने पति से कुछ कहने की हिम्मत ही 


नहीं पड़ती । यह सब खणिडवा नायिका होंगी । 
मध्या-धीरा का लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 


कोप जनावे व्यड्ञ: सों, तजै न पति. सनन्‍मान । 
, मध्या-थीरा नायिका, ताकझो कहत सुजान ॥ 


देखिये, पति दूसरी जगह रात बिता कर आया 
“नायिका किस धीरता के साथ व्यड़रः वचन कहती है | 


तुम कहा करों कहु काम ते. अटॉक रहे, 


किन्तु 


तुमकों न दोस सो तो आपनोई भाग है । 


. आये मेरे भौन बड़े भोर उठि प्यार ही में 
| अति हरबरन बनाइ बाँची पाग है ॥ 


गात अछसात मेरो परम सुहाग है। 
मनहू की जानी प्राण प्यारे मतिराम' यह, 


नैनन ही माँहि. पाइयतु अनुराग है॥. 


.. यहाँ पर नायिका जो अपने पति में-जागरण के चिह्न देखती 
है, उन्तको अपने वियोग के कारण बतला कर अपने व्यड्भ 
 चचन से पति को लज्ञित कर देती है | जागरण के कारण आँखों 
. की सुर्खी को प्रेम का अनुराग बतलावी है । उपाल॒म्भ भी दे लेती 
है और अपने अधिकार से. बाहर नहीं जाती । यही इसकी 


"बीरता है । 


शज्भार रस श्जउ 


देवजी ने सध्या-धीरा का उदाहरण इस प्रकार दिया है :-- 
भारे हों भूरि भुराई भरे अरु भांतिन भांतिन वो मन भाये । 
भाग बड़ो वह भावती को जेहि भावते ले रंग भोन बसाये ॥ 
ऐसे भलोई भरी विधि सों करि भूलि परे किधो काहू सुलाये । 
छाछ भले हो भलो सुख दीन्हों भरी भई आजु भले बनि आये ॥ 
एक ओर उदाहरण देखिये, बिना कुछ कहे क्रिया द्वारा 
नायिका नायक को शरमा देठी है । द 
बावत जात के भौन के भीतर नींद भरो रम्यों बालम बाल सा । 
मान को ठान कियों न सयान सो ज्ञान लयो गुर ज्ञानन चाल सों ॥ 
अज्ञन लीक छगी अधघरान में पीक कपोलन जावक भार सों।. 
आब गुलाब ले सीरो क्यो मुख छाल को पोछ्यो सपेद रुमाल सो ॥ 
मध्या-अधोरा 
इसका लक्षण इस प्रकार है :-- 
मध्या कहिये अधीर तिय, बोले बोल कठोर । 
पिय हि जनावे कोप सो, बरनत कवि सिरमौर ॥ 
उदाहरण देखिये :--- पु 
कोऊ नहीं बरजे 'मतिराम' रहो तितही जितही. सन्र भायो 
काहेकों सौंहें हजार करो तुम तो कबहूँ अपराध न ठायो। 
सोवन दीजै, न दीजे हमें दुख, यों ही कहा रस-वाद बढ़ायो 
मान रहाोई नहीं मन मोहन | मानिनी हाय सो मानें मनायो ॥. 
देखिये कितना स्पष्ट उदाहण है--. 
औरन के ढिंग ते न टरो नित बातन ही हमें राखत टारे । 
.. औरन के संग राति बिताय हमें सुख देत हो आन सकारे 
._.  औरन सो तुम साँचइ हो हम सो रहो झूठई ब्योत विचारे ॥ 
..: रागत औरन की छतियाँ तुम पायन छागत आानि हमारे ॥ 


१७द्‌ नवरखस 





यहाँ पर नायिका व्यज्भः बचनों के साथ खुले शब्दों में भी 
फटकारती है। वह कहती है कि तुम को रोकता ही कोन है ? 
जहाँ तुम्हारा मंन लगे वहाँ जाओं। कसम खाने को क्या जरू- 


रत ? आप तो कभी कोई अपराध करते ही नहीं । जाइये, सोने 


दीजिये। जो मानिनी होय, उसे मनाइये । आपके दूसरी जगह 
जाने से मेरा मान रहा ही कहाँ ? धोरा म्रदु उपालम्भ देती है, 
अधीरा क्रोध करती है किन्तु दोनों अपने ऊपर कोई दुःख नहीं 
अगट करतीं | अधीरा में यह व्यज्जित होता है कि नायिका को 
नायक की कोई परवाह नहीं । जहाँ पर नायिका उपालम्भ के: 
साथ अपना दुःख भी प्रगट करती है वहाँ पर धीराधीरा हो 
जाती है। स्त्रियों एवं बालकों के लिये रोना ही बल है। यह 


उनका बद्याख है। वचन “धीरा” के समान कहती है, किन्तु रो' 


कर अधीरता प्रगट करती है। भले आदमी के लिये उसकी 
पत्नी का रोना ओर दुःख उठाना कड़े से कड़े उपालम्भ से, 
बढ़कर नैतिक दण्ड है। देखिये :--- 
आज़ कहा तज्ि बैठी हो भूषन, ऐसे ही भड् कछू अरसीले । 
बोल्त बोल रुखाइ लिये, 'मतिराम' सनेह मने न रसीले ॥' 
कौन कहो ढुख प्रान प्रिया, असुआान रहे भरि नैन छजीले । 
कोन ठिन्हे दुख है जिनके, तुमसे मनभावत छैछ छबीले ॥ 
रोने के साथ अन्तिम चरण में उपालम्भ है । 
कक बड़ी 


.. अध्या के पश्चात्‌ प्रोढ़ा का नम्बर आता है | इसमें लाज का 


आवरण उठ जाता है । इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है| 


श्ज्ञर रस रे 


निज पति सों रति केछि में, सकल कछान प्रवीन । 
ता सों प्रोद्दा कहत हैं, जे कवित्त रसलीन ॥ 

प्रोढ़्ा का उदाहरण इस प्रकार से हैः--- 

प्राणप्रिया सन भावन संग अनंग तरंगनि रंग पसारे। 

सारी निशा 'मतिराम! मनोहर केलि के पुञ्ष हजार उघारे ॥ 

होंत प्रभात चल्यों चहै प्रीतम सुन्दरि के हिय में दुख भारे । 

चन्द सो आनन दीपति दीपति श्याम सरोज से नेन निहारे ॥ 

इस छंद में यही बात दिखाई गई है कि लज्या ओर सड्डोच 
दोनों काफूर हो गए हैं । रात मर भी साथ रह कर नायिका की 
तृप्ति नहीं होती है । 

प्रोढ़्ा के रति-प्रीता एवं आनन्द-सम्मोहिवा करके दो और 
भेद किये गए हैं ! प्रौद्ा श्रायः रति-प्रीता होती है। आनन्‍्द- 
सम्मोहिता उसे कहते हैं जो रति में बेसुध हो जावे । 

रति-प्रीवा ओर आनन्द-सम्मोहिता के उदाहरण नीचे 
दिये जाते हैं:-- 

लपटे श्रीतम के पहिरो पहिराइ पये चुन चूनर खासी, 

त्यों पद्माकर ' सांझ ही ते सिंगरी निशि केक्किका परकासी । 

 फूछत फूछ गुछाबन के चटकाहटि चौकि चकी चपलासी 

कानह के कानन आँगरी नाइ रही लपटाइ रव॒ंग लतासी ॥ 

इसमें यह दिखलाया गया है कि सबेरे का होना कलियों के 
चटकने के शब्द से ही ज्ञात हुआ। यद्यपि इसमें थोड़ी असा- 
भाविकता अवश्य है क्‍योंकि जिसको समय के बिताने का और 
बातों से ज्ञान नहीं हुआ.तो कलियों के चटकने के शब्द से 
( यदि कोई ऐसां शब्द होता हो तो ) क्या ध्यान आवबेगा, तथापि 


श्ज्द्ध  नेवरस . 





इसका भाव बहुत अच्छा है। अन्य कई बातों से प्रातःकाल का 
बोध] हो सकता था, किन्तु वह इतना साहित्यिक नहोता । सबेरा 
होने का उसको बोध हो गया किन्तु वह अपने प्रियतम को इस 
बात का बोध नहीं कराना चाहती थी; क्योंकि यदि वह जान 
लेगा कि सबेरा हो गया तो चला जावेगा | 
बेनीग्रवीन ने जो उदाहरण दिया है। उसमें अधिक 
चातुय्य है । 
कोक की करन वारी सोक की दुरून नस, 
कीन्ही सब बाते धातें सॉंति गरदन की । 
आंनदु-मगन सो 'प्रवीन बेनी प्यारे पास, 
भूलि गई बिपदा मनोज करहन की ॥ 
बिरूखी बिकक ऐसी नभ में छलाईं रूखि, 
आवन सुरत छागी दिन दरदन की ॥ 
सीत सों सभीत सी समीर के बहाने गोरि.._ 
छोरि दीन्ही डोरी वेग दौरि परदन की ॥ 
प्रातःकाल की अरुणाई कहीं देख न ली जावे इस कारण से 
नायिका ने जाड़े के बहाने दरवाजों के परदे गिरा दिये | 
'आनन्द्‌-सम्मोहिता का उदाहरण:--- 
भई सगन जो नागरी, सुरृहि सुरत आनन्द । 
अंग-अंगोछि भूषन बसन, पहिरावत नंद नन्‍्द॥| 
: हँसि वैसही मूंदे विकोचन छोचति, वैसही भेहें चढ़ी रिसकी । 
.इटि वैसही “ बेनीप्रबीच ” परी, गज-मोतिनहू की छारे खिसकी ॥ 
: शति अन्त रही न कछु सुधि है, बुधि वैसी रही परिहें चिसकी । 
.. छूगि अंक मनो परजंक में छाऊ के, वेसही बाल भरे सिसकी !॥ 


अजहर रस १७६ 


स्वकीया के ज्येष्टा, कनिष्ठा करके दो भेद हैं। ये भेद सपत्नीत्व 
के आधार पर हैं यद्यपि दोनों ही सपत्नियाँ विवाहिता होती हैं 
तथापि उनमें भी इंषो का अभाव नहीं होता । परकीया के साथ 
जो विशेष प्रेम होता है वह प्रायः गुप्त रह सकता है, किन्तु जब 
दोनों एक ही घर में एक साथ रहती हैं तब दोनों में इषोभाव 
ओर बवेमनस्य को उत्पन्न न होने देना चतुर नायक का ही काम 
है। कण्व ऋषि ने शकुन्तला को बिदा करते हुए यही उपदेश 
दिया था कि “सुश्रषा शुरुनन की कीजो, सखी भाव सोतिन 
में लीजो 

गुणवती नायिका को स्वयमू कलह से बचना चाहिये और 
नायक को भी ऐसे कलह का अवसर न देना चाहिये । 
साधारण लोगों में बहु-विवाह्‌ की प्रथा उठती जाती है ओर 
उनके लिये आजकल यह समस्या नहीं रही; किन्तु जहाँ पर ऐसी 
स्थिति आ जाती है वहाँ पर नायक को चातुय्य की आवश्यकता 
पड़ती है। “जेछ्ाकनिष्ठा” के जो वर्णन किये जाते हैं उनमें ऐसे 
चातुय्य का ही वर्णन किया जाता है । 


उदाहरण देखिये :--- 
खेलत फागु खेछार खरे, अनुराण भरे बड़भाग कन्हाई। 
एक ही भाव में दोडन देखि के, देव करी इक चातुरताई ॥ 
लाल गुलाल सों छीन्हीमुठी भरि, बाल के भा की ओर चलाई । 
वा दृग मोरि उतें चितयों, इन भेंट इत वृषभानु की जाईं ॥ 
दंच--- 
जरूविहार पिय प्यारि को, देखत क्‍यों न सहेलि। 


. छे चुमकी तजि एक तिय, करत ऐक. सों केलि ॥ 
प्माकर 


श्द्ध नवरस 


परकोया 
परकीया का लक्षण दिया जा चुका है और उड़ा एवं 
अनूढ़ा करके दो भेद लक्षण सहित बता दिये जा चुके हैं। अब 
ओर भेद यहाँ पर दिये जाते हैं। परकीया के मुख्य छः भेद 
हैं। वे इस प्रकार हैं-- 
(१ ) गुप्ता, (२) विदग्धा, (३) ल्क्षिता, (४) कुत्नटा, (५) 
अनुशयना ओर (६) मुद्ति 
परकीया को अपने सुरत-चिह्ों को छिपाना पड़ता है । इस 
लिए उसे बहुत चातुय्य काम में लाना पड़ता है । यह जो पिछली. 
सुरत के चिह् छिपाती है वह भूत-गुप्ता कहलाती है। जो वते- 
मान सुरत-चिह्ों को छिपाती है वह वर्तमान-गुप्ता कहलाती है । 
ओर जो आगे की पेशबन्दी करती है वह भविष्य-गुप्ता 
. कहलाती है । 
 भूक-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार हैः-- 
द भलछो नहीं यह केवरों, सजनी गेह अराम ! 
बसन फटे कीटक लगें, निसि दिन आठो जाम ॥ 
यहाँ पर र॒ति के चिह्ों की, जन्य कारणों द्वारा व्याख्य 
कर दी है। 
मीतिन की माल तोरि, चीर सब चीर डास्यो क्‍ 
फेरि नहिं जैहों आली दुःख विकरारे हैं। 
. देवकीनन्दन कहें धोखे नाग छोनन के का 
हे अछके प्रसून तेऊ नोचि निरवारे हैं॥ 
.... जानि भुख चंद्र कहा चोंच दीन्हीं अधरनि, 
.. तीनों: ऐनि कुंजन में एके तारतारे हैं। 





शरक्यार रख श्यरे 





गोर-ठौर डोझत मराछ मतवारे तेसे, 
मोर मतवारें त्यों चकोर मतवारे हैं 
-देवकीनन्दन 
>८ >८ ५८ ५८ 
छुटत करम्प' नहिं रन दिन, बिदित विदाराति कोय । 
अति शीतल हेमन्त की, अरी जरी यह तोय ॥ 
भूव-गुप्ता का बरबे में वर्णन देखिये-- 
अब नहिं तोहि पढ़ावों, सुगना सार। 
परियों दाग अधरवा, चोंच तुचार॥ “रहीम 
वर्तमान-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
अछि हों जो गईं जसुना जल को, सु कहा कहों बीर विपत्ति परी । 
घनव्याम की कारि-घदा उनईं, इतने ही में गागरि सीस धघरी ॥ 
रपव्यो पग घाट चढ्यो न गयो, कबि 'मण्डन! हे के बिहार गिरी । 
चिरजीवहि नन्‍द्‌ को वारो भरी, गह बाँद गरीबनी ठाढ़ि करी ॥ 
५८ >८ ५८ ३८ 
चढ़त घाट बिचलो सु पग, भरी आन इन अंक । 
ताहि कद्दा तुम तक्ति रही, था में कौन कलूंछ ॥ 
बतंमान-गुप्ता का एक और उदाहरण देखिये:-- 
छूट जाय गैया के बलैया चाद चाद जाय 
कौन दुखदैया देया सोच उर घारों मैं। 
जनवैया भौ घरैया निज सैया तरै..... 
कहों जो कन्हैया हास द्वोयगो विचास्थों में ॥ 
रखाल' कवि होले को अवैया निरदेया यही 
... . आज या समैया ओट पेंया गहि पास्वों में । 


कल हे 


हों ही 


श्य्न्‌ नवरस 


मैया को बुलाओ था कन्हैको करेगो. हाल 
दधि को चोरेया मैया पकरि पछास्यों में ॥ 
“-ग्वाल कवि । 
. यहाँ पर वर्तमान-स्थिति की व्याख्या कर दी है--- 
भविष्य-गुप्ता का उदाहरण इस प्रकार है-- 
आजु ते न जैहों दुृधि बेचन दोहाई खाँड, 
मैया की, कन्हैया उत्ते ठाठोई रहत है। 
कहे 'पद्माकर' त्यों सांकरी गली है अति, 
इत-उत भाजिबे को दार्ड ना लहत है ॥ 
दौरि दधि-दान काज ऐसो अमनैक तहाँ, 
आाली बनमाली आइ बहियाँ गह्दत है | 
भादों सुदी चौथ को छख्यौरी स्ग अइ थाते 
झूठहु कछछू मोहि छगन चहत है॥ 
नायिका जानती है कि उसे कलंक लगने वाला है ओर उस 
कल्ंक का वास्तविक आधार छिपा कर लोगों के इस विश्वास 
में, कि चोथ के चन्द्रमा को देखने वाले को कलंक लगता है, 
आश्रय लेती है । द 
कीच भरी कल क्यारिन में सुक सारिक तेन कछू भय पानों। 
 क्ंटक वेलि ब्रिसालन सों, तरु जार ब्रितान जहाँ उरझ्ानों ॥ 
: संग न मोर सखी चलिहै, निज हाथनि हैं, चुनि नेम निभानों । 
प्रात + प्रसून गिरीश चढ़ावन, आज भट्ट मोहि बागहि जानों ॥ 
विद्ग्धा 





... विदग्धा का अर्थ चतुरा का है। जो चतुराई से अपना 
_कायय करती है वह विदग्धा नायिका कहलाती है। जहाँ वचनों 


अज्भर रस श्दरे 


वचनों की चतुराई से काय्य की सिद्धि होती है वहाँ नायिका 
वचन-विदग्धा कहलाती है, ओर जहाँ वचन के स्थान में क्रिया से 
काम लिया जावे वहाँ पर नायिका क्रिया-विदग्धा कहलावेगी । 
इसका लक्षण इस प्रकार से है-- 
बचनन की रचनान से, जो साथे निज काञ । 
वचन विद॒ग्धा नायिका, ताहि कदत कविराज ॥ 
जो तिय साथे काज निज्ञ, करि कछु क्रिया सुजान । 
क्रिया विदग्धा नायिका, ताहि छीजिये जान ॥ 
वचन-विदग्धा का उदाहरणु--- 
कर करीछ की कुञ्न में, रह्मो उरज्ि मो चीर | 
ये बलबीर अहीर के, हरत न क्‍यों यह भीर ॥ 
कनकलता श्रोफछ फरी, रही बिजन बन फूछ । 
ताहि तजत क्‍यों बावरे, भरे मधचुप मत भूछ ॥--प्माकर | 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 
हों तो आज घर तें निकरि कर दोहनी छे, 
खरक गही तो जान ओऔसर हुह्दारी को। 
दूरि रह्यो गेह उने आयो अति सेह महा, 
सोच है रसाऊक नई चूनरी की सारी को ॥ 
हाह! रंग राखि छोजै ढीके जिन कीज छाल, 
ऐसो 'नहिं पेंदों हाया भीसर भवारी को 
आनि कै छिपैये सुन कुँवर कन्हैया देया 
कहा घटि जैहे कारी कामरी तिहारी को॥ .. 
.. यहाँ व्यक्ष द्वारा अमिलांषा प्रकट कर दी गई है। नीचे के 
दोहे में देखिये कि नायिका कितने विदग्ध शब्दों में अपनी अमि- 
लाषा प्रकट करती है-- , अप क अल 9 पा 


श्ष्छे नवरस 


घाम घरीक निबारिये, कलित रूलित अछि पुञ् । 
जमुना तीर तमारऊ तरु, मिऊूति माठती कुझ् ॥_ 

इसमें यह दोहा उन उदाहरणों में आता है जहाँ पर कि 
व्यद्रा्थ वाच्या्थ को दबा लेता है। साधारणतया तो इसमें 
नायक से दोपहर में घड़ी भर विश्राम लेने की प्राथना की जाती 
है, किन्तु इनके शब्दों द्वारा नायिका अपना अभीष्ट सिद्ध करती 
है। वह अपना सहेट स्थान बतला देवी है। उस स्थान की 
उत्तमता का पूर्ण रूप से निश्चय करा देती है। यमुना का तीर 
होने के कारण वह शीतल है । तमाल वर्था मालती के मिल जाने 
से अति सघन और अन्य लोगों की दृष्टि के लिबे ढुभंद्य है । 
अलि के समूह ने उसकी सघनता को और भी बृद्धिल्ञत कर 
दिया है; ओर उनकी गुजार से ग्रेमालाप की ध्वनि अन्य पुरुषों 
तक न पहुँच सकेगी । अलि के मधुपान करने से एवं मालती 
ओर तसाल के मिलने से नायक-नायिका के मिलन की इच्छा 
प्रगट कर दी गई है । 

स्वयं-दूतिका भी वचन-विदग्धा से मिलती जुलती है । 
वचनं-विदग्धा और स्वयं-दूतिका दोनों ही अपनी वाकू-विदग्घता 
से लाभ उठाती हैं; किन्तु उन दोनों में थोड़ा अन्तर है | वह यह 
है कि बचन-विदग्धा अपने परिचित नाम से विदग्धा-वचनों 
द्वारा अपनी अभिलाषा प्रकट कर देती है। उसका चातु्य इस 
बात में है कि उसकी बात को केवल नायक समझ ले और 
दूसरा न समझ सके । स्वयं-दूतिका का कार्य कुछ कठिन होता. 
है । उसको अपरिचित मनुष्य को समझा कर उसका मय आदि 


जड्जञगर रस श्ष्न्पृ 


दूर करके उसको अभिलाषा पूर्ति के लिये प्रस्तुत करने का उद्योग 
करना पड़ता है। दतत्व की वहाँ आवश्यकता है जहाँ परिचय 
नहीं होता । स्वयं-दृतिका का उदाहरण इस प्रकार है-- 
तीरथ नहान मेरे धर के गये हैं सब, 
.. मेरे आइये को हमें काहू सो न कहने । 
गाढ़ो परे, ठाड़ो ढिग देहे ना बटोही तोहि, 
छोग निरमोही झा परेंगी बातें सहने ॥ 
साजिये रसोई हाँ बिराजिये प्रबीन-बेनी* 
छाजिये न माँगत कछू जो तुम्हें चहने । 
द्वारे रामसाला है पिछारे बनमाला है 
हवेली परी आछा है अक्रेली मोंहि रहने ।॥ 
क्रिया-विदग्धा का उदाहरण-- 
बैठी तिया गुरु-लोगन में रति सो अति सुन्दर रूप बरिसेखी । 
आयो तहाँ 'मतिराम' सुज्ञान मनोभव सो बढ़ि कांति उरेखी ॥ 
 छोचन रूप पियोई चहें अरु छाजनि जाति नहीं छबि पेखी । 
नेनन नाय रही हिय-मार में, छा की मूरति छाल में देखी ॥ 
यहाँ पर नायिका अपने प्रियतम को दृष्टिभर देखना चाहती 
है. किन्तु लाजबश उसकी ओर नहीं देख सकती अतएव उसने 
नीचे को निगाह डाल कर अपनी माला की मणि में प्रियतम का 


प्रतिबिम्ब देख लिया । 
एक ओर उदाहरण देखिये-- 


सखी सुख देन स्यास सुन्दर रमछ नन द 
मिस के सुनाए बैन देखि पुरजन में। 


सेनापति पीतम की सुनत सुधा सी बैन, 
| ३ बी | 
उठि धाई बास धाम काम छाड़ि छिन में ॥ 


श्प्रद्‌ नवरख 


छबि कैसी छटा काम कैसी घटा भाई, द 
झाँंकि चढ़ि अठा पागी जोबन मदन में । 
तज्ि सीस बसन सुधारिबे को मिस करि, 
कीनो पाय छागन सो छाग रहो मन में ॥ 
करि गुलाल सों 'घुंधरित', सकल ग्वालिनी ग्वाल । 
रोरी मीडन के सुमिस, गोरी गहे गुणछ ॥ 
इसमें नायिका का वेदग्ध्य इस बात में है कि अन्य उपस्थित 
लोगों के समक्ष में गोपाल का हाथ प्रहण कर लिया ओर दूसरों 
के लिये अपने को अगोचर बना दिया । 
लक्षिता उसे कहते हैं जिसका कि श्रेम दूसरों पर लक्षित 
हो जावे । लक्षिता का लक्षण इस प्रकार दिया गया है-- 
होत लखाई सखिन को, जाको प्रिय सो प्रेम । 
ताहि लक्षिता कहत हैं, कवि कोविद करि नेम ॥ 


लक्षिता दो प्रकार की होती हैं । (१) हेतु-लक्षिता 
(२) सुरत-लक्षिता । 

(१) हेतु-लक्षिता-- 

जौन मनावत तो कहि 'तोष' सुतौन बनाय दियो विधि जो । 

चन्द्रमुखी यह फन्‍्द लख्यों, तबते मन मेरो अनन्द की मोटे ॥ हे 

लालन को मुख रूच्छि करे, दुरि मारती तीर कटाक्ष की चोट । 

भीरन ते निवहै न दगा भली भू-भज छेत क्यों भूत की मोटे ॥ 


। 


“- तोष 
(२) सुरत-लक्षिता--- द 
नटि न सीस साबित भईं, छुटी सुखन की मोह । 
- चुप. करिये चारि करत, सारी परो सरोह ॥ 


अज्भर रस श्दक 


मो सों मिलूवत चातुरी, तू नहिं भानत भेव । 
कहे देत यह प्रगट ही, प्रगयों पूस पसेव ॥- बिहारी । 
इन दोनों में अन्तर इतना ही है कि “हेतुलज्षिता” में 
नायिका का केवल प्रेम ही अनुमान द्वारा लक्षित किया जाता है । 
'सुरतिलज्षिता' में सुरति के चिह्न स्पष्ट होते हें ओर उनके द्वारा 
उसकी सुरति सहज ही में लक्षित हो जाती है, वह छिपाने का 
चाहे जितना प्रयत्न करे | अंग्रेजी में एक मसल है “7,076 77 
8770९ €&ए॥००४७ 0७ #ं00०॥? अथात्‌ प्रेम ओर घुँआँ 
छिपाये नहीं छिपता । लक्षिता में प्रायः लब्जा, हष ओर गये के 
भाव मिले हुए रहते है । 
क्‍ कुलदा 
जो नायिका बहुत से नायकों को चाहती है उसे कुलटा 
कहते हैं । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
जो चाहति बहु चायकनि, सरस सुरति पर प्रीति । 
ठा सों कुछ कहत हैं, कवि ग्रन्थन की रीति ॥ 
इसका उदाहरण नीचे दिया जाता है :-- 
मोह मधुर मुसकानि सों, सबे याँव के छेछ। 


सकलछ सैल, बन कुंज में, तरुनि सुरति की सैछ॥ 
“-मतिराम 


इसका एक उदाहरण ओर देखिये:-- द 
गैल में छेलव भावत जानि के, झांकि झरोखन रीक्ष रिक्षावे । 
. चंचछ अंचल डारे रहै, अंगिराय अनूप-सरूप दिखावै ॥ 
मोहति है मुरि के सुसकान में कोयछ ज्यों कल बैन सुनावै । 
.. छाइ टिको लरूचाय चिते अट की नठकी गति मैन चछावै ॥ 
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कुलटा एवं गणिका दोनों ही बहु-नायकनिष्ठा होती _ 
उनमें भेद इतना ही है कि कुलटा अपनी काम-वासना के प्राबल्य 
के कारण बहु नायकों को चाहने लगती है । कुछ गणिकाओं में 
कामवासना इतनी प्रबल नहीं होती जितनी कि धन की कामना 
होती है | 
जो नायिका अपने संकेत-स्थान नष्ट होने से दुःखित होती 
है और भविष्य के संकेत निश्चित करने के लिये चिंतित होती है 
अथवा जो यह जान कर कि नायक संकेत-स्थल पर पहुँच गया 
तथा वह न पहुँच सकी यह जानकर जो दुःखित होती है, उसको 
अनुशयना कहते हैं । ऊपर की-व्याख्यानुकूल, अनुशयना तीन 
प्रकार की होती हैं | 
(१) प्रथमानुशयना (२ ) द्वितीयानुशयना ( ३ ) तृतीया- 
'नुशयना । 
प्रथमानुशयना का उदाहरण 
सौत संयोग न रोग कछु, नहिं वियोग बलवन्त । 
ननद्‌ दूबरी होत क्यों, छागत कलित बसनन्‍्त॥ 
्््ि ्््ि “-पद्माकर 
बसंत ऋतु में पतमड़ हो जाने के कारण वन की सघनता 
'सष्ट हो जाने की आशड्डा से दुःखित होती है । 
हद्वितीयानुशयना का उदाहरण :-- क्‍ 
_केलि करें मधु मत्त जहँ, घन सधुपन के पुञ्न । 
....._ सोच न कर तुव सासरे, सखी | सघनबन कुक ॥--मतिराम 
....बेढिन सों छपटाय रही है, तमालन की अबली भति कारी ? 
..._ कोकिड-केकी कपोतन के छुछ, केलि करें जहाँ आनन्द भारी ॥ 


अटक्गर श्स र्‌ घ्र्ड 


सोच करो जिन होतु सखी, मतिराम प्रवीन सबे नर-नारी ? 
मंजुछ बंजुल कुंजन में, घन पुंञज सखी ससुरारि तिहारी ॥ 
तृतीयानुशयना का उदाहरण :--- 


छ्री सपलव छाल कर, लखि तमाऊ की हाल । 
[कप | अत 
कुम्हिछानी उर साहू धरि, फूल-साल स्री बाल ॥-मतिराम | 


नायक के हाथ में तमाल की पलह्चसहित छुड्डी देख कर 

नायिका यह अनुमान करती हे कि नायक सहेट-स्थल पर हो 
आया, इससे वह दुःखित होती हे । 
मुद्ति 


जो अपने मन का-सा साज-सामान देख अपनी अमिला- 
षाओं की पूर्ति की सुखाशा से मुद्त होती है, वह नायका 
मुद्ता कहलाती है । 


सुनत रूखत (चत चाह की, बात भांति भांभराम । 
मुदित होय जो नायिका, ता को सुदिता नाम ॥ 


प्रसन्न होना सौंदय का एक प्रधान अज्ग है। प्रसन्नता 
अन्तरस्थ उमंग की सूचक होती है । वह उमंग सब परिस्थितियों 
को अनुकूल देख ग्रकट हो जाती है । 

द्ियों के आचार नष्ट हो जाने के कई कारण होते हैं, उनमें 
से योवन की प्रशंसा की इच्छा, बिलास-प्रियता, दुष्ट-ल्लियों की 
कुसज्गति तथा पति से यथेष्ट प्रेम की प्राप्ति न होना यह मुख्य 
कारण हैं । जिस ग्रकार स्लियाँ पुरुष को कुपन्थ में ले जाने के 
दोषी ठहराई जाती हैं उसी प्रकार वरन्‌ उससे भी अधिक अंश 
में ख्रियों को कुमागंगामिनी बनाने के लिये पुरुष अपराधी हैं । 
ब्वियाँ प्रारम्भ में इतनी अग्रसर नहीं होतीं जितने कि पुरुष । एक 
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बार पुरुषों द्वार नैतिक-पतन हो जाने के पश्चात्‌ उनकी स्वाभाविक 
लज्जा का हास हो जाता है | कुलवती ब्लियों को उपरोक्त कारणों 
से बचने का प्रयन्न करना चाहिये ओर पुरुषों को उनका आदर, 
हितचिन्तन एवं आवश्यकता पूर्ति का पूर्णतया ध्यान रखना 
चाहिये | ब्लियों का कुलाचार जितना कि परदा और शासन के 
अभाव से नष्ट नहीं होता जितना कि पति की अवहेलना से । 
उपरोक्त कारणों के होते हुए अधिक विषयासक्ति-पूर्ण-साहित्य 
तथा अनियमित नाटक तथा सिनेमा आदिकों का भी दुष्ट प्रभाव 
पड़ता है । इन सब बातों के अतिरिक्त कुछ मनोवैज्ञानिकों का 
कथन है कि स््री वा पुरुषों में कामेप्सा का आधिक्य मस्तिष्क की 
एक बीमारी के कारण होता है । पुरुषों में यह बीमारी 38५ 
7798]8 ( सेठीरिएसिस ) ओर ब्वियों में 'ए579॥077७॥774 
६ निनफोमेनिया ) अथात्‌ कामोन्माद कहलाती है। इस अवस्था 
में विषय-वासाना पराकाष्ठा को पहुँच जाती है। 
मुदिता के उदाहरण देखिये :-- 
वृन्दातत बाथन वबलाकन गई हा जहाँ 
राजत रसाकू वन तालरू तमारू को। 
कहें 'पद्माकरों निहारत धन्योई तहाँ 
नेहिन को नेम प्रेम अदुत ख्याल को ॥ 
दूनो-दूनो बाढ़त सु पूनों की निशा में अहो 
आनंद अनूप रूप काहू ब्रज बाल को। 
कुजत कहूँ को सुनो कंत को गमन रूखि क्‍ 
आगमन तैसो मनहरण गुपाक कोक..... 
.  “>पीद्याकर। 


अज्भार रस १६ है 


सासु गईं सदन सकारे तनया के इते, 
ननद्‌ नवेली हू प्रयाग जू के मेले में । 
पति तो गयोई हुत्यो पहिले ही पूरब को, 
टॉड़ी छादि वैभव विसेष के झमेले में ॥ 
कहे 'चिरजीवी” भाछो औसर विचारि उर, 
डफनि झूगी छों मैन मद के सुरेले में । 
फूली फिरे गात ना समात कुच कचुकी में 
कामिनि अक्रेली आज कुंजन अकेले में ॥ 
चरजादों 
मुदिता का नाप्त साथंक है प्रायः श्रमिलाष पूर्ति के लिये 
सब चिरस्थायी सामभी मन के अनुकूल नहीं मिलती ओर जब 
मिल जाती है तव आनन्द की सीमा नहीं रहती। मुदिता नायिका 
की वेसी ही हए ओर उल्घासमयी मानसिक स्थिति होती है जैसी 
कि किसी निराश व्यक्ति को आशा को मल्क प्राप्ति होने से । 
पति के बाहर जाने पर उप-पति के मिलने की आशा जन्‍्य- 
प्रसन्नता का मतिराम जी इस प्रकार वर्णन करते हैं । निम्नोष्ि 
खित दोहे में अश्र सुख ओर दुख दोनों हो के अनुभाव बताए 
गए हैं । देखिये, 
: ब्िछुरत रोवत दुहुन को, सखि यह रूप छूखे न । 
दुख-अंसुवा पिय-नेन हैं, सुख-अंसुवा तिय-नैन ॥ 
द गणिका द द 
 गणिका ओर वाखधूओं की संस्था प्रायः प्रत्येक देश तथा 
काल में रही हैं। खेद के साथ कहना पड़ता है कि वर्तमान 
सभ्यता के नियम तथा कानून के कठिन शासन में भी इसका 
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विस्तार दिन दूना रात चौगना- बढ़ता जाता है। यूरोपीय देशों 
में जिस प्रकार बालिकाओं का क्रय-विक्रय-व्यवसाय (४४॥॥६७ 
8]976 ४7'970) बढ़ता जा रहा है यह अत्यन्त शोचनीय है । 
इसके व्यवसाय करनेवाले कानून को धोखा देने में बहुत पढु 
हैं। द्लियों के कुल्ाचार भ्रष्ट होने के कारण जो कुल्गाओं के 
सम्बन्ध में बतलाए गए थे वही प्रायः गणिकाओं के सम्बन्ध में 
सममना चाहिये। उनके अतिरिक्त निधनता और सामाजिक 
बन्धन और दो मुख्य कारण हें। जहाँ विलास-प्रियता की 
साधना एवं कभी कभी साधारण जीवन की आवश्यकताओं 
की पूर्ति में कमी आने लगतो है वहाँ पर सुन्दर स्रियों को अपने 
शरीर के व्यवसाय के अतिरिक्त अन्य सहज उपाय नहीं. 
रहता । समाज में निधन साध्वी स्लियों का ययोचित आदर न 
होने के कारण उनको गाहस्थ्य जीवन से अश्रद्धा हो जाती है 
और बे कुमार्ग-गामिनी बन जाती हैं। यदि किसी परवशता के 
कारण कोई स्लरी आचार-भ्रष्ट हो गई तो हमारा समाज इतना 
उदार नहीं है कि उसको पश्चाताप करने पर समाज में मिलाकर. 
उसकी भावी धम-रक्षा में सहायक बने । समाज के नेताओं को 
समाज से व्यभिचार उठाने के अर्थ घनाभाव के कारणों के 
निराकरण एवं कुल-ड्लियों का आदर और गौरव बढ़ाने का उद्योग 
करना चाहिये । वेश्याओं के सुधार के सम्बन्ध में मुं० प्रेमचंद 
का सिवा-सदन' पढ़ने थोग्य है | गणिकाओं में प्रीति, रस 
का उत्पादक नहीं होती वरन्‌ रसाभास की | प्रीति का मूल्य 
केवल प्रीति हो सकती है । वह धन से नहीं खरीदी जा सकती। 
घन से खरीदी हुईं चिरस्थायिनी नहीं हो सकती। प्रेम में जो. 


श्र रस १६३ 


व्यक्तित्व का प्रश्न रहता है वह गणिका के सम्बन्ध में नहीं 
रहता । धन के साथ व्यक्तित्व का प्रश्न नहीं आता और न 
उसमें दोनों ओर से आत्म-समर्पण का आनन्द रहता है। अब 
गणिकाओं का साहित्यिक वन देखिये :-- 


गणिका का लक्षण ऊपर दे चुके हैं गशिका और कुलटा 
दोनों ही के बहुनायक होते हैं, किन्तु गणिका के प्रेम का आधार 


केबल धन में ही होता है । 


यथा गणिका का उदाहरणु-- 
छाछ कर चरन रदन-छद, नख छाल, 
मोतिन की रदन रही है छबि छाइकै; 
कवि 'मातिराम' मुख सुबरन रूप रहि, 
रूप-खानि मुसकानि सोभा सरसाइके ॥ 
आनन को इन्दु जान, आँखें अरविन्द मान, 
इन्द्रि रजनि-दिन रहति सिद्दाइ के। 
नायक नवरू क्यों न देय धन-मन ऐसे ९ 
सुतनु को सुतनु अतनु-घन पाइके ॥ 
कि मतिराम, 
तन सुवरन सुवरन वसन, सुवरन उकति उछाहु। 
धनि सुबरन में है रही, सुवरन ही की चाहु ॥ 
साहित्य में गणिकाएँ तीन प्रकार की मानी गई हैं, देखिये:- 
आप होयथ बस धन ह्वित जो पति संग । द 
ताहि स्वतंत्रता भाखत बुद्धि उतंग॥ 
जन अधीन घन चाहे जो पति प्रीति। 
जन आधीना भाखत सुकवि सम्रीति ॥ 
१३ डे 
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5 20326 
बैठि रहै पति घर में घन हित बालू । 
क्‍ _नियमा ताहि बखानत सुकवि रखारू ॥ 
एक उदाहरण ओर देखिये :-- 
तन सुबरन सुबरन बसन, सुबरन डकति डछाह। 
.. घन सुबरन में हें रही; सुबरन ही की चाह ॥ 
... नायिकाओं के कई प्रकार से भेद किये गए हैं। उनमें-से 
मुख्य-मुख्य यहाँ पर दिये जाते हैं । 


अन्य सम्भोगदुःखिता 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है :-- 
प्रीतम प्रीति प्रतीत जों, और तिया तन पाय । 
दुखित होय सो दुःखिता, बरनत कबि समुदाय ॥ 


उदाहरण 

बोलत न काहे एरी पूछे बिन बोर्लों कहा 
पूछति हों कहां भई खेद अधिकाई है । 

कहै 'प्माकरौँ सुमारग ते एये आये 
...साँची कह मो्सों आजु कहाँ गइ आई है।॥ 

गई आई हों तो पास साँवरे के कोन काज 
तेरे छिये ल्यावन सुतेरिय दुह्ाई है। 

_ 'काहे ते न ल्याई फिर मोहन बिहारी जू को 
केसे बाहि ब्याऊँ जेसे वाको मन ल्याई है ॥। 
. अनि धनि सखि मोहि छागि तू , सहे दसन नख देह । 
... परम दितू है छा सों, आईं राखि सनेह।॥ 


हि 9 


दास 
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खणिडता में ओर अन्यसम्भोगदु:खिता में केवल इतना ही 
तर है कि खण्डिता में नायिका पति को रति के चिह्न से 
अज्जित देख कर मान करती है ओर अन्य-सुरति-दुःखिता, अन्य 
खत्री में अपने पति के साथ सम्भोग चिह् देख कर दुःखित होती 
है इसका दुःख ओर क्रोध खंडिता से अधिक तीत्र होता है 
क्योंकि खंडिता प्रियतम पर इतना क्रोध नहीं कर सकती है 
जितना कि अपनी ग्रतिद्ंद्धेनी श्री पर। सम्भोग दुःखिता का 
एक ओर उद्दाहरण देखिये । 
गहे साँझ समे की बदी बदि के बड़ी बेर भई निसा जान छगी । 
कवि मनन्‍्य जू जानी दगैलन छेलन छेछ की छाती निदान लगी ॥ 
अब कौन को कीजे भरोसो भट्ट निज बारिये खेतिये खान छंगी । 
अति सूधे बोछायबे की बतिया नहीं जानिबे काधों बतान छगी ॥ 


जो नायिका अपने पति से रुष्ट हो कर मान करती है उसको 
मानिनी कहते हैं । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है:-- 
. कछु ईर्षा दोषत, पिय सो रहै रिसाइ । 
सबे नाइकन में सोईं, मानवती ठहराइ ॥ 


इसका उदाहरण इस प्रकार है-- 
सो मनमोहन होत लटू सुख, जाके भट्ट! विधु की छबि छाजे 
खोल के नैनन देखें जो नेक हों, स्थाम सरोज-पंराजय साजै | 
जो विहँसे मुख सुन्दर तो 'मतिरामा विह्न को बारिज लाजे । 
 बोले- अछी झूदु मंजुछ बोल तो, कोकिल-बोलनि को मद भाजे ॥ 
| . *». - मातराम । 


धीरादि भेद में भी नायिका मानवती होती है किन्तु वह 
विभाग उपालस्म ओर अपराधी पति के प्रति वाकू-दण्ड की 
तीव्रता पर। गविता दो प्रकार की मानी गई हैं ।( १ ) प्रेम- 
गर्विता ( २ ) रूप-गर्विता है। एक और भी मानी गई है ओर 
वह है गुण-गविता । 
जो अपने पति के प्रेम पर विश्वास ओर गब रखती है वह 
प्रेम-गर्विता कहलाती है। वह अपने पति के प्रेम का गौरव रखती 
है । उस गौरव के वश वह यह नहीं समझ सकती कि उसका 
नायक उससे कोई अपराध करेगा । इसका उदाहरण इस प्रकार 
दिया गया है :-- क्‍ 
सपनेहू मन भामतों, करत नहीं अपराध । 
मेरे जिय में ही रही, सखी मान की साथ ॥ 
इसमें यह बात दिखाई हे.कि नायिका अपने प्रीतम में 
इतना विश्वास रखती है कि वह यह नहीं समझ सकती है कि 
पति उसके साथ कोई वास्तविक अपराध कर सकता है। 
नायिका का नाराज़ होना नायक के किसी अपराध के कारण 
नहीं हुआ वरन्‌ उसके मन में मान रखने की आ गईं थी । 


रूपगविता 


..._ रूपगविता उस नायिका को कहते हैं जिसको रूप का गये 
हो | इसका उदाहरण इस प्रकार दिया है :-- 
 न्हातई नहात तिहारई स्थाम कलिन्दियो स्याम भई बहुतै है 
धोखे हू धोय हों या में कहूँ तो यहै रंग सारिन में सरसे है । 


आअह्वर रस १६७५ 


साँवरे अंग को रंग कहूँ यह, मेरे सु-अंगन में छगि जैहै, 
छैल छबीले छुओगे जो मोहिं तो, गात न मेरे गुराई न रेहै ॥ 
ज्ञातयोवना तथा रूपगर्विता में यह अन्तर है कि ज्ञातयौवना 
को इस बात का ज्ञान हो जाता है कि उसका योवनागम हो गया 
है एवं रूपाधिक्य के कारण उसे एक प्रकार का अभिमान हो 
जाता है । वह अपने रूप के आगे न तो नायक के रूप को कुछ 
समभती है ओर न अन्य नायिका के । 
गुणगर्बिता का देवजी ने इस प्रकार उदाहरण दिया है :-- 
आँखिन में पुतरी छे रहै हियरा में हरा हे सबे सुख लूटे । 
अंगन संग बच्चे अंगराग हे जीवते जीवन-मूरि न छूटे ॥ 
'देवजू' प्यारे के न्‍न्यारे नरी गरुन मो मन मानिक ते नहि हूटे । 
और तियासोों तर्तों बतिया करें मो छलिया सों छिनो जब छूटे ॥ 
गुणगर्बिता का एक ओर उदाहरण देखिये :--- 
हावनि भावनि भावतनि भाव अनुप । 
 मोंहि छेहु पिय पल में कला सरूप ॥ 
दुश-विधि नायिका 
नायिकाओं के दस और मुख्य भेद हैं वे इस ग्रकार से हैं । 
ये भेद स्वकीया, परकीया, सामान्या सभी में पाये जाते हैं। 
(१) प्रोषितपतिका (२) खण्डिता (३) कलहान्तरिता (४) 
विप्रलब्धा (५) उत्करिठता (६) वासकसज्जा (७) स्वाधीनपतिका 
(८) अभिसारिका (९) प्रवत्स्यत्यतिका (१०) आगतपतिका ! 
.. जिस नायिका का पति विदेश चला गया हो उसे प्रोषित- 
पतिका कहते हैं। यह विभाग प्रवास से सम्बन्ध रखता है । 


१६८ नवरस 
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और नायिकाएँ प्रायः संयोग #ूंगार से सम्बन्ध रखती हैं, यह 
वियोग से । ग्रोषितपतिका के साथ ही भ्रवत्स्यत्पतिका तथा आगत- 
पतिका का भी वर्णोन कर दिया जोबेगा। प्रवत्स्यय्पतिका की 
भाँति आगमिष्यत्पतिका भी एक नायिका मानी गई है। प्रोषित- 
पतिका वह है जिसका पति विदेश चला गया हो । अवत्स्यत्पतिका 
वह है जिसका पति विदेश जाने वाला हो । आगतपतिका वह है 
जिसका पति लौट आया हो। आगमिष्यत्पतिका वा आगम- 
पतिका वह है जिसका पति आने वाला हो । 
पहले काल-क्रम से श्रवत्स्यत्पतिका का. वर्णन किया जाता 
है । इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया है;-- 
होनहार पिय के विरह, विकछ होय॑ जो बाल । 
ताही प्रच्छति प्रेयसी, बरनत बुद्धि विसाऊू ॥ . 
इसके उदाहरण इस प्रकार से हैं:--- 
जा दिन ते चलिबे की चरचा चलाई तुम, 
ता दिन ते वाके पियराई तन छाईं है। 
कद्दे मतिराम” छोड़े भूषण, बसन, पान, 
सखी सो खेलनि, हँसनि बिसराई है॥ 
आई ऋतु सुरभि, सुहाई प्रीति वाके चित, 
ऐसे में चलो तो छाल रावरी बड़ाई है। 
सोवत न रैन दिन, रोवति रहति बाल, द 
... बुझेते कहत सायके की सुधि आईं है॥ 


तोषजी का उदाहरण बहुत ही उत्तम है। उसमें नायक- 


नायिका दोनों का ही व्शंन आ गया है | इधर नायिका के चित्त 
में भावी विरह का दुःख ( वह मानों विरह के हाथ बिकी ही. 
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जाती है ) ओर उधर नायक को बाहर के काम का सड्ोच 
बिना बाहर गये काये नहीं होता ओर बाहर जाने से घर में 
रोना धोना मचता है। ऐसी अवस्था में नायक जाल में फँँसे 
हुए हिरण की भाँति हो जाता है । देखिये:-- 
चाह्मौ चल्‍यौ कहि 'तोष' सुप्रीतम तो हिय के दुःख जात न आँके । 
छोर पिताम्त्र को गहि के कहि यों असुवा अंखिया भरि ताके ॥ 
नाथ बिना तकसीर हहा हमें बेचिये हाथ कहा बिरहा के । 
बन्द भयो चलिबों हरि को हरिना ज्यों फेँदों परि फेद फेंदा के ॥ 
नायक के सबेरे जाने की चिन्ता में एक नायिका हाथ मलती 
है। नायक पूछता है कि हाथ क्‍यों मलती हो ?” उत्तर देती 
है कि “आप, की रेख मिट जाबे ।” देखिये:--- 
बात चछ्ली चलिबे की जहाँ, फिर बात सुहानी न गात सुहानी । 
भूषन साज सके कहि को, महाराज गयो छुटि छाज को पानी ॥ 
दोऊ कर मीजति है बनिता, सुनि प्रीतम को परभात पयानी। 
आपने जीवन को छखि अंत, सो आयु की रेख मिठावत मानी ॥ 


प्रवत्स्यत्पतिका के सम्बन्ध में कुछ चुने हुए दोहे यहाँ पर 
दिये जाते हैं:--- द 
सुन्यो सखिन ते ससि-मुखी, बलम जाहिंगे दूरि। 
बूझ्यो चहति बियोगिनी, जिय ज्यावन की मूरि ॥ 
ज्यों ब्यों लालन चछन की, आत घरी नियरात । 
तयों त्यों तिय मुख चन्द की, ज्योति घटत सी जात ॥. 
. सजन  सकारे जाएँगे, नेन परेंगे रोय | 
: 'ब्रिधिना ऐसी रेन कर, भोर कभी ना होय ॥ 
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बामा भामा कामिनी, कहि बोलो प्रानेस । 
प्यारी कहत लजात नहिं, पावस चछत विदेश ॥ 
सब ख्त्रियाँ ऐसी नहीं होतीं जो अपने पति के काम में बाधा 
डालें | वह अपने स्वार्थ के लिये अपने पति की हित-हानि नहीं 
करना चाहती, किन्तु इसके साथ उनको दुःख उतना ही होता है 
जितना कि अन्य स्लियों को। एक नायिका से नायक बिदा 
माँगने आया | वह कहती है कि यदि में कहूँ आप जाइये, तो 
यह ग्रेम के विरुद्ध है। मेरा प्रेम तो यही चाहता है कि आप 
सदा मेरे पास ही बने रहें । यदि में कहूँ आप ठहरिये, तो आप 
के हित की हानि होती है। यदि में ऐसा कहूँ कि जैसा आपके 
मन में आबे, कीजिये तो उदासीनता प्रगट होती है. तो इससे नाथ, 
आप ही बतलाइये कि में कया कहूँ ? देखिये :--- 
जो हों कहों रहिए तो प्रभुता प्रगट होत 
चलन कहों तो हित हानि नाहि सहनो। 
भावे सो करहु, तो उदास भाव. प्राननाथ, 
साथ ले चलहु कैसें लोक लाज बहनो ॥ 
.._ 'किशोदास' की सो तुम सुनहु छबीले छाल, 
.. चल्ेही बनत जो पे नाहीं राज रहनों | 
जैसिये सिखाओ सीख तुम ही सुज्ञान प्रिय, 
तुम ही चछत भोंहि जैसों कछु कहनो॥ 
ः प्रोषितपतिका 
. ओषितपतिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
... जाको पिय परदेस में, बिरह बिकल तिय होय । 
प्रोषितपतिका नायिका. ताहि. कहतत सब कोय ॥.... 
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इसके उदाहरण रस प्रकार हैं :-- 
बालम विरह जिन जानयो न जनम भरि, 
जरि-जरि उठे ज्यों-्यों बरसे बरफ राति। 
बीजन डुरावति सखीजञन त्पों सीतही में, 
सौतिके सराय तन तापनि तरफराति ॥ 
देव” कहें साँसनि सों अँसुवा सुखात सुख 
निकसे न बात ऐसी सिसकी सरफराति। 
लोटिकोटि परति करोट खटपाटी छे छे, 
सूखे जल सफरी ज्यों सेज पे फरफराति ॥ 
पत्रों का महत्व प्रोषितपतिका के सम्बन्ध में प्रायः वर्णित 
किया जाता है । 
किसी मुग्धा प्रोषितपतिका का केसा अच्छा वर्णन हे। 
देखिये:--- 
भरति उसासन दृग भरति, करत गेह को काज । 
पल पलक पर पोौरी परति, परी लाज के राज़ ॥ 
विरहावस्था में सभी बातें एवं बस्तुएँ बुरी लगने लगतीं 
हैं। देखिये:--- 
वे ही कदम कलिंदजा, वे ही केतकि पुंज । 
सखि लखिये घनस्याम बिन, सब में पावक पुंज ॥ 
आगमिष्यत्पतिका 


सका पति आने वाला हो उसको आगमिष्यत्पतिका कहते 
हैं। पति के आने की खबर पाते ही नायिका की अवस्था का 
देवजी ने क्या ही अच्छा वर्णन किया है । 
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धाईं खोरि-खोरि ते बधाई पिय आवन को, 

सुनि कोरि-कोरि रस भामिनी भरति है। 
मोरि-मोरि बदन निहारति बिहार-भूमि 

घोरिघोरि आनंद घरी-सी डउघरति है ॥ 
देव” कर जोरि-जोरि बदत सुरन गुरु, 

लोगनि के छोरि-छोरि पायनि परति है। 
रि-तोरि मार पूरे मोतिनि की चौक, 


निवछांवरि को छोरि-छोरि भूषन धरति है ॥ 
बाँह फरकने से जो पिय आगमन की शुभ सूचना हुई इससे 
नायिका कहती है कि पहिले बाई भुजा से ही भेंट करूँगी । 
बाम बाहु फरकत मिले, जो हरि जीवन भूरि। 
तो ताही सो भेटि हों, राखि दाहिनी दूरि ॥ 
देखिये कौए तक की मिन्नत मनाई जाती है:-- 
ग गढ़ाइ चोंच सोने में मढ़ाइ दहों 
कर पर छाइ पर रुचि सों सुधारि हों । 
कहै कवि 'तोष! छित अटक ने हैहों कबों, 
.. कब्चन कदोरे अटा खीर भरि धरि हों॥ 
ऐरे कारे काग तेरे सगुन संयोग आज 
... मेरे पति आयें तो वचन ते न टरिहों। 
करती करार तौन पहिले करोंगी सब, 
आपने पिया को फिरि पीछे अछ्ठ भरि हों॥ 
प्रतीक्षा में एक पल भारी पड़ जाता है उसका उदाहरण 
लीजिये:-- द 
...  जद॒पि तेज रौहाछ बरू, पाछकौ छगी न बार । 
.. .. तड ख्वंड़ों घर को भयो, पेंडों कोस इजार॥ . 
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घर के आते-आते बरामदे में जो अन्य लोगों के मिलने में 
देर हुई उस अधीरता का वर्णन सुनिये:-- 
.. रहे बरोडे में मिरूत, पिय आनन के ईंसु। 
आवत आवत की कई, विधि की घरी घरी सु ॥ 
अब आगत्पतिका के वास्तविक मिलन का हाल देखिये:-- 
बिछुरे जिस संकोच यह, बोछत बैन न बैन । 
दोऊ दौरि छगे हिये, किये निचोहे नेन ॥ 
प्रान॒ पियारो मिलो सपने में, परी जब नेसुक नींड निहोरे। 
नाह को आइबों त्योंही जगाय, कहे, सखि बेन पियूष निचोरे ॥ 
यों 'मतिराम! बध्यों जिय में, सुख बालि के बालम सौ दृग जोरे। 
ज्यों पट में अति ही चमकीलो, चढ़े रंग तिसरी बार के बोरे॥ 


खण्डिता 


जिसका पति अन्य किसी स्त्री के साथ रति करने आया 
हो ओर रति के चिह्ों को देखकर नायिका ने रति का अलु- 
मान कर लिया हो ओर उसके ऊपर कोप प्रगट किया हो, ऐसी 
नायिका को खरिडता कहते हैं। इसका लक्षण इस प्रकार 
दिया है | 
पिय-तन औरे नारि के, रति के चिह्न निहारि | 
दुखित होय सो खण्डिता, बरतत सुकवि सुधारे ॥ 
उदाहरण देखिये:--- 
खाये पान बीरीसी बिलोचन बिराजे आज 
अज्जन जँजाये अधराधर अमी के हैं।. 
कहै 'पद्माकरं गुनाकर गुविन्द देखो 
आरसी कै अमल कपोरू किनपीके हैं ॥ 
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ऐसो अवछोकि बेई छायक मुखारविन्द, 
जाहि छखि चन्द्र अरविन्द होत फोके हैं। 
प्रेम रस पागि जागि आये अनुराग याते, 
अब हम जानी के हमारे भाग नीके हैं ॥ 
को 7 ५ »८ १९ 
देवजी का एक उदाहरण देखिये:-- 
सेज सेंचारि सुधारि सबै अंग आँगन के मग मे पण रोपे । 
चंद की ओर चितोौत गईं निसि-नाह की चाह चड़ी चित चोपे ॥ 
प्रातहीं पीतम आये कहूँ बसि देव” कहीं न पर छबि मोपै । 
प्यारे के पीक भरे अधराते डठी मनो कंपत कोप की कोपे ॥ 
्ः ५ )८ »८ 
एक उदाहरण ओर देखिये:-- 
गात से गिरत फूले पछटे दुकूल सब, 
कहू भाग जागे आज्ञ काहू बड़ भाग के। 
अंजन अधर डर बीच नख रेख लाल 
जावक तिरक भाल लाग्यों दुति पाग के ॥ 
 भोहें अछसो हैं पछ सोहैं पण पीक रंग 
रांते जगे राते नेन भीजे भनुराग के। 
 लछालन लजात सेज जम्हात विरुसात प्रात, 
आलि उठि आये देखि देत पेंच पागय के ॥ 


कलहान्तरिता 
जो नायिका पति का अपमान कर अथवा उससे कलह 


करके पीछे से पश्चाताप करे वह कलहान्तरिता कहलाती है। 
जैसा कि नाम से प्रगट होता है कि ( कलह के अन्तर जो रति 
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करे ) यह भेद्‌ बहुत स्वाभाविक है। जहाँ प्रेमाधिक्य होता है 
वहाँ कलह की विशेष सम्भावना होवी है। क्योंकि प्रेमाधिक्य 
के कारण दोनों ही एक दूसरे को अपने पथ पर चलाना चाहते 
हैं, यही कलह का मूल बन जाता है ऐसी ही कलह जो कि प्रेम- 
मूलक होती है रति अन्ता बन जाती है। इसका उदाहरण 
देखिये:--- 
बैरिनि जीमहि काटि करों मन द्वोही को मींजि के मौन धरोंगी । 
जाने को 'देव', कहा भयो मोहि, छरी कहे छोक में राज मरोंगी ॥ 
प्रानपतती सुख सर्वेस वे उन सों, गुन रूप को गये करोंगी। 
अब्जुर जोरि निहारि गरे परि, हों हरि प्यारे को पाँय परोंगी ॥ 


विप्रलब्धा 


विप्रल्ब्धा का लक्षण इस प्रकार हैः-- 
आप जाय सह्लेत में, मिले न जाको पीय । 
ताहि विप्रछब्धा कहत, सोच करत अति जीय ॥ 
.. उदाहरण:-- 
छलख्यो न कन्त सहेट में, लख्यों नखत को राय । 


नवल बाल को कमल सों, ज्यों सु बदन कुम्हछाय ॥ 
५८ ३६ .% ५८ 


सकछ सिगार साज संग ले सहेलछिन को, 
सुन्दीी मिलन चली आनन्द के कन्द कों, 
कवि 'मतिराम' मग करति मनोरथनि, 
पेख्यों परजंक पे न प्यारे नंद नन्‍्द को । 
नेह ते लगी है देह दाहन दहन गेह, 
बाग को बिलोकि हुम बेलिन के बृन्द को, 
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चंद को हँसत तब आयो मुख चन्द जब, 
चन्द छाग्यो हसन तिया के मुख चन्द को ॥ 


डत्कण्ठिता 


जो नायिका सछ्लेत-स्थल में पहुँच कर नायक को न आया 
देख उसकी अतोक्षा करती है वह उत्कण्ठिता कहलाती है । उसके 
लक्षण और उदाहरण नीचे दिये जाते हैं:-- 
आपु जाय संकेत में, पीव न आयो होय | 
ताको मन. चिन्ता करे, उत्का कहिये सोय ॥ मतिराम-- 
नभ छाली चाली निसा, चटकाली धुनि कीन । 
रति पाछी भाली अनत, भाये वन मालीन ॥ विहारी-- 
देवजी ने उत्करिठता का बहुत ही अच्छा उदाहरण दिया 
है । देखिये:-- 
बास के किवार निसि नेसुक अबार भई, 
हेरति सतार की निवारति सुदेहरी । 
ऐके बाम सोति थाम सौध लेन धाई है 
पढाई चहुँ धाई एक ठाई द्वार देहरी ॥ 
झाकांते झरोंखन झुकाते मुरझाति देवा . 
बेनी सुरझाव तिय लपदी सनेहरी। 
जावक के रंग रपटी सी दपटी सी छूपटी सी, 
 छाछपटी झपटी सी काम केहरी ॥ 
| . 4 हा 
.. भध्याउत्करिठता का पद्माकर कृत एक उदाहरण देखिये:-- 
... आए न कंत कहाँ यों रहे भयो भोर चहै निसि जाति सिरानी । 
.. यों प्माकर' बृइयों चहै पर बूझि सके न सकोच की सानी॥ 
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धारि सके न उतारि सक्रै न सु निहारि सिगार हिये हहरानी । 
सूछ के फूलन के फर पे तिय फूल छरी सी परो सुरझानी ॥ 


वांसकसज्ा 


जो नायिका अपने नायक के स्वागताथ सब सामग्री सब्बित 
कर रक्खे उसे वासकसज्जा कहते हैं ।इसका गहरण इस 
प्रकार है । 
साजि सेन भूषन बसन, सब की नजर बचाय । 
रही पौढ़ि मिस नींद के, दग दुवार से छाय ॥ 


--पद्माकर । 
सब सिंगार सुन्दर सजै, बेढठी सेज बिछाय । 
भयो द्वोपदी को बसन, बासर नाहिं बसाय ॥ 
--मतिराम । 


स्वाधी नपतिका 


जिस नायिका के रूप-गुण के कारण उसका नायक उसके 
अधीन रहता है, वह स्वाधीनपतिका कहलाती है । उदाहरण 
देखिये :-- 
सुधा मधुर तेरी जधर, सुन्दर सुमन सुगन्ध । 
पीच जीव को बंघु है, बन्चु जीव को बन्ध ॥ 
 “-मत्तिराम । 
तोषनिधि ने स्वाधीन पतिका का इस प्रकार उदाहरण 
दिया है:-- 
.. आपुषहि बार पसारि सुधारि हमें अन्हवाइ दियो सुख दानी । 
-.. न्ञाइन के कर ते कै महावर मेरो लियो पथ आपने पानी ॥ 
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देन छगे कहि 'तोष' सो प्रीतम आई गईं ननदी अभिमानी । 


तेसी कछु कहि जात नहीं अलि जैसी कछू हम आज छजानी ॥0 
>८ > >८ ५८ 
स्वाधीनपतिका का एक और उदाहरण देखिये :-- 
फूछन सो बार की बनाय गुही बेनी छाल 
भार दीनी बेंदी रगमद की असित है । 
अंगन्ञंग भूषन बनाए ब्रजमूषन जू, 
बीरी निज करसों खबाई कर हित है ॥ 
हें के रस बस जब देवे को महावर को, 
सेनापति स्थाम गद्यो, चरन लक्षित है ! 
चूम कर प्यारे को छगाय रलईं आँखिन सां 
पुहो प्रान प्यारे यह अति अनुचित है ॥ 


अभिसारिका 


अभिसारिका का इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
द पियहि बुलावै आप कै, आपहि पिय पै जाय । 
. तिनहि कहत अभिसारिका, जे प्रवीन कविराय ॥ 

. मिलन हेतु प्राय: सहेट स्थान चुने जाते हैं । वहाँ पर या 
तो स्वयं नायिका जाती है या नायक को बुलाती है। ऐसी 
नायिका को अभिसारिका कहते हैं । नायिका जो सहेट स्थान में 
जाती है वह अपने को बड़े खतरे में डाल कर जाती है। उसे 
सदा यह भय लगा रहता है कि देख न ली जावे । इसमें कवि 
लोग इसी बात की चतुराई दिखलाया करते हैं कि. नायिका 

कठिनाइयों के होते हुए भी सहेट स्थल में पहुँचने में सफल- 
मनोरथ हुई। अभिसारिका नायिका आय: परकीया होती है, 
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किन्तु स्वकीया अभिसारिका भी होती हैं। उनको भी लाज- 


वश इस बात का भय रहता है कि कहीं देख न ली जावें। 
पद्माकर का निम्नोडिखित पद्म देखिये :--- 


किंकिनि छोर छिपाये कहूँ, कहूँ बाजति पायल पाँयते नाईं। 
त्यों 'पहमाकर' पातहु के, खरके कहूँ काँपि उठे छवि छाई ॥ 
लाजहिं ते गड्डि जाति कहूँ , पड़ि जात कहूँ गज की गति भाई । 
वैसे को थोरी, किशोरि हरे हरे, या विधि नन्‍्दकिशोर पे आईं ॥ 
अभिसारिका तीन प्रकार की मानी गई हैं । 

(१) दिवामिसारिका--जो दिन में अभिसार को जावे । 
(२) कृष्णाभिसारिका--जो अधेरी रात में अभिसार करे । 
(३) शुकह्मिसारिका--जो उजे ली रात में अभिसार को जावे। 


दिवामिसारिका प्राय: दुपहरी के समय अभिसार करती है 
जिस समय अधिकांश लोग घर के भीतर रहते हैं । मतीराम जी 
दिवाभिसारिका का इस ग्रंकार का उदाहरण देते हैं । 


सारी जरतारी की झलक झलकति तैसी, क्‍ 
केसर को अंगराग कीनो सब तन मैं; 
तीखनि तरनि की किरन तें दुगन जोति, 
.. जगत. जवाहर-जहति आमरन  मैं। 
कवि 'मतिराम” आशभा अंगनि अंगारनि की, 
.. धूम की-सी धार छबि छाजति कचन मैं; 
गीषम-दुपहरी मैं हरि कों मिलन जात 
.. ज्ञानी जात नारिन हुवारि ज्ुत बन में ॥ 
..  ऋष्णामिसारिका का इस प्रकार उदाहरण दिया गया है:--- 
8 “५. द 
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स्याम बसन में स्थाम निसि, दुरी न तिय की देह । 
पहुँचाई चहुँ ओर घिरि, मौर-भीर पिय-गेह ॥ 
| . “मतिराम। 
एक ओर उदाहरण देखिये:-- रा 
. कारी सजि रही जाहि सारी कारे' कोरन की 
... जामैं कारे रंगनि को बूटो दरसात है। 
कंसुकी हु कारी जाकी कारिये किनारी जाने... 
काम हूँ सु कारो जो बिसेष छबि छात है ॥ 
कवि 'चिरज्ञीव” कारी निसि में चली है आज 
कामिनी कन्हैया पै कृपा सों भर्यों गात है । 
कौन कहै करतूति कीरत किसोरी जू की, 
कवि के हिए में कोड आवति न बात है ॥ 
३८ >< द्ः हर 
शुक्भिसारिका--- तय 
सफेदी में सफेदी छिंप जांती है ओर शरीर की आभा चन्द 
की-सी-आशभा होने के कारण नायिका दिखाई नहीं पड़ती, केवल 
सुगन्ध से पहिचानी जाती है। देखिये कविवर 'बिहारीलाल जी 
की क्या ही उत्तम उक्ति है । 
जुबति जोन्ह में मिरू गईं, नेकु न' परति रूखाये।. 
'सोंघे के डोरन छगी, अछी चली संग जाय ॥ 
मतिराम जी का शुक्कामिसारिका का उदाहरण देखिये:-- 
मलिन करी छबि जौन की, तन छबि सों. बलि जाई । 
क्यों जैहौ पिय पै सखी, छखि जैहौ .सब गा ॥ 
..  मतिराम जी बिहारी लाल जी से एक नम्बर बढ़े हुए हैं। 
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आलम कवि इन दोनों से ही बाजी मार लेते हैं । वह घूंघट में 
होकर भी मुख की ज्योति का प्रकाश होना बतलाते हैं । देखिये:- 
जागन दे जोन्ह सीरी लागन दे रात जैसे, 
जात सारी सेत में संघात की न ज्ञानि है । 
अथेय की भीर परी साथ छीजे मो सी नारि, 
आतुरी न होए, यह चातुरी की खानि है ॥ 
. धूँघट ते सेख' सुख ज्योति न घटेगी छिलु, 
झीनो पट न्यारिये झलक पहिचानि है। 
तू तो जाने छानी पै न छानी या रहैगी बीर, 
द छानी छवि नेनन की काको छोह छानि है ॥ 
है. ५ है. है 
बिहारीलाल जी तो नायिका के मन की य॒वति को चन्द्र 
ज्योत्स्ना की द्ति में मिला देते हैं। यहाँ तक तो खैर ठीक है 
किन्तु मतिराम जी तो ओर डँचे उड़ गये हैं । वह नायिका के 
तन की द्यति को चाँदनी की चमक से भी अधिक चमकदार 
बनाते हैं, जिससे कि उसके मन में आशंका होने लग जाती है 
कि कहीं वह देख न ली जाय । अपेक्षा से चाँदनी अधियारी 
रात बन जाती है । बिहारीज्ञाल जी के निम्नाज्लित दोहे में शुक्र 
ओर कृष्ण अभिसार को मिला दिया है। जाते-जाते रास्ते सें ही 


[4 


चेंद्रोदय हो गया ऐसी अवस्था का नायिका अपनी सखी से 


हाल कहती है । 
अरी खरी सटपट परी, विधु आघे मग हेरि । 
संग छगे मधुपनि लहई, भागन चली ऑधेरि ॥ 


इस प्रकार शुक्लामिसारिका में चन्द्रास्त हो जाने से अँधयारे 


नवरस 


में मार्म-प्रदर्शन के लिये नायिका की शुश्र दन्तावलि की दीपि 
काम आती है साहित्य दर्पण में अभिसार के स्थान इस तरह 
बतलाए गए हैं । द 
क्षेत्र घाटी भप्त देवालयों दूती गृह वनम्‌। 
माला पत्नः इमशानं च नद्यादीना तदी तथा ॥ 
एवं. कृताभिसाराणां पुंइचलीनां विनोदने । 
स्थानान्यषी तथा. ध्वान्तच्छन्नेकुश्नचिदाश्रेय ॥ 
अर्थात्‌-खेत, वाटिका, टूटा देवालय, दूंती का घर, वन, 
शून्य स्थान श्मशान, और नदी इत्यादिकों का वट, यह अभि- 
सार करने वाली स्त्रियों के विनोद के आठ स्थल हैं और जहाँ 
पर अंधकार हो वह भी इन्हीं स्थलों में माना गया है । 
देखिये :-- 
छप्यो छपाकर छित छपो, तम ससि हरि न सम्दारि । 
ईसति--हँसति चलि ससि सुखी, सुखते धूँघट डारि ॥ 
अभिसारिकाओं के मुग्धा, मध्या, तथा प्रोढ़ा के सम्बन्ध 
से भी भेद दिये गए हैं। लाज का न्यूनाधिक्य उनकी गति पर 
प्रभाव डालता है। मुग्धा थोड़ी दूर चल कर ही चन्द्रोदय होने 
के कारण लाज के वश रुक जाती है एवं प्रियतम को अपने ही 
पास बुलाती है । ० 
केलि भवन नववेलि सी, हुलही उलहि एकंत। 
बैडि रही चुप चंद रखि, तुमहि बुलावत कंत ॥ 
.. मुग्धा अपनी सखी के साथ जाती है। सखी तो उसे तेज 
ले जाना चाहती है और नायिका लाजबश आडती हुई जाती 


है।इस विषय में एक उत्तम उक्तिहै।.. 
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अली चली नवढाहि के, पिय पे साजि सिंगार । 
ज्यों मतंग अड़दार को, लिये जाति गड़दार ॥ 
मध्था में लाज एवं मनोज बार-बार होते हैं । उसकी गति 
का इस प्रकार वर्णन दिया है :--- 
इक पग धरत सुसंद गति, इक पग परत अमंद | 
चली जाति यहि विधि अली, मन-मन करत अनंद ॥ 
जोबन मद गज-मंद्‌ गति, चली बार पिय गेह । 
पगनि छाज आभाँदू परी, चढ्यो महावत नेह ॥ 
प्रोढ़ा में मनोज लाज के ऊपर विजय पा जाता है । उसमें 
काम की अधिकता होती है । उसे सीढ़ी चढ़ना भी कोसों की 
मजिल-सा-मालूम होने लगता है । 
सजि सिंगार सेजरहि चली, बाल प्रान-पति प्रान । 
चढ्त अठारी की सिढ़ी, भईं कोस परमान ॥| 
साहित्य दपंणुकार ने कुलीन, गणिका, दासी और अभि- 
सारिकाओं के जाने का इस प्रकार ढंग बतलाया हैः-- 
संलीना स्वेषु गात्रेषु, मुकीकृतविभूषणा । 
अवगुंठनसंचवीता,. कुलजाभिसरेद्दि ॥| 
विचिन्तोज्वलवेषा तु, रणन्नू पुरकंकणा । 

: प्रमोदस्मेरवदना, स्थाह्श्यामसिसरेय्पि ॥ 
मदसूपलितसंछापा, विश्रमोष्फुछछोचना । 
अविद्धयतिसंचारा, स्याटप्दयामिसरेद्थदि ॥ 

अथात्‌ यदि कुलीन स्री अभिसार करने को जाती है तो वह 
आभूषणों के शब्दों को बन्द कर के तथा चुपचाप घूंघट डाल 
कर चलेगी । यदि वेश्या अभिसार को जायगी वो विचित्र एवं 
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उज्ज्वल वस्र धारण करके तथा नूपुर कंकणादि को बजाती हुई 
आनन्द से मुरंकराती हुई जायगी । यदि दुती अभिसार करेगी 
तो वह मदोन्मत्त की-सी बातें करती हुईं बिलास से प्रफुलित रुक- 
रुक कर जावेगी | 
नायिकाओं के अनेक भेद हैं, उन सबका यहाँ पर उल्लेख 
करना ग्रन्थ को अनुचित विस्तार देना होगा । इसके अतिरिक्त 
इस विषय के लिये हिन्दी-साहित्य समुद्र रूप हो रहा है ओर 
उसमें गोता लगाने से उत्तम-उत्तम रत्न मिल सकते हैं। अब 
श्रन्त में नायिकाओं के गुणानुकूल उत्तमा, मध्यमा और अधघमा 
करके तीन भेदों का वणेन करके ओर दो-चार शब्द नायिकाओं 
के सम्बन्ध में कह कर यह प्रकरण समाप्त किया जाता है । 


उन्तमानायिका 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है :--- 
पिय ह्वित के अनद्वित करे, आय करे हित नारि । 
ताह उत्तमा नायका, कावजन कहते वचॉर ॥ 

. अथौत्‌ पिय चाहे हित करे चाहे अनहित करे, किन्तु स्वयं 
हित ही करने वाली उत्तमा नायिका कहलाती है । यह कुल-शील 
वाली स्रियाँ ही करती हैं। प्रेम की परिपूर्णता इसीमें है कि 
अपनी ओरे से प्रेम में कमी न की. जावे, सदा हित की चिन्ता 
करते रहें। दूसरी ओर से चाहे जेसा व्यवहार हो | इसीलिये 
एकाड़ी प्रेम की प्रशंसा की है। जो ग्रेम बदले पर निर्भर होता 
बह चिरस्थाई नहीं होता । प्रीतम के सब अपराध क्षम्य होते हैं। 


शटज्ञार रस २१४ 


उसकी एक मात्र चिन्ता रहती है कि वह किसी अवस्था में रहे, 
वह चाहे उसके हित के प्रतिकूल हो, किन्तु यदि नायक उसमें 
प्रसन्न हो तो वह भी प्रसन्न है। ऐसी नायिकाओं के लिये कदा- 
चित कहा जाबे कि वह नायकों के अवशुण की उपेक्षा कर 
उनको बिगाड़ देती हैं। यदि नायक बिलकुल लम्पट नहीं है तो 
तुम नीके रहो उनही के रहो' ऐसे शील ओर उदारता पूर्ण 
वचनों का नायक के ऊपर अच्छा नेतिक प्रभाव पड़ता है और 
वह सुधर भी सकता है। अब इस प्रकार की नायिकाओं के 
उदाहरण लीजिये । 


देखिये, मतिरामजी इसका इस प्रकार उदाहण देते हैं:-- 


पिय अपराध अनेक हू, आँखिन हूँ लखि जाय । 
: तिय इकंत हू कन्त सौ, मानो कहत लज्ञाय ॥ 


अब जरा बेनीग्रवीन जी का एक उदाहण देखिये-- 


होत प्रभात ही बेनीप्रवीन! जू, भाये महा उर भार सदी है! 
ऐसी कही हंम देखी न लीजिये, बात हमारी न होत रदी है ॥ 
छागी अँगोछन पोंछडन अंग, कहै रज रावरे छाऊ छदी है। 
ता दिन तें हमते नहिं बोलत, नेकी किये जब ह्ोत बदी है ॥ 


पाती लिखी सुसु्खि सुजान पिय गोविन्द को, द 
श्रीयुत सोने, दयाम सुखनि सने रहो । 
कहे पाकर तिहारी छेम छिन-छिन, 
चाहियतु प्यारे तन खसुदित घने रहो॥ 
बिनती इती है के महेंश हूं मुँहे तो निज 
द . पाइन की, पूरी परिचवारिका गने रहो। 
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याही में मगन मन-मोहन. हमारो, मन, 
द लगनि छगाय. मन-न्‍मगन बने रहो ॥ 
.. ऐसी नायिकाएँ अपनो सोत के श्रति बड़ा आदर भाव 
रखती हैं । द द 
जाको जावक सिर धरथों, प्यारे सहित सनेह । 
हम को अंज्नन उचित है, तिन चरनन की खेह ॥ 
नायिका जानती है कि प्रियतम सौत के घर हैं, इससे बढ़ 
कर उसकी दृष्टि में कोई अपराध नहीं हो सकता, किन्तु उससे 
मिलने की इतनी प्रबल इच्छा है. कि अपनी मान-मय्योदा छोड़ 
कर सौत के घर भी उससे मिलने को तैयार है । बैसे तो प्रियतम 
का मारना इतना नहीं सालता जितना कि सौत का बचाना, किन्तु 
दर्शनलाभ के हित इस भाव को भूल जाती है । देखिये:-- 
नैनन को तरतैये कहाँ लौं, कहा छों ह्विये विरह्यागिनी मैं तेये, 
एक घरी न कहू कल्पैये, कहा छूग प्रानन को कब्पैये। 
भावैं यही भ्रष जी में विचार, सखी चल सौतिहु के घर जैये, 
मान घंटे तो कहा घटि है, जु पै प्रान पियारे को देखन पैये ॥ 
देखिये सेवक जी क्या ही उत्तम भाव बतलाते हैं:-- 
_ आये सुख पावती न आये सुख पावती हें, द 
हिय की न बात कछू 'सिचक जतावती | 
कहूँ रहौ कान्ह जू सुहागिन कहावती हैं, .. 
चाहती में यही और बात न बनावतीं ॥ 
जाके सुख पाये सुख पावो तुम प्यारे छाल, द 
.... _वाहू सुख दीजिये न या में भरमावतों। 
.._ जामैं सुख पावों तुम सोई हम करें यातें, द 
,.... हम तौ तिहारे सुख पाये सुख पावती ॥ 
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सच्यमा 


पिय सं ह्वित ते हित करे, अनहित कीजै मान । 
ताहि मध्यमा कद्दत हैं, कवि 'मतिराम' सुज्ञान ॥ 
जो प्रियतम के हिंत करने पर ही हित करती है, अनहित 
करने पर नहीं वह मध्यमा कहलाती है। उसका दर्पण का-सा- 
व्यवहार रहता है। यदि प्रीतम चाव से मिलते हैं तो वह भी 
चाव से मिलती है और यदि इसके विपरीत प्रियतम उदासीनता 
दिखाते हैं तो उसका भी उदासीन भाव हो जाता है । देखिये-- 
प्रिय सनमुख सनमुख रहति, विम्युख विमुख छ्वे जाति । 
द्रपन के प्रति-बिस्ब लॉ, तेरी गति दरसाति॥ 
बिन सनेह रूखे परत, हि. सनेह चिकनाय | 
विष सुभाय ए वचन के, तिन में तू दरसाय ॥ 
आयो प्रानपति राति अनतें बिताय बेठी 
भौहन चढ़ाय रेंगी सुन्दरि सुहाग की। 
बालन बनाय परसयो प्यारी के चरन आय, 
छल सो छिपाई-छेछ छवि रति-दाग की ॥ 
छूटि गयों मान छगी आप ही सँवारन को, 
खिरकी सुकवि “मतिरामा पिय-पांग की | 
रिस ही के आँसू रस भाँसू भये आँखिन में, 
रोस की छलाई सो छलांई अनुराग की ॥ 
देखिये, क्या ही अच्छा भाव | प्राण प्यारे के अनुनय 
करते ही रिस, रस में बदल जाती है. और रोष की ललाई 
अनुराग की लालिमा में परिणित हो जाती है । उत्तमा तो मान 
करना जानती ही नहीं । मध्यमा मान करती है, परन्तु उसका 
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मान तभी तक है जब तक श्रियतम की जोर से कुछ एँट बनी 
रहती है | जहाँ वह गई, उसका मान गया । 
अधमा 


इसका लक्षण इस प्रकार दिया गया हैः-- 
पिय सों हित हु के लिये, करे मान जो बाल | 
तासों अधमा कहत हैं, कवि 'मतिराम' रसाल ॥ 
जो ख्री प्रियवम के हित करने पर भी मान करती है वह 
अधमा कहलाती है । ऐसे मान में ध्रथा आत्म-गौरव के और 
कुछ नहीं होता । इसके उदाहरण इस प्रकार हैं:--. 
आयो है सयानपनत गयो है अथान झन, 
नित डठि मान करिब्रे की टेब पकरी। 
घर-घर मानिनी हैं मानती मनाए तें वै, 
तेरी ऐसी रीति भौर काहू में न जकरी ॥ 
कवि 'मतिराम! कास रूप घनस्यास छाल, 
तेरी नैन कोर ओर चाहें एकटक री। 
हा हा के निहोरे हूँ न हेरति हरिन नैनी, 
काहे को करत हठ हारि की छकरी ॥ 
ज्यों-ज्यों आदर सों छछन, पानिप देत बनाइ । 
त्योंत्यों भामिनि भोंह यों, खिन-खिन ऐठत जाइ ॥ 


नायक 


.. खझुदर सूर सुसीऊ सुरुक्षन, साधु सा सन वाचक कायक 

.._ चर्म धुरन्धर घधीर धराधम, दीन दयार अदीन सहायक। 
-._. जोर जुवा जनवंत जसी, कट्टि 'तोष! जहान पै जाहिर छायक,. 
_... साथक भादि बहू दस बीधनि, जानत हैं तिहि जानिए नायक 0 
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जिस प्रकार नायिका में आठ गुण माने गए हैं उसी प्रकार 
नायक में भी उपयुक्त गुण माने गए हैं। नायकगण केवल 
विषय-वासना लम्पट नहीं होते वरन्‌ उनमें सद्‌ नागरिक होने के 
सब गुण प्रस्तुत होते हैं । जो यूरप के मध्य काल्न में 
8 ४2)08 हुआ करते थे उनके भी प्राय: ऐसे ही गुण होते थे। 
वह भी दीनदयाल तथा अदीन-सहायक माने जाते थे। बिना 
गुणों के प्रेम स्थाई नहीं हो सकता । 

साहित्य-दर्पण में ये गुण इस प्रकार दिखाए गए हैं :--- 

त्यागी कृती कुछीनः सु-श्रीको यौवनोत्साही । 
दक्षोआ्नुरक्ततोकस्ते जो. बवैदग्ध्यशीलवानने ॥ 

अथोत्‌ , त्यागी, ऋतज्ञ, कुलीन, लक्ष्मीवान तथा कीर्तिवान्‌ , 
रूप, यौवन और उत्साह से युक्त, कार्य करने में कुशल, लोकप्रिय, 
तेजस्वी, विदग्ध अथोत्‌ कला-कोशल विशारद और वातालाप में 
चतुर, शक्तिवान्‌ अथोत्‌ अच्छे खमराव वाला ऐसा नायक 
हाता ह | 

नायक नायिकाएँ आलसस्‍्बन विभाव माने गए हैं। नायिका 
के लिये नायक आलम्बन विभाव है ओर नायक के लिये 
नायिका । जब नायिका आल्म्बन होती है, नायक आश्रय होता 
होता है; ओर जब नायक आलम्बन होता है तब नायिका आश्रय 
हो जाती है | यद्यपि आलम्बन विभाव में नायक और नायिका 
दोनों ही बराबर मुख्यता रखते हैं और जिस प्रकार नायिकाओं 
के भेद हैं उसी प्रकार नायकों के भी उतने ही भेद हो सकते हैं 
तथापि आचायों ने इस सम्बन्ध में थोड़े से ही भेदों से संतोष 
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कर लिया है। थोड़ी कल्पना से काम लेने पर उतने ही भेद 
बनाए जा सकते हैं। पहिला भेद तो नायिकाओं के स्वकीया, 
परकीया ओर गणरिका के आधार पर है। जो स्वकीया का 
नायक होता है वह पति कहलाता है, जो परकीया का होता है 
बह उपपति और जो गणिका का होता है वह बेसिक होता है । 
देखिये :-- 
नायक बत्रित्रिध बखानि, निज तिय ते परतीय ते। 
गनिका ते रति मानि, पति, उपपति, वैसिक कहें ॥ 


पति 


नायिकाओं में स्वकीया को प्रधानता दी गई है और वह 

एक प्रकार से पृज्य मानी गई है । पतियों में भी पति ही श्रेष्ठ 
है । पतिब्रत धर्म की शास्त्रों में बड़ी महिमा है। यद्यपि पुरुषों 
के ऊपर बेसा उत्तरदायित्व नहीं रक्खा गया है जैसा कि स्त्रियों 
पर तथापि नेतिक दृष्टि से पुरुष भी एक पत्नीव्रत धारण करने के 
'लिये इतना ही बाधित होना चाहिये जितनी कि स्त्रियाँ। जिस 
अकार सीग जी ख्तरियों में आदर्श रूप गिनी जाती हैं, उसी प्रकार 
एक पत्नी-ब्रत के लिये श्रीरामचन्द्र जी भी आदश रूप 

माने जाते हैं । राजसूय यज्ञ करने के समय उनको दूसरी बार 

दार-प्रहण का बहाना मिल सकता था, किन्तु मय्योदा पुरुषोत्तम 

श्री रामचन्द्रजी ने श्री ज़ानकीजी की स्वणंमयी प्रतिमा बनाकर 

एक पत्नी ब्रत का आदश छोड़ा । केशवदासजी इस राजसूय 

यज्ञ में सीताजी की स्वश-प्रतिमा बनाने का इस प्रकार वर्णन 


के 


करत ह:-- 
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राम--मैथली समेत तो अनेक दान में दियो। 
राजसूय आदि दे अनेक यज्ञ मैं कियो ॥ 
सीय त्याग पाप ते हिय सो हो महा डरों । 
एक और अश्व-मेध जानकी बिना करों ॥ 
कश्यप--घर्म कम कछु की जईं, सकर तरुनि के साथ । 
ता बिन जो कछु की जई, निष्फछ सोई नाथ ॥ 
करिये युत भूषण रूप रई, मिथिलेश सुता इक सुवर्ण मई ॥ 
ऋषिराज सबे ऋषि बोलि लिये, शुचि सों सब यज्ञ विधान किये ॥ 
पति-पत्नी के सम्बन्ध में पारस्परिकता की आवश्यकता है | 
यदि पति अपनी पत्नी में सतीत्व की अपेक्षा करता है तो उसको 
भी एक पत्नीत्रत धारण करना आवश्यक है । ऐसा होने पर घर 
स्वरगं-घाम हो सकता है | श्रीरामचन्द्रजी के एक पत्नीत्रत के 
सम्बन्ध में तोषनिधिजी' कहते हैं:-- 
दूजी तियान छूबों का पग त्राण बिना न धरें बसुधा में, 
जानकी को एक जानत कानन आनत आनि तियान सुना में । 
नेनन ते सीय रूप सिवाय चितौतन भूलेहुँ चित्र की वा में, 
 टैकि छियो सो कियो कहि 'तोष' सए महि एक प्रिया ब्त दा में ॥ 
श्रीरामचन्द्रजी को सब नायकों का सिरताज कहा है । और 
उनकी गुणावली इस प्रकार बताई गई है:-- 
सब नायक सिरताज यह, जनक सुतापति आज । 
दिव्य भव्य अति अमित गुन, जा में नित्य विराज ॥ 
एक कवित्त देखिये । 
 भ्ति ही सुरम्य अंग लक्षन समेत चारु, 
रुचिर समूह तेज बल के निधान हैं। 
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वय के समेत वह भाषन सुजान सत्य, 
प्यारी सुभवाकू ओर पंडित महान हैं ॥ 
बावदूक बुद्धिमान प्रतिभा समेत और, 
चतुर विदग्ध ओ कृतज्ञ दक्ष दाम हैं। 
प्रौद़ ब्रत देश काल पात्र विद शाख चश्ठु, 
शुति बसी घीर दम क्षमासील राम हैं ॥ 
स्वकीया ख््री का प्रत्येक काय॑ पति की असन्नता में केन्द्रस्थ 
होता है; ओर उसका आनन्द अपनो चरमसीमा पर तभी 
पहुँचता है जब कि वह यह अनुभव करती है कि वह केवल 
अपने पति के गृह की ही अन्नपूर्णा देवी नहीं है वरन उसके 
हुदय-मन्दिर की भी भ्रेम प्रतिष्ठित अधिष्ठात्री देवी है । 


उपपतति 


उपपति का लक्षण इस प्रकार बतलाया गया है:-- 
परतिय को जो रसिक है, उपपति ताहि बखानि। 

. उपपति के सम्बन्ध से नायिकाओं में खण्डितादि अनेक भेद 
आ जाते हैं । हम परकीया के सम्बन्ध में इनका वर्णन ही कर 
आये हैं । परकीया का प्रेम बड़ा ही कठिन और भयग्रस्त रहता 
है, किन्तु बहुत से लोगों का हृदय इतना निर्भीक हो जाता है कि 
उनको इसमें तनिक भी लज्जा नहीं रहती । कहा भी है “कामातु- 
राणां न भयं न लज्जा” केशवदास जी ने भी परनारी को 'सनमारग 
भेटन की अधिकारी' कहा है, किन्तु ल्लियाँ जितनी सन्मा्ग को 
मेटनेवाली हैं. उतने ही पुरुष भी । लोगों ने पुरुषों के मार्ग से 
अष्ट होने का पूर्ण भार स्त्रियों पर ही रक््खा है। धर्म ग्रन्थों में 
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प्रायः स्त्रियों की ही बुराई की गई है । वास्तव में पुरुषा का भा 
उतना ही दोष है वरन्‌ कुछ अंश में वही अधिक दोषी हैं, क्‍योंकि 
स्त्रियों को लज्जा परित्याग करते कुछ देर लगती है, पुरुषों को 
नहीं । समाज ने स्लियों के साथ जो ओर अन्याय किये हैं, उनमें 
से एक यह भी है कि पुरुष अपने दोष को स्त्रियों के ऊपर मढ़ते 
हैं । ख्री एवं पुरुष जो पतित्रत या पत्नी-अत को भज्ञ करते हैं 
दोनों ही निंद्य हैं, किन्तु मनुष्य, जो अपनी प्रकृति से वहुत दुबबल 
है ओर उस दुबलता के कारण कुमार्ग में पड़ ही जाता हैं। 
साहित्यिक लोग मनुष्य की पूरी प्रकृति का वर्णन करते हैं ओर 
उसमें परकीया तथा उपपति दोनों का ही वर्णन आ जाता है। 
आचाययों ने जो परकीया का वर्णन किया है वह अनेक चरित्र 
पर अवश्यम्भावेन लाब-च्छन नहीं लाता । बहुत से लोग केवल 
काव्य प्रथा के अनुसार ही उनका वर्णन कर देते हैं। नैतिक दृष्टि 
को सदा ध्यान में रखना चाहिये किन्तु उसका वृथा आडस्बर 
नहीं बनाना चाहिये | परकीयाओं के वर्णन में भी नेतिक दृष्टि 
से जो बात निंय हो उसमें साहित्य का उत्तम भाव होना 
असम्भव वा असंगत नहीं है ओर जिस समय काव्य में इन 
विषयों का अध्ययन किया जाता है उस समय केवल साहि- 
त्थिक दृष्टि से किया जाना चाहिये । लोग यह अवश्य कहेंगे कि 
ऐसे साहित्य से मनुष्यों के नैतिक आदर्श पर कुप्रमाव पड़ता है। 
इस बात को मांनते हुए भी यह कहना पड़ेगा कि काव्य ओर 
कला का भी हमारे समय पर अधिकार है ओर उनसे जो हमारे 
मनका परिमाजन, वेदर्ध्य, उत्साह तथा ग्रोत्साहन होता है वह 
त्याज्य नहीं | कर 


श्रछ नवरखस 


श्रृंगारी आचायों पर जो बहुत सा वृथा लाब्छुन लगाया 
जाता है उसके सम्बन्ध में प्रसंगवश कुछ विचार प्रकट करना 
अवश्य था। अब उपपति के कुछ उदाहरण दिये जाते हैं । 
.. कुक्षन से आवति नवेली अलबेली चली, 
... सोभा अंग अंगन की आधत डदे भई। 
'देवकी नन्‍्दन' मुख छबि की विकास छसे, 
चारों ओर चाँदनी प्रकास कर है रई॥ 
स्थाम मुख भाखी तुम को हो कित जैहो, 
सुनि, बैन महा थाकी फिर वाही ठौर ठे गईं । 
लछन की ओर दग जोर केसि कोर तन, 
तोर झकझोर चित चोर करि छे गईं ॥ 
प्रिय निज्र तिय हिय बसत यों, दुरिये परतिय नेह । 
मधथुप मालछती छकत ज्यों, करत कमल में गेह ॥ 
२८ »& .......॒ »* »९ 


एक ओर उदाहरण देखिये-- द 
अछिपे छिपे इन्दु से आनन को, छिपे के चख चोखो चितावनों है । . 
जिनकी महँगी मिल जाननि को मन सो कबहू ना रितावनो है ॥ 

: बंचि के गृह गाँव के छोगनि मैं चिरज्ञीवी' मनोज हितावनो है । 
. परतीन के प्रेस पयोनिधि में बिसि के हमें बैस बितावनों है ॥ 


बेसिक 
बेसिक नायक का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
...ग़निका को रति होहि जेहि, जाने सकल जहान । 


....  चैसिक नायक तांहि को, कहहि सकल सुज्ञान ॥ 
गणिका की प्रीति बिलकुल धन पर निभर होने के कारण 
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पूर्णतया निद्य है। उसमें विशेष साहित्यिक रस नहीं आता। 
वह सवंथा पतन का कारण होती है। उससे प्रेम करनेवाले 
किसी प्रकार आदर नहीं पाते । उनको अन्त में पछताना ही 
पड़ता है । देखिये-- 
सुबरन बरनी ले गईं, विहंसति धन मन साथ । 
कहा करों केसे जियों, हियो न कछु मों हाथ ॥ 
नायकों के और चार भेद किये गए हैं। नीचे के सोरठे में 
उनके नाम और लक्षण दिये गए हैं । 
निज तिय ब्रत अनुकूल, सबते सम “दक्षिण पुरुष! । 
“शठ! सुधरो छन मूछ, छष्ट' निछज ढीठो महा ॥ 
केवल अपनी स्त्री से जो प्रसन्न रहता है. वह अनुकूल पति 
कहलाता है । केवल अनुकूल को यह आवश्यक नहीं है कि अन्य 
स्त्रियों से सम्बन्ध न रक्‍्खे वरन्‌ यह कि अपनी स्त्री को प्रेम करे 
ओर उससे प्रसन्न रहे इसका उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया है--- 
तेरे ही बोलत बोछि उठे, अनबोलत तो भअनबोल डियो दे । 
बैठि रहै तब बैठि रहै, जो चले तो चले सब संग दियो है ॥ 
पान ते पान छुघा ते छुधा, कद्दि 'तोष' तिहारी ही जीय जियो है। 
ब्याहति बाल्सु काह कहों तुम तौ निज्र नाह को छाँह कियो है॥ 
* जप हर . २. । 
नारि पराई ते बोलिबे को कहे, क्‍यों हूँ न काहू को भूल हू हेरे । 
मेरि छले मनवेई ओऔ में हूँ छियो, उनको छिखि चित्र हिये रे ॥ 
बाँघि सके उनको मन को, बध्यो रेन दिना. रहे मेरेइई नेरे। 
. छेस नहीं उनमें अपराध को, मान की द्वोंसे रही मन मेरे ॥ 
. रप के 


२२६ नवरस 
द्क्षिण 


- जो सब नायिकाओं से एकसा प्रेम रखता है उसे दक्षिण 
नायक कहते हैं। ऐसे नायक के व्यवहार से नायिकाओं कों 
ईंथो और मान का अवसर नहीं मिलने पाता । प्रत्येक नायिका 
ऐसा ही समझती रहती है कि वही नायक की विशेषरूपेण 
प्रेयसी है | उदाहरण देखिये:--- 

वहि अन्तर गूढ़ अगूढ़ निरन्तर, काम कहा कहि कौन गने, 

कट्टि 'केसव' द्वास-विछास सबै, प्रति द्योस बढ़े रस रीति सने। 

जिनको जिय मेरेई जीव जिये, सखि काम' सनो वच प्रेस घने, 

तिनकों कहै आन बधू के अधीन, सु सापरतोत किधों सपने ॥ 

दक्षिण को अनुकूल से कुछ चतुर होना पड़ता है, क्योंकि 
सबको बार-बार प्रसन्न रखना कुछ सहज काय्य नहीं है । ऐसे 
चातुय्ये का नीचे एक उदाहरण दिया जाता है :-- 

निज-निज मन के चुनि सके, फूछ छेहु इकबार । 


यह कह कान्‍्ह कदम्ब की, हरष हलाई डार ॥ 
“प्मारकर 


.. सब नायिकाओं को प्रसन्न रखने के सम्बन्ध में सीचे के 
दोहे में एक उत्तम उक्ति दी गई है :-- 
. दक्षिण नायक एक तुम, मनमोहन ब्रज चंद । 


फुलये ब्रज बनितान के, दग इन्दीवर वृन्दु ॥ 
“>मतिराम |. 


च््ष्ट 
.. जो नायक अपराध करता है ओर केवल एक ही बार अप- 
_राघ नहीं करता वरन्‌ बार-बार निलंज्जता के साथ अपराध 
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करता है और टालने से भी नहीं टलता है वह नायक श्रृष्ट कदद- 
लाता है। वह अपनी धृष्टता करने में किसी प्रकार का भय तथा 
संकोच नहीं करता है । वह निस्सझ्ोच होकर अपराध करता हे 
ओर अपने अपराध को छिपाने का प्रयत्न भी नहीं करता, उसके 
व्यवहार में यद्यपि ध्रष्टता हे तथापि छुल का अभाव है। वह 
श्रृष्टता, नायिका की अनुकूज्ञता के भरोसे पर करता है ओर 
एक प्रकार से प्रेम का गवं-सा रखता है। इसके उदाहरण इस 
प्रकार से दिए गए हैं:-- 
ठाने मजा अपने सन की, उर भाने न दोषहु दोष दिये को । 
त्यों पाकर! योवन के मद, पे मद है मधुपान पिये को ॥ 
राति कहूँ रमि आयो घरे, उर माने नेहीं अपराध किये को । 
गारि दे मारि दे दारत भावती, भावतों होत है हार हिये को ॥ 
आर. ३८ +< 4 
हाय कहां गारी गनत, कम पात सम छात। 
छिन-छिन करत गुनाह अरु, छिन-छिन हाहा खात।। 
देखिये नायिका अपने धृष्ट पति से किस प्रकार कहती है:- 
उति गैलनि में घिघिकारहू जात, तऊ उत ही छबि छेयत है । 
. जुम्हे देखिके आँखिन ते अपने हम, जीवत ही मरि जैयत है ॥ 
. “चिरज्ञीवी' कट्दा छो कहै तुम ते, हम जाते सदा दःख पैयत है। 
सुम झूठ कहे नहिं. छाजत हो, हमहदीं उछटे ही लजैयत है ॥ 
हि है न ५ 
नायक अपराध करता है. किन्तु नायिका के साथ छल का 
व्यवहार रख अपने दोष को छिपाने का प्रयत्ञ करता रहता है | 


श्र्द्र नंवरस 


नायिका का वह वास्तविक भय नहीं करता है बरन्‌ ऊपर से ऐसा 
दिखाया करता है. कि वह नायिका का भय करता है ओर सदा 
उसके अनुकूल रहता है। उसके व्यवहार में छल की प्रधानता 
रहती है | 
करि कन्द को सन्द दुचन्द भई, फिरि दाखन के ४र दागति है । 
'पदमाकर' स्वाहु सुधाते सिरे, मधु तें महा माधुरी जागति है॥ 
गिनती कहा मेरी अनारन की, ये अंगूरन ते अति पागति है । 
तुम बात निसीठी कहो रिप्त में, मिसरी ते मिठी वह छागति है॥ 
र् 4 ९ .. > 
पाप पुराकृत को प्रगव्यों बिछुस्थो, तेहि राति मयी सुख घात है। 
जीवन मेरो अधीन है तेरे ही, जीवन मीन ही कोन सी बात है ॥ 
'तोष' हिये मरु मैन विथा हरु, नातो पिया पर में पछितात है। 
जो तुम ठानती मान अयानि तो, प्रान पयान किये भव जात है ॥ 


“>तोष ३ 
>८ >८ >८ >९ 


एक उदाहरण ओर देखिये:--- 
कछु और करे कछु और कहै कछु भौर धरे न पिछानि परे । 
कछु ओर ही देखे दिखावै कछू क्यों हियान में साच-सी मानी परे । 
'जिरजीवो! चंखाचखी मैं परि के कछु रोष-सी जोति बनानी परै ॥ 
. कपटीन की कौन कहै करतूत अभूत अछी नहिं जानि परे ॥ 
| ५ > 
नायकों के और भी चार भेद किये जा सकते हैं । वे इस 
प्रकार से हैं:--- ड़ 
घीरोदात्ती धीरोदृतस्तथा घीरछ॒लितश्र। . 
घीरप्रशान्त इत्ययमुक्तः प्रथमन्नतुर्भेदंः ॥ 


शज्भगार रखे २२८६ 


अर्थात्‌ धीरोदात्त, धीरोछूंत, घीरललित और धीरमप्रशान्त 
ये नायक के पहले चार भेद हैं । 
धीरोदात्त का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
- धीरोदात्त गम्भीर अति, करुण सदब ब्रत क्षंत । 
यूढु गव शुभ सत्य भ्ृत, बिनई भकथ नवंत ॥ 
साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
अविकत्थनः क्षमावानतिगस्भीरों महाससखः । 
स्थेयान्निगूद्मानों धीरोदात्ता इृढ्ब्तः कथितः ॥ 
अथात्‌ जो अपनी तारीफ न करता हो, जिसमें ऋ्षमा हो 
अथोत्‌ जो अपराध करने पर भी ज्ञमा कर देता हो, जो गम्भीर 
स्वभाववाला हो, स्थिर प्रकृतिवाला हो अथाोत्‌ जो न सुख में 
सुखी और न दुःख में दुःखी; एक रस हो, जिसमें नम्नता हो, 
जिसमें आत्माभिमान हो, जो अपने वचन का पका हो “प्राण 
जाँय पर वचन न जाई” ऐसा नायक धीरोदात्त कहलाता है | 
ओऔरामचंद्रजी ओर युधिष्टिर आदि धीरोदात्त माने गये हैं । 
धीरोद्धत्त का इस प्रकार लक्षण है:--- 
अहंकार मत्सर कपट, क्रोध लछोसता दुम्भ । 
धीरोद्धत्त वा को कह्दो, जो इन ओयगुन थंभ ॥ 
साहित्य-दपंण में इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः... 
. मायापरः प्रचण्दश्रपलो5हंकारदपंभूयिष्ठः । 
भात्माछाधानिरतो पीर धीरोद्धतः कथितः 4. 


अथातू, जो मायावी, प्रचण्ड, चपल, अहड्ढलारी, शुर-बीर, 
और शआंत्मस्तुति करनेवाला हो वह नायक धीरोद्धत कहलाता है । 
आमसेन धीरोद्धत माने गये हैं... ६. द 
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घीरललित का इस प्रकार से लक्षण दिया गया है:--- 
नवतारुन्य समेत नित, हास कुसल बिन चिंत । 
अति विदग्ध प्यारी विवश, धीरछलित बरनन्त ॥ 


साहित्य-दपेण में इस प्रकार लक्षण दिया गया है;-- 
निश्चिन्‍्तो सहुरतिशं कछापरो धीरकलितः स्थात्‌ ॥ 
अथांत--जो चिन्ता से रहित, कोमल स्वभाववाला, सदा 
नाच-गाने की कला# में मस्त हो, वह नायक घीरललित कहलावा 


# कला चौसठ हैं। इनके नाम इस प्रकार से हैं--- | 

(१) गीत, (२) वाद्य, (३) नृत्य, (४) नाव्य, (५) भालेख्य ( चित्र कला ). 
(६) विशेषकछध ( कागज अथवा केले भादि के पत्तों को कतर कर उन पर-सुन्दरः 
चित्र-दाथी, वोड़ा, पशु पत्ती शत्यादि बनाना) (७) तंदुल कुसुम बढ्ि विकार ( चाँवल 
भादि के मंडन पूरने का दस्त कोशल ), (८) पृष्पास्तरण (फूल विद्याने की कला), 
(६) दशन, (१०) वस्तन, (११) मणिभूमिका कर्म, (१२) उदकवाद 
( बलतरंगादि ) (१३) शब्यारचन, (१४) तैरना, (१५) माली की कला, 
(१३) शिर गूँथने कौ कला, (१७) वेष बदलना, (१८) कणे पत्र भंग ( फूछ 
खोदने की कला ), (१६) छ॒गंव थुक्ति, (२०) भूषण योजन, (२१) इन्द्रजाछ, 
(२२) इस्तलाघव, (२३) पाक-शासतत्र, (२४) निशान करने की कला, (२५) सीने 
की कला, (२६) भरत कछा, (२७) वीणा डम्रू वाद, (२६८) प्रदेलिका 
(२६) प्रतिमाला (इाज़िर जवाबी), (३०) दुर्वंचक योग (ठग विधा), (३१) वाचन, 
(३२) नाह्षाख्यायिका दर्शन, (३३) काव्य समस्या पूर्ति, (३४) पट्टिकावेत्रवाणकला द 
( द्ाथ के खेढ तमारो ). (३५) तबोबाद, . (३६) सुतार ( बढ़ई का काम ) 
(१७) शिलावट, (३८) रोध्यरत्नपरीक्षा, (३६) घातुबाद (४०) मणिरागज्ञान 
(४१) भाकर शान ( रत्न तथा धातु सम्बन्धी कला ), (४२) वृत्तायुवेंद; (४३) मेष _ 
कुकुट छावक युद्धविषि, (४४) शुक्र सारिका प्रंलापन, (४५) उत्साइन ( जिपका 
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है। श्रीक्ृषष्णचंद्र ओर रत्नावली के नायक वत्सराज घीरललित 
माने गए हैं । 
धीरप्रशान्त का इस प्रकार लक्षण है;-- 
द सकल नीति सक साधुता, सकल घमम को धाम । 
प्रीति रीति पाछकूक सदय, धीरशान्त हैं राम ॥ 
साहित्यदपण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया है;-- 
सामान्यगुणेभुयान्द्रिजादिको धीरशान्तः स्यात ॥ 
अथातू--नायक के जो सामान्य गुण हैं ( अथात त्यागी, 
( देनेवाला ) ऋृतज्ञ, विद्वान, अच्छे कुलवाला, सम्पत्तिवाला, 
जिससे लोग प्रेम रखते हों, रूपवान, योवन तथा उत्साह से युक्त, 
तेजस्वी, चतुर तथा अच्छे शीलवाला ) उनसे युक्त ओर जो 
ब्राह्मण हो वह नायक धीरप्रशान्त कहलाता है। मालती-माधव 
के नायक माधव माने गए हैं।._ 
नायकों के तीन और भेद माने गए हैं। त्रिस्तार भय से 
उनका पूरा वर्णन नहीं दिया जाता है। वे तीन भेद इस 


हुआ पदार्थ दूर करने की कला ), (४६) माह्ंन-कोशल्य, (४७) भर मुष्टिका 
कथन, (४८) अन्य देशीय भाषा शान, (४६) देश भाषा शान, (५०) शकुनकला, 
(५१) दंबमातृका, (५२) भारणमातृका (तौलने की कछा), (५३) भसंवाच्य 
मनसी काव्यक्रिया (चाहे जिस विषय पर काव्य बंनाने की कझा) (५४) अभिषान 
(५५४) बन्दोशान, (५६) क्रिया विकत्प, (५७) चोरी कला, (५८) उछितक योग 
(५६) चतकला, (६०) आकपे क्रौड़ा, (६१) बाल क्रौडन कका, (६२) वेनायिकी 
कहा ( जादूगरों की ठगी को नान लेने की कछा ), (६३) कृषकिला 
(६४) बैतालिक कला । - मु 
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अ्रकार से हैं:-- 
मानी, चचन-चतुर क्यों, क्रिया चतुर पुनि जाने | 
तीन भाँति औरे कहत, चायक सुकवि बखानि ॥ 
नायकों को योग करने से अनेकों प्रकार के नायक बन 


जाते हैं । 
नायिकाओं के अलड्ार 


साहित्य-दर्पण में यह अलझ्कार इस प्रकार बताए गए हैं:-- 

यौवने... सत्वजास्तासामष्टविशतिसंख्यकाः । 

अलड्भारास्तन्न भावहावहेलास्यो5ड्रजाः ॥ 

शोभा कान्तिश्र दीप्िश्व माधुय च प्रगह्भता । 

औदायंम्‌ घेयंमित्येते सप्तव स्थुरयत्नजाः ॥ 

लीछाविलासो विच्छित्ति विव्वोकः किल किश्वितम, | 

मातृपित॑ कुट्ठमितं विश्रमो ललित मदः ॥ 

विहत॑ तपन मौश्ध्यं विक्षेपश्ष॒कुतृहलम्‌ । 

हसितं चकित केलिरित्यष्टाद्श संख्यकाः ॥ 

. . स्वभावजाश्व भावाद्या दुश पु$सां भवन्ध्यपि ॥ 
.. अथोत्‌ तायिकाओं की यौवनावस्था में अट्टाईंस सात्विक 
अलड्डार होते हैं । उनमें से भाव, हाव, देला यह तीन 
अज्न कहलाते हैं क्योंकि इनका सम्बन्ध शरीर से है । 
- शोभा, कान्ति, दीप्ति, माधुय्य, प्रंगभता, ओऔदाय ओर थेर्य 
यह सात प्रयत्नज होते हैं। ये यत्न अथौत्‌ संकल्प से नहीं 
: आप्त होते हैं । लीला, विलास, विच्छित्ति, विव्वोक, किलकिश्वित्‌ 
विश्रम, ललित, मद, विह्त, तयन, मोम्ध्य,  विक्षेप, कुतूहल, 


श्रज्लार रस श्रे३ 


ऋसित, चकित तथा केलि यह अट्वारह स्वभाव सिद्ध हैं; किन्तु 
यत्न से भी साध्य होते हैं |& 
भाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः--- 
“४ जिर्विकारात्मके चित्त भावः प्रथमविक्रिया 
जन्म से निविकार चित्त में प्रथम विकार को भाव कहते 
' हैं। बाल्यकाल में मन शुद्ध निर्विकार रहता है। एक अवस्था 
विशेष उत्पन्न होने पर यह विकार दिखाई पड़ने लगते हैं। जिस 
समय यह विकार उत्पन्न होने लगते हैं. उस समय संसार ओर 
का और दिखाई पड़ने लगता है । देखिये:-- 
स एवं सुरभिः काछ8 स॒ एवं मलयानिकः । 
सेवेयमबछा किन्तु सनोअन्‍्यदिव दृदयते ह 
अथात्‌ वही वसनन्‍्त ऋतु है, वही मलयानिल है और वही 
रमणी है, किन्तु मन ओर ही दिखलाई पड़ता है । 


हाव 


हाव का इस प्रकार लक्षण दिया गया हे:-- 
अनेश्रादिविकारेस्तु... सस्भोगेच्छाप्रकाशकः । 
भाव एवाल्पसंलक्ष्य विकारों हाव उच्यते ॥ 
श्रकुटी तथा नेन्रादि के विलच्षण व्यापारों द्वारा सम्भोगेच्छा 
को प्रकाशित करनेवाले भाव ही जब उनका विकार थोड़ा 
थोड़ा लक्षित होने लगता है, हाव कहलाते हैं। 


# इन में से पहिले दश पुरुषों में भी हो सकते हैं, किन्तु यह संब नायिकाओों 
के ही भलदूार हैं। की 
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भाव सन में रहते हैं | हाव वह भाव हैं जिनका कि श्रकुटी 
नेत्रादि द्वारा वाह्य व्यजन होता है। हिन्दी आचाययों ने हेला, 
लीला, विलासादि अलड्डारों को हाव अन्तर्गत माना है, .किन्तु 
साहित्यद्पणकार ने इनको खतनत्र स्थल दिया है। इनके लक्षण 
जो हिन्दी आचाय्यों ने दिये हें वह लीलादि के जो संस्कृत 
आचार्य्यों ने लक्षण दिये हैं उनसे भिन्न नहीं । उनका वर्णन यहाँ 
पर साहित्य-दर्पण के क्रम से दिया जाएगा किन्तु लक्षण और उदा- 
हरण, प्रायः भाषा के आचाययों के ग्रन्थों से ही दिए जायेंगे। 
हाव का हिन्दी में इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
होह़ि जो काम विकार तें, दुम्पति तन में आय । 
चेष्टा विविध प्रकार की, ते कहिये सब हाथ ॥ 
जिन हावों का भाषा के आचार्यों ने वर्णन किया है 
वह प्रायः श्रोढ़ा नायिकाओं में होते हैं। बैस और नायिकाओं 
में इनका अभाव नहीं है । देखिये देवजी कया कहते हैं:-... 
पूरन रस भावन सहितु, तव मन ग्रेम सुभाव । 
. मुग्ध सध्य औदान के, सहज होत रस हाव ॥ 
तद॒पि प्रेम अति तरुन मद, प्रौदा तियन विसेखि । 
चतुर चेष्टा हाव कहि, परत निरन्तर देखि ॥ 
साहित्य-द्पण में हाब का इस प्रकार उदाहरण. दिया 
गया है:-- क्‍ 
द . विदृरावती शेल्सुतापि भावभन्ञेः स्फुरद्रालकदम्बकल्पैः । 
ह . साचीकृता चार्तरेण तस्थों मुखेन . परय्यस्तविकोचनेन॥ 


अथात्‌ खिले हुए नये कदम्ब के फूलों के सदश कोमल 
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अड्डों द्वारा अपने मनोगत भाव को बतलाती हुई तिरछी कटठाक्षों 
से शोभित मुखारविन्दवाली गिरितनया तिरबछी खड़ी रही। 
यहाँ पर जो कदम्ब के फूल से उपमा दी गई है वह पाती जी 
के रोमाश्व को सूचित करती है। उनका सब अद्भ-विन्यास 
उनके मनोगत भाव को बतलाता है । 
| हेला 
इसका साहित्य-दर्पण में इस प्रकार लक्षण दिया है:-- 
'हेलात्यंतसमालक्ष्य-विकारः स्यात्‌ स॒ एव तु! द 
अथोत्‌ जब भाव पूर्ण स्पष्टता के साथ दिखाई पड़ता है. 
तब वह हेला कहलाता है। हाव में भाव, पूर्ण स्पष्टता से व्यजित- 
नहीं होता, किन्तु हेला में होता है। हेला का हिन्दी में इस 
प्रकार लक्षण दिया हैः-- द 
अमित ढ़िठाईं नाह सन, प्रगटे विविध विलास । 
ताहि कहो सु कवि मिल्ति, हेला नास प्रकास ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार है;--- 
छिनक चछत ठिठकत छनक, भुज प्रीतम गरू डारि। 
चढ़ी अटा देखत घटा, बिज्जु छटा-सी नारि॥ 
शोभा द 
शोभा का साहित्य-दर्पण में इस प्रकार लक्षण दिया हैः--- 
४हपयौवनलालित्यभोगाधेरंगसूषणम्‌ शोभा प्रोक्ता” 
अथात्‌ रूप, यौवन, लालित्य, सुख, भोग आदि से युक्त- 
सुन्दरता को शरीर की शोभा कहते हैं । सौंदय्यं में केबल 
आकार मात्र का सौंदर्य्य नहीं गिना जाता वरन्‌ योवन, लालित्य: 
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हा फायर दाता अद्यरा पक फायर 3 अका. यमन 


आदि सब सौंदर्य के अद्ढ माने गए हैं। योवन-सम्बन्धी शोभा 
का साहित्य-दर्षण में इस प्रकार उदाहरण दिया है;--- 


असम्भ्ृतं सण्डनमंग्यश्ररनासवाख्यं कारण मदस्यथ । 
कायस्य पृष्पवतिरिक्तमस्न वाल्यात्परं साउथ वच्चः प्रपेदे ॥ 


अथौत्‌ जो अद्जअ-लता का बिना गढ़ा हुआ आभूषण है जो 
-आसखव के नाम से न ॒ पुकारा जाता हुआ मद का कारण होता 
है, पुष्प न होता हुआ कामदेव का अख्न है, उसी बाल्यकाल के 
: पीछे आनेवाली अवस्था को पावती जी प्राप्त हुई । 

. यही शोभा जब कामदेव के बिलास से पूर्ण हो जाती है 
- तब यह कान्ति कहलाती है. “सेव कान्तिमन्मथाप्यायितद्युति:” 
 कान्ति ही बढ़ कर दीप्रि कहलाने लगती है । 

कान्तिरेवातिविस्तीणां दीप्विरिव्यभिधीयते । 
दीप्ति का साहित्य-दपेण में इस प्रकार उदाहरण दिया है:--- 


तारुणस्य विछासः समधिझलावण्य पम्पदों हासः । 
धरणितलूस्याभरण्ं युवजनमनसो वशीकरणम्‌ ॥ 


अथात्‌-चंद्रकला नाम की नायिका के वर्णन में नायक 
- कहता है कि यह योवन का विज्ञास है। वृद्धिंगत लाबण्य 
सम्पत्ति का हास है, जो कुछ प्रथ्वी पर है उसका आभूषण है 
और नवयुवकों के मन को आकर्षित करने के हेतु वशीकरण 
भ्मन्त्र है | 

द माधुय्य........ 
इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
... “सवांवस्थाविशेषेषु माघुय॑ रसणीयता 
सब अवस्था में रमणीय होंने का नाम माधुय्य कहलाता 


श्टज्ञार रल श३ेज 


है। साहित्यदर्षणकार ने माधुय में “अभिज्ञान शकुन्तला” से 
एक उदाहरण दिया है, जिसका पद्यानुवाद यहाँ पर दिया 
जाता है । 

सरसिज छगत सुहावनों, यदपि लियो दृक्कि पड । 

कारी रेख कलक्ड हू, तलसति कछाधर अह्ढ ॥ 

पहिरे बलठकक बसन यह, छागति नींकी बाल | 

यहा न भूषन होइ जो, रूप छिख्यों बिधि भाल ॥ 

उपयुक्त छंद में यह बात दिखलाई पड़ती है कि जो मधुर 
एवं रमणीय है वह सभी अवस्थाओं में रमणीय है | रमणीयता 
के लिये थह आवश्यक नहीं है कि वह धन, सम्पत्ति तथा ऐश्वय 
मे ही बढ़े । 
प्रगल्भता 


इसका लक्षण इस प्रकार है:-- 
नः साध्यसत्व प्राभव्म्यस््‌ 
अथात्‌ निर्भयता का नाम प्रागस्भ्य है। तोषनिधि जी 
प्रागल्म्य का इस प्रकार लक्षण दिया है।-- 
प्रागहभता भौढ़ान की, चातुरता जो होइ । 
इसका उदाहरण देखिये :--- 
साँप्नहि तें रति की गति जेतिक, कोंक के आसन जे गिरा ग्रावति | 
वारिज नेननि बारहिबार न, घूमिब्े के मिस्र मोर छपावत्ति ॥ 
 केलि-कछा के तरंगन सों हटि मोहनछाछ को ज्यों छछचावति। 
अंक में बीत गई रतियाँ है तऊ छतियाँ हिये छोड़ित भावति ॥* 


आइ्ष्ट नवरस 


ओदाय्य 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया 
“औदाय्य विनय: सदा” अथात्‌ सदा विनय भाव रखना 
ओदार्य्य कहलाता है। तोषनिधि ने ओदाय्य का इस प्रकार 


“लक्षण दिया है :-- 
बूड़े प्रेम-समुद्र में, पारा न पावत सोह । 
तन, धन, मोबन, राज की, सुध बुध ताहि न होइ ॥ 


इस विनय का उदाहरण संस्कृत ही से दिया जाता है :-- 
नो बूते परुषां गिरं, वितलुते न आथु्ग भन्‍्ुरं 
नोत्तसं क्षिपति क्षितों श्रवणतः सा मे स्फुटेडप्यागसी । 
कान्‍्तागर्भम्हे.. गवाक्षविवरब्यापारिताक्ष्या. बहि 
सख्यां वक्रमभिप्रयच्छति पर पयश्रणी लोचने ॥ 
अथोत मेरा अपराध स्फुट हो जाने पर भी वह न तो 
कठोर वचन कहती है, न भौंहें टेढ़ी कंरती है ओर न कानों से 
उतार कर आभूषण प्रथ्वी पर फेंक देती है; केवल भीतर के 
- मरोखे से बाहर की ओर देखती हुईं सखी की. ओर अश्रुभरी 
: हृष्टि डालती है । इसमें यह दिखलाया है कि नायिका, नायक का 
_ अपराध होते हुए भी कुछ नहीं कहती ओर न किसी श्रकार 
: कोप प्रदर्शित करती है, केवल अपनी सखी को अश्रुभरी दृष्टि 
- से देखती है । 
... श्री सीताजी की विनय श्लाधनीय है जो वन वास देने 
“पर भी जो श्री रामचन्द्र जी को दूषित नहीं ठहरातीं |. 
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जा 


घैय 


साहित्यदपणकार ने इसका लक्षण इस प्रकार दिया है :- 
उक्तात्मछाघना घैय मनोवृत्तिरचत्चला ॥ 
आत्मशछाघा से भिन्न जो अचअथ्चल मनोवृत्ति है उसे कहते 
हैं। धैय का तोषनिधि ने इस प्रकार उदाहरण दिया हैः-- 
कुल के डर सो परछोक सों छोक सों हों न डरों बडरों सो डरो ! 
कद्दि दोष! वे हैं मनमोहन सो वह मो सन सूढ़ ढरो सो ढरो ॥ 
मुद्दि देखि जरो सो जरो जग में जौ मरो सो मरो ओऔ लरो सो लरो। 
करि कौछ करार ट्रोन कबो करें कौल करार दरो सो टरो ॥ 


लीला 


- लीला का इस प्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
अंगे वेपैरलड्भारेः प्रेमिभिवेचनेरपि । 
प्रीतिप्रयोजितैर्ीां प्रियस्यानुकृति विदुः ॥ 
अथोत्‌ अंगों से, वेष से, अलझ्जारों से एवं प्रेमपूर्ण बचनों 

द्वारां भी पति को दिखाते हुए प्रिय का अनुकरण करना लीला 
कहलाता है। लीला में नायिका, रूप और वेष धारण कर प्रेम- 
मय वचनों द्वारा नायक को प्रसन्न करने की चेष्टा करती है । 
इसमें एक प्रकार का हास्य लगा है । नायिका जब नायक का 
वेष धारण करती है तब एक प्रकार की विपरीतता आ जाती है 
जो कि हास्य का एक मुख्य लक्षण है । हास्य संयोग खूंगार का 
भी एक अज्गज है। वह नायक ओर नायिका दोनों के मनोविनोद 
का कारण होता है । 
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-देवजी लीला-भाव का इस प्रकार उदाहरण देते हैं :-- 
रच्यों कच मौर सुमोर पखा घरि, काक पसा सुख राखि अराल। 
घरी मुरी अधराधर छै, सुरली सुर छीन हे 'दिवः रसाल ॥ 
पीतम्बर काछनी पीत पटी धरि, बारूम वेष बनावति बाल । 
डरोजन खोज निवारन को डर, पैन्ही सरोजमयी खदु माल ॥ 
लीला के वियोग में स्प्ृति का एक उदाहरण देवजी सके 
दिया जाता है 
हो भई दूलह के दुछही उलही सुख बेलि-सी केलि घनेरी । 
मैं पहिरों पिय को पियरो पहिरी उनरी-चुनरी चुन मोरी ॥ 
दवेव' कहा कहों कौन सुनेरी कहा कहै होत कथा बहुतेरी । 
जे हरि मेरी धरे पग जे हरि ते हरि चेरि के रंग रचेरी ॥ 
प्रियतम में अपने को मिला लेना श्रेम की अतिशयिता है । 
प्रियतम का वेष धारण एक प्रकार से अपने में मिला लेना है । 
संयोग में दो का एक होना माना गया है | लीला हाव में इसका 
साझ्ेविक निरूपण होता है। इस बात को तोषनिधिजी ने भली 
प्रकार बतलाया है । बह कहते हैं. कि नायिका को नायक बिनाः 
कल नहीं पड़ती, इसलिये वह उसकी नकल करती है । 
..._ मोर के पखौवन को मञ्जछ मुकुट माथे 
..... _ तैसिये छकुट कर कंजनि ढरति है। 
कहै कवि 'तोष' तैसी काछिनी यो काछिभाठी, 
«५३ तैसे ये कटाछनि ते मन को हरति है ॥ 
. गुहिलगुदिगुअ्न की माछा पहिरति त्योंही, द 
..... पति पट ओढ़ि बार बासुरी धरति है। 
... पछ बिछुरत कल कमर विकोचन के, ..... 
5... न कर परति ताते नक॒छ करति है॥ 


शआक्ार रस शछर्‌ 


3 ली १५ २ मीन नारी बनाओ अलग, 


विलास 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
यानस्थानासनादीनां. सुखनेन्नादिकमंणाम्‌ ! 
विशेषस्तु विछासः स्यादुइष्ट सन्दर्शनादिना ॥ 
प्रियजन के दर्शन से स्थान, आसन मुख ओर नेत्रादि 
क्रियाओं की विशेषताओं को विलास कहते हें । विलास में जो 
क्रियाएँ एवं चेष्टाएँ होती हैं वह इस बात को द्योतक होती हैं 
कि नायिका पर नायक की उपस्थिति का प्रभाव पड़ा हुआ है । 
उसकी प्रत्येक क्रिया में कुछ विचित्रर्ता कलकने लगती है। 
देवजी ने विलास का इस प्रकार उदाहरण दिया है:-- 
सहर-सहर सोधी सीतऊल समीर चले, 
घहर-घद्दर धन घोरि के घहरिया। 
झहर-झदहर झुकि झीनौ झर छायो देव, 
उहर-छहर छोरी बंदन छहरिया ॥ 
हहरि-हहरि दँसि-हँसिके हिंडोले चढ़े, 
थहरि-थहदरि तन कोमक थद्दरिया । 
फहर-फहर दोत प्रीतम कौ पीत पढ, 
लहरि-लहरि होत प्यारी की लद्टरिया ॥ 


जहाँ पर थोड़े ही अलझ्भार-आभूषणों से शोभा का साज 
हो जावे वह विच्छिन्न हाव कहलाता है । आज कल के समय में 
शेष की सादगी की बहुत प्रशंसा की जाती है, किन्तु सादगी भी 
सहज में प्राप्त नहीं होती । उसके लिये भी थोड़ी कला की आव- 
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कला... अर. ओर. अभी. परी पक्की 


श्यकता है । सादगी में बिलकुल लापरवाही नहीं होती और जो 
लापरवाही होती है वह भी एक कला है, फूहड्पन की लापरवाही 
नहीं, इसी सादगी की कला को विच्छिन्न हाव कहते हैं । जहाँ 
पर स्वाभाविक शरीर की शोभा होती है वहाँ पर आभूषणों की 
क्या आवश्यकता ९ इसका साहित्य-दर्पण में इस श्रकार लक्षण 
दिया गया हैः--- 
स्तोका5प्याकल्पर चना विच्छित्तिः कान्तिपोषकृत | 
अथात्‌ कान्ति को वढ़ाने वाली थोड़ी-सी वेष-रचना विच्छिन्न 
हाव कहलाती है | देवजी के निम्नलिखित छन्द में नायिका की 
स्वाभाविक शोभा ही का वर्णन किया है तथा अलड्जारों को 
अनावश्यक बतलाया है | 
छूटे छवानि लॉ केस विशाजत, बार बड़े तमतार हने से । 
लोचन कजञ्न से खनन से दुख, भञ्नन देखत जे कहने से ॥ 
कुन्दन सों तन जीवन जोति, जवाहर से पिय के रहने से । 
रंग भरे तेरे अंग भट्‌, बिनही गहने लगते गहने-से ॥ 
वर्तमान छायावादी कवि श्रीयुत सुमित्रानन्दन पन्‍्तजी का 
किसी स्वृतिवासिनी सरलतामयी दिव्य मूत्ति का वर्णन देखिये:- 
बालिका ही थी वह भी। 
सरलूपन ही था उसका मन, 
निरालापन ही था. आभूषण । 
कान से मिले अज्ञान-नयन 
सहज था सजा सज्ञीला-तन । 
... सुरीके, ढीले, अधरों बीच, द 
.... अधूरा उसका छचका गान। 
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विकलछ बचपन को, मन को खींच, 
उचित बन जाता था उपमान ॥ 
छपी सी, पीसी मझूदु सुस्कान, 
छिपी सी, खिची सद्री-त्ती साथ । 
डसी की उपमा-सी बन, मान, 
गिरा की घरती थी, घर हाथ । 
रंगीले, गीले. फूलों-से 
अधखिले-भाषों से प्रमुद्त । 
बाल्य सरिता के कूलों से, 
खेलती थी तरइ्नसी नित। 
इसीमें था असीम अवसित । 


मोद्दाइत 
रै 
इसका लक्षण इस ग्रकार है:-- 
सुमत भामते को कथा, तन प्रगटत जेहुँ भाव । 
'मोद्ठाइत” ता सो कहें, सकछ कविन के राव ॥ 
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प्रेम के आवेग में सात्विक भाव स्वभावतः हो ही जाता है 


इयाम विलोकृत काम ते, भयो कम्प तन आय । 


शीत नाम छे छाज् ते, बैठि गरँसिर नाय ॥ 


ओर उनसे नायिका की आन्तरिक दशा अनुमित होने लगती 
है, यह प्रायः नायक के मोह का कारण होता है। नायिकाएँ 
इसको छिपाने का प्रयत्ञ किया करती है जिससे कि उनकी हार 
अतीत न हो। यही मोट्टाइत हाव है :-- 
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विव्योक 


इसका लक्षण इस प्रकार हैः-- 
प्यारे को प्यारी जहाँ, करति निरादर जानि। 
ताहि कहत विव्वोक है, कवि कोविद पहिचानि ॥ 
विव्वोक में जो निरादर किया जाता हे वह प्रेम का ही अंग 
है | इस निरादर से प्रेम की परीक्षा ओर चाह की दीप्िि की 


जाती है | 

छगि-छगि ब्िहरि न साँवरे, विमरू हमारों गात। 
तुव॒ तन की झाँई परे, छगि कलछ् सो जात ॥ 
बात होय सो दूर ते, दीजे मोहिं सुनाय + 
कारे हाथन जिन गद्यो, छाल चूनरी. आय ॥ 
ज्यों-ज्यों छकि-छक्कि नेह ते, पगन परत है छालू। 
त्यॉत्यों रखी ये परति, कौतुक छक्े रसाल ॥ 

मतिरामजी का उदाहरण देखिये:-- 

मानहु आायो है राज कछू चढ़ि, बैठे हो राखे पछास के खोदे + 

गूंज गरे सिर मोर-पखा, “मतिराम' हों गाय चरावत चोढ़े ॥ 

मोतिन को मोरों द्वार भछो गहि, हाथन सों रहे चूनरी पोढ़े-। 

ऐसे ही डोलत छैला भए तुम्हें, छाज न आवत कामरी भोढ़े ॥: 


चिरजीबी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 
गाय-गाय ग्रोकुछ-गलछीन, गोप, गायन मैं 
गज-मद मंत्त को मताने. विचरत हो। 
'मोर को मुकुट अरु गुझ्नन को हार गर,. क्‍ 
... डर में-अधीशन को सानन घरत हो ॥. 


श्क्भार रस श्छप 


कहै “चिरजीवी” छुछे छाछ के पिवैया छेल, 

अमिय अलरूभ्यन के होसिले भरत हो। , 
चेरिन के चाकर सुधाकर सुखीनन ते, 

आप इते बाद. ही बराबरी करत हो॥ 


किलकिश्वित 


इसका हिन्दी में इस प्रकार वर्णन किया गया है :-- 
डर अरू हवष सहास्य जहँ, होत एक ही संग। 
किलकिश्वित तासों कहत, जे प्रवीन रस रंग ॥ 
किलकिच्चित हाव में भावों की सबलता होती है। जहाँ 
प्रेम का आधिक्य होता है वहाँ विपरीत-से-विपरीत भावों का 
सम्मेलन होता है । प्रीति का भय भी होता है और उसमें साहस 
भी लगा रहता है । जिसके कारण परिहास करने की सामथ्य 
रहती है, क्योंकि प्रिय जन से कोई अनिष्ट की आशंका नहीं 
रहती । इसके उदाहरण इस प्रकार हैं :-- 
.. सकुचि न रहिये साँवरे, सुन गरबीले बोल । 
चढ़त भोंह बिकसत नयन, बिहँसत गोल कपोल ॥ 
सुनि पय घुनि चितई रवें, न्द्ात दिये ई पीठि । 
चकी झुकी सकुची डरी, हँसी लजीढी डीठि ॥ 
ललित:-- 
अ्ंगन की सुकुमारता, चछनि चितौनि अनूप । 
जहँ बरनत तह जानिये, 'रलित' कविन के भूप ॥ 
... अड्डों का चाआ्वल्य ओर उनकी शोभा भावों की व्यल्का 
होती है । यद्यपि शोभा को साधारणतया वाह्य ही माना गया 
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न 


है, तथापि विना चित्त के उत्साह के शोभा नहीं आती 
ललित हाव में जिस शोभा का वर्णन किया जाता है वह प्रायः 
चित्त की उत्साह-सूचना करनेवाली होती है । देखिये :-- 
तजि सिंगार सुकुमार तिय, कटि छघु दगनि दराज | 
लखहु नाह आवत चढी, तुम्हें मिलन तकि आज ॥ 
मतिरामजी का उदाहरण देखिये:-- 
मंद गयंद्‌ की चाल चले कटि, किंकिनि नू पुर की धुनि बाजै; 
मोती के हारनि सो हियरो, हरिजू के, विछास हुलासनि साजै। 
सारी सुददी 'मतिराम' ल्से मुख, संग किनारी की यों छवि छाजै; 
पूरन चंद पीयूष मयूष, सनो परवेष की रेख विराजै ॥ 


विश्वम 


प्रियतम के आगमनादि के हष के वश नायिका का, झंगार 
आदि के साधारण क्रम को भूल कर वश्लादि को उल्टा-सुलठा 
धारण कर लेना विश्रम हाव कहलाता है। इसमें प्रिय-जन के 
प्रति तहमता ओर उससे मिलन का उतावलापन प्रकट होता है 
विश्रम का विहारी-सतसई में अच्छा उदाहरण मिलता है | 
रही दहेड़ी ढिग घरी, भरी मथनिया बारि। 
फेरति करि उछटी दई, नई विछोव निहारि ॥ 
इसका एक उदाहरण और देखिये:-- 
किंकिनि हारु कियो सजनी रजनी, में करे अति औगुन भारी । 
“बेनी-प्रवीन! सुने सबह्दी अबहदी, तै भछी मति कै गति मारी 0 
_.. मौन रहै रति में इक तौ, त्यों करे विपरीति समैं किलकारी । 
:. हंकन जोटन जो रस है, वरजञोर उरोज्न के सिरधारी ॥ 


अटज्थभार रस 4-00 


देवजी का उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
स्थाम सों केलि करी सिगरी निसि, सोवत प्रात उठी थद्दराइ के । 
आपने चीर के धोखे बधू पहिरो, पट पीत भट्ट महराह के ॥ 
बांधि लई कदि सो बनमालन, किंकिनी बार छई उठहराइ के। 
राधिका की रसरंग की दीपति, संग की हेरि हँसी सहराह के ॥ 


बिहित 


विहित हाव का लक्षण इस प्रकार है;-- 
छाज अकाज जहाँ करे, पिय मिलाप के हेत | 
विहित हाव ताते सब्र, कवि कोविद कहि देत ॥। 
लाज को शोभा का अंग माना है । इसलिये जहाँ पर 
लाज स्वाभाविक भी नहीं होती, वहाँ पर लाज का भाव कृत्रिम 
रूप से धारण कर दिया जाता है। अकारण लाज में थोड़ी 
परिहास की मात्रा समझी जाती है। इसका उदाहरण इस 
प्रकार है:ः-- 
आज सखी मोहित भए, सोहन मिले निकुक्ष । 
बन्यो न कछु सुख बोलिबो, अड्यो छाज को पुञझ्न ।। 
उपयुक्त दोहे में तो सहज लाज का वर्णन है। निम्नो- 
लिखित बिहारी कृत दोहे में ससंकरप लाज का उदाहरण है । 
देखिये:--- 
त्रिबली नामि दिखाय के, सिर ढेंकि सकुच सभाहि । 
 अछी अछी की ओर हे, चली भली बिधिचाहि।॥ - 
देख्यों भन देख्यो कियो, अंग अंग सबै दिखाय। 
'पैदति सी तन में सकुचि, बेठी चितहिं लज्ञाय ॥ 


श्छ्षद्र नवरस 
विहित का एक और उदाहरण देखिये:- 
गोल कपोलिन कुण्डल मण्डित, आनन इन्दु अखण्डित है ज्यों । 
डोछूनि मंद अमोछनि बोलति, रूप मनोहर आइ गयो ज्यों ॥ 
धनी प्रवीन! रूग्यों चक चौहट, चौहट माँश्ष बिलोकि सके क्‍यों । 
बाँधी मनो पस्ियाँ अस्नियाँ छटकै, कलके पलक न खुले त्यों !। 
ह ५ ५८ ५ 
रूप सॉवरो साँचु है, सुधासिधु में खेल | 
लिन सके अँखियाँ सखी, परी छाज की जेल !। 
५८ ५ ५६. ५८ 
बंसीबट के निकद जमुना के तट, 
खेलति कुँअरि राधा सखिन के एुंज में । 
. रसिक कन्हाई आई बाँसुरी बन्नाई धुनि, 
सुनि कै रही न मति गति मन लुंज॒ में ॥ 
चलि न सकति वृन्दावन की गछिन बीच, द 
विकल नलिन नेंनी अलिन की गुंज में । 
'देव' दुरि जाय. अकुछाय सुसमित मुख, 
कुप्तमित बकुछ कर्देब कुंलकुल में ।। 


कुद्दमित 
कुट्रमित हाव का लक्षण इस प्रकार हैः 


है 


अधर उरूज केशन गहे, जहाँ रुख रूखो होय । 
अन्तर सुख पावै तिया, हाव कुद्मित सोय॥ 


.. केवल दिखाबट के लिये जो 'नाहीं' आदि की जाती हैं, 
बह सब कुट्टमित भाव के अन्तर्गत गिनी जाती हैं । यह सब 
अख्य तथा रतिके बढ़ाने के लिये होती हैं।..ः 


शक्वार रस श्ड्८ 


कर एचत आवत इँची, तिय आपुहि पिय ओर । 
झूठिहिं रूढि रहें छिनक, छुवत छरा को छोर ॥ 
प्रीतम को मन भामती, मिलत प्रम उत्कण्ठ । 
बाहीं छुटे नकंठ ते, नाहीं छुटे न कण्ठ ॥ 


तोषनिधि का उदाहरण इस प्रकार है:--- 


तेरी परतीति ना परति अब संमुख हूँ, 
छेल जू छब्बीले मेरी छूजे ज्ञिन छतियाँ। 

रात सपने में जनु बैठी में सदन सूने, 
गोपाल तुम मेरी गहि लीनी बहियाँ।। 

. कहे कवि 'तोष' तब जैप्तो-तैसो कीन्ही अब, 
कहत न बनि जाये तैसी हम पहियाँ। 

तुम न बिह्दारी नेकु मानो मन हारी अरु, 
कहि कहि हार रही नाही अरु नहियाँ॥ 


मतिराम का भी उदाहरण देखिये इसमें आन्तरिक ओर 
बाह्म निषेध दोनों स्पष्ट हैं । 
सोने की सी बेली अति सुन्दर नवेली बाल, 
ठाढ़ी ही अक्रेली अलबेली द्वार महियाँ। 
'तिराम' औखिन सुधा सी बरसा सी भई, द 
गईं जब दीठि वाके सुख चन्द पहियाँ॥ 
नेकु नीर जाय करि बातनि छगाय करि, 
द कछु मन पाय, हरि वाकी गह्ठि बहियाँ। 
 चैनन चरित्र गई सैनन थकित मई, 


हि जा 


नेनन में चाह करे बैनन में नहिंयाँ।। 
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मद 


साहित्य दर्पण में इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है;-- 
“प्दी विक्ारः सौभाग्य यौवना्वले पतञः” 
अथोत्‌ सौभाग्य योवनादि के गब से जो मनोविकार उत्पन्न 
होता है उसे मद कहते हैं | योवनावस्था में बिना गब के भी एक 
प्रकार का मद रहता है । मंद का उदाहरण तोषनिधि ने इस 
प्रकार दिया हैः-- 
आन कव्यों कहूँ खोरि में छाछ, यों छाइली पोरते पौरि कही है । 
सीस खुले कटि में कसे अद्जल, कश्चकि आहछे उरोज मढ़ी है ॥ 
नेक 2रे न हुरे सो भरे है, अहीरिन के ढिंग भीर बढ़ी है । 
गूंग लों बैन सुने न कहै, कुंगरे उहि मैन को जुंग बढ़ी है ॥ 
विहारी लालजी का उदाहरण देखिये:--- 
खलित बचन अधखुलित दग, छलित स्वेदकन जोति । 
अरुन बदन छबि मद छकी, खरी छत्बीढी होति ॥ 
छवि के मद के साथ अरुन बदन की केसी अच्छी संगति 
है, क्योंकि मद पीने से लाली आ ही जाती है | 
तपन 


इसका इस प्रकार लक्षण दिया गया है;-- 
तपनं प्रियविच्छेद॑ स्मरावे गोत्यचेष्टितस 
प्रियतम के वियोग में जो काय की वेदनाजन्य चेष्टाएँ 
होती हैं, वह तपन कहलाती हैं। तपन का तोषनिधि ने इस कार _ 
उदाहरण दिया है:-- 


श्टज्वार रस रफर 


ल्यों-ज्यों गरजत घन संताप जाते रेनि, 
चम्पा वरनी को रूखि त्पॉत्यों लरज्जत होड । 
ज्यों-ज्यों चहुँ ओर घोर सोर मोर दादुर को, 
पौन की शक्षकोर जोर स्पॉच्यों डरपत जीउ ॥ 
हैं तोष ज्यों-ज्यों बारिधारा को निहारे दार 
द मार के पुकारती है द्वाय राम औ सीड। 
ज्यों-ज्यों पीड पीड करे पातकी पपीहा त्यों-त्यों, 
तीय. ताहि बूझति किते हैं रे पीड ॥ 
साहित्य-दपंशकार ने तपन का इस प्रकार उदाहरण 
दिया हेः--- 
श्वासान्मुश्यति भूतले विछुठति स्वन्मागमाढोकतते, 
दीघ रोद्ति विक्षिपत्यत इतः क्षामा भुजावहरीम्‌ । 
किद्च प्राणसमान ! का्कक्षितवती स्वर्तेईपि ते सह्मं, 
निद्रां वान्छति, न प्रयच्छति पुनदंग्धो विधिस्तामपि । 
अथोत्‌--वह रमणी गहरे श्वास लेती है, जमीन पर 
लोटती है, तेरे मार्ग को देखती है, देर तक रोती है, अथात 
इधर-उधर भुजलताओं को फेंकती है स्प्त में भी तुम्हारे सज्ञम 
को प्राणों के समान चाहती है, निद्रा को चाहती है। जिससे 
कि स्वप्न में ही तुम्हारे दर्शन हो जावें । किन्तु निदेयी ब्रह्मा 
निद्रा भी नहीं आने देता । 
यद्यपि तपन का संबंध वियोग से है तथापि प्रियवम को यह्‌ 
ज्ञान कि उसकी प्रियतमा उसके लिये कष्ट उठाती है बहुत ही. 
संतोषप्रद होता है। और मिलन के सहायक ही नहीं वरन्‌ 
मिलन के सुख को ट्विगुणित कर देता है। 
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मोग्ध्य 


मुग्बता भोलेपन को कहते हैं। अधिक चातुय्य॑ शोभा में 
नहीं गिना जाता। भोलेपन की विहारीलाल जी इस प्रकार 
प्रशंसा करते हैं:-- 
ठोरी लाई सुनन की, कहि गोरी मुसक्यात । 
थोरी-थोरी सकुच सो, भोरी-भोरी बात ॥ 
भोलापन, डरपोकपन यह शोभा के अंग माने जाते हैं । 
जहाँगीर जो नूरजहाँ के ऊपर आसक्त हुआ था वह उसके भोले- 
पन पर ही मुग्ध हुआ था। यह भोलापन कृत्रिम रूप से भी 
दिखाया जाता है । मुग्धता की साहित्य-दर्पण में इस प्रकार 
परिभाषा की गई है:--- 
अज्ञानादिव या पृच्छा प्रीतस्यापि हि वस्तुनः । 
चल्लभस्य॒पुराप्रोक्त मौग्ध्यं तत्तखवेदिमिः ॥ 
जानी हुई वस्तु को अनजानी की भाँति जो प्रिय-जन के 
सन्मुख पूछता है उसे तत्व के जाननेवाल मौश्ध्य कहते हैं । 
इसका उदाहरण इस प्रकार दिया गया है:--. 
के हुमास्ते क्रवा आमे सन्ति केन प्ररोषिताः। 
नाथ, मतकह्ृणन्यस्त येषां मुक्ताफल फल ॥ 
एक नायिका अपने नायक से कहती है:-- 
. है नाथ मेरे कणों में लगे हुए मुक्ताफल कौन से पेड़ के 
: पत्र हैं, कौन आम में होते हैं तथा वह किसने लगवाए हैं १. 
..  मोख्य का अज्ञान प्रियतमा का प्रियतम के ऊपर अत्यन्त 
निर्भरता, अक्षत्रिमता और विश्वास का द्योतक होता है। इन्हीं . 
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कारणों से भीरुता को भी गुण माना गया है। मौग्ध्य और 
भीरुता इस बात की भी द्योतक होती हैं कवि प्रियजन में-से अभी 
शिशुता नहीं गई । 


चकित 


प्रियतम के आगे अकारण डरना चकित कहलाता है। 
डरना भी शोभा का अज्ग माना जाता हैं। ब्वियों को भीरु 
करके सम्बोधित करते हैं, भीरुता सुकुमारता-द्योतक होती है। 
चकित का इस प्रकार लक्षण दिया जाता है:-- 
*करतो5पि. दयितस्थाग्र चकित भयसम्भ्रमः 


अथात्‌ प्रिय-जन के आग अकारण ही डरना या घवराना 
चकित कहलाता है:--- 

भय के कारण जो मुख पर शोभा आ जाती है उसका 
उत्तर रामचरित्र में क्या ही उत्तम वर्णन दिया हैं । 

बहु राछस चित्र विकोकत सो, भयभीत कछूकलकस्पन पाई । 

श्रमसीकर मंजु बसीऋर के कनि, कानि सों जासु बढ़ी रुचिराई ॥ 

जन इन्दु मयूख॒ विद्युम्बित, सीतऊ, चन्द मनीन को द्वार सुहाई। 

निजबाह वही म्रम कंठ में डारि, करो बिसराय प्रिया सुखदाई ॥ 

चकित का भाव हरिश्न्द्र से दिया जाता है। इसमें ओर 
भी भाव मिश्रित हैं:-- 

तू केहि चितवति चकित मसगी सी ! 

केहि हूढ़त तेरों कहा खोयो, क्‍यों अकुछात छखात ठगी सी ॥ 

तन सुधिकर डघरत री आंचर, कौन ख्याल तू रहति खगी सी। 
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उतर न देत जकीसी बैठी, मद पीया कै रेन जगी सी ॥ 
चोंकि-चोंकि चितवनि चारहु दिसि, सपने पियु देखत डमगी सी । 
भूल बैखरी म्गछौनी ज्यों, निज दुरू तज कहुँ दूर भगीसी ॥ 
करत न छाज् हार घर वर की, कुछ मरजादा जात डगी सी । 
हरीचन्द ऐसिहि उरझी तो, क्‍यों नहिं डोछत संग छगी सी ॥ 


केलि 


केलि का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
“विहारे सह कान्तेन क्रीडितं केलिरुच्यते” 
अथात्‌ विहार के समय कान्त के साथ क्रीड़ा को केलि 
कहते हैं । केलि के उदाहरण बिहारी से दिये जाते हैं:-- 
हँसि ओंठनि बिच कर उच्चै, किये निचोहे नेन। 
खरे ओर पिय के पिया, छगी बिरी मुख देन ॥ 
नाक मोरि नाहीं कके; नारि निहोरे छेय । 
छुवत ओंठ पिय आँगुरिन, बिरी बदन तिय देय ॥ 


ऊुतृहुल 


कुतूहल का इस श्रकार लक्षण दिया गया हैः-- 
सम्यवस्तुसमाछोके लोलता स्यात्कुतूहल म्‌ ।” 
अथात्‌ रमणीक वस्तु के देखने के लिये व्याकुल होना 
कुतूहल कहलाता है । इस प्रकार की व्याकुलता यह प्रकट करती 
है कि नायिका उदासीन नहीं है । वह संसार की बातों में रुचि 
रखती है । यह नायक की प्रसन्नता का कारण होता है।..... 


जटज्भार रखे रपप 


प्रसादाधिका55छाम्बितमग्रपाद , 

माक्षिप्य काचिद्‌ द्ववरागमेव । 
उत्सष्टलीलागतिरागवाक्षा - 

दलक्तकाड़ा पदवीं ततान ॥ 


हसखित 


हसित का इस प्रकार लक्षण दिया गया है-- 
“हसितं तु वृथा हासो यौवनोद्भेद सम्भव: 
अथात्‌ योवन के आगम में अकारण हास्य को हसित कहते 
हैं। हँसना स्वास्थ्य-निहवन्दता और निश्चिन्तता का सूचक होता 
है | बिहारी ने हसित का कया ही अच्छा वर्णन किया है-- 
नेकु हँसोही बानि तजि, छूख्यो परत सुख नीठि । 
चौका चमकनि चॉंध में, परत चोंधि सी डीटि ॥ 
देखिये निम्नोल्लिखित देव जी के छुन्द से प्रकट होता है कि 
विना हँसी की हँसी संयोग श्रद्भार के परस्पर प्रेम और सन्तोष 
में आही जाती है । 
हुँ सुख चन्द ओर चितव चकोर दोऊ, 
चिते चिते चोगुनो चितेनो छछचति है। 
हाँसनि हँसत ब्रिन हाँसी विहँसत मिले, द 
गांतनि सो गात बात बातनि में बात है ॥ 
प्यारे तन प्यारी पेखि पेखि प्यारी पिय तन, 
पियत नखत नेकहू न भनखात है । 
देखि न थकत देखि देखि ना. सकत दिव' 
देखिबे की घात देखि देखि ना अघात है ॥ 
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जसा कि पहिले बताया जा चुका है. उद्दीपन विभाव इसकी 
उत्पत्ति में सहायक होता हैँ। रूंगार के उद्दीपन विभाव इस 
प्रकार बतलाए गये हैं । 
जाके देखे अरु सुने, र्ष॒ उद्दयोपन होय । 
उद्दीपन सुविभाव तिहि, कहहि सुकवि सब कोय ॥ 
सखी दूतिका अरु सखा, नख-सिख-छवि इक अज्ढ । 
पट-ऋतु पानी पौन हूँ, रहस राग भओ रंग॥ 
सरिता बाग तड़ाग बन, चंद चाँदर्नी . छेय। 
पट भूषन शोभा प्रभा, सुख दुख सब कहि. देय ॥ 
सविता कविता सौरभ हु, रृत्य वाद्य चित चाह । 
यहि विधि भौरों जानिये, डहीपन कविराय ॥ 
अथोत्‌ जिसके देखने और सुनने से रस का उद्दीपन होता 
है, उसे उद्दीपन विभाव कहते है। सखी, दूंतिका, सखा, नख-सिख 
की छवि, षट-ऋतु, पानी, पवन, तड़ाग, वन, चन्द-चाँदनी, 
वद्धा-भूषण, शोभा, सूय, कविता तथा सुगन्ध इत्यादि ये सब 
उद्दीपन-विभाव कहे जाते हैं द 
सखी का लक्षण ओर उसके प्रकार कवि 'चिरजीवी' 
इस भ्रकार बतलाते हैं । द 
जेहि नारी से नायिका, कछु न दुरावे सेद। द 
सखी सु चारि प्रकार की, वरनहिं सुकवि अखेद॥ 
. प्रथम कही ह्वित कारनी, दुतिय सु व्यंग विदगर्घ । 
..... अन्तरंग बहिरिगिनी, तृतिय चतुर्थ सु छब्घ॥ 
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देवजी ने सखी का इस प्रकार लक्षण दिया है;-- 
बहु विनोद भूषन रचे, करे जो चित्त असन्न। 
पियददि मिलावे उभहि सों, रहे सदा आसन्न ॥ 
पति सों देह उराहनों, करे सदा भस्वास | 
ऐसी सखी बखानिये, जाके जिय विस्वास ॥ 
चारों प्रकार की सखियों के लक्षण चिरजीवी” से दिये 
जाते हैं: ह 
१, हितकारिणी--- 
छल तज करे ह्वितार्थ जो, निज मन-बच-क्रम-काय । 
ताहि सखी हितझारिनी, कहहि सकछ कविराय ॥ 
“ततोषनिधि' ने हितकारिणी का इस प्रकार लक्षण दिया है- 
भूषन करि ढारति चमर, आरति छेति उतारि। 
देति दिवौना दीठि उर, ईंठ सुरूप निहारि ॥ 
(२ ) व्य्ग विदग्ध:--- 
करे व्यज्ञ ते चतुराई, वाक्य न बूृइयो जाय । 
ताको व्यड्ग विदग्ध सखि, कहहिं सकल कविराय ॥ 


( ३ ) अन्तरब्ज :-- 
जा के गूढ़ू क्रियान व को, दुतिय न जाने भेद । 
अन्तरज्ञिनी सखी तेहि, बरनहि बुद्धि अखेद ॥ 


(४ ) बहिरकज्षिनी:-- 
जाकी क्रिया प्रकट रहे, सब समुझे अनयास | 
द बहिराज्ननी सखी तिन्‍्है, भाषहि बुद्धि विछास ॥ 
सखी सखा ओर दूती, नायक-नायिकाओं के मिलन तथा 
उनके प्रेम-वर्णन एवं आनन्दोपभोग में सहायक होने के कारण, 
उद्दीपन विभाव माने गये हैं । सखी और दूती दोनों सहायक 
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दैं; किन्तु सखी का, बराबरी का दजों होता है। उसमें प्रेम का 
आधिक्य होता है । वह जो कुछ करती है नायिका के प्रेम से 
करती है। सखी प्रायः स्वकीयाओं की होती है तथा दूती 
परकीयाओं की । जो सखी छुल्ल को तज मन, वचन ओर काया 
से अपनी नायिका का हित करती है उसे हितकारिणी कहते 
हैं। व्यज्ञविदग्धा वाकू-चातुर्य से नायिका-विनोद और हित्त- 
साधन करती है। वह उससे हर प्रकार का हँसी-मजाक कर 
सकती है। अन्तर सखी जो नायक-नायिका के उन गूढ़ रहस्यों 
एवं दाँव-पँचों को जानती है, जो दूती को ज्ञात नहीं हो सकते । 
बहिरद्ग सखी वही बातें जानती है जो कि सब जानते हैं । सखी 
को अपनी ओर मिला लेना मान-मोचन का एक उपाय माना 
गया है | इसको साहित्य की पारिभाषिक भाषा में भेद कहा है--- 
सखी के कार्य इस प्रकार बतलाए गए हैं:-- 
सण्डन अरु शिक्षा करन, उपाहुम्भ परिहास । 
काज सखी के जानियो, औरो बुद्धि विछास ॥ 
“--मतिराम 
मण्डन, शिक्षा, उपालम्भ और परिहास यह सखी के मुख्य 
कार्य हैं। हर प्रकार के बुद्धि-कोशल्य प्रकट करना यह तो 
उसका काम है ही। मण्डन शंगार को कहते हैं| देखिये:-- 
तिय को होत सिंगार जो, पोड्स विधि मन छाय । 
कहहिं सु मण्डन काय तेहि, सकल सुकवि समुदाय ॥ 
केशवदासजी ने सोलह खंगार इस प्रकार बतलाए हैं-- 
प्रथथ सकल झुति मजन अमल बास, रा 
जावक सुदेश केश्ा-पासनि सुधारिबो | 
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अज्वराग भूषन विविध मुख बास राग, 

कजल कलित लोल लोचन निद्दारिबों ॥ 
बोलनि हँसनि चित चातुरी चलनि चारु, 

पल पल प्रति पतित्रत परि पारिबों। 
8६ श् 99 ईथ ०, कप हि 
केशोदास  सविलछास करह कुंवर राधे, 

यहि बिधि सोलह सिंगारनि सिंगारियो ॥% 


मण्डन का वेनी-प्रवीन' ने इस प्रकार उदाहरण दिया है-- 
मक्षन के दग अक्षन दे झ्ुग, खज्नन की गति देखत भूली । 
बेनिप्रवीन! अभूषन अम्बर, सो ओउ अंगन के भनुकूछी ॥ 
राधे को आज सिंगार्मो सखी न, तिकोक की कोऊ तिया सम दूली। 
सोने की बेलि सुगंध समूह, मनो सुकता-मनि फूलन फूली ॥ 
शिक्षा-- 

सखी सिखावन देह जो, तिय के ढिग कछु जाय । 

शिक्षा कारज कहहिं तेहि, सकर सुमति हरषाय ॥ 


सखियाँ नायक नायिकाओं के परस्पर मिलन और मान- 
मोचन में सहायक होती हैं । इस कार्य के लिये वह अनेक प्रकार 


. # सोलह सिंगार इस प्रकार से हैं:--- 
(१) एचि-दंतवावन श्त्यादि, (२) मजन-लान, (३) भमर-वास-स्वच्छ वस्र, 
(४) जावक-महावर, (५) केश-पाश सुपारना, (६) अंगराग-भन्नों में विविध रह्ढों से 
कुछ चिद्द बनाना, भरा के अन्तगत पाँच भर झूंगार हें । (७) माँग में सिंदूर 
भरना, (८) गाऊ और ठोढ़ी पर तिल बनाना, (8) उरस्थछ पर केशर छुग्राना, 
| (१०) द्वार्थों में मेंद्दो लगाना, (११) पुथ्य-भूषण, (१२) स्वरणे-भूषण, (१३) मुख 
वास, शकायचो, लवंगादि का देना, (१४) दाँतों को मिस्सी से रंगना, (१४५) होंठों 
को ताम्बूछ से रंगना, (१६) नेत्रों में कज्जढ देना |... +-म्रिया-प्रवात 
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की शिक्षा दे अपना कार्य सम्पादन करती हैं । कभी बे शिक्षा से 
काम लेती हैं ओर कभी उपालम्भ तथा परिहास से । नायक को 
रिमाने की विधि आदि शिज्ञा में सम्मिलित है । 
शिक्षा के उदाहरण:-- 
कत सजनी हे अन मनी, अरुँवा भरति ससंक । 
बड़े भाग ननन्‍्दलाकू सों, झूठहु लगत कक ॥ 
द “--मतिरास + 
छाज घट जैहे गृह काज घट जैहै, 
सुख साज घट जैहे रूपराज घट जायगो । 
कानि घट जैहै रूदु बानि घट जैहै, 
सकुचानि घट जैहे उर ज्ञान घट ज्ञायगों ॥ 
रसिक बिहारी ढीठ छैछ सब ही को छले, 
ताको छबि देख पति धर्म घट जायगो। 
तन घट जैहे भरु मन घट जैहै, 
अरी पनघधट जैहै वाको पनघट जायगों ॥ 
“-- रसिक बिहारी 
मोंहि भरोसो रीक्षि है, उच्चक झाँकि इक बार । 
रूप रक्तावचन हार वह, ये नेना टिझवार ॥ बिहारी--- 
बारिही बैस बड़ी चतुरी हो बड़े, गुन 'देव” बड़ी ये बनाईं। 
सुन्दरि हो सुधरी हो सछोनी हो, शीछू भरी रस रूप सनाई ॥ 
राज बहू बलि राज कुमारि, अहो सुकुमारि न मानौ मनाई । 
नेसुक नाह के नेह बिना, चकचूर हें जैहै सबै चिकनाई॥ 
यह शिक्षा मान-मोचन के सम्बन्ध में है। वास्तविक में 
नायक का प्रेम, नायिका के सोंदय को बढ़ाता है। सौंदर्य 
अस्तुगत अवश्य है, किन्तु वह बहुत कुछ द्रष्टा के ऊपर निर्भर 


श्र रस श्द्र 


है । तमाशाई ही तमाशे की शोभा को बढ़ाते हैं | किसी उदूँ कवि 
ने कहा है कि “वह तमाशा ही नहीं जिसका कोई तमाशाई नहीं” 
कविवर विहारीलालजी ने नीचे के दोहे में प्रेम तथा सौंदय का 
सम्बन्ध दिखलाया है । देखिये:-- 
जद्यपि सुन्दर सुधट पुनि, सगुनो दीपक देह । 
तऊ प्रकाश करे तितो, भरिये जितो सनेह ॥ 
जपात्षम्भ 
पिय हित तिय, तिय हित पिये, सखि ज्ञु उराहन देइ । 
उपालम्भ कारज तिनहें, सकल सुकवि रूखि छेइट ॥ 
उपालम्भ के कुछ उदाहरण:-- 
दया करि चिते चित हित को चुराय लियो, 
फ़िरि हित चितये न यही सोच नित है। 
दिलदार जन पर बस में बच्ते जे तिते, 
तेसुक न चाव निसिच्बासर चकित है ॥ 
देखे टक छागे अन देखे पलकौ न छागे, 
देखे अनदेखे नेना निमिष रहत हैं। 
सखी दे जु कान्ह तुम्हें काहू कीन चिन्ता वह, 
देखे दुखित भनदेखेह दुखित है॥ 
“आलम । 
पान की कहानी कहा पानी को न पान करे, हक कर 
आहि कहि उठति अधिक डर अधिके। 
... कऋबि “मतिराम! भई विकरछ बिहाल बाल, 
द राधिके जिवाब रे अनंग भव राधि के ॥ 
. थाही को कहायो ब्रजराज दिन चार ही मैं, 
...क्वारी है उजारि ब्रज ऐसी रीति नाधिके। 
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जैसे तुम मोहन विछोक्यो वाकी ओर तैसे, 
बैरि हूँ सो बैरी न बिलोकै बैर साथि कै ॥ 
“मतिराम ! 


इसमें उपालम्भ अन्तिम चार पंक्तियों में है | ब्रज-राज तो 
कहलाते हो, ओर व्रज को उजार किये देते हो ? 


चिरजीवी का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 
जाके लिए धर्मों जग अजस-पेटारी सीस 
छीनी अपवाद पे न एक छिन छाड़े साथ । 
तापै बिना काज आज रुठे से बने हौ छछा, . 
न जाने कहा धो बसी उर में तिहारे नाथ ॥ 
कहै “चिरजीवी” एती मानिए हमारी कही, 
छाड़ढी खड़ी है उते उर हों नवाये माथ । 
चलिए उते ही भ्ब खोलिए हिए की गाँस, 
आपनोई सीचो कोऊ काटत न निज हाथ ॥ 


परिहास का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
विहेसि परै जब नायिका, जिहे सखि काज निहार । 
कहहिं काज परिहास तेहि, सकल सुकवि निर्धार ॥ 
ए 
हे कार्य प्रायः व्यज्ञविदग्घा का होता है। परिहांस के 
उदाहरण देखिये:-- 
. रूढि के स्रोय रहे अँगना पिय, चोवरि चूकि तिया गहरानी । 
सोवत बन्दन बंदी दई गूंदि, 'बेनी प्रवीन” सखी बहरानी ॥ 
... भोरद्दि आय उठे अछ्सात वै, आरसी सामुहदै ले ठहरानी । 
.. ऋान्द कछू सकुचे मुसकाय, हँसी छखि मन्दिर में महरानी ॥ 
हम 500 2 ०८.० . “जनों प्रवीन 
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छाय बिरी मुख छाल के, सवे चछई जब बाल । 
लाल रहे सकुचाय तब, हँसी सबे दे ताल ॥ 
प्रभा तरोना छाछ की, परी कपोछनि आन । 
कहा छिपावत चतुर तिय, कंत दंत छित जानि ॥ 
. चन्दन छग्यो कपोल में, पोंछ डारिये बालू | 
लोक लगेगी ठीक यह, छगरत पीक सी छाछ ॥ 


दूती_ 
दूती का लक्षण इस प्रकार से दिया गया हैः-- 
जो नायक अरु नायकंहि, देह अवश्य मिलाय । 
ता को दूती कहत हैं, सकछ सुकृवि मन लाय ॥ 
ओर भी देखिये:--- 
मिलि न सकें जे तिय पुरुष, तेहि चित हित उपजाय । 
छल बल. आन मिलावई, सो दूती उहराय ॥ 
साहित्य-दपण में दूती के गुण इस प्रकार बतलाये हैं:-- 
कलाकौशल्मुत्साहों भक्तिश्विन्रज्ञता स्छूतिः | 
माधुय नम्नविज्ञानं वाग्मिता चेति तद्युणाः ॥ 
अथात्‌ कलाओं में कुशलता, उत्साह, स्वामिभक्ति, दूसरों के 
चित्त की बातों को समझ लेना, अच्छी स्प्रति, माधुय, वक्रोक्ति 
आदि में कोशल, वाकपद्ठता यह सब दूतियों के गुण हैं । दूती 
का कार्य नायक नायिका को मिला देना है। दूती के जो गुण 
हैं वह सब कार्य-सिद्धि के हेतु परमावश्यक हैं । प्रेमियों के लिये 
रूठी हुई श्रेयसी को मनाना साम्राज्यों के उत्थान पतन से भी 
अधिक महत्व रखता है। इसीलिये उनको ऐसी सबंगुणसम्पन्ना 
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दूृती की आवश्यकता रहती है, जो उनसे भी अधिक संलक्नता 
से कार्य सम्पादन कर सके । इन्हीं गुणों के न्यूनाधिक्य के 
कारण दूतियों के उत्तमा, मध्यमा और अधमा रूप से तीन भेद 
किये गये हैं । 
उतच्तमा का लक्षण--- 
मोहे जो रदु बोलिके, मधुर बचन अभिराम । 
ताहि कहत कविराज हैं, उत्तम दूती नाम ॥ 
उत्तम दूती वही है जो बिना सिखाए ही, जिसने भेजा हो 
उसका कार्य पूर्ण करने में कोई कसर न रखती हो। इसका 
मतिराम जी क्या ही उत्तम उदाहरण देते हैं। देखिये:-- 
तिय के हिथ के हनन कौ, भयो पंचसप्तर वीर । 
छाल .तुम्हें बस करन कों, रहे न तरकूस तीर ।॥ 
एक ओर उदाहरण देखिये, केसी वकालत करती है-- 
जा दिन ते देखे 'मतिराम' तुम ता दिन ते 
बढ़ी रहे मुसकानि काके जियराई पर । 
भावत न भोजन बनावत न आभरन 
... हेतु न करत सुधा-निधि सियराईं पर ॥ 
चलो उठि देखो बड़े भाग हैं तिहारे अब 
.._ राखो घटि राधिकै कन्हाई हियाराई पर । 
दूनी दुति छाई देह भाई दुबराई पिय द 
राई लोन बारिये तिया की पियराई पर ॥ 
- अध्यमा का लक्षण 
द रोप्चि रही रिक्षवार वह, तुम ऊंपर ब्रज नाथ | 
..... छाज सिन्धु की इन्दरा, क्यों कर भावे नाथ ॥ 
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मध्यमा दूती वह है जो सिखा देने पर भी थोड़ा सा नमक- 
'मिचे लगा कर हित साधन करे। उसमें इतनी वुद्धि तो नहीं होती 
कि वह अपने आप ही यथायोग्य संदेसे को कह दे। किन्तु भेजे 
हुए संदेसे को भली-भांति कह देगी । 
मध्यमा दूती का उदारहरण देखिये-- 
चार ही द्योस को चैन इते यह, जोबन काहे जोगावति अडू है। 
फेर तो अछू हू छागे बिना हेहै, पड सखी सो कथा निरशइ है॥ 
याते तुम्हें 'चिरज्णीवी' कहै उते, कान्द बेद्वाल'पर्यो परजड्ट है । 
मान छे मेरी कही ए भट्ट इह्ि, बैस में काहे को छेति कछड्ड है॥ 
अधमा दूती का लक्षण-- 
अधम दूतिका जानिये, बचन कहत सतराय । 
ग्रन्थन को मत देखि के, बरनत सब कविराय ॥ 
अधमदूतों वह है जो बेसा ही कह दे जैसा उसे बतलाया 
जाबे, उसमें अपनी ओर से न कुछ घटावे न बढ़ावे । मौका 
देख कर वह काय सम्पादन करने में सवंधा असमथ रहती है । 
अपनी बुद्धि का कुछ भी उपयोग नहीं कर सकती । यद्यपि संदेसा 
भेजनेवाली या वाला अपनी अज्ञानता के कारण कुछ भूल कर 
दे तो वह भूल सुधारी नहीं जायगी। इसका उदाहरण इस 
अकार से है-- द 
.._ जोबन भण्डित आपने, अज्नौ न जानत गात ।.. 
तो चित में अति चटपटी, निपट अटपटी बात ॥ 
उत्तमा ने नायिका को कामासक्त बतलाया किन्तु उसी के 
साथ कामदेव पर व्यज्ञा कर दिया कि वह कमज़ोर पर ही 
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वीरता दिखाता है । न्याय तो यह था कि नायक को उतना ही 
तंग करता ओर उसकी सखी इतनी विरह-व्याकुल न रहती । 
इस बात को उसने कितने विद्ग्धवापूर्ण शब्दों में कहा “लाल 
तुम्हें बल करन को, रहे न तरकस तीर” । भध्यमा, बात को 
स्पष्ट कह देती है। यद्यपि उसमें नायक का पक्ष कुछ घटता 
है । वह रीमक रही है, वह रिमवार है किन्तु लाज के वश अपना 
भाव नहीं प्रकट कस्ती है। उसने नायिका की विवशता दिखाई 
और साथ ही साथ उसको लाज-सिन्धु की लक्ष्मी कह कर, 
उसकी प्रशंसा भी कर दी। अधमा, नायिका की तारीफ तो 
थोड़ी करती है किन्तु बुराई बहुत | नायक की रुचि पर आश्रय 
प्रकट कर नायिका को अयोग्य सिद्ध करती है । उत्तमा, दूती बन 
कर काम नहीं करती बरन्‌ अपनी ही ओर से काम करती है । 
वह अपनी ओर से नायक को नायिका का ज्ञान करा देती है । 
मध्यमा भी करती ऐसा ही है किन्तु वह उत्तमा, की बराबर 
नायिका के पक्ष की श्रेष्ठता नहीं बतला सकती। अधमा एक 
प्रकार से बेगार सी टालतों है । वह कतेव्य मात्र करती है. और 
ऐसा करने में कभी कभी कार्य को बिगाड़ देती है। वह यह 
कहने में भी सझ्लोच नहीं करती है. कि वह भेजी हुई आई है । 
इतना ही नहीं कि उसको गये के मद में चूर बता कर और 
यह कह कर कि तेरी ऐसी नायिका उसके घर पानी भरती है 

नायिका के अभिमान को आघात पहुँचाती है ओर अपने 

हुए नायक का भी पक्ष गिरा देती है। इधर तो नायिका से 
कहती हैकि गरूर न कर उधर यह भी कहती जाती है कि नायक 
बहुत दीन है देखिये, नीचे का उदाहरण । 
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बार बार पठई सम्हार नदनन्द मोको, 

तोको ना सुबूक्ष आईं अबर्छों सोहाई का । 
योवन गरूर के सरूर में भई है चर, 

दूर कर भाली ऐसी डकति अघाइ का ॥ 
कहे 'चिरजीवी' तोसो कान्द की कहूँ मैं कहा, 

जोप तोपे दीन हैं परे हैं मन भाई का । 
मान लैरी मान तजि मान को सयानी खतै, 

पानी भरें प्यारी केती तेरे ऐसी नाइका ॥ 


दूतियों के तीन भेद ओर किये गये हैं । उनका नामोसलेख 


ही पयोप्त होगाः-- 


हिता हिते की अहित, हिताहिता सो जानि । 
अहिते अहिता कहत हैं, उदाहरन में मानि ॥& 
दूती के कार्य:-- 


स्तुति भरु निन्दा विनय पर, विरह निवेदन मानि । 
पुनि प्रबोध संघटन षट, दूती कारण जानि ॥ 


स्तुति प्रशंसा को कहते हैं । स्तुति का उदाहरण इस प्रकार 
से हैः--- 
करपूर की दीप सिखाइ दवे चेंपे चाँदिनी चन्द्‌ रहै नित शह में । 
अलबेले उरोज छसे उर पै धसे प्रान को जोपै लगे कहुँ भट्ट में ॥ 


(चिरजीवी' सुहाग भरी पिय की धनु मैन लजै तुम्हरे अ्रुव बह में । 
लुटि लेति हौ छाखन की मन बुढ़ि छजाति सी बैठी प्रिया परजह मैं ॥ 


(१) दितवान (२) अद्दितवान (३) हिताहितवाल । 
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ओर देखिये:--- 
दयति देह छबि गेह की, किद्दि विधि बरनी जाय | 
जैसे चपछा गगन ते, छि०ति पर फरकति आय ॥ 
सुख ससि निरखि चकोर अरु, तन पानिय रखि मीन । 
पद पंकज देखत भंवर, भये नयन रस छीन ॥ 
निन्‍्दा का लक्षण इस ग्रकार से है:-- 
तिय्र की निन्‍्द्रा कर जबे, दूती साथे काज | 
निन्‍दा कारज करहि तेहि, कवि कविता कविराज ॥ 
निन्‍्दा का उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
जानिके झूठहि रोगी बने तो, कहो कोऊ कैसे करे उपचार है। 
जागत ही रहे सोय सखी तिन्है, कैसे जगावै कोड गुनवार है ॥ 
क्यों 'चिरजीवी' कहै उन साँ जो, सुने कितनो न करे एकबार है । 
आय रहै घर में दबकी औ, झेकायो करे नित कान्ह को द्वार है ॥ 
इस निन्‍्दा में नायिका को यह बतला दिया जाता है कि तेरी 
-यह दशा तेरे ही हठ के कारण है | तू हठ छोड़ दे तो तेरी यह 
व्यथा की दशा दूर हो जावे । 
विनय का लक्षण इस प्रकार से हैः-- 
तिय सों बिनती करि जबै, दूती साथै काज । 
ताहि विनथ कारज कहै, सकल सुमति कविराज ॥ 


इसका उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 

बढ़ भागिनी रूप की राशि प्रिये, अनरीति हिये ते बहाइये जू. । 
... अब प्रीतिके पन्‍्थ महानिधि में, अबछा अपने चित छाइये जू ॥ 
.... विरजीवी' तुम्हे कर जोरे कहै, जनि छाड़ले को बिसराइये जू । 
... इन नन के वानन मारयो जिन्‍है, तिन्‍्है रूप सुधा सो जिभाइये जू ॥._ 


शज्वार रस शद&- 


विरह निवेदन--इसका लक्षण इस प्रकार से है:-- 
नायक विरदद कहै जबै, तिय पिय दूती जाय । 
विरह निवेदन काजे तेहि, कहृहि सकल कविराय ॥ 


यह काय दोनों ओर से होता है, नायिका का विरह नायक 
पर और नायक का नायिका पर। नायक का विरह-निवेदन 
देवजी से दिया जाता हैः-- 
वरुणी बघस्बर में गृूदरी पक दोऊ, 
कोये ,रोते बसन भर्गोहे बेष रखियाँ। 
बूड़ी जछू ही में दिन जामिनि हू जागी भौंहे, 
धूम सिर छाये विरहा नरू बिलखियाँ॥ 
आँसु वा फटिक माल लाल डारी सेवी पेन्हि, 
भई हैं अश्छेछी तज चेछी संग सखियाँ। 
दीजिये दरस देव कीजिये संयोगिन ये, 
जोगिन हे बैठों वियोगिन की अँखियाँ॥ 
. विरह-निवेदन के बिहारी के भी अच्छे उदाहरण हैं. 
देखिये:-- 
जो वाके तन की दसा, देख्यों चाहत आपु। 
तो बलि नेक विलोकिये, चलि भौचक चुपचाप ॥ 
कहा कहों वाकी दुसा, हरि आनन के ईंस। 
विरद्द ज्वाल जरिबो छखे, मरिबो भयो असीस ॥ 
. बिहारी-- 
एक उदाहरण ओर भी देखिये:-- 
कहा कहों वाकी दसा, जब खग बोछत राति । 
. पीव! सुनत ही जियत है, कहाँ सुनत मरि जाति ॥ 
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पद्माकरजां का एक उदाहरण 
दूरहि ते देखति बिथा मैं वा वियोगिनी की, 
आईं दौरि भाजि दााँ इलाज मढ़ि आवेगी। 
कहें पद्माकर सुनो हो घनस्थाम ताहि, 
चेतत कहूँ जो एक आदि कढ़ आवेगी। . 
सर सरतानि को न सूखत छगेगो देर, 
ऐती कछु जुहुमिन ज्वाल बढ़ि आवेगी। 
 ताके तन ताप की कहीं में कहाँ बात मेरे, 
गात ही छुए ते तुम्हें ताप चढ़ि आवेगी ॥ 
एक दूती की और बक्ति देखिये:-- 
महिला सहख्र भरिते तव हृदग्रे सुभग ! सा अमान्ति । 
अनुद्निमनन्यकर्मा अंग तनु मय्रि तनू करोति ॥ 
अथात्‌ तेरे हृदय में बहुत सी महिलाओं को स्थान मिल 
चुका है, वहाँ बड़ी भीड़ है । भीड़ में प्रविष्ट होने के लिए दुबले- 
पतले आदमी की ज़रूरत है | इसीलिये वह अपने पतले शरीर 
को ओर भी पतला कर रही है, जिससे तेरे हृदय में स्थान मिल 
जावे । क्या ही उत्तम उक्ति है ! 
प्रबोध का अथ है जतला देना या बतला देना । इसका 
लक्षण इस ग्रकार से हैः-- _ 
तियहि प्रबोध जु दूतिका, साथे अपनों काज । 
तेहि प्रबोध कारज कहें, सकल सुकवि सिरताज ॥ 
इसका उदाहरण इस प्रकार से है:-- 
.._मन्द सो करत सुख-चंद चन्द हू को जाको, द 
हा चामीकर बरन ब्रिसेष छवि छाइका ॥ 


श्टड्भार रस श्र 


काव्यौ सो परत कुच कज्न ऋच्लुकी ते जाऊे, 
केश कमनीय राजें सुकटि सोहाइका ॥ 
कहें 'विरजीवी' नेकु डस्यौ ना डराये वाके, 
भोंहनि मरोरि जो डरावे सुखदाइका। 
होय के निशक्ू भूरि भरियों सुअह् जाज, 
आवेगी अनोखी ओ अनडद्ग भरी नाइका ॥ 
संघटन का लक्षण इस प्रकार से दिया जाता है:-- 
तिय पिय को ज्ञ॒ मिलाय दे, दूती छछ बल साथ । 
काज संघटन कहहिं तेहि, कविगन बुद्धि अगाघ ॥ 
कविवर विहारी से कुछ संघटन की युक्तियों का उदाहरण 
दिया जाता हैः--- 
हरि-हरि बरि-बरि करि उठत, करि-करि थकी उपाय । 
वाको जुर बलि वैद्य जू , तो रस जाय सुजाय ॥ 
वे ठाड़े उमदाहु उत, जक न बुझे बड़वागि। 
जाही सों लाग्यों हियो, ताही के उर छागि॥ 
५८ ५ १ 
सोने की सी डार सुकुमार वारे हैं सेबार, 
सुन्दर सुवरन की भूठी समानी है। 
मोतिन को माल मोती बेसर को लेत हाल, 
मोतिन से दसन मुख मोती को सो पानी है ॥ 
ल्‍्याईं हो बुछाय के बलाय लेंठ लाल बाल, 
देखत हो भलो भेरो मानि हो में जानी है । 
नेत सुख देन चित चैन होत सुने बैन, 
. ऐन मैन मैनका कि मैन ही की राती है ॥ 
गोरी को जु गुपार को, होरी के मिस्र छाय । 
..._बिजन सॉकरी खोर में, दोड दियों मिलाय ॥ 
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क्‍या अच्छी उक्ति है ! और भी देखिये:-- 
रमनी रमन मिलाय सो, दूती रहते बराय।.. 
धन दामिनि को जोरिकै, ज्यों समीर रहि जाय ॥ 
है है है 
यह बिनसत नगर राखि के, जगत बड़ो जस लेहु । 
जरी विषम जुर ज्याइये, आय सु-दरसन देहु ॥--बिहारी' 
हर ५ ५ 
दूती का कार्य सहायता देने का ही है। उसके सहारे जब 
प्रेम पका हो जाता फिर उसकी कोई आवश्यकता नहीं पड़ती । 
दूती का कार्य प्रायः वियोगावस्था में ही रहता. कविवर 
बिहारी ने ठीक ही कहा है कि जब तक प्रेम की डार पक्की 
नहीं होती तभी तक दृती रूपी नीचे के ढाँचे ( कलाबत्त )- 
की आवश्यकता रहती है, फिर वह अनावश्यक हो जाती: 
है । देखिये:-- 
कालबतू दूती बिना, जुरै न भ्रान उपाय । 
फिर ताके टारे बिना, पाके प्रेम छदाय ॥ 
दूतियों का जाति-भेद के आधार पर भी विभाग किया गया 
है लेकिन उसमें कोई विशेषता नहीं । विशेषता केवल इतनी है कि 
उनको अपने व्यवसाय ( माल्िन, धोबिन ) के मिस नायिका के. 
भृह में प्रवेश का सुअवसर मिल जाता है। उत्तका यहाँ पर 
विस्तार-भय से वन नहीं किया है। ब्लियाँ अपने लिए स्वयं भी 
दूतपन का काम करती हैं। उनको 'स्वयंदूतिका कहते हैं । 
उनका भी दो एक उदाहरण पेश करते हैं । स्वयं दूतिका-- 
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देखिए यह गुलाब कवि की शक्ति हैः-- 
अब दोय घरी दिन शेष रहा, पथ जात 'गुलाब' सुठीक नहीं । 
नजदीक न ग्राम उजार महा, मग छूटत छोग अथे दिन हीं ॥ 
इृहि ठाँ बहुधाम सरे सब काम, तमाम मिले वर वस्तु सही । 
तुम जाहु न जाहु करो जु रुचे, सुदया घारि मैं द्वित बात कही ॥ 
५८ »६ >< +< 
बसो पथिक या पौर में, यहाँ न आवबे और । 
यह मेरो, यह सास को, यह ननदी को ठौर ॥ 


सखा 
लेचणु :--- 
सखा को नर्म सचिव भी कहते । उसका लक्षण इस 
प्रकार हैः-- 


जो नायक अरु नायिकहि, देह मिलाय सुजञान । 
ताको सखा सम्हारि उर, कविजन कहें बखान ॥ 
अकार 
पीठमद विट चेट पुनि, बहुरि विदूषक होय । 
चार प्रकार सखा यही, कहद्टि सुकवि सब कोय ॥ 
पीठमद्दे:--- 
भवसि छोड़ावै मान जो, तिय को कौनिहु यत्न । 
पीठमर्द ताकों कहै, सखा सुकवि गुन-रत्न ॥ 
एक पीठमद की उक्ति सुनिये:-- 
नेंदनन्द की रीति कहै को अली, बिगरे जस हैं सो सुनेयत हैं । 
निज गाँव की ग्वारी गुवालिनी हूँ, पै छ॒द़े जो सुने सरमैयत हैं ॥ 
चिरजीवी चछो उठो मान तजो, सजो भूषन ये जो बनेयत हैं। 
तुम्दरे ही विकोकत चन्दमुखी, हम कैसो उन्हे सरमेयत हैं ॥ 
श८ 
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नायक को शो देने के लिए तो नायिका मान छोड़कर 
अवश्य ही जायगी । इसी मानसिक परिस्थिति का सखा लाभ 
उठाता है | 
विट का लक्षण-- 
काम उदीपन करन मैं, जो सब कछा प्रवीन । 
. ताहि सखा विट कहत हैं, सकल सुमति रसलीन ॥ 
एक विट की शक्ति देवजी से सुनिये-- 
बैठि कहा धरि मौन वधू , रंग भोन तुम्हें बिन छागत सूनो । 
चातिक छी तुमही रदे देव, चकोर भयो चिनगी करे चूनो ॥ 
साँक्ष सोहाग की माक्ष डदे करि, सौति सरोजन को बन छूतो । 
पावस ते उठि कीजिये चैत, अमावस ते उठि कीजिये पूनों ॥ 
विट लोग यह जानते हैं कि कौन से उद्दीपन नायिका के 
मन को फेर कर मान-मोचन करा सकते हैं | वे उन उद्दीपनों के 
उपस्थित करने में चतुर होते हैं । पावस का आगमन प्रायः मान- 
मोचन करा देता है । इसलिये वह मलार राग गाकर पावस की 
स्त्रति करा देता है ओर मान-मोचन हो जाता है | देखिये:-- 
धन्य रास रागिनी प्रसेद गुनिगन धन्य 
धन्य सुर आम जाते जड़ चित चोवै है। 
धन्य ताक अकथ अनेक मसुछेन धन्य 
धन्य तन्त्र विधि जो सब जग जोवै है ॥ 
...  कहै चिरजीवी रूठी बार को विछोकि छोरो.... 
. अछाप्पो जो सबेही मन भोवै है । 
सुनिक मछार छागी पूछन सखा सों एऐे..... 
/. ५ : .-.: आजकाल्द निसि में कन्हैया कहाँ सोचे है ॥ 


अज्भार रस श्जप 


.  चेटक का लक्षणु:-- 
... दुदुन मिलावै युक्ति सो, व्यथ न होवै काज ॥ 
ताको चेटक सखा कि, करहिं ख्याति कविराज ॥ 
चेटक की उक्ति का उदाहरण:-- 

तुमने चुराई कहाँ बाँसुरी गुपार जू की, 
जो सुनि हमारो हियो आग भयो जात है। 

सदा के ज़ु चोर सो हैं. तोह को कहत चोर, 
आजली न सुन्यों एसो अज्स अधात है ॥ 

कई चिरज्ञीवी ताते तोसू हों कहत प्यारी, 
सुनिके हमारी डंडे औसर नखात है। 

चलिकै न पूछे इते जड़ सी खड़ी है कहाँ, 
पूछे बिन बात केती साची होई जात हैं ॥ 


नायक को चोर बताकर नायिका को अपना सावपना प्रमा- 
णित करने के लिए नायक के निकट जाने को उत्तेजना दी गई है । 
वहाँ तक पहुँचने की ही आवश्यकता थी । 


विदूषक लक्षण:-- 
सहझूल नक॒छ करि विविध विधि, द्वास्य करे सच्चञार । 
ताहि विदूषक सखा कहि, बरनहि सुकवि उदार ॥ _ 
विदूषक का कार्य हास्य-विनोद से दम्पति का चित्त प्रसन्न 
रखना है | विदूषक अपने हास्य से विरह को भी सद्य बना देता 
है । शकुंतला के पाठकों को माडव्य का स्मरण होगा ही। मान 
में भी मानिनी को हँसा कर विदूषक मान-मोचन में सहायक 
बनता है और अपना सखात्व साथक करवा है।..._ 


रद नवरखस 


विदूषक की कृति का चिरजीवी से उदाहरण दिया जाता है। 
रूप बनि नारी को मनावन प्रिया को बाल, 
आयो डठि प्रात ही सो आनंद खुदें भयो। 
लाग्यौं कहे कम्पित कुशल बुद्धि नागरी सो, 
छाल सुन प्यारी आज हमते जुदें भयो ॥ 
कहे चिरजीवी ऐसी बैन सुनते ही बाल, 
घूंघट डघारि हँसी मदर मुद्दे भयो। 
सुषमा को साज सारे सुख को समाज जाज, 
मानो सुधा श्रोत सो सुधाकर उदें भयो ॥ 





नखशिख 


प्रथक प्रथक प्रति अद्भ की, छबि नख-सिख परयन्त | 
जह वां वरन्यो जाय तेहि, कह नख-सिख बुधवन्त ॥ 
 नखशिख पर हिन्दी कवियों ने बहुत लिखा है। यहाँ तक 
कि अ्जभाषा इसके लिये बदनाम हो गई है। जरा वर्तेमान 
काल के प्रतिभाशाली छायावादी कवि श्रीयुत सुमित्रानन्द्न पंत 
जी की व्यड्रोक्तियों को देखिये;-- 


ंगारप्रिय कवियों के लिये शेष रह ही क्‍या गया ९ 
उनकी अपरिमेय करपना-शक्ति कामना के हाथों द्रौपदी के दुकूल 
की तरह फेल कर नायिका के अद्ज प्रत्यड़ से लिपट गई। 
बाल्य-काल से वृद्धावस्था पर्यन्त--जब तक कोई चचंद्र-बदनि 
मृग-लोचनी” तरस खाकर, उनसे बाबा” न कह दे--उनकी 
_ रस-लोलह॒प सूक्ष्मतम दृष्टि केवल नख से शिख तक, दक्षिणी ध्रव 
से उत्तरी-प्रुव तक, यात्रा कर सकी ! ऐसी विश्वव्यापी अनु- 
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भूति | ऐसी प्रखर प्रतिभा ! एक ही शरीर यष्टि में समस्त 
ब्रम्हाएड को देख लिया ।” 
“अति सवंत्र व्जयेत्‌' का नियम साहित्य में भी लागू होता 
है। जब कोई चीज़ “अति! को पहुँच जाती है तभी उसके 
प्रतिकूल जोरदार आवाज़ उठाने की जरूरत पड़ती है | जो बात 
नायिका-भेद के सम्बन्ध में कही गई थी, वही यहाँ पर कहना 
अनुपयुक्त न होगा । माना कि जिस सूक्ष्मबीक्षणी प्रतिभा ने 
नायिका में ही सारा सोर-चक्र देख कर पत्रा को अनावश्यक 
कर दिखाया, रति-कार्य को संग्राम रूप मान उसमें पीछे रहने 
वाले बालों को दण्ड-विधान में ला बन्धन में डाला, दृष्टि को 
“'किबलनुमा' कहा अथवा विरहिणी के नेत्रों की बिरूनियों को 
वाधाम्बर बना योग का साज सजा दिया, शरीर को अनुपम 
बाग! के रूप में देखा ओर उसमें 'शुक', 'मीन', 'खखन', 'सप 
'पवत', ओर “तड़ाग', सब कुछ पाया | यदि विज्ञान की ओर 
मुकती तो क्या न कर डालती ? किन्तु इसके लिये थीं साधनों 
की आवश्यकता ! प्रत्येक वस्तु के लिये उपयुक्त देश और काल 
की आवश्यकता रहती है । वह समय विज्ञान का न था| कवि 
अपने समय से थोड़ा आगे अवश्य जाता है । किन्तु वह अपनी 
परिस्थिति के बाहर नहीं जा सकता ! आजकल की दृष्टि से 
प्राचीन कला में बुद्धि का दुरुपयोग हुआ, किन्तु अब उसको 
न पढ़ना उस दुरुपयोग को पराकाष्ठा तक पहुँचा देना है। 
यदि जिस किसी रुपये से प्रयोगशाला बन सकती उस रुपये 
से देव-मन्द्र अथवा सुरम्य उद्यान बनवा डाला तो उस मन्दिर 
या उद्यान की ओर न देखना उस रुपये की बिलकुल ही बरवादी 
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करना हैं। ताज महल में उपयोगिता नहीं, केवल सौंदय ही 
है, किन्तु लोग उसे देखने के लिये दूर-दूर से जाते हैं| बस 
इसी प्रकार प्राचीन नख-शिख साहित्य का अनुशीलन है । नख- 
शिख पर और कुछ लिखे जाने की आवश्यकता नहीं, किन्तु 
जो कुछ लिखा जा चुका है उसको अतीत के सागर-तल में 
विलीन होने देना बुद्धिमत्ता का काये नहीं। यहाँ यह बात 
उन्हीं लोगों के लिये है, जिनको कि साहित्यानुशीलन के निमित्त 
अवकाश है । 

नख-शिख वर्णन का साहित्य में क्या स्थान है, ओर उसको 
उद्दीपन विभाव में क्‍यों रक्खा है; इस पर कुछ कहना आव- 
श्यक है। जब नायक-नायिकाओं को आल्मम्बन में रक्खा है 
तो क्‍या उनके वर्णन में उनका नख-शिख नहीं आजाता ९ 
फिर, इसको उद्दीपन में क्‍यों माना ? इसमें समुद्र ओर 
तर्ज का सा हिसाब है। समुद्र की तरज्ञ है न कि तरहूः 
का समुद्र । इसी प्रकार नायिकाओं के नख-शिख होते हैं न कि 
नख-शिख की नायिकाएँ | नायक आलम्बन है, क्‍योंकि उसके 
आधार पर रस की स्थिति है। नायिका का पूर्ण स्वरूप नायक 
के प्रेम के आधार पर होता है। किसी अड्ग का सोंदय आकषरा 
को बढ़ाबे, चित्त को प्रसन्न करे, मन को वशीभूत कर ले, किन्तु 
वह नायिका का स्थान नहीं ले सकता । अकेला अज्ज स्थान- 
भ्रष्टटराजसत्व की भाँति शोभा नहीं देता । नख-शिख को आल- 
स्वन का सहायक उद्दीपन रूप मान कर यह बात बतलाई गई. 
है कि सौंदय एक वस्तु है। वह अज्ञों का समूह नहीं है। 
अत्येक अज्ञ की शोभा से भी सौंदर्य कुछ ऊँचा है । प्रत्येक अज्ज 
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की शोभा सौन्दय को वढ़ावे, किन्तु उसका समूह नहीं है; 
वह समष्टि है, अंगी है; व्यष्टियों तथा अज्ञों का समूह नहीं । 
प्रत्येक अज्भ की समता मिल भी जाती है किन्तु अद्डी की समता 
नहीं मिलती। कविवर कालिदास जी ने बिरही यज्ञ से क्‍या ही 
ठीक कहलाया है:-- 
श्यामास्वज़ चकितहिरणीप्रेक्षिते. इृष्टिपातान्‌ 
गण्डच्छायां शशिनि शिखिनां बहंभारेषु केशान्‌ । 
उत्पद्यामि प्रतनुषु नदीवीचिषु अविलासान्‌ 
हन्तैकस्थं कचिदुपि न ते चण्डि साइश्यमस्ति ॥ 
राजा लक्ष्मण सिंह कृत इसका पद्मानुवाद देखिये :-- 
मिले भामा तेरो सुभग तन श्यामा छतन में । 
मुखाभा चन्दा में चकित हिरणी में इहय मिले ॥ 
जलोर्मी में भौंहें चिकुर बरही की पुछन में । 
न पै हों काहू में सुद्दि सकल तो आाकृति मिले ॥ 
अज्भ-अद्भ की शोभा मन को लगाए रखने में सहायक 
होती है । इसी हेतु नख-शिख उद्दीपन में रक्खे गए हैं। चिरजीवी 
ने इस समस्या को उठाया है और उसका इस प्रकार समाधान 
किया है:--.. द 
सकल अड्ज बरनन किये, नारि अलम्बंन होय | 
बिस्तर या संक्षेप ते, कहत सुकवि सब कोय॥ 
. एक अड्ज बरनन किये, नख चख कर पद आदि। 
...._ डद्दीपन तेहि कहत हैं, सऋल सुकवि अतिपादि ॥ 
नख-शिख को उद्दीपन मान आचाय्यों ने एक शाशब्लीय 
सिद्धान्त का तो अवश्य समर्थन किया, किन्तु उससे साहित्य 
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को एक हानि अवश्य पहुँची । वह यह कि लहरों में समुद्र खो 
गया, अड्डों में अज्ञी विलीन हो गया। नख-शिख का वर्णन 
बहुत होने लगा, किन्तु साधारण सोन्द॒य्य का वर्णन बहुत कम 
हो गया । चन्द्रानन, खजन गजन नयन, विषधरवेणी बिम्बाधर, 
मुक्ता विनिन्द्ित दन्‍्त, शुकनासिका, कपोत श्रीवा, सिंह कटि, 
रम्भोरु और हंस गति चरणों के समूह में नायिका का सौन्द्य्य 
खोजे भी नहीं मिलता । हाँ, उन लोगों की रुचि और सूक का 
अवश्य पता मिल जाता है। ऐसे थोड़े ही छन्द हैं, जिनमें 
सौंदर्ण्य का साधारण वर्णन मिले । 

कविवर “बिहारी' के निम्नलिखित दोहे में छूबि का एक 
आदर्श मिलता है । 

अंग-अंग छबि की रूपट, उपटति जात अछेद्द । 
खरी पातरीऊ तऊ, छगे भरी सी देह ॥ 

“री पातरीहू तऊ लगे भरीसी देह” में शंगार का सार 
रख दिया है । सोंदय्य का यह परिसाण न केवल शारीरिक 
सोन्दय्यं पर ही लागू होता है बरन्‌ प्रत्येक प्रकार के सौंदय में 
घठाया जा सकता है । पतले पन में सुन्दरता नहीं, ओर न 
मोटे पन में, सुन्दरता केवल “खरी पातरी हू लगे भरी सी देह” 
में है। थोड़े में बहुत सान्‍्त में अनन्तता में ही सौंन्दर्य्य है। 
यदि सान्‍्त वस्तु में उसका छोर दिखाई पड़ने लगे तो उसमें 
सुन्दरता नहीं रहती । सुन्दरता भी प्रीति की भाँति तिल-तिल 
नूतन होने को अपेक्षा रखती है। सोन्दय्य के अगाघ सागर 
का पार नहीं मिलता। नेत्र ज्यों-ज्यों उसमें बूड़ते हें स्यों-त्यों प्यासे 
ही रहते हैं । कविवर बिदारीलाल ने ठीक ही कहा है। .. 


शअक्ार रस श्द्वर 


“त्यों त्यों प्यासेई रहत, ज्यों ज्यों पियत अघाय, 
सगुन सलोने रूप की, जु न चख तृषा बुझाय । 
सौंदर्य निरीक्षण में कभी पूरणता नहीं आती | सूरदास 
जी की सखी का सन गोविन्द का रूप निहारते निहारते नहीं 
थकता ओर वह विधाता की चूक पर पछताती है । सौंदर्य का 
यही प्रभाव है । 
विधातहि चूक परी में जानी । 
आज गोविन्दहुँ देख देख हों, इद्ै समुझ्नि पछितानी । 
रचि-पचि सोच संवारि सकल अंग, चतुर चतुरई ठानी ॥ 
दीठि न दईं रोम रोमनि प्रति, इतनहि कला नसानी | 
कहा कहीं अति सुख दुइ नेना, उमेंगि चछत भरि पानी ॥ 
सूर सुमेर समाह कहाँ थों, बुधि बासिनी पुरानी । 
ओर देखिये:-- 
सखीरी सुन्दरता को रंग । 
छिन-छिन मा परत छबि ओऔरे, कमछनयन के अंग ॥ 
परमित करि राख्यों चाहति हो, तुमद्दि छागि डोछे संग संग । 
चलत निमेष विशेष जानियत, भूलि भई मति भंग ॥ 
स्याम सुभग के ऊपर वारों, आछी कोदि अनंग। 
'घ्रदास' कछु कहत न आदे, गिरा भई गति पंग ॥ 
सौन्द॒य्य का सागर अनन्त अवश्य है किन्तु यदि वह 
अनन्तता मरुभूमि के रज-कणों की भाँति बिखरी रहे तब वह 
सौन्द॒य्य का कारण नहीं होती । जब वह अनन्तता संगठित हो 
सान्‍्त में दिखाई दे, तभी वह नेत्रों के अभिराम का कारण बन 
सकती है। कृषता में सोन्दय्य तभी प्रतीत होता है. जब 


श्द्र्‌ तवरस 


उसमें ऋण-क्षण पर छवि की छटायें दिखाई पड़ती हैँ | स्थूलता 
में सौन्दय्य नहीं, क्योंकि वहाँ पर संगठन का अभाव हो जाता 
है। थोड़े में बहुत व गागर में सागर व सान्‍्त में अनन्त तथा एक 
में अनेक की स्थिति में ह सोन्दय्य का रहस्य है । केवल एक- 
रखता में नीरसता, कोरी अनेकता में विरोध व संघर्षण है । जब 
बह अनेकता एक में संगठित हो जाती है तभी साम्य वा 
सौन्दर्य की उत्पत्ति होती है। वही नेत्रों को सुख देती है ओर 
वही मन को मुग्ध करती है। उसी के आगे संसार नतमस्तक होता 
है । सोन्दर्य्य में एक में अनेकता के अतिरिक्त दो गुण और 
आवश्यक हैं। एक यह कि वह प्रसन्नता का कारण है और 
दूसरा यह कि उसके आगे मनुष्य नतमसर्तक हो अपने व्यक्तित्व 
को छोड़ने को तैयार हो जाता है। यह सब बातें एक दूसरे 
से काय्य कारण रूप में बँधी हुई हैं | रूप की व्याख्या करते हुए 
देव जी कहते हैं।-- 
देखत ही जो बन रहे, सुख अंखियन को देय | 
रूप बखाने ताह जो, जग चेरो कर छेय ॥ 

इस दोहे में रूप के विषय में तीन बातें कही गई हैं । 

(१) जिसको देखता ही रहे । 

(२) जो आँखों को सुख दे । 

- (३) जो जग चेरों कर लेय । 
पहली बात के सम्बन्ध में हम पहले ही कह चुके हैं, रूप. 

की पिपासा ठृप्त नहीं होती । सच्चे सोन्दय में प्रत्येक क्षण कुछ न 
कुछ नवीनता उत्पन्न होती रहती है । उसमें पूर्णता की अपूर्णता 
रहती है । जिस वस्तु में किसी बात की कमी नहीं, जिधर देखो. 
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उधर कुछ न कुछ मिल जाता है, इसीलिये उसमें हमेशा ओर 
लगा रहता है। जहाँ पर किसी बाव की कमी प्रतीत हुई वहीं 
पर गति स्थगित हो जाती है । वहाँ पर आगे बढ़ने के लिये 
एक खाई उपस्थित हो जाती है. किन्तु जो वस्तु स्वोड्रपूर्ण है, 
उसमें रुकने की जरूरत नहीं | दुखद वस्तु भी नए रूप धारण 
कर सकती है, किन्तु उसमें नेत्र स्वयं खोजने को नहीं दोड़ते । 
सोन्द्य में नेत्र रूप के अवलोकन में विवश हो जाते हैं । देखिये 
देवजी क्या कहते हैं 
धार में घाय धँसीं निरधार हूँ, जाय फेसी, उकसीं न खँधेरी 
री | अंगराय गिरी गहिरी, गहि फेरे फिरी न, घिरी नहिं घेरी ॥ 
“देव” कछू अपनो बसुना, रस छाछूच छाछः चिते भई चेरी । 
बेगि ही बूड़ि गईं पँँखियाँ अखियाँ मधु की मखियाँ भई मेरी ॥ 
... इस छंद में देवजी ने अपनी साहित्यिक दृष्टि, रस-परिज्ञान 
अथंगाम्भीय और शब्द-योजना-क्रोशल का पूर्ण परिचय दिया 
है । देखिये, रूप सागर में गोता लगानेवाली आँखों के विषय में 
कहते हैँ कि रूप की “धारा में घाय” अथोत्‌ दौड़कर, धीरे धीरे, 
डरते डरते, नहीं, वरन्‌ एकदम दौड़कर धस गई । धसी से यह 
बतलाया है कि वह गिरी नहीं वरन्‌ जान-बूककर धस पड़ी । 
धर्सी भी केसे ? निधोर होकर ! जो वस्तु किसों आधार पर 
होती है वह थोड़ी रुकावट के साथ जाती है। जैसे किसों चीज़ 
के नीचे से आधार हटा लिया जावे तब वह बिना रोक-टोक 
नीचे ही चली जाती है। पहिले तो जान बूमकर धरती थी, 
क्योंकि प्रेम करने में मनुष्य स्वतंत्र होता है किन्तु एक बार 
 आसक्ति हो जाने पर फिर मनुष्य विवश हो जाता है । इसीलिये 


ब्ट्ड नवरस 


कवि कहता है कि जाकर वहाँ फँस गई । पानी में जो बस्तु 
गिरती है वह एक बार ऊपर आतो है, किन्तु मेरी आँखें ऐसी 
गिरी कि ऊपर नहीं आईं। वह गहरे में गिरी, उथले में नहीं 
मिरी, जो उनके निकलने की आशा होती | इससे यह भी बतला 
दिया कि रूप का सागर अथाह है। जिस प्रकार घोड़ों को पकड़ 
कर लौटाया जाता है । उनके लोटाने का उद्योग किया गया, वह 
फेरे से भी नहीं फिरीं। जानवरों को घेर कर नियम वा बंधन सें 
रखते हैं, किन्तु वह घेरने से हाथ में नहीं आतीं बेचारे अपनी 
पूर्ण विवशता बतलाते हैं। लाल के दर्शन के आनन्द के कारण 
एक बार देखा, फिर चेरी बन गई । आँखें रूप के मधु में डूब 
गईं। रूप का माधुय शहद-सा मीठा होता है । कवि ने मधु- 
मक्खियों से उपमा देकर अपनी गहरी पेठ का परिचय दिया है । 
मक्खियाँ स्वयं ही शहद का निर्मोण करती हैं. तथा स्वयं ही उसमें 
फस जाती हैं । इस प्रकार रूप का माधुय बहुत कुछ दृष्टि की 
रुचि ओर प्रेम के ऊपर निर्भर है; किन्तु एक बार उसमें पड़ 
जाने पर फिर शहद में पर-घनी हुई मधु को मक्खी की भाँति 
विवश हो जाती हैं | मधु की मक्खी मकड़ी की भाँति सब कुछ 
अपने भीतर ही से नहीं निकाल लेती । पुष्प में मधु होता है, 
किन्तु जब तक मधु-मक्खी उसे इकट्ठा न करे और उसको मधु 
का रूप न दे तब तक मधु नहीं बनता । इसी प्रकार रूप रूपवान 
वस्तु में होता है, किन्तु जब तक प्रेमी उसको प्रेम की दृष्टि से न 
देखे तब तक वह मधु नहीं बनता । ऐसे ही छूप के मधु में जब 
आँखें फँस जाती हैं. तब मधु सने हुए पक्षवाली मधुमक्षिका 
की-सी दशा हो जाती है। सार यह है कि आँखें जहाँ रूप की. 
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ओर मभुककी फिर वहीं की हो रहती हैं | रूप के समुद्र का अन्त 
नहीं मिलता और नेत्रों का उसमें से निकलना कठिन हो जाता है । 
दूसरी ओर तीसरी बात आँखों को सुख देना और जग को 

चेरी कर लेना रूप के साथ लगा हुआ है । यदि सुख न हो तो 
जानबूक कर भी कोई सोन्दर्योपासक होने का कष्ट क्यों उठावे। 
यह सुख स्वाभाविक है। लोग इस सुख को लक्ष्य नहीं करते 
वरन्‌ सोन्द्य्य को ही ध्यान रखते हैं। परन्तु सुख की आवृत्ति 
स्वाभाविक रूप से हो ही जाती है। यही सोन्‍्य्य में नेत्रों को 
फँसाये रखता है। यही सौन्दय्य का मघुर ओर माधुय्य है । 
सच्चा सोन्दय्य वही है जिसके आगे मनुष्य स्वाभाविक रूप से 
नतमस्तक हो सके । सच्चा सौन्द्य्य मनुष्य में सालिक वृत्ति को 
उत्पन्न कर देता है, हिंसा के भाव दूर हो जाते हैं ओर उपासना बुद्धि 
 जञाग्रत हो जाती है। मनुष्य सोन्दय्य के आगे कृत अक्ृत दास बन 
जाता है। सोन्दरय्य के प्रभाव से जो मनुष्य में साल्िक बुद्धि 
उत्पन्न होती है उसका शकुन्तला नाटक में अच्छा उदाहरण 
मिलता है। जिस समय महाराज दुष्यन्त महर्षि कण्व के 
आश्रम में पहुँच गये और शकुन्तला के रूप का श्रभाव पड़ 

गया तब उनके हृदय से हिंसा के सब भाव दूर हो गये और वह 

शिकार के सम्बन्ध में अपने मंत्री के साथ विरोध करते हुए 

'कहते है :-- 

भेंसन देह करन रंगरेली । सींग पखारि कुण्ड बिचक्रेली ॥ 

..._ हरिनयूथ रूखन तर आवे । बैठि जुगार करत सुख पाव॥ 

.. सूकर घृन्द हर में जाहीं। खोद निढर मोथा जर खाद्दी ॥ 

.... सिथिलप्रत्यज्ञा घनुष दमारो | आज त्यागि खम दोइ सुखारो ॥ 


श्द्नद नवरख 


नी 


रूप के आगे लोगों के स्वभावतया नतमस्तक होने के 
साहित्य में बहुत अच्छे-अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 

ऊपर सौन्दर्य के सम्बन्ध में जो विवेचना की गई है 
उसका सार एक बार फिर बतला देना अनुपयुक्त न होगा । 
सोौन्दर्य्य के विचार में चार बातें सम्मिलित हैं । 

(१) सान्‍्त में अनन्तता ओर एक में अमेकता | 

(२) आकर्षण-अथोत्‌ उसकी ओर देखते ही रहना । 

(३ ) प्रसन्नता देने की शक्ति 

( ४ ) अपने सामने नतसस्तक कराने और अपना चेरा 

बना लेने की शक्ति। 

पाठकों के लाभाथथ यहाँ पर सोन्दय्य के सम्बन्ध में दो 
एक पाश्चात्य दाशनिकों का मत दिया जाता है । 

() 868प/9 78 08 ?6760, #80027860 
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अथोत्‌ सौन्दर्य इन्द्रियों द्वारा 'पूर्ण” को पहिचानना है 
बोमगाटन । 
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अथोत्‌ सौन्दय्य वह है जो अधिक से अधिक प्रसन्नता दे 
.. और वह चीज़ अधिक से अधिक प्रसन्नता देती है जिसमें 
.. न्यूनातिन्यून समय में अधिक से अधिक विचार उत्पन्न हों। 
ही हेग्सटर हिस । 
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कंट के मत से सौन्दय्य वह है जो बिना उपयोगिता के 
प्रसन्नता दे । जहाँ पर उपयोगिता आ जाती है वहाँ प्रसन्नता 
सुन्दर वस्तु के लिये नहीं रहती वरन्‌ उसकी उपयोगिता के 
लिये होती है किन्तु वास्तविक सोन्द्य्य वह है जो स्वयं अपने 
ही कारण प्रसन्नता दे । ह॒बेट स्पेन्सर आदि दार्शनिक सौन्दर्य्य 
का मूल आधार उपयोगिता में ही मानते हैं । उनका कहना है 
कि सोन्दय्य स्वास्थ्य का ही रूपान्तर है । स्वास्थ्य की डप- 
योगिता है इसी लिये सोन्दर्य्य भी वाब्छनीय है ओर प्रसन्नता 


देता है । कंट 
(8) 368प0ए 8 606 967९७0000 07 ६86 #7॥66 
॥) 406 7776, 8 शथाण2- 
सोन्दय्य सान्‍्त में अनन्त का दर्शन है | क्‍ 
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सोन्दय्य॑ विचार का भोतिक पदार्थों द्वारा प्रकाशित 
होता है। 5 ० आम . हैगिक । 
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सोन्दय्यं अनेकता में एकता है । कोंजिन । 
(७) सौन्दय्य के सम्बन्ध में एक पूरा शा्र है जो कि 
ै680॥8(68 ( सौन्द॒य्य॑ विज्ञान ) के नाम से कहा जाता है 
आजकल क्रोची ( (0८6 ) इस शास्त्र के प्रधान आचार्य हैं 
उनका मत है कि किसी विचार के पूर्णतया व्यंजित होने को 
सौंदर्य्य कहते हैं । प्रत्येक वस्तु कुछ विचार व्यखित करती है । 
जो वस्तु जिस विचार को व्यज्जित करती है यदि वह विचार 
सफलता के साथ व्यज्जित होता है तो वही वस्तु सुन्दर है। 
अब कुछ नख-शिख के उहाहरण साहित्यिक परम्परा की 
पूर्ति के अथ दिये जाते हैं क्‍ 
ख--देखिये सोन्दय्य की कैसी प्रभा सबकी आँखों में 
चकाचोंद पेदा कर लेती है । 
सुख देखन को पुर बधू जरि आईं नेँद ननन्‍द । 
सब की अंखियाँ हें गईं घूँघ: खोलत बन्द ॥ 
चिरजीवी ने अपने लक्ष्मीश्वर विनोद में नख-शिख का वर्णनः 
करते हुए आश्रम का क्या ही उत्तम वर्णन दिया है । 
शोभा के सुबारि को सरोबर पविन्न कैथों, 
 पूरित छखात आठोयाम रस खेली को । हा 
मदन महीपति के अवलोकिवे को मुकुर 
विराजै, कैधों विभव सकेली को ॥ 
कहे चिरजीबी चित कुमुद गुपाल जू को 
द चन्द बिनु अछू राजै रक्षन सहेली को । 


शक्भार रस २८ 


सब सुख झेली मद कीरति अकेली मेली 
कैंधौ मक्ल आनन अनूप अलबेली को ॥ 
मतिरामजी श्री राधिका जी के मुख का वर्णन करते हुए 
चन्द्रमा के कलंक की व्याख्या कर देते है, देखिये:-- 


सुन्दर-वबदनि राधे सोभा को सदन तेरो, 
बदन बनायों चारि-्वदन बनाय के। 


ताकी रुचि छेबे को उद्त भयो रनपति, 
मूढ़ मति निज कर राख्यों बगराय के ॥ 
कवि 'मतिराम' ताहि निशिचर चोर जानि, 
दीनी है सज्याय कमछासन रिसाय के। 
राति दिन फेस्थो अमराऊुय के आस पास, 
सुख में कलंक मिस्र कारिख छगाय के ॥ 
अलक-अलकों की उपयोगिता बतलाता हुआ कवि 
कहता है:-- 
मुखहिं अछूक को छुटिबों अबस करे दुतिमान । 
बिन विभावरी के नहीं जगमगात सितभान ॥ 
अलके अपनी प्रतिकूलता के कारण मुख की दुति को 
द्विगुणित कर देती हैं| केशों का वर्णन देखिये:-- 
सहज सचिक्कत स्थाम रुचि, सुचि सुगंध सुकुमार । 
गनत न मन पथ अपथ लखि बिथुरे सुथरे बार ॥ 
नेत्र॒--नेत्रों का हिन्दी में बहुत विशद वर्णन आया है। 
एक हिन्दी कबि की नथनों के अथ पर क्‍या ही अच्छी 
; प्क्ति है-- 
 श् 
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आय छगत बेचत मनहि, रसनिधि कर बिनदाम । 
नेनन में नय नाहिंये, थाते नय--ना नाम ॥ 
ज़रा कवि ने नेत्रों के साथ सख्ती की है, रोना तो बेचारे 
नेत्रों को ही पड़ता है। नेत्रों की अनेक भाव प्रदशेन योग्यता 
बतलाते हुए एक कवि ने नेत्रों का ही पंचाम्ृत बना दिया है--- 
रिस रस दधि सक्कर जहाँ, मधु मधुरी सुसकान । 
घृत सनेह छवि पय करें, दग पंचास्तत पान ॥ 
नेत्रों की शक्तियाँ देखिये ओर इसी में उनकी सफेदी, 
श्यामता ओर लाली की भी व्याख्या पाइये;--- 
अमी हलाहल मंद भरे, सेत-स्याम-रतनार । 
जियत मरत झुक्ति झुकि परत, जेहि चितवत इक बार ॥ 
देखिये, नयनों की कुटिल गति की बिहारी लाल जी क्या ही 
अच्छी व्याख्या करते हैं :-- 
संगति दोष छगे सबै, कहे जु सांचे धैन । 
कुटिल बंक अ-संगते, भये कुटिक गति नेन ॥ 
इसमें भोंहों की वक्रता का भी वर्णन आ गया और नेत्रों 
की कुटिल गति की व्याख्या हो गई | 
नेत्रों के सत्यभाव व्यंजित कर देने की शक्ति पर जरा ध्यान 
दीजिए । इसमें मुख से भी उनका दजो बढ़ गया | 
झूठे जानि न संग्रहे, मन मंद निकसे बैन । 
याही ते मान किये, बातन को विधि नेन ॥ क्‍ 
मतिराम की नेत्रों की चच्चलता के सम्बन्ध में एक उक्ति 


श्र रस २&१ 


चंचछता तो चखन की, कही न जाइ बनाइ । 
अल हूँ 45 ७ जा अचल कप 2] 
जिन्हें चाहि चंचल महा, चितो अचल हेजाई ॥ 


अब ज़रा वर्तमान युग में आकर वर्तमान कवि श्री निराला 
जी के नेत्रों के सम्बन्ध में निराली उक्ति देखिये :--- 


मदभरे ये नक्तिन--नयन मलीन हैं, 
अल्प जल में या विकक लघु मीन हैं। 
या प्रतीक्षा में किसी को शबरी, 
बीत जाने पर हुए ये दीन हैं॥ 
या पथिक से लोऊर लछोचन ! कह रहे- 
हम तपस्वी हैं सभी दुख सह रहे । 
गिन रहे दिन ओष्म वर्षा शीत के, 
काछ ताल तरज़् में हम बह रहे ? 
मौन हैं, पर पतन में उत्थान में, 
वेणुबर--वादन--निरत-विभु गान में। 
है छिपा जो मर्म उसका, समझते, 
किन्तु तो भी हैं उसी के ध्यान में । 
आदइ | कितने विकछ जन-मन मिल चुके, 
खिल चुके, कितने हृदय हैं हिल चुके। 
तप खचुके वे प्रिय व्यथा की आँच में, 
दुःख उन अनुरागियों के श्विक्क चुडे। 
क्यों हमारे ही लिये वे मौन हैं?! 
पथिक ! वे कोमछ कुसुम दें--कोन हैं ? 


अब जरा नवीनता से प्राचीनता में आ जाइये ! वास्तव में 
सुर तुलसी कभी प्राचीन नहीं होते । देखिये:--- 
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अतिहद्टि अरुत हरि नयन तिहारे। 
मानहु रति रस भये रगमगे, करत केलि प्रिय परुक न पारे ॥ 
मंद-संद डोछत संकित से, सोमित मध्य मनोहर तारे। 
मनहुँ कमल संपुट मेँह बीघे, उड़ि न सकत चंचल अलिवारे ॥ 
झलमकछात रति रेन जनावत, अति रस मत्त अमत अनियारे | 
मानहुँ सकछ जगत जीतन को, काम बान खरसान संबारे ॥ 
अटपटात भलसात पलक पट, मूंद्त कबहु” करत उधारे । 
मनहु मुद्ति मरकत मनि आंगन, खेलत खंजरीट चटकारे ॥ 
बार-बार अवछोकि कुरुखियन; कपट नेह सन हरत हमारे। 
सूर श्याम सुखदायक छोचन, दुख मोचन लोचन रतनारे॥ 
नासिका--नासिका के अर्थ पर एक कवि की दक्ति 


है, देखिये-- 
छाकि छाक्कि तुव नाक सा यों पू छत सब गा । 
किते निबासिन नासिके लियो नासिका नाउ ॥ 
विहारी जी की एक उक्ति सुन लीजिए--- 
बेघक अनियारे नयन बेघत कर न निषेद । 
बरबस बेघत मो हियो. तो नासा को बेध ॥ 


अधघर--अधर की मधुराई के सम्बन्ध में केशवदास जी का 
निम्नलिखित छन्द देखिये-- 
पियत रहै अघरानि को, रस अति मधुर अमोंल । 
तातें मीठो. कढ़त है, बार बदन तें बोल ॥ 
. खारिक खात न दारिम दाखहु माखन हूँ सह मेरी इठाईं। 
केशव ऊख महूखहु दूषत आह हो तो यह छाँड़ि जिठाई ॥ 
:.. तो रदनच्छन को रस रंचक चाखि गये करि केहूँ डिठाई। 
ता दिन ते उन राखि उठाय समेत सुधा वसुच्रा की मिठाई ॥ 
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कवि लोग अधरों की स्वाभाविक लाली की अधिक 
प्रशंसा किया करते हैं। देखिये-- 
बन्धु जीव को दुखद है, अरुन अधर तव बाल । 
दास देत यह क्‍यों डरे, पर जीवन हुल्ल जाछ ॥ 
बन्धु जीव दुपहरिया के फल को कहते हैं। जब बन्धु 
जीव तेरे अधरों की अरुणाई से लक्ञित हो पीड़ित होता है, तब 
अन्य लोगों का कहना क्‍या है? ( जो तेरे बन्धु नहीं है |) 
अधर का अथ लगाते हुए अधर की प्रशंसा में नीचे का 
दोहा देखिए:-- 
जोभा अधरन तरुनि के, सोभा घरत न कोय | 
याही विधि इनको पर्यो नाम अघर बिच जोय॥ 


दशन--दशनों की उज्ज्वलता ओर छोटेपत की अधिक 
प्रशंसा की जाती है । 
मोल लेन को जगत जिय, विधि जोहरी प्रवीन । 
राखे बिदुुम के डवा छे, द्विज सुकुत नवीन ॥ 
इसमें दाँतों के साथ ओष्टों की प्रशंसा आ गई। नीचे के 
दोहे में ताम्बूल रजित दन्तों की शोभा का काव्य-मय कारण 
सहित वर्णन दिया है | 
दसन झलक में अरुनता, रूखि आवत मन माँह । 
परी रदन पे आय के, अघर रद्ग की छाँह ॥ 
 दाँतों की दीप्ति का वर्णन देखिये:-- 
फूली फुछवारी रही उपसमा न जात कही 
कहा थों सराहों तातं॑ जोति अधिकानी है । 


२८६४ नवरखस 


भारूम कद्दत है री मोतिन की पाँ ति खरी, 
हीरन की काँति छबि देख के छजाती है ॥ 
दाड़िम दरकि के न इनके समान भए, 
रवि के किरन कैसी चमक बखानी है। 
तनिक हँसन के दूसन ऐसे देखियत, 
दीपन न छत्र मानो दामिनी डरानी है ॥ 
भुज--पश्चिमी देशों में लोग भुजाओं के सौन्दर्य की ओर 
विशेष ध्यान देते हैं । इसी कारण वहाँ की ख्त्रियाँ मुजाओं का 
खुला रखना अपने श्रृज्ञार का अड्ज सममती हैं। सुना जाता है 
जमेन सम्राट ने अपनी पूर्व पत्ती की भुजाओं का नमूनां 
प्वास्टर ऑफ पेरिस का बनवाया था । अपने यहाँ भी साहित्य 
में भुजाओं के अच्छे अच्छे वर्णन आते हैं । पाव॑ती जी का महेश 
के गले में बाहों को डालने के सम्बन्ध में महाक॒वि कालिदास 
कहते हैं:--कामदेव ने अपनी हत्या का बदला लेने के लिये 
पावंती जी की भुजाओं का पाश तैयार किया है। क्‍या ही 
उत्तम युक्ति है । 
देखिये, केशवदास जी श्री राधिका जी की भुजाओं का 
क्या ही उत्तम वर्णन करते हैं। 
केशो दास, गोरे गोरे गोले काम झूल हर, 
भामिनी के भुज भछे भाममे के उतारे हैं। 
सोभा सुख बरसत भाखन से परसत, 
दरसत कंचन से कठिन खुधारे हैं॥ 
बलढूया बलित देखि देखि रीके हरिनाह, 
..... मानों फॉसिबे को पास से बिचरे हैं। 


शज्भधार रस २७५४ 
मलिन मरूणाऊर मुख पंक में दुरासे 
देखो जाय छाती मांहिं छेद के के दारे हैं ॥ 


कमल चाल से ही बाहुओं की डपम्मा दी जाती है। वह 
बिचारा लज्ञजा के मारे कीचड़ में छिप गया और इंषों के कारण 
अपने हृदय में अनेकों छेद कर लिये | 


जरा चिरजीवजी का भी वर्णन देखिये :-- 
वाहित हिये के सब फल के फलनिहारे, 

कीरत अपार रसकानन के कुक्ष हैं। 
शोभा के सरोवर सिंगार रस सिरताज, 

दीसत सबेद्दी मानों मसनमथ के घुन्न हैं ॥ 
कहे चिरजीवी कलश हरन पिया के जामैं, 

जो हर स्वरूप राजें यौवन के जुज हैं। 
कंठलागे जाके तीनो महारुत्न ऐसे कीरति, 

किश्योरी प्रान प्यारीजू के भ्ुज हैं ॥ 


करों का वर्णन देखिये :--- 


पावै जो परस ताको होत है सरस भाग, 

पावन दरस जाकी ज्ञानो अनुसार दै। 
रमनीय बेखन की लछीला धर पेखन की, 

ललित सुरेखन की प्रगटी पसार है॥ 
बहि क्रम बूढ़ी चित चिन्ता गूढ़ी करि, 

रचनाऊँ ठुंडी विधि विविध विचार है। 
कथन कथेरी छोक चौद॒हों मथेरी पर, 
द तेरी या हथेरी की न पाई अनुद्ार है ॥ 
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नणक ओिओली पदक मा आया ७ का पा चययणा का 


जिस प्रकार अधरों की लाली का वर्णन किया जाता 
उसी प्रकार कवि लोग पैरों की भी लाली का वर्णन करते हैं । 
अधर की नेसर्मिक ताली के कारण जिस प्रकार यह नहीं 
मालूम होता कि पान खाए हैं या नहीं, उसी श्रकार पैर के 
लिये कहा जाता हैं कि महावर लगा है या नहीं। यह लाली वर्णन 
की उच्ज्वलता तथा शारीरिक स्वास्थ्य की सूचक होती है । एड़ी 
के सम्बन्ध में विहारीलाल जी का यह दोहा देखिये: 
पाय महावर देन को, नाइन बैठी आय । 
फिरफिरि जानि महावरी, एडी मीड्त जाय ॥ 
चरणों की लाली के विषय में एक ओर उत्तम उक्ति देखिये:- 


कहत थकिये चरन की, नई अरुनई बाल । 
जाके रह् रंगि स्थाम जू , विदित कहावत छाछ ॥ 





... काव्य प्रकाश के कत्तां अम्मठाचार्य्य ने पदों में कमल, श्री 
की स्थिति का क्‍या ही उत्तम कारण दिया है । देखिये :--- 

उन्मेषं यो मम न सहते जातिबैरी निशाया- 

मिन्दो रिन्दीवरद्लदइशा तस्य सौंदर्यदपः । 

नीतः शान्ति प्रसममनया वक्त्रड्ान्स्येति हर्षात्‌ 

रूम्ता मन्‍्ये, लक्ित तजुते पादयोः पद्मरछक्ष्मीः ॥ 
.. अथांत्‌ “चन्द्रमा मेरा सहज बैरी है, वह रात्रि में मेरे 
विकास को नहीं चाहता ओर कमल-दल सहृश नयनी रमणी ने 
अपने मुख की द्युति से चन्द्र को द्यति को मंद कर दिया हे ।” 
है ललिवाड्ी, में सममता हूँ कि मानों कमलश्री उपयुक्त विचार 
से हृ्षित हो तेरे चरणों में प्रवेश कर रही है ।” ञ 


जज्वार रस २&७ 


क्या ही उत्तम भाव है । मुख एवं चरणों की एक ही साथ 
प्रशंसा हो गई । भाल, चिबुक, ग्रीवा, कुच, त्रिवली, जद्बादि, 
नखशिख के सम्बन्ध में कवि लोग प्रायः सब ही अड्डों का 
वर्णन करते हैं । उन सब का वर्णन करना पुस्तक को अनावश्यक 
विस्तार देना होगा । इस सम्बन्ध में दीप्रि, अद्ञवासादि का 
वर्णन किया जाता है। उद्दीपन सामग्री में आभूषण भी रक्खे 
जाते हैं किन्तु हम अलड्रों के सम्बन्ध में पहले ही कह आये 
हैं कि आभूषण गौण हैं । आमृषण कभी-कभी सौन्दर्य के सहा- 
यक होते हैं, किन्तु उस का स्थान नहीं लेते । इसलिये यहाँ पर 
बेसर, कंकण आदि का वर्णन नहीं किया जाता । 


प्रांकतिक शोभा 


वन, उपवन एवं तड़ागादि उद्दीपन सामग्री में माने गये हैं । 
हमारे यहाँ प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन उद्दीपन सामग्री में ही आ 
जाता है। बेसे इनको भी प्रथक्‌ वण्य-तिषयों में माना है । इन 
विषयों का वर्णन कवि करता है ओर चित्रकार भी । किन्तु इनके 
वर्णन में समानता रहते हुए भी थोड़ा भेद रहता है | कवि वास्तव 
में वस्तु का वर्णन नहीं करता, वरन्‌ वस्तु का जो अपने ऊपर 
प्रभाव पड़ता है, उसका वर्णन करता है । चित्रकार भी वस्तु की 
नक़ल उतारने में कुछ अपने मानसिक भावों का समावेश कर 
देता है। चित्रकारी फोटोग्राफी की भाँति नकल नहीं है। चित्र 
में चित्रकार के भाव मलकते रहते हैं किन्तु चित्र में वस्तु की 
वास्तविकता अधिक रहती है। मन की छाप रहती अवश्य है, 
किन्तु कम | काव्य में मन की छाप अधिक रहती है । प्राकृतिक 


सव्रस 


जिला 





जता जाना अर बता अल ओ ली चलना और 


दृश्यों का वर्णन जो कुछ होता है वह मनुष्य के सम्बन्ध में ही 
होता है । कवि जो कुछ कहता है मनुष्य के सम्बन्ध में ही कहता 
है । यदि कोई वस्तु उसको प्रभावित नहीं करती तो उसके लिये 
उस वस्तु का होना अथवा न होना दोनों ही बराबर हैं । प्रभा- 
वित होना ही उसके लिये सत्ता की कसौटी है; ओर उस प्रभाव 
का यथाथे वर्णन कर देना ही सच्ची कविता है । 

काव्य में सभी ग्राकृतिक दृश्य कुछ न कुछ मानव सम्बन्ध 
प्राप्त कर लेते हैं| जब वृन्दावन का वर्णन किया जायेगा तो वृन्दावन 
के कारण नहीं वरन भगवान के विहारस्थली होने के कारण 
ओर उनकी अनुपस्थिति जो उनके प्रिय स्थल होने के कारण 
स्मृति दिलाते हैं, वर्णन का हेतु होता है । हिमालय का जो वर्णन 
होता है वह शिवजी के सम्बन्ध में | यद्यपि वतमान काल में 
प्राकृतिक दृश्यों का ब्णन उसके ही कारण किये जाने का उद्योग 
किया जाता है तथापि उनमें भी मानवी हित की छाप रहती है। 
हमारे कहने का यह अर्थ न समझा जाय कि भ्रक्मति के हेतु 
प्रकृति सम्बन्धिनी कविता की ही नहीं जातो | प्रायः कबि लोग 
प्राकृतिक दृश्यों का वन करते हुए मानव-भावों का समावेश 
कर देते हैं| मानत्र भाव उसमें न आयें तो वह कविता ही नहीं। 
ऐसी अवस्था में तो वह यंत्र से खींचा हुआ चित्र रह जाय। 
वन उपवनादि उद्दीपन माने गए हैं तथा ख्ततंत्र रूप से भी 
बरण्ये विषय माने गए हैं | कविवर केशवदास जी की कविश्रिया 
में कब्रि के वर्ण्य-विषय देखिये । उससे पता चल जायगा कि 
आचीन कवियों ने प्राकृतिक वर्णनों को कितना डूँचा स्थान 


"दिया सच 


श्टज्ञार रस 


व्षों का वर्णन भी संयोग और वियोंग श्रृंगार के सम्बन्ध 


में होता है । गोस्वामी तुलसीदास जी वषों का वर्णन करते हुए 


कहते हैं :--- 


हे बा ्, 
घन घमण्ड नभ गजत घोरा । प्रिया हीन डरफ्त मन मोरा ॥| 


यहाँ पर दो एक उद्दीपन रूप प्राकृतिक दृश्यों का वर्णन दे 
कर आगे पट्‌ ऋतुओं का वर्णन दिया जायगा। चाँदनी और 


पवनादि का भी वर्शन इनके सम्बन्ध में आजायगा । कविवर 
कालिदास जी कृत हिमगिरि की वसन्‍्त शोभा का वर्णन 


देखिये :-- 


सद्य प्रवालोह्रमचारुपत्रे नीते समाप्ति नवचुतबाणे। 
विवेशयासास मधुद्विरेफा नामाक्षराणीव मनोभवस्य ॥ 


श | ./ है 0 आप हर 
बालेन्दुवक्राण्यावकाशशोभां वादबमुः पछाशान्यति छोहितानि। 
सद्यो वसन्तेन समागतानां नखक्षतानीव वनस्थलोीनाम्‌ ॥ 
लमद्विरेफाक्षनभक्तिचित्र. मुखे मधुश्रीस्तिलकंप्रकाइय । 
रागेण. बालारुणकोमछेन चूत प्रवालोष्टमल॑चकार ॥ 
स्गाः प्रियाल्दुममक्षरीणाम रजः कर्णेविश्वितदश्पिताः । 

न हे क्र ५4. ४ 
मदोद्धताः. प्रात्यनिल विचेरवनस्थलीममरपुश्रमोक्षाः ॥ 
चूताडुरास्वादृकपायकण्ठः पुंस्कोकिको यन्मधुरं च कूज । 
मनस्विनी मानविधातदक्ष तदेव जात॑ चचन स्मरस्थ ॥ 


इनका महावीर प्रसाद द्विवेदी ऋत पद्यानुवाद देखिये :--- 


कोमछ पत्तों की बनाय झट, पक्षपंक्ति छाली छाली,. 
. आम मज्नरी के प्रस्तुत कर, नये विशिख शोभा शाली। 
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शिव्पकार ऋतुपति ने उन पर, मधुप सनोहर बिठलाये ; 
काम नाम के अक्षर मानो, काछे काके दिखलाये ॥ 

बाल चन्द्र सम जो टेढी है, जिनका अब तक नहीं विकाश, 

ऐसी अरुण वर्ण कछियों से, भतिशय शोमित हुआ पछाश । 

मानों नव वसन्‍्त नायक ने, प्रेस विवश होकर तत्काल ; 

चनस्थली को दिये नर्त्रों के क्षत, रूपी आभरण रसालू ॥ 
नई वसन्‍्ती ऋतु ने करके, तिछक फूछ को तिकक समान, 
देकर मधुप मालिका रूपी, रझदुकजक शोभा की खान। 
जैसा अरुण रह होता है, बार सूर्य में प्रातःकाछ ; 
तद्गत नवलरूआमन्पछव-मय, अपने अधर बनाये छाछ ॥ 


रुचिर चिरोंजी के फर्क की, रज जो डड़ उढ कर छाईं, 
हरिणों शी आँखों में पड़ कर, पीड़ा उसने उपजाई। 
इससे वे अन्धे से होकर, मरमरात पत्ते वाले; 
कानन में, समीर सम्मुख, सब, भागे मद से मतवाले ॥ 


आम मक्षरी का आस्वादन, कोक्रिक ने कर बारंबार, 
समय कण्ठ से किया शब्द जो, महा मधुरता का आगार | 
“हे मातिनी कामिनी | तुम सब, अपना मान करो निःशेष ; 
इस प्रकार मन्‍्मथ महीप का, हुआ वही आदेश विशेष ॥” 


भर ८ 3६ ह 4 २५ 
अब जरा पं० श्रीधर पाठक जी कृत हिमाचल की वन-श्री 
का वर्शन देखिये:--- द 


चारु हिमाचल आँचल में एक सार विज्ञालन को वन है। 
.._ महु ममर शारूि झरें जल-ख्रोत हैं पचत-ओट हैं. निर्जन है ॥ 
.... छपटे हैं छता दुम गान में लीन प्रवीन विहंंगन को गन है। 
..._ भटक्यो तहाँ रावरो मूल्यों फिरै, मद बावरों सौ अक्ि को सन है॥ 


शड़ार रस ३२५ 


भारत में बन ! पावन पूही, तपस्वियों का शुभ आश्रम था। 

जग तत्व की खोज में लग जहाँ ऋषियों ने अभम्न किया श्रम था| 

जब प्राकृत विद्वव का विश्रम और था, सात्विक जीवन का क्रम था। 

महिसा वनवास की थी तब और प्रभाव पवित्र अनूपम था ॥ 

३८ ८ ६ ४ ६ १८ 

ज़रा कण्ब के आश्रम का वर्णन देखिये, कितना स्वाभा- 
विक है :--- 

रूखन तर मुनि भन्न पर्यो। एक कोठरत यह जु गिसयो है ॥ 

कहूँ धरी चिक्षन शिल दीसें। इन्गुदिफल जिनपे मुनि पीस ॥ 

रहे हरिन ह्विलि ये मनु वन तें । नेक न चौंकत बोल सुनन तें ॥ 

सोहत रेख नदी तट बादा । बनी टपक्रि जल बहूकल पाटा ॥ 

पवन झकोरति है जलूकूछा। विटप किये जिन उजलऊ मूछा ॥ 

नवपलछव  दीखत धुंधराए । द्वोत घुआ जिन ऊपर छाये ॥ 

उपवन अ्षग्म भूमि के माहीं | कटि के दाभ रहे जहँ नाहीं ॥ 

चरत फिरत निधरक स्ग छोना । जिन के मन हांकरा नेकोना ॥ 

अब ज़रा मुद्राराक्षस से मन्त्रि-प्रवर चाणक्य के आश्रम 
का वर्णन देखिये :--- 


कहूँ परे गोमय शुष्क कहँ सिर परी सोभा दें रहो । 

कहूँ तिछ कहूँ जब रासि छागी बटत जो मिक्षा छहो ॥ 

कहूँ कुस परे कहुँ समिधि सूखत भार सो ताके नयो । 

यह छखो छप्पर महा जरजर होइ कैसो झुकि गयो ॥ 
अब जरा वन उपबन से जनकपुर की सुन्दर फुलवारी की 
शोभा देखिये :-- 

तारून तमालन के तेसेहि छतानन के, 

रुचि रसालन के जाकर मनभाये हें। 


2०२ नवरख 


हेम आलबालन के रज्ञत देंवालन के, 
आलम छोकपालन के छोभन लजाये हैं ॥ 
दिल देवबालन के देखते विहाल होत, 
घट-ऋतु कारन के फूछ फछ छाये हैं । 
और महिपालन के बालन की बातें कौन, 
रघुरानज कोशछेश छाहूनन लछुभाये हैं ॥ 
अब उस वाटिका के पत्तियों के मधुर कलरव का वर्णन 
सुन लीजिये :-- 
कीरन को भीर कामनीन ते सहित सोहै, 


कूंजि रहे भोर गन मुनि मन हारने। 
कोकिला कलापें चित चोरत अछापएँ परें 
मर मनकी कछापे थापें थिरता अपारने 
भरने 'रघुराज! केकी कूक सुनि खूके चित्त, 
करत चकोर चारि वोरहु विहारने। 
पिक की पुकारें त्यों पपीहा की पुझारे, हिय 
द हारें बेशुमार पेखि-पेखि देवदारने ॥ 
अब जरा पूर्ण जी का वाटिका-वर्णन देखिये :--- 
हाँ हाँ देखो केसी बनी फुलवारी। 
 सोभा अपार छा रही, हाँ हाँ देखो ॥ 
सुमन-सुद्दावन रंग सन-भावन, हिय हु्सावन सोभा पावन । 
कुंजन कुजनन छावत गुंजन भंवर भीर  मतवारी 
हाँ हाँ देखो । 
चातक केकी कोर कपोती, छाछ चकोरी सावक मेना । 
चाव से डेलें, भाव किलोलें, भाव से बोलें सुन्दर बैना ॥ 
सुबीना ऐसी बाज, सारझी ऐसी छाजै,सो माधुरी अबाजें लागै प्यारी । 


हाँ हाँ देखो । 


अउक्लर रस ह्रेफ्३े 


शीतऊछ सुगन्ध वारी, डेलती समीर न्‍्यारी,मनद मन्द मोदकारी श्रमहारी 
सो हुमन छचाय रही, सुमन बिछाय रही, बेहिन झुलाय रही। 
अहा हा! बाह बा! देखो सोभा, अहा ! क्रैसी प्यारी प्यारी। 
हाँ हाँ देखो । 
आलम कृव जमुना निकुज वर्णन देखिए:--- 
भरविन्द पुंज गुंज डोर भोर ही बती, 
हिलोर ओर थार ज्यों निशा चछत चॉँदनी। 
निकुज फूल मील वेलि छत्र छाँह से घरे, 
तदटी कलछोल कोक पुत्र शोक संक दंदनी ॥ 
भारूम कवित्त चित्त रास के विल्यस ते, 
प्रकास वन्दुना करी विछोक विश्व बन्दनी | 
समीर भन्द मन्द केलि कन्द दोष दन्द यों, 
अननद ननन्‍्द ननद के विराजे हंस नन्‍्दनी ॥ 
लता प्रसून डोछ बोल कोफिला अछाप केलि, 
लोक कोक कण्ठ सयों प्रचण्ड भृद्ञ गुझ्ष की । 
समीर वास रास रह्ज रास के विछास वास, 
पास हस नन्दिनी हिलारि केलि पुञ्ष की ॥ 
आलम रसालूवन गान ताक काल सो, 
विहंग बाय बेगि चालि चित्त छाज लुझ्ञ की । 
सदा बसनन्‍्त हन्त सोक ओोक देवलोक ते, 
विछोकि रीप्वि रही पाँति भाँति सो निकुझ् की ॥ 


देखिये भारतेन्दु बाबू ने गद्डा जी का क्‍या ही अच्छा 
चर्णन किया है:-- 


. नव उज्ज्वल जलऊघार हार हीरक सी सोहति। 
. बिच बिच छहरति दूँद मध्य मुक्तामति पोहति॥ 





सवरस 


छोल लहर लटह्टि पवन एक पे इक इम आवत | 
जिमि नर गन मन विविध मनोरथ करत मिटावत ॥ 
सुभग स्वगे सोपान सरिस सबके मन भावत | 
दरसन मज्जन पान विविध भय दूर मिटावत ॥ 
श्रीहरि-पदू-नख-चम्द्रकान्त-मनि-द्रवित सुधारस । 
ब्रह्म कमण्डरल मंडन भव खण्डन सुरूसरवस ॥ 
शिव-सिर-माकूति-मालकू._ भगीरथ-नृपति-पुण्य-फलछ । 
ऐशरावत-गज-गि रि-पति-हि म-नग-कण्ठहार कर ॥॥ 
सगर-सुचन सठ सहस परस जलछमात्र डधारन | 
जगनित घारा रूप धारि सागर सद्चारन ॥ 


सुन्दरि ससि सुख नीर मध्य इमि सुन्दर सोहत । 
कमल बेलि लहलही नवलऊ कुसुमन मन मोहत ॥ 
दीठि जहीं जहँ जात रहते तितहीं उद्दराई । 
गड्मा छवि “हरिचन्द्रो कछू बरनी नहिं जाई॥ 
तरनि-तनूजा तट  तमारकू तरुवर बहू छाये। 
झुके कूछ सो जऊर परसन हित मनहूँ सुहाये ॥ 
किथों सुकुर मैं छखत उतक्तकि सब निज निज सोभा। 
के पनवत जल जानि परम पावन फल छोभा॥ 
मनुभातप, बरन तीर को सिमिटि सबै छाये रहत। 
के हरि-सेवा द्वित ने रहे निरखि नेन मन सुख सहत॥ा 
कहूँ तीर पर जछू कम सोभित बहु भांतिन | 
कहुं. सैवालन मध्य कुसुदिनी ऊरगि रही पॉतिन॥ 
मनु इृग धारि अनेक जमुन निरखत निज सोभा। 
के उम्रगे प्रिय प्रिया प्रेम के अनगिन गोभा ॥ 
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के करिके कर बहु पीय कों, टेशत. निज्न ढिग सोहई । 
कै पूजन को उपचार कै, चछति मिलन मन मोहई ॥ 
7 हा ये बोल, का | 
कविरत्न पं० सत्यनारायण ऋत प्रातश्री का वर्णन देखिये:-- 
जय जय जग-आशा रूप उषा [ प्रतिमा अनूप, 
जागृति मय पुण्य-प्रभा प्रिय प्रकासिनी | 
शीतल सुरभित समीर सरल, सुमति-सुखद, धीर, 
बर बहाय  मदुरू-मदुक मुद-विकासिनी । 
है हा द 4 
. हृदय-कमल-कोष अमर समुदित दुरू नवरू-नवक, 
कोमछ कर रुचि खोछ रुचिर ॒विलासिनी | 
द्विज-गन करि करि कलोछ गावत श्रुति-सुखद छोछ, 
बोलत सुर सरस  मनहु मंजु भासिनी ॥ 
सूर्योदय का वर्णन देखिये:-- 
बीत गई सिगरी रजनी चहुँओर से फैल गई नभ छाली । 
कोक वियोग मिट॒यो परिपूर उदे भयो सूर महा छबिसाली ॥ 
बोलि उठे बन बागन में अनुराग भरो चहुँधा चढकाली। 
सुन्दर स्वच्छ सुगन्‍्ध सने मकरन्द झरें अरविन्द तें भाली ॥ 
कविवर निराला जी क्ृत संध्या सुन्दरी का निराला वर्णन 
देखिये:-- 9 5 
दिवसावसान का समय 
मेघमय आसमान से उतर रही है... 
. वह स्ध्यान्सुन्द्री पीसी 
_चीरे-घीरे-घीरे, _ 


नवरस 


तिमिरांचल में चंचछता का नहीं कहीं आभास 


मधुर मधुर हैं दोनों उसके अघ र,-- 
किन्तु जरा गस्भीर--नहीं है उनमें ह!स-विलाप्त। 
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व्योममण्डल में---जगतीतल में 
सोती शान्त सरोवर पर उस भमल कमालेनी-दक में। 
सौंदर्य-गर्विता-सरिता के अति विस्तृत वक्षरस्थल से ॥ 
धीर वीर गम्भीर शिखर पर हिमगिरि-अटलूअचछ में। 
उत्ताल तरह्राधात--प्रढय--धन--गरज न-जकधि-प्रबकू में ॥ 
क्षिति में-जक में-नभ में-अनिकू---अनल में। 
सिर्फ एक अव्यक्त शब्द-सा । लुप छुप चुप 
है गूंज रहा सब कहीं,- 


और क्या है? कुछ नहीं। 
मदिरा की वह नदी बहाती आती 


थके हुए जीवों को वह सस्नेदद 
द  प्याछा वह एक पिछाती 
. सुछाती उन्हें अक्ल पर अपने, 
दिखलाती फिर विस्टृति के वह अगणित मीठे सपने | 
जड़रात्रि की निश्चवतता में दो जाती जब लीन, 
कवि का बढ़ जाता अनुराग, क्‍ 


विरहाकुछ कमनीय कण्ठ से-+- द 
आप निकरू पड़ता तब एक विहाग । 


अज्ार रस ३०७ 
चंद्रोदय का वर्णन देखिये:-- रा 
कोक कोकनद विरद्द तम, माननि कुछटनि दुख्य । 
चन्द्रोदय ते कुबठयनि, जकूधि चक्नोरनि सुख्य ॥ 
... 2; 2 
ओर भी:-- 
हरत किसोरन जो चक्रोरत को ताप कर, 
कुमुद कछाप सुकुली कर सुछन्द भो । 
मानिनीन हू के मन दरप दक्षित कर, 
कन्द्रप कन्द॒छित कर जग बन्द भो ॥ 
मुद्त कमझछ  अवछीकर तिमिर, 
घबली कर दिसान कवली कर अनन्द भो। 
अम्बुध अमित कर छोकन मुदित कर, 
क्‍ कोक अपम्लुदित कर समुहित चन्द भो ॥ 
गोस्वामीजी कृत चन्द्रोदयक वर्णन देखिये :--- 
पूरब दिसा विलोकि प्रभु, देख्यों सुदित मयहू। 
कहत सबहि देखह ससिरहि, झूग-पति सरिस असह ॥ 
यूरव दिसि गिरि गुदा निवासों। परम प्रताप तेज बल रासी ॥ . 
मत्त नाग तम कुम्भ बिंदारी। ससि केसरी गगन बन चारी ॥ 
दिथुरे नभ सुकुताहछ तारा। निसि सुन्दरी केर सियारा॥ 
जमुना में चंद्र के बिम्ब का भारतेन्दु ऋत वन देखिये :-- 
परत चंद्र प्रतिबिम्ब कहँ जरूमधिं चमकायो। 
.._ छोछ ऊदर छद्वि नचत कबहँ सोई मन भायो॥ 


5... मनु हरि द्रखन हेत चन्द जकू बसत सुद्दायो। 
... . तरह कर मुकुर छिये सोभित छबि छायो ॥ 
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ही जी चलना नर अकनरी क्‍या का ओला ऑन अब, आन का या 9 ओ - जा, 


के रासि रमन में हरि सुकुट भाभा जछ दिखरात है। 
के जछ-उर हरि मूरति वा प्रतिबिम्त्र रूखात है॥ 
| #%&...  # ५ 
कबहँ होत सत चेंद कबहुँ प्रकदत हुरि भाजत। 
पवन गवन बस बिम्बरूप जछ में बहु साजत ॥ 
मनु ससि भरि अनुराग जमुनजरू छोदत डोले । 
के तरक़ की डोर हिंडोरन करत कलोले। 
के बाल गुड़ी नम मैं डड़ो सोहत इत डत धघावती। 
कै अवगाहत डोलत कोऊ ब्रजरंमनी जछः आवती ॥ 
३८ कट रू 
मनु लुग पच्छ प्रतच्छ होत मिटि जात जमुन जल । 
के तारागन ठगन छुकत प्रगटत ससि जअविकल ॥ 
के. काहिन्दी-वीरतरज्ञ. जिते उपजावत । 
तितने ही घरि रूप मिछन हित तिनसों धावत ॥ 
के बहुत रजत चकई चलत के फुद्दार-जल उच्छरत । 
के निसि-पति मछ अनेक विधि उठि बैठत कसरत करत ॥ 


_ षडऋतु 

ऋतुओं का विषय ज्योतिष से सम्बन्ध रखता है। हमको 

जो कुछ गर्मी सर्दी मिलती है वह सूर्य से मिलती है। गर्मी 
सर्दी का न्यूनाधिक्य सूर्य की प्रथ्वी से निकटता एवं दूरी पर 
निर्भर रहता है | हम इस विवाद अस्त विषय में न पड़कर कि 
सूर्य पृथ्वी के चारो ओर घूमता है. अथवा इसके विपरीत 

' पृथ्वी चारों ओर घूमती है, यह बतलाना चाहते हैं कि दोनों 
की ही गति का एक ही प्रकार है ओर दोनों कर्पनाओं के अलु- 


श्ज्ञार रस . ३०& 





कूल जो सूर्य चन्द्र ग्रहण तथा ताराओं का, उदय एवं अस्त के 
सम्बन्ध सें भविष्य फल बतलाया जाता है वह प्रायः एकंसा होता 
है । हम प्रथ्वी पर रहते हैं और प्रथ्वी की चाल को देख नहीं 
सकते ! हमको सूथ्य ही चलता हुआ दृष्टिगोचर होता है । इसी 
आधार पर हमारे ज्योतिष के अधिकांश आचार्यों ने सूथ्य को 
चलता हुआ माना है। चाहे सूय्य चले चाहे प्रथ्वी, यदि गति 
का प्रकार एक सा है तो सूर्य तथा पृथ्वी का अन्तर वही 
रहेगा ओर ऋतुओं का आगमन एक ही समय पर होगा । सूर्य 
अथवा पृथ्वी की चाल वृत्ताकार नहीं है। यदि ऐसा होता वो 
पूंधवी और सू््य का अन्तर हर समय बराबर रहता । यह मार्ग 
( 0॥7008] ) क्रान्त वृत्ताकार है। इस मार्ग के बारह विभाग 
किये गये हैं । एक एक विभाग राशि कहलाता है । राशि बारह 
हैं। मेष, वृष, मिथुन, कक, सिंह, कन्या, तुला, वृश्चिक, धन, 

मकर, कुम्भ तथा मीन । यह नक्ञत्न-समूहों के आकार. के नाम 
हैं | सूथ्य एक एक मास में एक एक राशि में रहते हैं । इसी 
राशि-चक्र को सत्ताईस नक्षत्रों में भी विभाजित किया है। नक्षत्रों 
के नाम इस प्रकार से हैं। १ अश्विनी २ भरणी ३ कृत्तिका 
४ रोहिणी ५ मृगशिरा ६ आद्रो ७ पुनवसु ८ पुष्य ९ आखश्छेषा 
१० मधा ११ पूवोफास्शुनी १२ उत्तराफाल्गुनी १३ हस्त १४ चित्रा 
१५ स्वाती १६ विशाखा १७ अनुराधा १८ ज्येष्ठा १९ मूल २०- 
पूवोषाद २१ उत्तराषाद २२ श्रवणा २३ घनिष्ठा २४ शतमिषा 
२५ पूर्वाभाद्रपद २६ उत्तराभाद्रपद्‌ २७ रेवती । इन सत्ताइस 
नक्षत्रों में बारह राशियां हैं अथौत्‌ सवा दो नक्षत्रों में एक राशि 
पड़ती है । इसकी तालिका इस प्रकार से है |. 3 ३ 
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मेषराशि--अश्विनी, भरणी ओर कृत्तिका-नक्षत्र का प्रथम 
एक पाद । द 
वृषराशि--क्वत्तिका के शेष तीन पाद, रोहिणी ओर मृगशिरा 
नक्षत्र के प्रथम दो पाद । 
मिथुनराशि--म्ृगशिरा के शेष दो पाद, आद्रो और पुनबसु 
के तीन पाद । 
. ककराशि--पुनर्वखु का शेष पाद, पुष्य ओर आश्लेषा । 
_ सिंहराशि--मघा, पूर्बोफाल्युनी, ओर उत्तराफाल्गुनी का 
प्रथम पाद । 
कन्याराशि--उत्तराफाल्गुनी के शेष तीन पाद, हस्त ओर 
चित्रा के प्रथम दो पाद । 
तुलाराशि--चित्रा के शेष दो पाद, स्वाती ओर विशाखा 
के प्रथम तीन पाद ।... 
... वृश्चिकराशि--बिशाषा का शेष पाद, अनुराधा ओर वज्येष्ठा । 
..._ धनराशि--मूल, पूवोषाद ओर उत्तराषादू का प्रथम एक पाद । 
 मकरराशि--उत्तराषादू के शेष तीच पाद, श्रवण, धनिष्ठा 
के प्रथम दो पाद । द द 
कुम्भराशि--धनिष्ठा के शेष दो पाद, शतमभिषा और पू्ा- 
भाद्रपद के प्रथम तीन पाद । द 
मीनराशि--पूवाभाद्पद का शेष पाद, उत्तरा भाद्रपद 
ओर रेवती । द 
सूथ्य को अपने पथ पर पूरा चक्कर लगाने में एक वर्ष लगता 
है। इसके बारह भाग बारह महीने कहलाते हैं। ये सूर्य 
के महीने सब बराबर दिलों के नहीं होते हैं । सूर्य-सिद्धान्त के 
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अनुकूल सूर्थ का एक एक राशि में ठहरने का काल इस प्रकार 
दिया गया है । 
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द मा एक सास में २७ नक्षत्रों में चक्र लगा लेते हैं 
आर जब वह चक्कर पूरा हो जाता है. तब एक सास पूरा होता 
है । महीनों के नाम निम्न लिखित बारह नक्ञत्रों पर पड़े हैं। 

.._१ विशाखा नक्षत्र से वेशाख मास २ व्येष्ठा नक्षत्र से ज्येष्ठ 
मास अर्थात्‌ जेठ का महीना। ३ पृ्वाषाद़ नक्षत्र से आषाद का 
महीना । ४ श्रवण नक्षत्र से श्रावण का महीना। ५ पृवोभाद्रपद 
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नंज्षत्र से भादपद का महीना अथोत्‌ भादों का महीना। ६ अश्विनी 
नक्षत्र से आखिन मास अथोत्‌ कॉर का महीना । ७ कृत्तिका 
नक्षत्र से कार्तिक का महीना। ८ मृगशिरा नक्षत्र से मागशी्ष मास 
अथोत अधहन का महीना । ९ पुष्य नक्षत्र से पोष मास अथात्‌ 
_पूस का महीना। १० मघा नक्षत्र से माघ का महीना। ११ उत्तरा 
फाल्गुनी से फाशुन का महीना ओर १२ चित्रा नक्षत्र से चेन्र- 
मास अथात्‌ चेत्र का महीना, होते हैं । प्रायः इन्हीं नक्षत्रों या 
इनसे एक इधर या उधर नक्षत्रों में पोण॑मासी पड़ती है । 

मास चार प्रकार के माने गए हैं | वर्ष के चार प्रकार के 
माप अथवा मान माने गए हैं | सोस्मान, चंद्रमान, सावनमान 
ओर नक्षत्रमान | इन्हीं के अनुकूल चार प्रकार के महीने 
होते हें--१ सोर मास जिसका कि राशियों से सम्बन्ध है। 
२ चंद्रमास जो कि चंद्रमा की कलाओं पर निर्भर होता है। 
इसके दिन तिथि कहलाते हैं, चंद्रमा २७ दिन १९ दण्ड १७ पत्र 
४२ बिपल में रविचक्र की परिक्रमा करता है ओर १३ अंश 
१० कल्ला १४ विकला उसकी देनिक्त गति है। सावन मास 
 थह दिनों की गणना के ऊपर निर्भर है। ४ नज्ञत्रमास यह 
नक्षत्रों की गणना के ऊपर निर्भर होता है। सोरमान के अनुकूल 
. एक वर्ष ३६५ ईसझट्रैइ इतने सावनमान के दिवस के बराबर 
- होता है। चंद्रमान के अनुकूल एक वर्ष ३६० दिन का होता है 
- किन्तु यह द्विस सावनमान के दिवस से कुछ छोटा होता है 
अथात्‌ र:प४३३३ के बराबर होता है। इस हिसाब से 
: चंद्रमान का व प्रांयः ३५४ दिनों का होता है। सावनमान 
. बे ३६० दिनों का होता है। वास्तव में सभी वर्ष अपने 
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अपने दिवस के मान से तीन सो सांठ दिनों के होते हैं किन्तु 
दिन को घटीबढ़ी से दिनों की संख्या न्यूनाधिक हो जावी है । 
ऋतुएँ छः मानी गई हैं । दो दो मास की एक एक ऋतु 

मानी गई है। सोर मान के अनुकूल जब सूर्य दो राशियों में 
चल लेते हैं तब एक ऋतु होती है । यह अतुएँ इस ग्रकार से हैं। 

शिशिरे मकरे कुम्मे वसन्‍्ते मीनसेषयोः 

वृषभे मिथुने गऔीष्मे वर्षा: कर्कटसिंहयोः ॥ 

शरद्‌ कन्यातुलुयोश्र हेमन्तों दृश्चिके धनुः | 




















नी >> 


उत्तरायण दक्षिणायन 
शि । अ्रद्ा न । तर ह । श् 
| ऋतु रा देवता तु राश 
। ह्‌ 
शिशिर । मकर कुभ | चारद | वर्षा | कक्टद सिंह । देवा 
। 





चसनन्‍्त मीन मेष भ्प्नि शरद कन्या, तुला | प्रजापति 


जदीजज- 


गीष्म वृषभ मिथुन शुद्र । हेसन्त वृश्चिक धनु 0 (विष्णु 























चंद्रमान के अनुकूल ऋतुएँ इस प्रकार हैं:-- 
चैत्रवैशाल वसनन्‍्त ऋतु, ज्येहभाषाद ग्रीष्ष ऋतु, 

. आवणभाद्वपद वर्षा ऋतु, जाश्विन कातिक शरद ऋतु, 

_सा्धशीर्ष पौष हेसन्त ऋतु; माघ फाल्युन शिशिर ऋतु ।._ 

कालिदास आदि ने सोर मान के अनुकूल शिशिर से 
आरस्म करके खूतुओं का वर्णन किया है। हिन्दी थाचार्यों ने 
प्रायः चंद्रमा के अनुकूल वसनन्‍्त से. आरंभ करके ऋतुओं का 
वर्णन किया है। ... हज द 
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भाव प्रकाश के कर्त्ता आयुर्वेदाचार्य श्रीभावमिश्र का 
ऋतुओं के सम्बन्ध में इस प्रकार से मत है । देखिये -- 
वयकोपसमा यस्मिन्‌_ दोषाणाम्‌ सम्भवन्ति हि। 
ऋतुषट्क॑ तदाख्यातं रवे राशिषु. संक्रमात्‌ ॥ 

ग्रीष्मो मेषबूषो. प्रोक्तः  प्रावृण्मिशुनकर्कटों । 

. सिंहकन्ये स्घृता वर्षाः तुलावृश्चिकयों: शरत ॥ 
घनुम्राहा च हेमन्ती वस्नन्‍्तः कुमस्मभीनयोः । 
मेषबृषोौ रविणा संक्रान्तो, एवं मिथुनककंटावित्यादि ॥ अन्येतु- 

शिशिरः पुष्ससमयों ग्रीष्मो वर्षा शरद्धिमाः। 
माधादिमासयुग्मैः स्थुऋतवः षट क्रमादसी ॥ 
गज़्ाया दक्षिणि देशे घृश्ेबंहुल्मावतः । 

' उभ्रौ.. मुनिभिराख्यातो प्राइडवर्षासिधाइत्‌ ॥ 
उत्तरायणमाेस्तैः. परैः. स्थाइक्षिणायनेस्‌ । 
आद्यम्ुष्ण॑ बछूहरं ततोडन्यह्वलद दिमम्‌ ॥ 

अथोत्‌ मेषादि राषियों में सू् के घूमने से छः ऋतुएँ होती 

हैं कि जिनमें दोषों की वृद्धि, कोप एवं शांति होती है.। मेष 
ओर वृष की संक्रान्ति को श्रीष्म; मिथुन ओर करके की संक्रान्ति 
को प्रावुट्‌ और सिंह तथा कन्या की संक्रान्ति को वर्षो, तुला 
ओर वृश्चिक की संक्रान्ति को शरद्‌; धन तथा मकर की संक्रान्ति 
को हेमन्‍त ओर कुम्भ एवं मीन की संक्राति को वसन्‍्त ऋतु 
कहते हैं। और किन्हीं का मत है कि शिशिर, बसन्‍्त, ओष्म, 
वर्षों, शरद तथा हेमन्त ये छः ऋतुएँ क्रम से माघ आदि दो दो. 
महीनों के क्रम से होती हैं । गह्ना से दक्षिण देश में वृष्टि अधिक. 
होती है इस कारण मुनियों ने प्राबुट ओर वो ये दोनों ऋतुएँ 
अलग अलग कही हैं तथा गझ्ला के उत्तर देश में शीत अधिक 
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होने से हेमन्‍्त और शिशिर दो ऋतु प्रथक प्रथर मानी जाती हैं 
इस हिसाब से शिशिर को स्थान नहीं मिलता। पहिली तीन 
ऋतुएँ उत्तरायण ओर दूसरी तीन ऋतुएँ दक्षिणायन हैं। 
उत्तरायण ऋतुओं का प्रभाव गरम तथा बल को हरने बाला 
होता है ओर दक्षिणायन ऋतुओं का श्रभाव शीतल तथा बल 
को बढ़ाने वाला होता है । 

इस मत से बसनन्‍्त ऋतु एक मास पहिले आजाती है। 
साधारण लोकिक रीति में भी फार्गुन में बसन्‍्त ऋतु आजाती 
है। फाल्गुन को मधुमास भी कहते हैं । | 

अब इन ऋतुओं का साहित्यिक ग्रन्थ से वन दिया 
जाता है :-- 

षट-ऋतुओं का वर्णन करना इस बात का द्योतक है कि 
बाह्य पदार्थों का आन्तरिक पदार्थों पर कितना प्रभाव पड़ता 
है। मनुष्य का प्राकृतिक सौन्दर्य से प्रभावित होना प्रकृति और 
पुरुष की एकता का श्रमाण है। ऋतुएँ छः मानी गई हैं । 


ऋतुओं के नाम । 


है वसन्‍्त भषस बहुरि, पावस शरद हिमन्त | 
..._ शिशिर सहित ऋतु षट सकछ, जानि छेहु मतिवन्त ॥ 
१3. चैत्र | नल बरनि वसनन्‍्त सुपुष्प अ्रति, विरह विदारन वीर । 
वेषास कोकिछ कलरव कलछित वन, कोमर सुरभि समीर ।।' 
२. ज्येष्ठ ) बल तवाते सरक समीर मुख, सूखे सरिता ताल। 
आषाद जीव अबरू जरू थक विकछ, ग्रीषम सफल रसाल ॥ 
३. श्रावण ) (वर . दर्षा हंस पयान बक, दाहुर चातक मोर 
0 2077 मी 
 भाद्रपद | केतकि पुष्प कदम्ब जकू, सोदामिनि घनघोर ॥ 


१६ -नंवरख 


की 0 हि 
४. आशिन १ ,दु-मेछ अकास प्रकास ससि,सुद्ति कमल कुछ कांस। 
 कातिक 2 - -  पंथी पितर पयान नृप, शरद सु केशव दास ॥ 


७, माधशीर्ष ) हेमन्त तेल वूल तांबूल तिय, ताप तपन रतिवन्त। 
पौष दीह रयनि छघु दिवस पुनि,सीत सद्ठित हेमंत ।। 
६. माघ | शशिर-- शेर सरस सन बर्रानिपु केशव राजा रंक । 
फाल्गुन नाचत गावत रन दिन, खेलत हँसत निशंक |। 


वबसन्‍त वणत 


जिस प्रकार रसों में शंगार को प्रधानता दी गई है उसी 
प्रकार ऋतुओं में वसन्‍्त को श्रेष्ठता दी गई है । श्रोमड्भगवद्गीता में 
श्रीकृष्ण भगवान ने कहा है “ऋतूनामहम्‌ कुसुमाकर:” इसे ऋतु- 
राज भी कहते हैं । इसमें प्रकृति अपनी काया पलटने की तैयारी 
करती है। प्रकृति की उत्पादन शक्ति, वृक्ष ओर लतागुस्मो में 
नवरस-जीवन का सथ्चार करती है । वह शक्ति जीणें जजरित 
पत्तों की अरुचिकर भार को उतारकर बाहर कर देती है ओर 
प्रकृति को नूतन पह्चवों के कोमल श्वंगार से सज्नित कर फल्ला की 
आशा में कुसुमों से प्रफुछ्ठित करदेती है । अब उसके साहित्यिक 
शुन देखिये । 
बागन में चार चटकाहट गुलाबन को 
ताछ देत तालिया तुडैन तुक तंत की । 
गुञ्ञत मलिन्द बृनद तान की उपजञ्ञ पुंज 
है . करछरघ गान कोकिकान क्रिलकंत की । 
... शोकुछ अनेक फूल फूछे हैं रंगे दुकूछ, .... 
ह झूमे आम ओर हाव भाव रसचन्त की । 
तरुन तनु छहरे सुगन्ध मंद, . 
नाचत नठो लो भावै बैदर वसन्‍त की । 
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पद्माकरजी के अलुप्रासमय वसनन्‍्त वणन में वसनन्‍्त की 
व्यापकता देखिए । 
कूलन मैं केलि मैं कछारन मैं छुँलन मैं, 
. क्यारिन. मैं कलिन कढीन किलकंत है । 
कहै पदमाकर पराग हूँ में पान हूँ मे, 
..पानन मैं पीक मैं पछाशन पगंत है ॥ 
द्वार मैं दिसान में दुनी में देश देशन में, 
... देखो दीप दीपन में दीपत दियंत है। 
वीथधिन मैं ब्रज में नवेलिन में बेलिन मैं, 
वनन मैं बागन में वगरो वसन्‍्त दै।॥ 
है के है 
वसनन्‍्त ऋतु में सब ही पदाथ ओर को और एक नया रूप 
धारण कर लेते हैं । देखिये । 
औरे भांति कोकिल चकोर दौर दौर बोलें, 
औरे भांति शब्द पपीहानन के हे गये। 
औरे भाँति पढछव लिये हैं व्ृन्द दृन्‍्द तरु, 
.. औरे छवि पुञ्ञ कुक्ष कुक्षन उने गये ॥ 
भोरे भांति शीतल सुगन्ध मंन्द डोडे पोन, द 
“ट्विज् देव” देखत न ऐसे पल हुं गये। 
औरे रति भरे रंग ओरे साज ओरे संग 
औरे बन औरे छत औरे मन हे गये ॥ 


... अब पूर्णजी की वसनन्‍्त सम्बन्धिनी शोभा और उसकी 
. झादकता का वर्शुन सुन लीजिए | 


वांटिका बिपिन छगो छावन रैंगीली छा, ..... 
छिति से सिसिर को कसाछा भयो न्यारो है। 


३१८ नवरख 


कूजन किलोल सो लगो है कुल पंडिनके 
पूरन' समीरन , सुगन्ध को पसारोहै ॥ 


लागत वसन्‍त नव सन्त मन जागो मैन 
देन दुख छागो बिरहीन बरियारों है। 


सुमन निकुंजन में, कुञ्षन के पुश्लन में, 
द गुझत मलिन्दून को बृन्द सतवारो है । 
कविवर बिहारीलाल जी का वसंत वर्णन देखिए । 
छबि रसाल सौरभ सने, मधुर माधवी गंध ॥ 
ठोर दौर झूमत झपत, भोंर झोंर मधु भन्‍्ध । 


५ ओ९ >८ 
कुक उठों कोकिछा सुगून्त उठीं भोर भीर, 
डोलि उठे सौरभ समीर तरसावने । 
'फूलि उठों छतिकाहू छॉंगव की छोनी छोनी, 
झूमि उठीं डालियाँ कदम्ब सरसावने ॥ 
चहकि चकोर उठे कीर करें शोर उठ, 
टेरि छगीं सारिका विनोद उपजावने | 
चटकेि गुछाब उठे लटकि सरोज पुंज, 
खटकि मराल ऋतुराज सुनि आवने ॥ 
वसनन्‍्त वणन में आशीवेचन सुन छीजिए:-- 
मिक्ि माघवी आदिक फूछ के ब्याज, विनोद छवा बरषायों करे। 
रचि नाच छतागन तानि वितान, सबै विधि चित्त चुरायो करे ॥ 
ह्विज देवजू देखि जनोखी प्रभा, अछि चारन कीरति गायो करे । 
. बिरज्ञीवों वसन्‍त सदा द्विज्ञ देव, प्रसूनन को झरि छायो करे ॥ 
_. भतृहरि जी ने वसंत ऋतु का कैसा स्वाभाविक वर्णन किया 
है यह ऋतु सभी वस्तुओं को एक अनुपम श्री दे देती है और 
सभी वरतुएँ इसमें अपनी साधारण स्थिति से उत्तम दिखाई देने 
लगती हैं उनके गुणों का पूर्ण विकाश हो जाता है। देखिए--- 


खड्ार रस ३१& 


परिमलभुतो. वाताः शाखा नवॉकुरकोटयोः | 
. मधुरविर्तोत्कण्डा वाचः प्रिया पिकपक्षिणास्‌ ॥ 
विरल्सुरतस्वे दोहरा वधूवदनेन्दवः । 
प्रसरति मधौ राज्याँ जातो न कस्य गुणोदयः ॥ 
अथीत्‌ बसंत ऋतु में पवन सुगंध से परिपूर्ण रहती हे। 
वृक्षों की शाखाओं में नए-नए अंकुर उत्पन्न हो आते हैं। 
कोकिलाएँ मद से उन्मत्त हो मधुर वचन बोलती हैं। स्त्रियों का 
मुख रतिश्रम-कर्ों से विभूषित चन्द्रमा सा दिखाई देने लगता है। 
बसंत ऋतु में यात्रि बड़ी सुहावनी होती है ( शरद की चाँदनी 
से चैत्र की चाँदनी का भी विशेष महत्व है) इन दिनों किस 
बस्तु के गुण का उदय नहीं होता अथोत्‌ सभी वस्तुएँ अपने 
गुणों को प्राप्त होती हैं । 
अनझ् के प्रभावसूचक वसनन्‍्त के आगमन से प्रकृति सें क्‍या 
परिवर्तन हो जाता है इसके विषय में देखिये पन्‍त जी क्या कहते हैं:- 
नव वसन्‍्त के सरस स्पश से, 
पुछक्चत. वसुधा बारस्वार । 
सिहिर उठी स्मित शस्यावल्ि में, 
. विकसित चिर यौवन के भार। 
_फूद पढा कछिका के डर से, 
सहसा सौरभ का. उद्गार। 
गंध सुर्ध हो अन्ध समीरण, 
लगा धिरक ने विविध प्रकार। 
..... . अगणित बह. बढ़ा डउदधि नें, 
..... इस्दु-करों से आहिन। हि 
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बदले विपुल चहुरू लहरों ने, 
तारों से फेनिक चुम्बन | 
अपनी ही छबि से विस्मत हो, 
 जगती के अपलछक लोचन । 
सुमनों के पछकों पर सुख से, 
करने छगे सल्िक मोचन ॥ क्‍ 
होली इस ऋतु का विशेष उत्सव है। यद्यपि होली का 
प्रारम्भ फागुन में हो जाता है. तथापि वह एक प्रकार से वसनन्‍्त 
उत्सव ही है क्‍योंकि उसमें वसन्त का प्रवेश हो जाता है, जो 
हषोह्लास इस ऋतु के आगमन से मानव गक्ृति में उत्पन्न होता 
है उसका व्यक्षन नाना प्रकार के खेल कूद ओर गाने बजाने में 
होता है । इस ऋतु के वर्णन में प्रायः लोग होली ओर फाग का 
वर्णन कर देते हैं । देखिये:--- 
छाल भयो नभ देखि परे, सब मेघ समान गुराल की छावनि । 
है झ्रिसी रही केशर नीर की, कीच.सची महि बीच सुहावनि॥ 
त्यों छलिते चमकें चपछा सम, बाछ भरी मद मोद बढ़ावनि । 

.. भाग भरोदृज देखो सुनौ, सब राग भरी वह फाग की गावनि।। 
मेलनि कण्ठ भुजानि दे खेछनि, झेऊनि झोरि गुझाऊ उड़ावनि । 
धूँघर घूम घधमारिन की घसि, धावनि ओ बल के गद्ठि छावनि ॥ 

.. तयों छछिते रपठान सुबानि सों, तानि भरी पिचकीन चछावनि। 

.. आजु छखो नंद द्वार सखी भली राग भरी वह फाग की गावनि ॥। 

. ठाकुर कबि एक सखी के मुँह से क्‍या डाट दिलवाते हैं 
देखिये:- द पे 
होरी की होंस हमैं ना कछू, हम जानती हैं तुम रार करेया । 
फूछी न मोहिं शकेली.निहारि के, भूलियों ना तुम गाय चरैया ॥ 


शज्वार रख रेश्श 


आवक खिला खा. लकी. फिकका खिललमा स्‍अऑिजनरी. पदक: ऑन ऑन करी” 


ठाकुर जो धरजोरी करो तुम, हो हूँ नहीं कछु दीन परैया । 
फोरिहो काहू की आँख रूछा रहो नोखे गोपाल गुलाछ डरैया ॥। 
देखिये पद्माकर जी गोपाल जी की क्या दशा बनाते हैं । 
फाग के भीर अभीरन त्यों गहि गोविंद कै गईं भीतर गोरी। 
भाय करी मन की पद्माकर ऊपर नाय अबीर की झोरी ॥ 
छीन पितम्बर कम्बर ते सु बिंदा दई मीड़ कपोलन रोरी । 
नेन नचाय कद्दी सुसकाय छछा फिर आइयो खेलून होरी ।॥। 
ध्रोक्ष चणन 
तपत अ्रचण्ड मातंण्ड महिमण्डल में, 
गऔषस की तीखन तपन वार पार है। 
गिरधरदास काँच कीच सों, बहन छाग्यो, 
भयो नदनदी नीर अदृहन थार है।॥ 
झटक चहुँधघन ते लपट छपेटी छूहद, 
शेष कैसी फूंक पौन झूकन की क्षार है । 
तावा सी अटारी तपी आवा सी अवनि महा, 


दावा से महरू ओऔ पजावा से पहार है ॥. 
्छ ६4 रद 
प्रबल प्रचण्ड चण्ड कर की किरन देखो, 


. बैहरि उदण्ड नचखण्ड घुमिलतति है।: 
अवनि कराही कैसी तेल रतनाकर साँ 
. नेन कवि ज्वाला की जहर श्षलकति है ॥ 
औषम की ज्वाला महाकठिन कराल यह, जि 
....._ काल ज्वालामुखी हू की देह' पिघलति है । 
लहूका भयो भासमान भूघर अभूुका भयो रस. 
भभकिन्सभकि भूमि दावा डगरूति है ॥ 


श्र 
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जीवन को भास कर ज्वाला को प्रकास कर, 
हर भोर ही तें मासकर जर समान छायो है । 
: - घधमक-घधमक धूप, सूंखत तछाब कप, . -« 
... पौन कौन गौन भौन अश्नि में तपायों है॥ 
तकि थक्कि रहे जकि सकछ बिहार हाल, 
.. झ्रीषम अचर चर खचर सतायो है । 
मेरे जान काहू, बृषभान जग मोचन को, 
तीसरे पज्रिोचन को लोचन खुलायो है ॥ 
यद्यपि इस ऋतु में इतनी तीज्रता रहती है कि अवनि 
कराही सी हो जाती है और समुद्र तप्त तैलबत्‌ हो जाता है 
तथापि इसमें विल्लास और आनन्‍्दू-उपभोग की सामग्री की कमी 
नहीं रहती है। देखिये, मठ॒हरि महाराज गर्मी की रात्रियों की 
 आनन्दृदायक वस्तुओं का किस प्रकार वर्णन करते हैं।. 
 ख्ज्नो हयामोदा व्यजनपवनश्रन्द्रकिरणः । 
परागः कासारो मछयजरजः सिन्धु विशदस्‌॥ 
आतप की तीत्रता के कारण छाँह ओर अंधकार तक 
हावन मारुम पड़ने लगते हैं। आतप का भय इतना उत्कट 
होता है कि अहिमयूर' “सगवाघ' अपने स्वाभाविक बैर भाव 
को छोड़ कर एकत्र निवास करने लग जाते हैं । देखिए बिहारी- 
लालजी का दोहा-- का 
5 कहछाने एकत वसतत, अहि-सयूर झूगनबाब। 
है जगत तपोवन सो छषियो, दीरथ दाघ निदाब॥ 
... देखिए छाया के विषय में-- शक 
.._-... बैठि रद्दी अति सघन वन, पैठि सदन तन माँह । _ हु 
....... निरखि दुपहरी जेठ की, छाँदे चादति छोह ॥ 


*ज्भर रख श्श्टे 
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दोपहरी के साहित्य में ओर भी अच्छे उदाहरण आए 
सेनापति का वर्णन देखिये वह भी उपयुक्त दोहे के भाव को 
लिये हुए है । 


वृष को तरनि तेज सहसौ किरनि कर, 
... ज्वाछन के जार विकराहु बरसतु है। 

तपति, घरनि जय जरति धरनि सीरी 
. छाँह को पकरि पथी पंछी विरमतु है। 
सेनापति नेक दहुपहरी के दरत होतु, क्‍ 

धमका विषम यों न पातु खरकतु है। 

मेरे जान पौनों सीरी ठौर को पकरि कोनो, 

_ घरी एकु बैठि कह वामे वितवतु है ॥ 


प्रीष्म का घोर विकराल रूप ऊपर दिया जा चुका है अब 
डसका प्रातःकालीन सोम्य रूप देखिए-- 
चारिज वन विकसित विमर मोर, लहरात छलित रूहि र॒ह्टि समीर | 
नवतरुन मनोहर अरुन रंग, सरसी सुर्गंध मारुत प्रसंग ॥ 
जुरि मधुप दूंद करि करि उमंग, सकरन्द हेतु झुमिरत अधीर। 
पूरन राजत नव भानु राज, छखि खिली सरोजन की समान ॥ 
मनु वरुन मित्र के दास आज, लहि सहस दृगन पुलकित झारीर। 


अब जरा ग्रीषम की रात्रि का भी सहावना चित्र देख 


लीजिए-- 
छीर की सी छहरि छहरि गईं छिति माँह, 
.. ज्ञामिनी की जोति भामिनी को मानु रोष्यो है । 
ठौर ठौर छूटत फुद्दोरे मनौ सोतिन के 
देव बनु याको मनु का को. न भमेव्यों है ॥ 


नंवरस 





सुधा के सरोवर सो अंबर उदित ससि, 
मुदित मराल मनु पेरिबे को पैठो है। 
बेलि के विमछ फूछः फूछत समूल मनो, 
गरान ते उड़ि उड़गन गन बैठों है ॥ 
देखिये कवि उड़ान ने चन्द्रमा को चान्दनी के सरोवर का 
आुदित मराल बता दिया और फूलों को आकाश के तारे बता दिये। 
द शुचिः सौधोत्संगः प्रतनुवसन पंकजदशः, 
निदाघे दुर्ण तत्सुखमुपल्मन्ते सुकृतिनः । 
अथोत्‌ मनोहर सुगन्धित माला, पंखे की वायु, चन्द्रमा की 
किरएं, पुष्पों का पराग, सरोवर, चन्दन की रज, उत्तम मदिरा 
महल की स्वच्छ छत, महीन ओर हलके वस्र और कमल के 
सहृश नेत्रवाली रमणी इन सब पदार्थों का सुख गर्मी की 
तेजी से बिकल होकर भी पुण्यवान लोग ही उपभोग कर 
सकते हैं | ग्वाल कवि ने भी प्रीष्म के विलासों का इस प्रकार 
बर्णन किया है 
... जेठ को न त्रास जाके पास ये विछास होंय, 
... खस के मवास पै गुलाब उछस्थो करे । 
...  विी के मुरुबे डब्बे चाँदी के वरक भरे 
द पेटे पाग केवरे में बरफ पर्मों करे॥ 
. वार कवि चन्दन चहल में कपूर चुर, 
जो चन्दन अतर तर वसन खसर्ौं करे। 
.... कञ्ष मुखी कक्ष नेनी कञ् के बिछौनन पै 
करे ॥ 
ऐसे ही पदाथ भीष्म ऋतु को शआंगार का उद्दीपन बना देते 
हैं। इस ऋतु में जल का महत्व अधिक हो जाता है । “शैत्त्य 


अक्वार रस श्श्प 


हि यत्‌ सा प्रकृतिगेलस्य” की उक्ति का पूरा पूरा लाभ उठाया 
जाता है । लोग ठण्हे देशों में गरम चीजें इस लिये खांते हैं कि 
प्यास लगे ओर पानी पीने का आनन्द लें वह आनन्द यहाँ 
सहज ही में मिल जाता है | छिड़काव और खस की टट्गियों में 
जल बहुत ही आनन्ददायक होता है । ग्रीष्म-ऋतु में ही जल का 
जीवन नाम साथक हो जाता है । स्नान का भी पूरा पूरा आनन्द 
इसी ऋतु में मिलता है । गद्गा तट के निवासी जीवन में ही 
स्वर प्राप्त कर लेते हैं | तड़ाग और सरिता आदि का केवल दृश्य 
सुखकर नहीं होता बरन्‌ क्रीड़ा की सामग्री उपस्थित कर वह 
सभी वास्तव में उद्दीपन की सामग्री बन जाते हैं । जल केलि के 
हिन्दी काव्य में उत्तमोत्तम वर्णन आए हैं। स्थानाभाव से यहाँ 
एक ही दिया जाता है | देखिए:-- 
ओऔषम विहार भौन साँवरे के ढिग गौन, 
सरि क्रोडइा सोमत सहेली लिए संग की । 


होत वलि केलिन के विविध बिधान तहाँ, 
बाढ़ो है छलक उर आनन्द उमंग की ॥ 


ता समे भई जो सोमा वरनी न जात मोपै 
दमकि उठी है दुति दूनी अंग-अंग की । 
नागरी' थे केसी छग॑ तरनी तरंगनि में 
. पानी पर पावक ज्यों फिरत फिरंग की॥ 

प्रीष्म में गर्मी के साथ आँधी की भी खूब धूम घाम रहती 
है। आँधी से संब ऊपर नीचे की वायु एक हो जाती है और थोड़ी 
देर के लिये यद्यपि वायु-मण्डल रजोमय हो जाता है, तथापि 
उसका प्रभाव वातावरण पर अच्छा पड़ता है। आँधी में यद्यपि 
भयानक रस की सामग्री अधिक रहती है. किन्तु जो लोग 


श्र -नवरखस 


गला जिन उनका तक पका दा  अथ 


ऐसी बातों से विचलित नहीं होते उनके लिये वह भी आसोद» 
प्रमोद का कारण होती है। आधुनिक कवि पं० गुलाब रत्न 
वाजपेयी कृत आँधी का भीषण वर्णन देखिये:--- 
पगली विषम वायु में हूँ न गयन्दिनी सी 
मैं हूँ यमदूतिका, करालिका करालिनी । 
में हूँ फुफकारती भुजंगिनी भ्रमत्त एक, 
कालकूट तुल्य शीघ्र रूत्युचक्र चालिनी । 
विकट पिशाचिनी, कुरूपा भी श्रपश्च भरो, 
मैं हूँ अभिमन्यु-युद्ध चार प्रणपालिनी । 
चुनती नुकीले कुछ कंटक कठोर हूँढ़, 
करूँ रखवाली विद्वव-वाटिका की मालिनी । 
धाराधर कृष्ण वण पू् के अनेक उठे, 
पश्चिम दिशामें खींच दक्खिनी दिखाऊँगी । 
गरज गिरेगी. गाज, प्रय मचेगा घोर, 
. शदइर समान रणन्सीषण मचाऊँगी। 
बरस पड़ेंगे मेघ छोचन विलोक छबि, 
.._तरणी अनोखी मझधार में डुवाऊँगो। 
... कलम  कवीइवर के कर से पड़ेगी छूट, - 
. .. हुजन दबंगे, शान्त शान्ति दी न पावँंगे। 
सूस का सा सोना छाल लेगी छिपा गोद में मा 
.। भूत, वतमान, त्यों भविष्य भूंल जावेगे । 
 ... : मोद-सुसकान में गिरेंगे गरम आँसू हट, 
..... कम्पित तरज्ञ सातों सागर उठावेंगे। 
... ढूँगी छगा आग, जछ जायेंगे ककेजे कुछ, 
 .. अन्त्र मन्त्र तन्‍्त्र काम एक भी न जावेंगे। 


ड़ 


श्टज्ञार रखे हि 


खड़ी जो विनोद भरी सुन्दरी समुद्र तीर,. 
बालिका समान क्या भरेगी सिसकारियाँ। 


नागिन रूट जो लहराती साथ आँचल के 
झपट उड़गी के कपोर घुमकारियोँ। 


रोष में मरेगी तान भोहें तलवार तुल्य, 
फक लोचनों से अविराम चिनगारियाँ।! 


सबका बलछा सी बली, अबछा करेगी धूम 
खाक में मिलंगी फछी फूली फुलवारियाँ। 


पावस 


यद्यपि कबि की स्फूति साधारण-सी वस्तु को भी नया 
रह दे देती है ओर उसके कारण वह अलोकिक प्रतिभा धारण 
कर लेती है. तथापि कुछ पदार्थों में स्वाभाविक आकर्षण है 
उनमें से पावस ऋतु भी एक है। जो वस्तु बड़े कष्ट के पश्चात्‌ 
प्राप्त हो उसकी महत्ता ओर भी बढ़ जाती है। प्रीष्म के तीत्र 
ताप को तयकर बड़े कष्ट के पश्चात्‌ वषो-ऋतु मनुष्य को प्रीष्म की 
तपस्या के फलस्वरूप ग्राप्त होती है। भारतवर्ष ऐसे ऋषि-प्रधान 
देश में, वषों का महत्व केवल साहित्यिक दृष्टि से ही नहीं वरन्‌ 
आर्थिक दृष्टि से भी बहुत बढ़ा-चढ़ा है । यद्यपि अर्थ-संग्रह ओर 
सौन्दर्य्य-आस्वादन का बहुत॑ कम योग देखा गया है. तथापि वर्षो 
ऋतु में अर्थ ओर सौन्दर्य का एक अनुपम योग हो जाता है 
इसीलिये कंबियों ने इसकी-भूरि भूरि प्रशंसा की है। वो में ही. 
प्रकृति अपना. कलेवर परिवर्तत करती है । पावस की . जादू 
भरी दूँदें पड़ते ही एकदम सूखा संसार हरा हो जाता है। 
पृथ्वी . प्रेमत्रशं अंकुर रूप से रोमांचित हो उठती है। जो गई 
पहिले मुँह खोले हुए संसार को निगल जाने के लिग्रे अस्तुत से 
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दिखाई देते थे वह अब जलपूर्ण हो चन्द्र रश्मियों को शीशे की 
भाँति प्रतिफलित करने लगे हैं । चारो ओर से सृष्टि में आमोद- 
अमोद के चिह्न प्रकट हो जाते हैं | सारी प्रथ्वी एक विहार-स्थली 
बन जाती है । समस्त जीवधारियों के हृदय में वर्षाकालीन 
शीतल स्निग्ध समीरोत्तेजित नव-जीवन का सथ्चार हो उनका 
अन्तरामोद नाना ग्रकार की केलि क्रीढ़ाओं में प्रस्फुटित होने 
"लगता है। कहीं तो बालिकाओं के डोलान्दोलन के साथ 
उनके भआ्राठ-प्रेम-पूरित मनोहर गीतों की मधुर-ध्वनि और कहीं 
_यूथबद्ध हरितपीत-मयी-इन्दु-धनुष-आभाविनिन्दित चित्रित साड़ियों 
स सुसज्जित रमणियों का चित्ताकषक दृश्य, कहीं बालकों के 
चकरी-भोरों के खेल, ओर कहीं देव-मन्दिरों में भगवान कृष्ण 
का लता-पुष्प-मण्डित फूलों का बिहार ओर कहीं प्राम्य अथाइयों 
"में वीर-रस-सथ्चारिणी-आल्हा की गगनभेदी ललकार, पावस 
ऋतु को सआीवनी शक्ति का परिचय दे रही है । 

बषो-ऋतु में श्राय: सभी रसों की उद्दीपन सामग्री मिल 
जाती है। शंगार के संयोग और वियोग दोनों हो रूपों की तप्ति 
के लिये पावस ऋतु में अमित सामप्री वर्तमान रहती है । वर्षो 
को शीतल समीर, भिल्ली मद्कार, कर्ण-कुहरभेदक भेकी-रव, घना- 
लन्दी मथूरों की रोचक-ध्वनि, कामिनी-कण्ठ की उपमेयरूपा 
_कोयल की कुहुक, ओर “पापी पपिहा की पिड पुकार” और वर्षो 
_रिम-मिम्र सरित-वारि-बिन्दु-पतन का रसिक कवियों ने बड़ा ही 
_मनोरम वर्णन किया है । क्‍ क्‍ 

महाराज भरेहरि कहते हैं कि व्षो-ऋतु सुखी ( सयोगी ) 
_डुखी ( विश्योगी ) दोनों की उत्करठा पूर्ण कर देती है । 





शड़ार रस ३2२६ 





वियदुपचितमेधं भूमयः कन्दुलिन्यों 
नवकुटजकद॒सग्वामो दिनों गन्धवाहाः । 
शिखिकुलकरुकेकारावरस्या वनान्‍्ताः 
सुखिनमसुखिन वा स्वसुत्कण्ठयन्ति ॥ 
( अंगारशतकस ) 
अथोत्‌ मेघों से आच्छादित आकाश, नवीन नवीन अंकुरोंसे 
भू प्रथ्वी, नवीन कुटज और कदम्ब के फूलों से सुगन्धित बायु 
ओर मोरों के कुएड की मनोहर वाणी से रमणीय वन-प्रांत, वर्षो 
में सुखी और दुखी दोनों तरह के पुरुषों को उत्कण्ठित करते हैं । 


अंगार 


नीचे के छन्दों में संयोगिनी ओर वियोगिनी नायिकाओं 
की वर्षो-ऋतु से तुलना की गई है । संयोग में वही वस्तुएँ सुखद 
होती हैं ओर वियोग में वही दुखदायक होती हैँ। कवि की 
तुलना देखिए- 
“ खंयोगिनी ) 
...._ जुगुनू उते हैं इतैे जोति है जवाहिर की 
झिल्ली झंकार उते इते घुघुरू छरें। 
कहें कवि 'तोष' उते चाप इसे बंक भोंह, 
ह तै बक पांति इते मोती मार ही।घरें ॥ 
_धुनि सुनि उते सिखि नाच सखि नाच इते द 
पी करें पपीहा उत्ते इते प्यारी सी करें । 
... होदसी परी है मनो घतघनश्याम जू सों, 
का . दामिनीको कामिनी को दोऊभंक में मर 


ब "पर के छुन्द्‌ में वषों ओर संयोगिनी नायिका की समानता 
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की गई है ओर निम्नोिखित छन्द में वषों को ही संयोगिनी 
नायिका बनाया गया. है । देखिए- 
ओठदे नील सारी घनघटा कारी चिन्तामनि, 
कंचुकी किनारी चारु चपला सुहाई है। 
इन्द्रबधू जुगुनू जवाहर की जगमग 
द बग मुकतान मार कैसी छंबि छाई है। 
छाल पीत सेत वर॒बादर चसन तन, 
बोलत सुभ्ज्जी धुनि नूपुर बजाई है। 
देखिबे को मोहन नवर नट नागर को 
... बरषा नबी अलबेली बनि आई है। 
( वियोगिनी ) 


अब वो और वियोगिनी नायिका की समता की जाती है । 
चंचलछा सी चोंक॒ति चहुँधा भाँसू बरसति 
फैले तम केस की न सुधि उर,धारी है। 
इन्द्र गोप झारी है अगारी विरहाणि बारी 
भूषन जराऊ ज्योति रिंगन बिसारी है । 
 झांकर बखाने हें पपीहा पीडन-पीड रटे | 
छाजञ् हंस जाये गति दूर की निहारी है। 
शोभा छखि न्यारी मन अपने विचारी 
बरषा है यह भारी के वियोग वारी-नारी है । 
संयोग शूंगार में जिन जुगुनुओं को जवाहिर की दीप्रि कहा 
था वही वियोग में अंगार बन जाती हैं, बकावलि जिसंकी कि 
दन्‍्तावलिं से उपमा दी गई थी वही वर्षो के शरों की पतक्तावलि 
बन जाती है | देखिए:--..... (" 
झर नाहि बराबर बान जुरे, चक नाहि छगो पर ऊपर है। 
जुगुनू गन बूढूं न एकन अगि, परे भिरिभांकन को भरहै। 


श्ृजड्भार रस 'इश्रे 


: . मुरवा अरु चातक दाहुर शोर, न जंतु कोछाहछ को गर है। 

विरही जन जीवन के बध को, बरषा न सखी सर पंजर है । 

कब कद 

जब अति वषों के कारण नदियाँ बोरा उठती हैं ओर अपनी 
सीमा को उलंघन कर ग्राम, वन ओर उपवन को अपने आवेग में 
खींच कर प्लावित कर देती हैं, उस समय सारे जीवधारियों की 
दशा करुणाजनक हो जाती है। सैकड़ों घर बह जाते हैं। मनुष्यों: 
को अपने प्रिय जनों का आँखों के देखते-देखते वियोग सहना 
पड़ता है तथा जल-थल एक हो जाने के कारण वृक्षों के ऊपर 
प्रशु-पत्षियों की भाँति वास करना पड़ता है, उस समय वषों की 
सारी शोभा करुणक्रन्दन में विल्लीन हो जाती है। वर्षोगम में 
विरहिंणी नायिकाओं के नेत्र करुण-क्रन्दन में मेघों से बाजी 
लगाने लग जाते हैं। जिन्‍हों ने बाढ़ पीड़ित लोगों का हृदय देखा 
है वह वषों को करुणा की मूर्ति ही बतलावेंगे । 


हास्थ 


वर्षो में हास्य की सामग्री का भी अभाव नहीं है। घर में 
टपका लगने से जिसका कि शेर से बढ़कर डर होता है करुण 
और हास्य का असाधारण संयोग हो जाता है। देखिये-मीर 
साहब क्या फरमाते है।. 
क्या छिखूँ मीर अपने घर का हाल । इस खरांबी में में हुआ पामाल ॥ 
कूचा मौज से है आँगन तज् | कोठड़ी के हुबाब के से ढह्व त 
चार दीवारी सौ जगह से खम । तर तनक हो तो सूखते हैं हम ॥ 
ढग छग के झड़ती है माटी | आह क्‍या उम्र बेमज़ा काटी ॥ 


8३2५ नवरस . 


पाँड बाँधा है मेह ने दिन रात | घर की दीवार हैंगी जेसे पात ॥ 
बाउ में काँपते हैं जो थर थर। उन प रद्दा रखे कोई क्‍यों कर ॥ 
कहीं दूँसों ने खोद डाला है।कहीं चूहे ने सर निकाला है॥ 
कहीं घर है किसी छहूँदर का। शोर हर कोने में है मच्छर का ॥ 
कभू कोई सँपोलिया है फिरे। कभू छंत से हजार पाय गिरे ॥ 
३८ ३८ भर > झ< > > 
धर की सूरत तो और रोती है।छत भी बेइसख्तियार रोती है। 
मेंह एक बारगी जो हूट पड़ा। कड़ी तख्ता हर एक छूट पड़ा ॥ 
'छे गया पेचोताब पानी का। कोठड़ी थी हुबाब पानी का॥ 
-गढड़ी कपड़ा की में उठाई थी। सर प भाई के चारपाई थी॥ 
'अपना असबाब घर से हम लेकर । अछगनी सब के हाथ में देकर ॥ 
'सफ की सफ निकली इस खराबी से । ताझि पहुंचे कहीं शिताबी से ४ 
मार जो इस तरह से आते हैं। जैसे कंजर कहीं को जाते हैं ॥ 


अब जरा निरालाजी का बादल राग देखिये:-- 
सिन्धु के अश्र | 
धरा के खिन्न दिवस के दाह ! 
बिदाईं के अनिभेष नयन ! 
- मौन डर में चिह्नित कर चाह, 
.. छोड़ अपना परिचित संसार-- 
.. सुरभि का कारागार, 
.. चले जाते हो सेवा पथ पर 
.._ रु के सुमन ! द 
... सुफल करके, 
+ /.-. मारीचमाली का चार चबन।......... 
कै... स्वर्गंकेअमिलाषीतुम वीर, ..............र्र्४<£ः 
....... सब्यसाची'से तुम भ्ध्ययन-थघीर |... 


शज्लार रखे  रैदेरें: 


अपना मुक्त विहार, 
छाया में दुःख के अन्तःपुर का उद्धाटित द्वार 
छोड़ बन्धुओं के उत्सुक नयनों का सच्चा प्यार, 
जाते हो तुम अपने पथ पर, 
स्मृति के गृह में रख कर 
अपनी सुषधि के सज्ित तार | 
पृण-मनोरथ ! आए--- 
तुम आए; 
रथ का घघर नाद 
तुम्दारे आने का सम्बाद ! 
ऐ त्रिलोक-जित [ इन्द्र धघनुधर ! 
सुर बालाओं के सुख-स्वागत ! 
विजय ! विश्व नवंजीवन भर, 
उतरों अपने रथ से भारत ! 
उस भरण्य में बेदी प्रिया अधीर, 
कितने पूजित दिन अब तक हैं व्यर्थ 

मौन कुटीर । 
आज भेंट होगी--हां, होगी निरसन्देह, 
भाज सदा-सुख-छाया होगा कानन-गेह 

. आज अनिश्चित पूरा द्वोगा श्रमित प्रवास, ः 
आज मिटैगी व्याकुल इयामा के अधरों की प्यास । 
जी पं० सूयकान्तजी त्रिपाठी “निराला 
अब दूसरे छायावादी कवि 'पन्‍त' जी की” बादल-सम्बन्धी 
कक्तियों पर ध्यान दीजिये---.......... | ्र्र्््र् 
धीरे धीरे संशय से उठ 
ह बढ़ू अपयश में शीघ्र अछोर 


53. 'नवरख 


नभ के उर में उमड़ मोहसे 

फैल छाऊसा से निशि भोर | 
इन्द्र चापसी व्योंम-भकुटि द 

छटक मौन चिन्ता से घोर। 
धोष भरे विषुव भय से हम, 

छा जाते ह्ुत चारों भोर। 
हा ह > २८. ३८ 
हम सागर के धवल हाप्त हैं, 

जर के घूम, गगन की. घूछ । 

अनिल्‍-फेन, ऊषा के पहछुव, 

वारि-वप्तत, वसुधा के मूछ। 
नभ में अवनि, अवनि में अम्बर, 

सलिछ-भस्म मारुत के फूल । 
हमही जल में थरू-धरू में जल, 

दिन के तम, पांवक के तूलछ । 


कहीं कहीं रपटीली भूमि में बड़े-बड़े आदमियो का लोट 
-पोट होकश, नट-लीला करना बड़ा ही हास्योत्पादक हो जाता है । 
बालकों का ताली बजाकर “बुढ़िया मर गई फाके से, बरसो राम 
“घड़ाके से” चिह्लाना कहीं पीले हरे रह्लों से सुसज्जित विदूषकवेष 
धारो बालकों का “काली-पीली बादरिया बरसों राम भड़ा 
भड़िया” कह कर नृत्य करना ओर कहीं दधिकाँदव में आये हुए 
बालक-मण्डली का हाथी घोड़ा पालकी, जे कन्हैया लाल की” 
कह कर पंजोरी माँगना ओर उसके फक्कों से अपना उदर भर 
लेना सभी दशकों के चिच्ामोद का कारण हो जाता है । 
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इन्द्र के को प से तऋ्रजवासियों की करुण दशा देखिये :--- 
ब्रज के छोग फिरत बितताने | . 
. गैयन छे बन ग्वारू गये ते, धाए भावत ब्रजहि पराने | 
... कोऊ चितबत नभ तन चक्ृत हे कोड गिरि परत घरनि अकुछाने । 
. कोऊ ले ओट रह्दत वृक्ष की, अंधधुंघ दिशि विदिशि भुराने ॥ 
. कोड पहुँचे जैसे तेसे गृह, कोऊ हूँ ढृत गृह नहिं पहिचाने। 
के सूरदास गोवधन पूजा, कीने कर फ़लछ लेहु बिहाने॥ 
जिस समय वषों के वेग के कारण किसी मनुष्य को अभीष् 
सिद्धि अथवा आगमन में बाधा उपस्थित होती है तब वह विधाता 
के अति रौद रूप धारण किये बिना नहीं रहता । विरहिणी रम- 
णियों का नेराश्य भी रोद्रस्स धारण कर लेता है और वह मुँक- 
लाहट में आकर बादल को चुनौती देने लगती है “बरसो बद्रा 
तुम्हें धूर दई हैं ।” मनुष्य अपने को प्रकृति का राजा मानता 
हुआ प्रकृति के हाथ अपनी अभिलाषाओं का अवरोध नहीं देख 
सकता और अशक्त होते हुए भी क्रोध के आवेग में आ जाता 
भयानक--रोद के साथ ही भयानक लगाहुआ है | ऋतु देवी भग- 
बती की भाँति सोम्य ओर उम्र दोनों ही रूप रखती है । वषों का 
सौम्यरूप #ंगारी लोगों का ध्येय है ओर साधारण जन प्राकृतिक 
शोभा से तो प्रभांवित होते ही हैं किन्तु जब इन्द्रदेव श्रकोप कर. 
महिमिएडल को बोरने का प्रण सा करते हैं तब भयानक रस 
की सामग्री उपस्थित हो जाती है । स्वयं वीर-शिरोमणि भगवान 
रघुनाथ जी भी बषों का उग्र रूप देख कहने लग जाते हें | ः 


घन घमण्ड नम गरजंत घोरा। |... 
प्रिया हीन डरपत मन मोरा ॥ 


३३६ नवरस 


क्रोध से संचालित सुदर्शन-चक्र की सी आभा रखनेवाली 
घोर गर्जनायुत चपला की चमक, मेघों का गूढ़ आमोद भीमा- 
न्धकार ओर तीक्ष्ण तीर सहश अविरल वारि-धारा का निरन्तर 
पतन ये सभी भीरुसख्भावा सुन्दरियों के मन में भयोत्पादन 
करा देते हैं। गरिरघरदासजी .पावस को प्रलयकाल का नमूना 
बताते हैं । 
उमड़ि डसड़ि नदी नदु कुछ बोरत हैं, 
जोर जल्धारन सो सूझत कह ना है । 
परम प्रचण्ड पौन धावनि सयोँ घुंरवाकी, 
झिल्लिन को सोरसुने होत कान सूना है । 
गिरघरदास मद्दा विज्को प्रकास सोई, 
लागे दीह दुरुह दवानल सो दूना है। 
ऐरी बाल जोई श्याम बिनु सुख खोई यह, 
पावस न होय प्रछय काछ को नमुना है । 
उमड़ि घुमड़ि घन छोंड्त प्रचण्ड धार, 
अति ही प्रचण्ड पौन झूंकन बहत है। 
.. द्विजदेव संध्या को कोछाहछ चहुँचा नभ 
...... होल ते जलछाहछ को योग उमहत है ।। 
बुद्धि बल थाको स्रोई प्रबल निश्ञाह्रों मेघ ४ ५ 
देखि प्र॒ञ्ञ सूनो बैर आरानो गहत है। 
.. एहो गिरधारी | राखो ! शरण तिद्दारी अब, . 
. फेरियहि बारी बृज्ञ बूड़न चहत है॥ 
वीरं-> - . 
यद्यपि वर्षो के कारण बाहरी आवागमन बन्द हो जाता है. 
तथापि वीर के स्थायी भाव उत्साह का प्राबल्य होने के कारण. 
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यह ऋतु बीर रस की भी सहायक होती है । वर्षों काल में वीर 
रस शअ्रधान रामायण का लक्षाकारढ तथा आरा का पाठ 
बहुत ही आनन्दप्रद होता है। गति एवं चाअ्वल्य, जो वीर रख 
में सहायक होते हैं, प्राकृतिक स्पन्दन तथा सश्चालन में उन भावों 
का प्राचुय्य दिखाई देता है। सारी प्रकृति वीर रूप धारण कर 
उत्साह के साथ उन्नति पथ सें अग्रसर होने के लिये श्रस्तुत 
रहती है. । 
घवघोर न घोर निशान बजै बगुला न धुजागन खेचर को । 
चपला न गुलाब कृपान कढ़ी जरूधार नहीं झर है सर को । 
घुनि दादुर चातक सोरन की न कुछाहल है अरि के घर को । 
धर धघीर हिये बरषा न भट्ट गिरि ऊपर कोप पुरन्दर को ॥ 
देखिये एक कवि वषों की युद्ध से किस प्रकार समानता 
करता है :-- 
पावस प्रचण्ड जायो पूरि कै घमंडि अति, 
दुसमन नारि को सहाय मनसथ छै॥ 
कारी कारी तोप धन अवलि अनेक लीन्हे, 
_ वायु बैल जोति कै बजर व्योम पथ छै। 
गिरधर दास दे. पछीता निज जुगरत, 
. बकबृूनद केतु धार्यों जोति के अरथ छे। 
बूँदन के छर्रां छोड़ि नाशन चहत ब्रज 
क्‍ आओ बृजराज जू बहोरि सोइ रथ लै। 
अद्भुत-- 
वैसे तो सारी सृष्टि अदूभुत रस का चमत्कार है। सष्टि के 
विषय में जब मति पंगु हो जाती है तब गोस्वामी तुलसीदास की 
_आँति कहना पड़ता है कि--.. 
| 7 शर . 


द्वेरेद्ध नवरस 


बडा नी न 


केशव कहि न जाय का कहिये । 
देखत तव विचित्र रचना अति समुझ्ि मर्नाहे सन रहिये ॥ 
किन्तु वषों काल में जब कि क्षण-ऋ्षण में प्रकृति अपने दृश्यों 
में नयी-नयी छटा दिखलाती है, उस समय साज्षात्‌ अद्भुत 
रस मूर्तिमान हो अस्तुत हो जाता है। बिना किसी आधार 
के चित्र विचित्र अवनि अम्बर को मिटाने वाला सेतु 
इन्द्र-धनुष रूप में उपस्थित हो जाता है। नाना अकार के 
कीट पतंग-सृष्टि वेचित्य का परिचय दे मन को विस्मययुत बना 
देते हैं। एक दिन के दिन में, सारे संसार का सजीव और 
कोलाहलयुत हो जाना कम आश्चय की बात नहीं । मखमल 
को लज्जित कर देने वाली इन्द्र-बधूटियाँ ओर रंग-बिरंगे 
कीट-पतंग आदि सृष्टिकार के रचना-कौशल्य में परम श्रद्धा 
उत्पन्न कर देते हैं। इन्द्र-बधूटी के सम्बन्ध में एक क्‍या ही 
उत्तम कक्ति है :-- 
पावस में सुर छोकते, जगत अधिक सुख मान | 

.._ इन्द्रबधू जिंहि ऋतु सदा, छिति बिहरत है जान । 

_* बन में लता, गुल्म आदि पोधे प्रगट हो जाते हैँ जो कि सुरक्षित 
 उद्यानों के लिये भी अग्राप्य हैं। निर्मल गगन का एक साथ 
 भेधाच्छादित होना ओर कहीं ज्येष्ठ की परिचय करा देनेवाली 
धूप, कहीं छाया, पूर्ण रूप से विस्मय के भाव की पारिपोषक होती 
_है। कहा भो है “सीता राम की माया, कहीं धूप कहीं छाया” 
_मेघों की अदूभुतता का वणन देखिये:-- |. 

- भूमि गसे में छिप विहड्ग से, 
... फैला कोमछ, रोमिल पहूं, 
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हम असंख्य' अस्फुट बीजों में, 
सेते सांस, छुड्टा जड़ पह्ढ । 

विपुलू कल्पना से त्रिभ्॒ुवन की, 

विविध रूप धर, भर नस अड्ू । 

हम फिर क्रीडा-कोतुक करते, 

छा अनन्त उर में निःशइ्ट | 

कभी चोकडी भरते झरूग से, 

सूपर चरण नहीं घरते, 
मत मतदड़ज कभी झूमते, 
सजग शबशक नभ को चरते। 

द . कभी हवा में महल बना कर 

' सेतु बाँध कर कभी अपार, 

हम विलीन हो जाते सहसा 

विभव मूर्ति ही से निस्सार। 


बोभत्स 


इस विश्व-बैचित्रय में पाप-पुएय, द्नि-रात, भल्े-बुरे सभो 

को स्थान है। पावस-ऋतु में जहाँ अन्य रसों की सामग्री पूर्ण- 
रूपेण विद्यमान है. वहाँ वीभत्स की सामग्री का अभाव -नहीं । 
चषों में आ्रकृतिक शोभा के साथ कूड़ा-करकट, दुर्गन्धित-पंककीर्ण 
मार्य, सड़े-गले पदार्थ एवं विश्वुचिकादि रोग, सब बीभत्स रस के 
उत्तेजक हैं। विशुचिकादि रोग भी इसी ऋतु में होते हैं। बेनी कवि 
का हास्य एवं बीभत्समय लखनऊ की कीच का वर्णन देखिये:--- 
.._ गड़ि जात बाजी औ गयनन्‍्द गन अड़ि जात मम 

सुतुर अकड़ि जात मुसकिल गऊ की। 
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दावन उठाय पाय धोखे जो धरत होत 

आप गरकाय रहिजात पाग मऊ को ॥ 
 बेनी' कवि कहै देखि थर थर काँपे गात 

रथन के पथ ना विपद बरदऊ की। 
बार बार कहत पुकार करतार तोसों 


मीच है कबूल पै न कीच लखनऊ की ॥ 
शान्त 


. प्राकृतिक शोभा चित्त को एक्राग्न कर निश्चल बना देती है 
और उसमें आत्मा का प्रकाश प्रतिबिम्बित होने लगता है। 
वास्तव में वषों ऋतु अन्य सब रसों की पोषक होती हुई श्रृंगार 
ओर शान्त को विशेष रूप से सहायक होती है। प्रकृति के: 
मनोरम दृश्य हृदय को विशालता की ओर आकर्षित कर अन्य 
सांसारिक पदार्थों की ओर उपेज्ञा-भाव उत्पन्न कर देते हैं । 


जिस श्रकार वषों ऋतु में नवरसों की सामग्री उपस्थित 
रहती है उसी प्रकार छबवों ऋतुओं की भी सामग्री 
वर्तमान है | यद्यपि शेष पाँच ऋतुओं में भी नवरस ओर छः: 
ऋतुओं की सामग्री का खोजना कल्पना-जगत के निवासियों के 
लिए दुष्कर नहीं है तथापि जिस सुगमता और स्वाभाविकता के 
साथ वषों ऋतु में समावेश हो सकता है उतना अन्य ऋतुओं में. 
नहीं । कारण कि जल के साक्निध्य से ग्रीष्म ओर शीत के बीच 
का पुल सा बँध जाता है। क्षण में घोर आतप प्रतीत होता हैं 
क्षण में वषो वारि से सिज्चित भूमि हो जाने से शिशिर की सी 
शीतल समीर बहने लेग जाती है । 


अज्ञार रस रेड१र 


( वसंत )-- . 
वर्षो के धोए धोए पात वसंत के नवांकुरित पल्वों का स्मरण 
दिला देते हैं तथा प्रकृति का पुष्प मंडन वषों ऋतु में वैसा ही हो 
जाता है जैसे कि बसंत में | समीर में भी वही शीतलता आजाती 
है। होली की कृत्रिम कीच स्वाभाविक कीचड़ के रूप में परिणित हो 
जाती है । कामिनियों के रंग-बिरंगे वस्त्र वसंत के रंग-बिरंगे पुष्पों 
की आभा दिखाते हैं | जिस प्रकार वसंत संयोगी ओर वियोगियों 
के सुख दुःख को बढ़ा देता है उसी प्रकार वर्ष ऋतु भी। 
( प्रीष्म )-- 
जिस समय बषों थोड़ी देर के लिए रुक जाती है उस समय 
औ्रीष्मऋतु अपने पूर्ण प्रकोप के साथ उपस्थित हो जाती है । वषों 
एक प्रकार से ग्रीष्म समाविष्ट ही रहती है । इतना ही नहीं वरन्‌ 
'बषों के पश्चात्‌ की धूप कभी-कभी आ,्रीष्म की धूप से भी असह्य 
होती है । 'बदरे का घाम' एक प्रकार से लोकोक्ति हो गया 

( व्षा )-- 

. वर्षा में, वर्षो ऋतु देखने के लिए कोई कल्पना करने की 
आवश्यकता नहीं । . द ; 
( शरद )-- 

जिस प्रकार पीछे की ओर देखने से वो में प्रोष्म समाविष्ट 
रहता है उसी प्रकार आगे की ओर देखने से वर्षों में शरद का 

आनन्द वर्तमान हो जाता है। जहाँ बादल खुले ओर जरा भी 
घटा हटी नभ' खिली तरैयाँ” उस समय वर्षा में शरदीय यामिनी 
के आनन्द का अनुभव होने लगता है | अंधकारमय आकाश के 

अश्चात्‌ ही उज्जवल आकाश प्रतिकूलता के कारण अधिक उज्ज्वल 
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दिखाई पड़ने लगता है और चन्द्र वो वारिपूरित स्थलों में प्रति 
विम्विव आकाश से उतर कर सूरदासजी के शब्दों में “देखो 
सखि सहंस चंद्र इक ठोर” हो जाती है । 
( हेमन्त )-- द 
जिस समय घोर वषों होती है ओर दो-दो तीन-तीन दिन तक 
आकाश मेघाच्छादित रहता है उस समय तिल तूल ताम्बूल,प्रिय 
की आवश्यकता प्रतीत होने लग जाती है | जिस समय रात्रि में 
पानी बरसते बरसते बंद ही नहीं होता है उस समय की रात्रि हेमन्त 
की रात से भी दीघ तर हो जाती है. ओर बादलों के आच्छादित 
रहने से सूर्योदय न होने के कारण बैठे बैठे ही सहज में दुपहर 
हो जाती है | ओर थोड़े ही काल में संध्या हो जाती है और “दीह 
रयनि लघु द्विस' की स्थिति हो जाती है । 
( शिशिर )-- ४ 
वंषा को वायु पतमड़ ही नहीं, वरन पादप मकड़ भी 
कर बैठती है और जिस प्रकार शिशिर में लोग बसंत की 
नवोन सृष्टि की प्रतीक्षा करते हैं उसी प्रकार वर्षा में लोग 
शरद की नवीन सृष्टि की बाट जोहने लगते हैं । 
अब वषधों के कुछ साहित्यिक वर्णन देखिए:--- 
. धनी रतनाकर से, घनी मेघमाला छाई, 
हा मुक्ता-मनी से, वारि-बुन्द बरसायों है। 
... कनक छरी सी खरी, दामिनी धरी है हाथ 
.... रजत-पहार सों, घवक घन छायो है।॥ 
हीरक से स्वेत, छाल मनि से सुमनछाकू, 
हारेत मनी से, हरे. तन पै सजायो है। 
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शारिद-नसावन औ, सुख-सरसावन या, 
सावन-सुहावन, कुबेर बनि आयो है॥ 
' आर ५८ %< भ८ 
वषों के आगमन की प्रतीक्षा लोग बड़े चाव से करते हैं । 
देखिए भारतेन्दु बाबू हरिश्वन्द्रजी एक सखी से क्‍या कहलाते हैं:-- 
सखी अब आनंद की ऋतु ऐहैं । 
बहुदिन ग्रीषम तप्यो सखीरी, सब तन ताप न सैहें ॥ 
ऐहें झुकि झुकि के बादर, चलि है शीतऊ् पोन। 
कोयल कुहुक-कुहुक बोलेंगी, बैठि दुज के मौन ॥ 
बोऊंगे पपीहा पिउ-पिठ बन, अरु बोलंगे मोर। 
हरीचद्ध यह ऋतु छबि रूखि कै, मिलिहें नंदकिशोर ॥ 
9८ ५ य १८ 
सखीरी कछु तो तपनि जुड़ानी । 
जब सों सीरी पवन चली है, तब सो कछु मन मानी । 
कछु ऋतु बदलि गईं आली री, मनु बरबे गो पानी । 
हरिचद्र नभ दौरन छागे, वरषा के अग॒वानी ॥ 
|... ३८ »% .. »५ . #४# 
वर्षा ऋतु का एक साधारण वर्णन देखिए;:-- 
सुनिए घुनि चातक मोरन की, चहु ओरन कोकिल कूकन सों 
.. कवि दिव घटा उनई त्यों नई, वन भूमि भई दल दूकन सो ॥ 
अनुराग भरे हरि बागन मैं, सखि रागत राग अचूकन सों । 
रैंगराती हरी लहराती रूता, झुकि जाती समीर के झूकन सों ॥ 
देखिये व्षो ऋतु का कैसा अच्छा वर्णन दैः-- . 


धघंहरि घहरि घेरि घेरि घोर घन आये 
छाये घर घरन घुमोले घने घूमि घूमि। 
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डारें जल धारें जोर जमत जमाति जोरि, ... 
करें ललकारें बार-बार व्योम जूमि जूमि ॥ 
“गिरिधर दास” गिरिराज के शिखर सब 
चपल चहूँवा ते रहे हैं चारु चूमि चूमि। 
. झूलि-झूलि झहारे झहारिे झारे झेलि झेले 
झपकि झपकि झपि झुकि झुकि झूमि झूमि ॥ 


न +॑. हे + 
सोर के घेरे घने धने आय, बड़े बड़े बूँदन को बरसावे। 
छीन्हे जमाति फिरें बग पांति, सोहात न नेक सबै तन तावें ॥ 
धावें चहूँ दिशि भावै भरी छलिते, जस बिज्जु छटा चमकादवें। 
पीय बिना बलूहीन विचारि कै, बीर बली घुरवा धमकावें ॥ 


वर्षो कालीन केलि क्रीड़ाओं में झूला का मुख्य स्थान है । 
साहित्य में भूलों के अच्छे वर्णन आए हैं। भारतेन्दु बाबू ने 
झूलन क्रीड़ा का बहुत ही मनोहर जीता जागता चित्र खींचा है:-- 
दोऊ मिलि झूछत कुज वितान । 
चहूँ ओर एकन एक सो रकूगि, सघन विटप कतार ॥ 
तापै छूता रहि रूपटि घेरे, मूछ सो अति डार। 
बहु फूछ तिनमें फूछः सोहति, विचिध' 'रूरन अपार ॥ 
. तिमि अवनि तृन जकुर मयी भयों, दसो दिसि इक सार । 
. “इक सबरू रूखि के डार डास्थो, तहाँ रूछित हिंडोर ॥ 
ताप छता चहुँघा, लपेटी, झूमि झूमर लोल। 
.... तहां झमाक झूलछत होड़ वदि वदि, उमंगि करहि कलोछ ॥ 
... खेले 'हँसे गेदुक ,चढावें, गाइ मीठे . बोछ। 
..... औओटा बढ़े रसकत दोऊ दिसि; डार परसत जाय ॥ 
. फरदरत अंचल -खुलत ' बेनी ” अंग परत दिखाय। 


श्रज्ञर रस .... रदेडप 





टूटि मोती मार मुक्ता,. गिरत- भू पे आय ॥ 
मनु मुक्त जन अधिकार गत रूखि देत धरनि गिराय ॥ 


संयोग-शज्ञारसंबंधी वषो की ओर बहारें देखिए-- 
तीज की तेयारी पर 'पदूमाकर” कहते हैं--.. 
तीर पर तरनि तनूजा के तमाल तरे, 
| तीज की तैयारी तकि आईं अँखियान में । 
कहें प्माकर सो उसगि उमंग उठी 
मेंहदी सुरंग की की तरग अँखियान में ॥ 
अम रंग बोरी गोरी नवछ किसोरी झोरी 
क्‍ झूलत हिंडोरे सों सुहाई अँखियान में । 
काम झूले उर में उरोजन में दाम झूछे, 
स्थाम झूले प्यारी की अन्यारी जैखियान में ॥ 
ज्यूले पर पद्माकर अपनों राय देते हैं-- 
भोरन की गूंजिबों बिहार बन कुंजन में, 
हा मुझ मलछारन को गावनी छगत है। 
.. कहें पद्माकर ग्रुमानहू में मानहू में 
प्राणहूँ ते प्यारों मन भावनी छूगत है॥. 
मोरन की सोर घन-घोर चहु ओरन द द 
हिंडोरन को बृन्दर॒ छबि छावनी छगत है। 
. » नेह सरसावन में मेह बरसावन में के है. हु 
ह . सावन में झूलिबों सुहावन लगत है।॥ 


संयोगश्रंगार-सम्बन्धी रसमय चित्र देखने के पश्चात्‌ अब 
षोकाल में विरदिणियों की विरह-व्यथा की विषम बेदना का 
अरणन सुन लीजिए-- 
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एक विरहिणी ने वर्षाकालीन मेघगजन ओर दामिनी की 
दमक को शोक के जन्मोत्सवसम्बन्धी आनंदामोद बतलाया 
है । देखिए:-- 
साझहू सकारे झनकारे होत नदी नारे 
पावस की माँक्ष झाँश झिल्ली ना तजत एु १ 
दामिनि मसाल को दिखावे ताल दादुर दे, 
मोर चहुँ ओर नाचि नाटकों सजत ए ॥: 
घुरवा झदंगन की धीर धुधकार ठाने, 
राते नेन मात्रे कि गान को भजत ए ) 
शोक को जनम बज ओक में भयो है ऊधो, 


०." 


सांवरें गिरह ते बधावरे बजत ए॥ 


एक विरहिणी वरषा के बादलों को संसार में लगी हुई 
आग का धुआँ बतलाती है देखिए:-- 
धुखा होय न अलि इहै, धुआँ घरनि चहुँ कोद । 
जारत आवत' जगत को, पावस प्रथम पयोद ॥। 

. एक विरहिणी रमणी पावस की कर की पावक की मर के 
साथ तुलना करती हुईं पावस की कर की दाहकता को विषमतरु 
बतलाती है देखिए:-- 

पावक झरते मेह झर, दाहक दुसह विशेष । 
दहै देह बाके परस, याहि दगन की देख।॥ 

_ एक विरहिणी चपल्ा को कामदेव की तलवार बतलाती हैं | 
कहती है कि कामदेव ने धनुष बाण छोड़ कर तलवार धारण: 
की है । देखिए:--- हु 
हि यह चपछा चमकत नहीं, डारि धनुष और बान ४ 
बिराहन पे आते कोप कार, काढ़ी काम कृपान ।॥ 
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एक विरहिणी कहती है कि वर्षा ऋतु में पति के बिना कौन 
पत रकक्‍्खेगा । देखिए--- 
सूझत है नहिं नैनन सो, मग देखि दसो दिसि माहि अँधेरो । 
छागि रह्यो झर बूँदन को, मनो बान मनोज हिये खरके रो ॥ 
कॉंघत है. चपछा चहुँ ओरन, मोरव बोर बनाय कहे रो । 
कोपत आवत है बदरा, सु बिना पति को पत राखिहै मेरों ॥ 
वो के बादलों की अँधियारी के वर्णन में कवियों ने अपनी 
कल्पना को अतिशयिता तक पहुँचा दिया । द 
कविवर बिहारीलाल जी तो कहते हैं कि वर्षों में दिन रात 
ही नहीं मालूम पड़ता । केबल चकई चकवा के संयोग-वियोग से 
अनुमाना जाता है | देखिए -- द 
पावस निसि अँधियार में, रहो भेद नहिं आन | 
रात घोस जानयो परत, रँखि चकई चकवान ॥ 
कविवर सेनापति जी कहते हैं कि बषों ऋतु में देवताओं काः 
सो जाना इस कारण होता है कि वषों काल में दिनरात का 
भेद नहीं मालूम होता है । कया ही अच्छी सूक है | देखिए--- 
'सेनापति' उनये नये जरूद पावस के क्‍ 
चारिहु दिसा न घुघरत भरे तोय के 
सोभा सरसाने न बखाने जात केहू भाँति. 
.. श्षाते हैं पहार मानौ काजर के ढोय के ॥- 
घन सों गगन छायो तिमिर. सघन भयो हे 
.. देखि ना परत गयों रवि नभ स्केय के. 
चार मास भर घोर निसा को भरम करे. 
मेरे जान याही ते रहत हर सो के ॥ 


६ -९:(- नंवरख 


शरद ऋत' 


यद्यपि पावस ऋतु की प्रशंसा के पश्चात्‌ शरद ऋतु की 
-अशंसा करना ऐसा ही होगा । जैसे गंगा जी पहुँच कर 'गंगादास 
ओर यमुना जी पहुँच कर “यमुनादास! | तथापि इस शरद में भी 
बहुत सी ऐसी बातें हैं जो कवि के चित्त को आकर्षित कर 
“उसकी प्रतिमा को उत्तेजित कर देती हैं। “गंगादास” ओर 
 शमुनादास” वाली लोकोक्ति का चाहे उपहास कर लिया जावे 
किन्तु उसमें बहुत कुछ सार है। प्रत्येक वस्तु में कुछ न कुछ 
“विशेष गुण होते हैं उन्हीं गुणों को लेकर वह ससार में स्थिर 
रहती है ओर उन्हीं के कारण बह लोगों की प्रशंसा का पात्र 
बन जाती है। वर्षों ऋतु में सब रसों की सामग्री रहते हुए भी 
बह मनुष्य की परिवर्तेन चाहनेवाली स्वाभाविक प्रवृत्ति पर 
“विजय नहीं पा सकती । वर्षा का आनन्द साधारण लोग घर के 
भीतर ही अथवा नगर के निकट स्थान वन-उपवनों में ले सकते 
हैं किन्तु दूर की यात्रा वषों काल में सुखद नहीं होती इसीलिए 
“वर्षो-बिगत! हो जाने पर लोग विदेश यात्रा का और अन्य काय 
“आरंभ करने का मुहूत विजयादशमी का निश्चित करते हैं । 


.. जिस प्रकार भींगा हुआ पक्षी, पर सूख जाने पर जड़ान 

“लगाने के लिए तैयार हो जाता है उसी प्रकार सब लोग अपने 
अपने काय्ये में संलग्न होने के लिए प्रस्तुत हो जाते हैं । देखिए, 
विहारीलाल जी कया कहते हैं:-- 


घन घेरों छुटि गो हरषि, चली चहुँ दिशि राह । 
कियो सुचैनो आय जग, सरद्‌ सूर नरनाह।॥ 
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घन की घोर घटाओं से तिमिराच्छादित गगन-मण्डल निर्मल 
कान्ति धारण कर लेता है | कृष्ण पक्ष की रात्रि में ताराबली 
हीरक माल-सी जगमगाती है ओर शुक् पक्त की शुश्र ज्योत्स्ना 
देवों के आनन्दद्यास का द्योतन करती है। शरद काल में जैसी 
आनंदामोद के लिए रुचि रहती है बैसी ही मनुष्य की काय्य-- 
क्षमता बढ़ जाती है ओर उनका हृदय उत्साह से प्ावित होः 
जाता है | 
शरद का साधारण रूप देलिए!--- 
कातिक की राति थोरी थोरी सियराति- 
'सेनापति' को सोहाति सुखी जीवन के गन हैं । 
फूले हैं कुम॒द फूली मालती सघन वन, 
फूलि रहे तारे मानों मोती अननगन हैं ॥ 
उदित विमल चन्द चाँदनी छिटकि रही, 
राम को सो जस अध ऊरध गगन हैं। 
तिमिर हरन भयों सेत हैं वरन सब, 
मानहु जगत क्षीरसागर संगन है ॥: 
+ न न- रन 
शरद सोहाई आईं पुहुमि प्रकाशन है, 
कासन की रही दुति दिसन दसकि है।' 
सर सरितान सोभा संरस समूहन की, ....... 
गन्ध रही सीतरक समीरन गमकि है ॥ 
मोरन को सोर सुनि परे ना चकोरन की, 
... चाह रही चन्द पै जमाति ज्यों जमकि है।' 
. तमकि रही है जोति नभ में तरेयन की, 
.. चाँदीसी चहुँधा रही चाँदनी चमकि है ॥ 
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गॉस्वार्मा तुलसांदास जी शरद ऋतु का क्‍या हो उत्तम 
बणन करते हैं उनकी उपमाएँ सदा की भाँति आध्यात्मिक हें 
ऋतु-वणन के साथ विमल उपदेश भी होता जाता है। देखिए:-- 
वरषा बिगत शरद ऋतु आई, छछिमन देखहु परम सुहाई। 
फूछे कास सकछ महि छाई, जनु दर्षा ऋतु प्रगट बुढ़ाई ॥ 
उदित अगस्त पन्‍थ जल सोखा, जिमि छोभहिं सोषह संतोषा । 
सरिता सर निर्मछ जल सोहा, सन्त हृदय जस गत मद मोंहा ॥ 
रस रस सूख सरित सर पानी, ममता त्याग करहिं जिमि ज्ञानी । 
'जानि शरद ऋतु खक्षन आए, पाइ समय जिमि सुक्ृत सुहाए॥ 
पक न रेनु सोह अस धरनी; नीति निपुन नूप की जस करनी । 
जल संकोच विकुल भइ मीना, अबुब कुटुम्बी जिमि धनहींना ॥ 
ब्िनु घन निर्मछ सोह अकासा, हरिजन इव परिहरि सब आसा । 
: कहूँ कहूँ वृष्टि शारदी थोरी, कोड एक पाउ भगति जिमि मोरी ॥ 
.... चले हरषि तज्ि नगर नूप, तापस बनिक भिखारि । 
जिमि हरि भगति पाय श्रम, तजहि आश्रमी चारि ॥। 
“सुखी मीन जे नोर अगाधा, जिमि हरि सरन न एकौ बाघा । 
. “फूले कमल सोह सर कैसा, निगुन ब्रह्म सयुन भए जैसा ॥ 
*गरुंजत मधुकर मुखर अनूपा, सुन्दर खग रब नाना रूपा। 
. चअक्रवाक मन दुख निस पेखी, जिमि हुजन पर सम्पति देखी ।। 
' चातक रटत तृषा अति ओही, जिमि सुख छहइ न संकरदोही । 
. “सरदातप निश्चि ससि अपहरई, संत दरस जिमि पातक टरई | 
'दौख इंदु चकोर समुदाई, चितवहिं जनु हरिजन हरि पाईं । 
_ “मसक दस बीते हिम त्रासा, जिमि ह्विज द्वोह किए कुछ नासा ॥। 
द भूस जीव सकुछ रहे गए सरद ऋतु पाय । 
.... सदगुरु मिले जाहिं जिमि, संसय अमु समुदाय ॥ 


अज्भार रस 
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शरद रात्रि में श्रीकृष्ण भगवान्‌ की रास-क्रीड़ा के साहित्य 
अच्छे वर्णन आए हैं:-- 





जमुना के पुलिन जजेरी निसि सरद की, 
द राका को छपाकर किरिन नभ चार की। 

नंद को लड़ेतो तहाँ गोपिका समूह छैके, 
रची रास-क्रीडा बजे बीना सुरताल की ॥ 

'छहा छेह गतिन की कही ना परत सोपै, 
दे दे गोपिका के मध्य छवि ननन्‍्दलाछ की। 

स्सोभा अभिराम अवछोकि अभिमन्य कहै, 
एक बार बोलो प्यारे मदन गोपाल की ॥ 

मूल्यों गति मति चंद चकछत न एक पेंड, 
. प्रानप्यारे मुरली मधुर कलछ गान की। 

'फूली कुसुमावली विविध नव कुंजन में, 
सोरम सुगन्धताई जात न बखान की ॥ 

चाजत झूंदंग ताल झांक् मुंहर्चंग चीन, 
उठत संगीत जहाँ अति गति तानकी। 

“आज रस रास में अनूप रूप दोऊ नचैं, 
नन्‍्दराऊ लाड़िकों किशोरी दृषभान की ॥ 


आजु निशि रास-रंग हारे कीन्‍्हों 
“बज बनिता विच श्याम मंडढी, मिल्ति सब को मुख दीन्हों ॥ 
सुर छलना सुर सहित विमोहे, रच्यों मधुर सुर गाव 
“लुत्य करत उघटत नाना विधि, सुनि मुनि बिसस्थों ध्यान ॥ 


मुरली सुनत भए सब व्याकुल, नम, घरनी, पाताल। 
_सूर!ः स्थाम काको न किए बस, रचि रस रास रसालढू॥ 


डेप नवरस 





ज़रा कान्‍्ह की बन्सी का प्रभाव देखिये:-- 
शरद्‌ निशा में कान्ह बॉसुरी बजाईं बेग, 
जल थक ध्योमचारी जीव प्रेम भरिगे ४ 
कहे बज चंद तजै ध्यान हू मुनीशन के, 
त्यों ही मानिनीन के गुमान मद झरिगे ॥ 
चकित सचीश रजनीश हू. थकित भये, 
तुरत स्वयंभू मोहजालू बीज परिये 
_ शंभू हू को भूलीं आधे अंग की बिराजी गौरि, 
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गोरिह के गोद के गजानन-बिसरिगे 0 
शरद ऋतु के निमल आकाश के तारागणों पर श्री हे 
की उक्ति सुनिए:-- 


अयमयोगिवधूवधपातकैश्रेमिमवाप्य. दिवः खत पात्यते 
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शिति निशा द्रषदिस्फुट मुत्पततकणगणाधिकतारकिताम्बरः । 
पूर्ण जी इसको इस प्रकार कहते हैं:-- 
सरद निशा में व्योम रूखि के भर्यंक बिन, 
छ् पूरन हिए में इमि कारण बिचारे हैं॥ 
विरह जराई अबछान को दहत चन्द्र, 
... _ताते आज तापे विधि कोपे दयाबारे हैं ॥ 
निसिपति पातकी को तम की चटान बीच 
पटठकि पछारी अंग निपट बिदारे हैं॥ 
ताते भयो चूर-चुर उचटे अनंत कन 
छिटिके सघन सो गगन मध्य तारे हैं ॥ 
मुद्राराच्स से शरद का एक वर्णन दिया जाता है । देखिये:--- 
सरद्‌ कमर ऋतु सोहई, निरमझ नीकू अकाश। 
'नसानाथ पुरन ड्ादेत, सोलह कला प्रकाश ॥ 


श्र रख ३५३ 


. चारु चमेली बन रद्दी, मह मह महँकि सुबास । 

नदी तीर फूके लखो, सेत सेत बहु कास ॥ 

वासन चाँदनी 'चेंद-मुख, उड़्॒गन सोती माल । द 
कास फूल मधु हास यह, सरद्‌ किथों नव बाल ॥ 


हेमन्त ऋतु 


शरद में शीत बाल्य-काल की निर्मल छबि दिखाता है । 
हेमन्त में पूर्ण युवावस्था को पहुँच जाता है । 

यद्यपि शीत में एक प्रकार की बेदना होती है तथापि उपयुक्त 
साधनों के होने से वह वेदना एक अपूव सुख में परिणत हो 
जाती है। यह वेदना केवल सुख ही नहीं उत्पन्न करती वरन 
मनुष्य में काय्येकारिणी शक्ति की भी उत्तेजक होती है । हेमन्त 
के बर्णनों में तुषार ओर शीतल समीर का वर्णन प्रायः आता है। 
हेमनन्‍त की रात तुषार और नीहार के कारण शरद यामिनी की 
भाँति विशुद्ध निमल नहीं होती । हिम के आधिक्य के कारण. 
ही यह ऋतु हेमनत कहलाती है । 


अब हेमन्त के कुछ वर्णन देखिए:-- 
बरसे तुधार बहै! सीतल-समीर नीर, 
कम्पमान उर क्‍यों हूँ घीर ना धरत है। 
राति ना सिराति सरसाति बिथा विरह की, | 
हर मदन अराति जोर जोबन करत है ॥ 
“ेनापति' इयाम हों अधीन हों तिहारी सोंह, 
मिलो वन मिले सीत पार ना सरत है| 
और की कहा है सविता हु' सीत ऋतु जानि 
कप सींत के सताए धन रास पे परत है ॥ 
 -शइ 
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हेमन्‍त ऋतु में अग्नि का सेवन बहुत ही सुखद होता है 
आर अग्नि की ओर पास बैठ कर वातोलाप करना लोगों के 
आमोद प्रमोद का कारण होता है । इन दोनों बातों का नीचे के 
छंद में उल्लेख किया गया हैः-- 
सूर ऐसे सूर को गरूर रूरों दूर कियो, 
पावक खेलौना कर दियो है सबन को । 
बातन की मार ही ते गात की भुछात सुधि, 
फांपत जगत जाकी भय आन मन को || 
गिरधर दास राति छागे काल राति ही सी, 
नाही सी लगति भूमि राखत चरन को । 
आयो ) हिमन्त तेजवन्त भूमि कन्‍्त दीह, 


ु 


दंतन पिसावत दिगंत के नरन को ॥ 


.. हेमन्त ऋतु में सायंकाल के समय धुर्वाँ चारो ओर छाया 
रहता है, इसके सम्बन्ध में एक कवि की शक्ति:--- 


हेम सीत के डरन ते, सकत न ऊपर जाय । 
रहो अगिनि को पाय के, धूम भूमि पै छाय ॥ 


ओर सब ऋतुओं की भाँति इसमें भी हूंगार के दोनों रूपों 
के सम्बन्ध में कवियों को अपनी प्रतिभा के चमत्कार दिखाने का 
स्थान रहता है। अगहन मास के सम्बन्ध में कविवर बिहारी 
लाल जी कहते हैं 


कियो सबै जग काम वश, जीते जिते अजेय ! 
कुसुम सरहि सर धनुष कर, अगहन गहन न देय।। 
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वियोग श्रृंगार के सम्बन्ध में उसमांन जी एक विरहिणी 
से क्या कहलाते हैं, देखिए:-- 


- हिम ऋतु यह विरहानरू बाढ़ी, कन्तवाजु दुःख जाइ न काढ़ी ॥ 
परे तुषार विषम निसि सारी, सिसकी छेत रहो मैं बारी ॥ 
तेन फिरे जो गए बसीठी, वरे छागि उर मदन अँगीठी ॥ 
बिरह सराग करेज पिरोवा, चुई चुड परे नैन जो रोवा ॥। 
उरध उसास पवन परचारा, धुकि २ पंजर होय अगारा ॥ 
बड़ी रेव जीवन सुद्धि थोरा, चेतन परे दृष्टि जनु मोरा॥ 
पूस मास अतिशय अधिकाई, सोधन जान जो विरह जगाई ॥ 

थके नैन वरु देखते, घटे न कोऊ दुःख। 
बाढ़े पिर पर गुरु दोड, एक सरिपरि ए दुःख ॥ 
>८ भ८ २८ 
अगर की धूप झूगमद की सुगन्ध वर, 
बसन विसाल जारू अह्ज ढॉकियतु है। 
कहें पद्साकर सुपौन को न गौन जहाँ, 
ऐसे मौन डमगि उम्ंगि छाकियतु है ॥ 
भोग ओ संयोग हित सुरति हिमन्त ही में, 
एते सब सुखद सुहाए वा कियतु है। 
त्ान की तरंग तश्णापन तरणि तेज, क्‍ 
. तेल तू तरुणि तमूल ताकियतु है॥ 
३ भ क्‍ 


. 'शिशिर ऋतु 


शिशिर में शीत पूर्ण प्रोढ़ता को प्राप्त हो जाता है ओर वह 
अपना अन्तिम बल दिखाकर प्रस्थान करने की तेयारी भी करने 
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लगता है। सेनापति जी शिशिर का रूप इस प्रकार वर्णन 
करते हैं:-- क्‍ 
सिसिर तुषार के बखार से उघारत है 
द पूस बीते होत सुख हाथ पाँव ठरिके। 
 औझ्योस की छुटाई की बड़ाई बरनी न जाय 
सेनापति गाई कछु सोचिके सुमरिके ॥ 
सीत ते सहस कर सहस चरन हेके 
| ऐसे जात भाजि तम आवत है घिरिके । 
जौलों कोक कोंकी को मिलत तोंलो होत रात 


कोक अध सी चाहते आवत है फिरिक्मे 
५८ ३८ ३८ 


सिसिर में ससि को सरूप पावै सविताऊ 
घामऊ में चाँदनी की दुति द्मकति है । 
सेनापति सीतरूता होति है सहस गुनी, 
रजनी की झाँई दिनहू में झमकति है ।। 
चाहत चकोर सूर और दुग जोर करि, 
चकवा की छाती . तजि धीर घसकति है । 
चंद के भरम होत मोद हैं कमोदनि को 
ससे संक पंकजिनी फूलि ना सकत है ॥ 
भठ हरि जी ने शिशिर को कामी की उपमा दी है। देखिए :-... 
चुम्बन्तों गडामेत्तीर लकवति मुखे सीत्कृतान्यादधाना । 
वक्षः सूक्तचुकेषु स्तनभर पुलकोम्देद मापादयन्तः॥ 
... उख्नाकापयतः प्रथुजधनतटात्‌ .. ख्रंसयंत्ोंशुकानि ।: 
.. व्यक्त कान्‍्ता जनानाँ विटचरितकृतः शैशिरावान्तिवाताः ।। ॥॒ 
... . चुम्बन करत कपोछ मुखहि सीतकार करावत। 
'  हदय माहि घसि जात कुचन परं रोम बरावत | 
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जघन को थहरात बसन हू दूर करत झुकि। 
छग्यों रहत संग माहिं द्वार को रोक रहो ठुकि ॥ 
याहि शिशिर पवन विट रूप धरि गलिन गलिन भटकत फिरत । 
. मिल रहे नारि नर घरने में याकी भट भेरन भिरत ॥ 
पावक जुड़ानी विषधरन गवाई रिस, 
चंड कर सकर प्रचण्डता विहाई है। 
चोर व्यभिचारी निसि अमन विहाय बैठे, .. 
क्‍ सिंह वृक बृन्द पैल्यों गृहन छुकाई है || 
. भीति वश जाके दिन दीन ह्ेके सिमिदत, द 
पाछा मिसि कीरति अपार जासु छाई है । 
पूरन विलोको जग सातु की बनाबन को, 

सांतमयी शीतमयी सिसिर सुहाई है ॥ 

उक्त छंद में दिन के छोटे होने का क्‍या ही अच्छा साहि- 

'त्यिक कारण दिया गया है। 


जिस प्रकार बन, उपवन, वाटिका, शीतल समीर और 
“चंद्रब्योत्सना मन को श्रफुद्धित कर झूंगार के उद्दीपन बनती हैं 
उसी प्रकार गीत, वाद्य नृत्यादि भी मन में उल्हाद उत्पन्न कर 
श्ृंगार के आलम्बन स्वरूप नायक नायिकाओं की परस्पर रति 
को बढ़ाकर शृंगार रस को पुष्टि करते हैं। संयोग #ंगार, हास्य 
तथा वीर में एक प्रकार का उत्साह रहता है, मत आगे की 
ओर, जाता है; शरीर में एक अपू्व शक्ति का सच्चार हो जाता 
'है। यद्यपि जहाँ पर काम की श्रबल शक्ति का वर्णन किया 
जाता है, वहाँ पर यह कहा जाता है कि दुबंल खाज ओर 
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ब्र॒णों से युक्त गले में टूटी हँडियों का घेरा डाले हुए कुत्ता भी 
इसके प्रबल आवेग से नहीं बचता तथापि सच्चे ऋंगार रस की 
उत्पत्ति के हेतु ऋंगार का बीभत्स से विरोध माना गया है और 
इसके लिये बाह्य एवं आन्तरिक दोनों ही परित्थितियाँ अनुकूल 
होनी चाहिये | बाह्य स्थिति आन्तरिक स्थिति को अनुकूल बनाने 
में बहुत कुछ सहायक होती है। प्राकृतिक कारणों का शरीर 
. के उत्साह पर बहुत कुछ प्रभाव पड़ता है, किन्तु प्रकृति अपने 
हाथों में नहीं । आप बसनन्‍्त राग गा सकते हैं। सुगन्धित 
पदार्थों से घर को सुवासित कर सकते हैं किन्तु उत्साहवर्धिनी 
वसन्त-समीर नहीं चला सकते । कुछ साधन ऐसे हैं जो कि 
हमारे हाथ में हैं ओर जिनका हमारी आन्तरिक स्थिति पर 
विशेष प्रभाव पड़ता है । उनमें से संगीत मुख्य है | ऋतुओं का 
प्रभाव हमारे मन पर सीधी तरह से पड़ता है। संगीत का प्रभाव 
सीधा मन पर पड़ता है तथा शीघ्र ही पड़ता है । 
. सभी बातों के निमित्त चित्त की एकाग्रता आवश्यक है। 
यद्यपि नायक-नायिका एक दूसरे के चित्त को एकाग्र करने में 
_ परमोत्तम साधन हैं, तथापि मन की गति चञ्चला मानी गई 
है । सांसारिक बन्धनों का जाल इतना हृढ होता है कि उसमें 
से बाहर होना बहुत ही कठिन हो जाता है। जब तक मन में 
 साम्य स्थापित रखने के लिये कोई बाह्य साधन न हो तब तक. 
सांसारिक आनन्द की उत्पत्ति तथा स्थिति में संदेह रहता है । 
- संगीत स्वयं साम्य रूप होने के कारण आन्तरिक साम्य स्थापन 
करने में विशेष सहायक होता है। जिस श्रकार संगीत अनेकता 
में एकता उत्पन्न कर आनन्ददायक होता है. उसी प्रकार मन की. 
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भिन्न प्रवृत्तियों के एक ओर आकष्ित हो जाने से उनमें साम्य 
स्थापित हो जाता है । संगीत एक प्रकार से प्राकृतिक माधुय्य 
को कण तथा नेत्रों द्वारा एक विशेष शक्ति और प्रभाव के साथ 
हमारे मन में प्रवेश कराकर मधुर रस के अनुकूल मघुर संसार 
की रचना करा देता है । मनुष्य का काय्य बहुत कुछ सम्मोहन 
कला हिप्नाटिज्म ( 7ए]79087 ) के से प्रभाव से चलता है 
यद्यपि सब लोग हिसप्नाठटिजष्म की निद्रावस्था में नहीं प्रभावित 
किये जाते तथापि प्रत्येक समय हम दूसरे से किसी न किसी 
अंश में प्रभावित होते रहते हैं। जिस प्रकार हिप्माटिज़्म की 
निद्रा में प्रभावित लोग सादे कागज पर भी शेर और कुत्ते का 
चित्र देखने लग जाते हैं, उसी प्रकार संगीत द्वारा जो प्रभाव 
प्रदर्शित किये जाते हैं वह हमारे मन में अज्लित होकर उसका 
प्रकार सा बना देते हैं । इसी सिद्धान्त पर शायद राग-रागिनियों 
के चित्र भी बनाए गये हैं । 

श्रृंगार के अनुकूल जो साम्यमयी परिस्थिति संगीत की 
गति, लय और तालादि द्वारा स्थापित की जाती है वह प्रेमियों के 
परस्पर प्रेम को द्विगुणित कर देती है । प्रेम के लिये निश्चिन्तता 
चाहिये। शायद इसी लिये रहीम ढाक को छोड़ कर कट्पब्नत्ष 
की छाँह को नहीं चाहते, क्‍योंकि कर्पवृक्ष के नीचे थोड़ी बहुत 
चाहना करनी पंड्ती है। संगीत उस निश्चिन्‍न्त भाव को उत्पन्न 
करने में अत्यन्त सहायक होता है. जो कि शृंगार के अनुकूल 
पड़ता है। जब गायन वाद्य एवं नृत्य संब एक स्वर-साम्य में 
अपना साम्य-मय-सन्देश मन को भेजते हैं. तो वह एक प्रकार 
की मोह निद्रा में पड़ उसी साम्य के प्रभाव में आ जाता है। _ 
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हज का णख. का का अल «जिला ना अं अकाा अर नहर चाबी, चना जहा पउणरी पता पहना आधा 


अ्रकृति भी उसको साम्यमयी दिखाई पड़ने लगती है। ऐसी 
परस्थितियों में प्रेमियों का मधुर मिलन कितना सुखद होता है । 
भगवान्‌ कृष्ण के महारास में छः महीने की रात हो गई थी। 
यह चाहे सच हो चाहे झूठ, किन्तु संगीत द्वारा स्थापित मान- 
सिक स्थिति ऐसी हो जाती है कि लोग उसका सहज सें परि- 
बर्तन नहीं चाहते । श्रेमी गण सुख-स्वप्न देखा करते हैं । यद्यपि 
वह सुख-स्प्न कठोरातिकठोर वास्तविकता से दृढ़तर होता 
है तथापि हम को हमारी सुख-निद्रा भंग करने वाले भीषण 
आधघातों से बचाए रखने के हेतु संगीत ही उत्तम साधन है । 
वह उस श्रम निद्रा को भंग ही नहीं होने देता वरन उसके 
आह्वान में अत्यन्त सहायक होता है। इसी लिये श्रृंगार के 
उद्दीपनों में संगीत को बहुत झँचा स्थान दिया गया है। अब 
कैछ उदाहरणों द्वारा संगीत के साहित्यिक वर्णन दिये जाते हैं । 


आली अछापि वसंत सनोरम मूरति' वंत मनोज देखावन । 
पचम नाद निषादाह सों मूरछना गुन तान सुनावन ॥ 

कहो मधुरी धुन सों परवीन छले कर बीन बजावन । ह 
बावरी सी हों भई सुनि आज गईं गड़ि जी में गुपाछ की गावन ॥ 


जब ज़रा नृत्य का एक उदाहरण देखिये:-- 


पीरी पिछौरी के छोर छुटे छहरे छबि मोरपखान की जाओें । 
गोधन की गति वेणु बजै कवि देव” सबै सुनिये धुनि धामें ॥ 
छाज तजी गृह काज तमै मन मोहि' रही सिगरी ब्रज बासें। ड़ 
-शलिंदी कूछ कदम्ब के कुज् करंत मनोज तमासों सो तामें ॥ 


यद्यपि शरद-ऋतु के वर्णन में वंशी आदि के प्रभाव का 


बणन हो चुका है तथापि यहाँ पर वंशी के सम्बन्ध में दो चार 
अक्तियाँ दे देना अनुपयुक्त न होगा । 


देखिये वंशी के शब्द का कैसा प्रभाव बताते हैं;--- 


सूर पाये सिर धुनि रहें सब सुर झुनि, 
नर खग॒ गन पर दारे न टरत हैं। 

“आलम' सकल तान - बान झूग मीन बेघे, 
ताहू के हिये में जाय बेधोई करत हैं ॥ 

बरही मुकुट वंशीधघर बनसाल थह, 
- बाँसुरी सब्द सुनि पंगु हे परत हैं। 


समुझ सनेही भये सेही किते तेही छिन 
नेकु न बिदेही और देही सो डरत हैं ॥ 


देखिये बंशी के छेद ओर उसकी हृदय-वेधन-शक्ति का कैसा 
सम्बन्ध बताया जाता है।-- 


जेते सुर लीने उर तेते छेद कीने और, 
. जेते राग तेते दाग रोम रोम छीजिये। 
. ताननि के तीखे जनु बाननि चलाई देति, 
चीर चीर अंगन तुनीर तनु कीजिये॥ 
अन्तर की सूनी घर सूनै करे 'सेख' कहे 
. सुनि सुनि सबद बसेरों बन छीजिये। 
हम ब्रज बसिहें तो बाँसुरी न बसे यह, 
बसाय कान्ह हमें बिदा दीजिये ॥ 


3३६२ नंवरस 
गो-चारण के समय गायें बंशी की धुन सुनने के हेतु किस 
प्रकार एकत्रित हो तन्‍्मयता धारण कर लेती हैं:-- 
धौरी आबे धौरों कहें घूमरी धुमरि आदे, 
ऊँची के के पंछनि बोलाबे लाल जाहिने | 
मेढ़ी कैरी काजरी पियरि बोरी भूरी चारु 
बलही मेजीठी बन बोछा अबगाहिने। 
मध्य सोहें स्थाम धूर धूसरित भूरी भौहें, 
बलि बलि सेख' उपमा मैं देडँ काहिने । 
गोबिन्द कों मनु कछु गायन में रमि रह्यो, 
आगे गाय पाछे गाय गाय बाँये दाहिने ।। 
ञ् ५८ ५ 
वंशी बजाते समय की रूप माधुरी का वर्णन देखिये, किसः 
प्रकार राधिका जी मोहित होती हैं:--- 
अंग त्रिभंग किये मन मोहन, वे मन काम के कोटि हरें। 
चित चाहि चुम्यों वृषभानुसुता, तन आँगुरि बॉसुरि बेह धरें ॥ 
चंचछ चारु चले कर पछुब, आल्म' नेकु न नेन टरें। 
तजि रोस सुचारु सुधाकर पे, मनो नीरज के दर नृत्य करें ॥| 
> २८ ... > 
देखिये सूरदास जी श्याम की मुरली का केसा प्रभाक 
बतलाते हैं:-- 
मुरली सुनत देह गति भूलछी, गोपी श्रम हिंडोरे झूली । 
कबहूँ चकृृत होहिं सियानी, स्वेद चले द्ववै जैसे पानी ।॥॥ 
.. धीरज घरि इक इकहि सुनावहि, यह कहि कै आपुद्टि बिश्तरावहि । 
.._ कबहूँ सुधि कबहूँ बिसराई, कबहूँ मुरठी नाद समाई ॥॥ 
..  कवहूँ तरुणी सब मिलि बोलें, कबहूँ रहें घीर नहिं डोलें $ . 


श्रज्ञर रस शव 


कबहूँ चलें कबहूँ फिरि जावें, कबहूँ छाल तजि छाज लजावैं ॥ 
मुरली इयाम सुहागिनि भारी, सूरदास” प्रभु की बलहारी १ 
है # है 
इसकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
सुहृद श्रवण दरसन परस, जहाँ परस्पर नाहिं। 
सो वियोग श्ंगार कहि, मिछून आस मन माहिं॥ 
कह पूरव अनुराग अरु, सान प्रवास बखान | 
करुना मय यह भाँति करि, विभ्लम्भ यो जान ॥ 
वियोग-शृंगार की साहित्य-दपंण में इस प्रकार की परिभाषा” 
दी गई है-- 
यत्र तु रतिः प्रक्ृष्टा ताभीश्मुमैति विप्रलूम्भोडसो । 
स्त्च प्वरागसानअवासकरुणात्मकश्चतुचा स्यातू ॥ 
अथात्‌ू--जहाँ पर रति का भाव प्रगाढ़ रूप से हो और 
अभीष्ट ( अभीष्ट का अथ नायक तथा नायिका से है ) न॒प्राप्त 
हो बह विप्रलम्भ वियोग कहलाता है । वह पृवोनुराग, मान, 
प्रवास, और करुणात्मक चार प्रकार का होता है । क्‍ 
(१ ) पूवानुराग--जहाँ पर कि इप्सित वस्तु पहिले से ही. 
प्राप्त न हो, अथोत्‌ वास्तविक मिलन से पूष जो वियोग होता है 
 डसे पूबानुराग कहते हैं । अन्य वियोग संयोग के पीछे होनेवालेः 
वियोग हैं । 
( २) मान--मिलन होने पर नायक वा नायिका इच्छा से 
कभी बदला लेने के अर्थ और कभी परस्पर प्रीति बढ़ाने के: 
निमित्त जो प्रेम-सम्बन्ध अल्प काले के हेतु स्थगित कर दिया 


ऋद्डे नवरख 


जाता है वह मान कहलाता है। इसमें नायक नायिका का एक 
ही स्थान में रहना समझा जाता है। इसमें मिलन अन्य किसी 
साधनों वा कारणों की अपेक्षा नहीं करता वरन्‌ नायक तथा 
'लायिका की प्रसन्नता पर निभर रहता है । 


(३ ) प्रवास;--कारण वश नायक तथा नायिका की इच्छा 
के विरुद्ध अथवा किसी अनिवाय कारण से नायक वा नायिका 
'के स्थानान्तर हो जाने को प्रवास कहते हैं । 

( १ ) करुणात्मक--जब मिलन की आशा नहीं रहती तब 
'डस वियोग को करुणात्मक कहते हैं। यह अन्तिम श्रेणी है | इन 
सब श्रेणियों में करुणा की मात्रा किस प्रकार बढ़ती है, वह आगे 
ज्ञात द्ोवेगा । | 

पूर्वाचु राग 
साहित्य-दर्पण में पूर्वाचुराग की इस प्रकार व्याख्या की 


डाई है--- 
“थ्रवणादइशनाद्ापि मिथः संरूद्रागयोः । 
.. दशाविशेषों योअप्राप्ती पूवररागः स उच्यते ॥ 
श्रवण से ( जो कि दूत, बंदी ओर सखी आदि के मुख से हो 
सकता है ) अथवा दर्शान (जो कि इन्द्रजाल में, चित्र में, 
आाज्षात्‌ अथवा स्वप्न में हो सकता है ) से नायक नायिका 
“में एक दूसरे के प्रति अनुराग उत्पन्न हो गया हो, किन्तु 
वह एक दूसरे से किसी विशेष कारणवश मिलने में असमथ्थ 
रहें, ऐसी अवस्था को पूवोनुराग कहते हैं। तोषनिधि जी ने 
“युवोनुराग का इस अकार लक्षण दिया हैः-> - ... द 


श्टज्ञर रस शेष 


सुने लखे उपज जहाँ, उतकण्ठा अरू प्रीति । 
सो पूरब अनुराग है, मिले बिना दुख रीति ॥ द 
बहुत से आचाय्यों ने श्रवण को एक प्रकार का दर्शन 
ही माना है। केशवदास जी ने अपनी 'रसिक प्रिया में चार 
प्रकार के दर्शन माने हैं| यथा:--- 
एक जु नीको देखिये, दूजो दशान चित्र । 
तीजों सपनों जानिये, चौथा श्रवण सुमित्र ॥। 
देव जी ने भी श्रवण को एक प्रकार का दर्शन माना है । 
केशवदास जी ने स्वप्नदर्शनादि तीनों प्रकार के दर्शनों के. 
प्रच्छन्न एवं प्रकट रूप से दो दो भेद और कर दिये हैं । विस्तार- - 
भय से इन सब का वर्णन प्रथक-प्रथक नहीं किया जाता है । 
श्रवशद्शन की व्याख्या साहित्य-दपण में इस प्रकार 
गई है:-- 
“श्रवर्ण तु भवेत्तत्र दृूतबन्दीसखीमुखात्‌ 
दूत, भाट तथा सखी के द्वारा जो प्रिय जन का दशन 
होता है उसे श्रवण दर्शन कहते हैं । 
केशवदासजी ने श्रवणदशन की इस प्रकार व्याख्या की है--- 
शील रूप. गुण समुझि के, सखी सुनावै आनि । द 
केशव ताको कहत है, दुशेन श्रवण बखानि॥ 
बहुत से स्थानों में केवल नायक और नायिका के रूप तथा 
गुणों की ख्याति के कारण ही परस्पर अनुराग उत्पन्न हो 
मिलन की इच्छा हो जाती है। नल-दमयन्ती का आख्याना 
इसका एक ऐतिहासिक उदाहरण है ! अ्रवणदशन में भी प्रत्यक्त 


दर्शन अथवा चित्रदर्शन का सा आनन्द आ जाता है; और 
चह चित्त में व्याकुलता उत्पन्न कर देता है। ऐसी दशा के हिन्दी 
काव्य में अच्छे-अच्छे उदाहरण हैं । देवजी के भावविलास' में 
"से यहाँ पर दिये जाते हैं । 
सुन्दरता सुनि देव दुहन रहे गुहि कै गुण सो मन मोती । 
लागे है देखिबे को दिन रात गने गुर हू न हसे किन गोती ॥ 
देह दुहू की दहैं बिन देखे सुदेखि दसा निसि सोवत कोती । 
हो तो कहा हरि राधिका सो कह नेकु दई पहिचान जो होती। 
एक उदाहरण वेनीप्रवीन जी से भी दिया जाता है:-- 
खेलनि हसनि विहसनि हू विसर रही, 
परि रही जरद निश्तर रही बासुरी । 
साँसनि भरति हहरति सी, हरिन नेनी, 
नेननि ते ढरति रहति नित आँसुरी ॥ 
ध्यान कीन्हे कानन प्रवीन बैनी कानन हैं, 
तानन की उर में रही है पड़ी गाँसुरी । 
. साँवरी गई है परि बावरी सी होन चहे, 
जब ते सुनी है सखी सावरे की बाँसुरी ॥ 
द (२) स्वप्रदर्शन 
स्वप्त की व्याख्या केशवदासजी ने इस प्रकार की है: 
केशव दर्शन स्वन्न को, सदा दुराई होय । 

द कबहूँ प्रकट न देखिये, यह जानत सब कोय ॥ क्‍ 
.... चद्यपि सप्र दर्शन प्रत्यक्ष दर्शन के पश्चात्‌ ही हो सकता है. 
तथापि उषा आदि के उद्ाहरणों से यह प्रतीत होता है कि. 
ना हारा खत दर्शन हो सकता है। सन दर्शन, अमिलापा. 


श्गार रस शेद७ 


की प्रगादता का द्योतक होता है। जहाँ पर नायिकाओं को 
स्वतन्त्र भ्रमण का अवसर नहीं मिलता है, वहाँ पर उनकी 
अभिलाषा स्वप्त का रूप धारण कर लेती है। आज कल के 
अनोवैज्ञानिकों का मत है कि इच्छा का अवरोध ही स्वप्न का 
कारण होता है | सामाजिक बन्धनों से दबी हुई गुप्त वासनाएँ 
स्वप्न में प्रकाश पा जाती हैं, ओर एक प्रकार से बिना सामा- 
जिक बन्धनों के तोड़े ही अभीष्ट की प्राप्ति हो जाती है एवं मन 
का भार भी हल्का हो जाता है । इसका उदाहरण नीचे दिया 
' जाता है:-- 
पौढ़ी हुती पलगा पर मैं निशि ज्ञानरु ध्यान पिया मन छाये। 
लांगि गई पलके पल सो पल लागत ही पल में पिय आये ॥ 
ज्यों ही उठी उनके मिछवेन को जागि परी पिय पास न पाये । 
मीरन और तो सोय के खोवत हों सखि प्रीतम जागि गँवाये ॥ 
उषा का प्रद्युश्न को खप्न में देखशा इसका ऐतिहासिक 
लदाहरण । 


(३ ) चित्र दशन 
केशवदास जी ने चित्र दशन की इस प्रकार व्याख्या की है-- 


प्रकट काम को कल्वृतरु, कहि न सकत मति मूढ़ । 
चित्रह में हरि मित्र की, अति अद्भुत गति गूढ़ । 

. यह स्प्न से स्थूलतर दशन है । उषा को भी स्वप्न दश्शन 
के पश्चात्‌ चित्रलेखा द्वारा चित्र दशन हुआ है। काव्य में चित्र 
दर्शन का बर्णन इस बात का द्योतक है कि प्राचीन काल में चित्र- 
ऋला इतनी अच्छी अवस्था में थी कि इसके द्वार प्रत्यक्ष दशन 
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का सा आनन्द आ जाता था। चित्र दशन का उदाहरण दिया: 
जाता है-- | 
लोचन ऐवचि लिये इत को मन की गति यद्यपि नेह नहीं 
आनन आइ गये श्रम-सीकर रोम उठे उर कप गही 
तासों कहा कहिये कहि केशव छाज समुद्र में बूड़ि रही 
. चित्रहु में हरि मित्रह्ि देखति यों सकुची जनु बाँह गही 
इस सम्बन्ध में मतिराम जी का दोहा देखिये-- 
चित्रहि में जाके लखे, होत अनन्त अनंद। 
सपनेहू कबहू सखी, सो मिल्ति है ब्रजचन्द ॥ 
आजकल फोटोग्राफी कला से चित्र दशन का और भी 
महत्व बढ़ गया है । 
(७) प्रत्यक्ष दशन । 
केशवदास जी ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है:--- 
दरसन नीके दरस यह, दम्पति अति सुख मान । 
ताहि कहत' साक्षात्‌ है, केशवदास” सुजान ॥ 
यह प्रत्यक्ष दशेन मिलन का दशन ही है। यह प्रायः दूर 
से ही होता है । जेसा कि श्रीरामचन्द्र जी का तथा सीता जी 
का हुआ था । उदाहरण इस प्रकार है:-- 
.. उन हर की हँसिके इते, इन सॉंपी मुसकाय। 
नैन मिलत मन मिल गए, दोऊ मिलवत गाय ॥ बिहारी... 
तोषनिधि ने बहुत ही सीधे-साधे शब्दों में प्रत्यक्ष देश 
का वर्णन किया है । के ०» 
.. सिर मोरपखा मुरली कर छे हरिदे गयो. भोरहि भाँवरी सी । गज 
कहि 'तोष' तहीं जबहीं ते चढ़ी अंग अंग अनंग की दाँवरी सी॥॥ . :.. 


हे 
है 
है । 
है 
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नट-साल सी सालि रही न कढ़े चढ़ि आवति है तन ताँवरी सी। 
अखियाँ में समाइ रही सजनों वह मोहनी मूरति साँवरी सी॥ 
देवजी के निम्नलिखित प्रत्यक्ष दशन-सम्बन्धी छंद में 
दिखलाया है कि जो पूवानुरागसम्बन्धी प्रेम होता है. उसमें पूर्व- 
जन्म के संस्कार ही कारण होते हैं । यह संरकार नेत्रों के मिलने 
से ही जागृत हो जाते हैं। इसको तारा मैत्री भी कहते हैं । 
इसकों अद्भरेजी में (/076 ४४ [४६ ४2] कहते हैं। देखिये:-- 
देव” अचान भई पहिचान चितौत ही स्याम सुजान के सौं हैं । 
लाऊलूच छारू चितौत रूग्यो ललचावत लोचन छलाज लजों हैं ॥ 
प्रेम पुराने को बीजु उद्यों जिमि छीजि पसीज हिये हुल्सों हैं । 
छाज कसी उकसी न उते हुलसी अँखियाँ बिकसी कछु लोहैं ॥ 
बेनीप्रवीन जी का दिया हुआ उदाहरण भी देखिये:--- 
धोखे कढ़ी हुती पोरिछी राधिका, नंदकिसोर तहाँ दरसाने । 
बेनीग्रवीन' देखा देखी ही में, सनेह समूह दोऊ सरसाने ।॥ 
झाँकि झरोखे सके न सकोचन, छोचन नीर हिये डर साने। 
मेरी न तेरी सुने समुझे न वै, फेरी सी देति फिरे बरसाने ॥ 
पूवानुराग तीन प्रकार का माना गया हैः-- 


४६.4. 


नाोला कुसुम्भमाजशा पवरागांपष च त्रधा । 


अथात्‌ नीली, कुसुम्भ तथा मण्जिप्ठा यह तीन प्रकार का 
पू्वीनुराग होता है नीली की इस प्रकार व्याख्या दी गई हैः--- 
न चातिशोभते यजन्ञापैति प्रेम मनोगतम्‌। 
..... तल्नोली रागमारख्यातम यथा श्रीरामसीतयों | द 
. अथात्‌ जो प्रेम मन में रह कर न घटे जैसा कि मय्यांदा 
न के आह दिल 
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रुपोत्तम श्रीराम एवं सीता जी को। अतिशोभते' का अर्थ 
कहीं-कहीं बाहरी चमक-दमक का लंगाया गया है, वह ठीक 
नहीं । राग का अथ अनुराग ओर रंग दोनों ही होता है । इस 
लिये इन प्रेम के प्रकारों को रंग की उपमा दी गई है । नील 
रंग कभी न हलका होता है.ओर न गहरा ही होता है । जैसा 
रंग दिया गया हो वेसा ही बना रहता है।. 
कुसुम्भ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई हैः--- 


है 3 2 


कुसुम्भराग तत्ाहुयदुपेति च शोभते । 


अथात्‌ कुसुम्भ राग उसको कहते हैं. जो पहले बढ़ा हुआ 
होता है और फिर घटता है । कुसुम्भ हल्दी को कहते हैं । हल्दी 
का रंग पहिले गहरा होता है और फिर घट जाता है । 
मज्िष्ठ राग की इस प्रकार व्याख्या की गई है;--- 
माझ्षष्ठरागमाहुस्तम्‌ यन्नापैत्यतिशोभते । 


अर्थात्‌ मजजिष्ठ राग उसे कहते हैं. जो घटता नहीं है और 
उत्तरोत्तर बढ़ता ही रहता है जैसा श्री राधाकृष्ण का । 
कविवर बिहारीलाल जी ने सज्न के प्रेम को मजीठ के 
रंग की भाँति कहा है । | द 
चटक न छाॉँड्त घटत जू, सजन नेह गेभीर। 
. फीकों परैन बरु फटे, रंग्यो चोल रंग चीर ॥। 
इस सम्बन्ध में एक ओर दोहा प्रचलित है:-- 


प्रीति तो ऐसी कीजिये, ज्यों मजीद को रंग।..... 
घोए. से छूटे नहीं, जाय जीय केसंग॥ 


शड्भार सस ३ज१्‌ 
मान. 


मान की व्याख्या साहित्य-दपणु में इस प्रकार दी गई है | 
मानः कोपः स्‌ तु द्वेघा प्रणग्रेष्यासमुझ्बः | 
दुयो। प्रणयमानः स्था्मोदे सुमरत्यपि ॥ 
मान कोप को कहते हैं । यह दो प्रकार का माना गया है । 
( १ ) प्रणय से उत्पन्न होने वाला 
( २ ) इषो से उत्पन्त होने वाला 
दोनों में प्रेम के होते हुए भी जो मान प्रेम के बढ़ाने ओर 
अ्सन्‍नता के लिये किया जाता है वह प्रणयमान कहलावा है । 
इन दोनों का बेनीप्रवीन ने इस प्रकार वर्णन किया है--- 
- झ्रीतमस सों अन बोलिवो, मान मानिये सोह ! 
एक प्रने कवि कहत है, एक इंरखा होइ॥ 
. श्रानपिया को रूसिबों, बिन कारन जो होइ | 
प्रथम मान सब कहत हैं, कविकोचिद सब कोइ ।॥। 
प्रीतम के अपराध सो, ठाने ठनगन नारि।! 
लूघु मध्यम गुरु मान है, कहै इरपा धारि॥ द 
(१) प्रणय-जन्य-मान--यह्‌ प्रेम की असाधारण गति है। 
प्रेम में पूर्ण तृप्ति न होने से कभी-कभी उसको तीज्रता देने के लिये 
बिना कारण ही कोप किया जाता है ओर कोई झूठ-सूठ का 
कारण बतला दिया जाता है । वास्तव में बात यह है कि संयोग 
से भी जी ऊब जाता है । वियोग में प्रेम तीत्र हो जाता है। 
उस तीत्रता का अनुभव करने के लिये जब वास्तविक वियोग न 
आओ हो तो कृत्रिम वियोग उत्पन्न कर लिया जाता है। ऐसा भाव 


३७२ नवरख 


एक प्रकार का हाव ही समझा जाना चाहिये। नीचे के छंद से 
यह स्पष्ट हो जायगा कि मान केवल मान की भूख बुमाने ही के 
लिये हो सकता है-- 
सपनेह मन भावतो, करत नहीं अपराध । 
मेरे मन हू में सखी, रही समान की साथ ॥ 
केशबदास जी के मत से सब मान का मूल प्रेम में ही है । 
इंषों मान भी प्रेम के कारण होता है यदि प्रेम न हो तो प्रियतम 
को अन्य स्थान में जाते देखते या सुनने से क्रोध न हो | क्रोध न 
होना ही यह बतलाता है कि उपेत्ञा की जाती है। 
पुरण प्रेम प्रताप ते, उपज परत अभिमान। 
ताकी छवि के छोम सो, केशव कहियत मान ॥| 
जब हमें मान में अनुनय-विनय करने की नोबत आ जाबे 
तो यह वियोग श्रृंगार का अंग, मान कहा जा सकता है, नहीं तो 
यह संयोग श्ृंगार का ही अंग समझा जावेगा । यह मान कभी- 
कभी एक ओर से ओर कभी-कभी दोनों ही ओर से होता है । 
देखिये:--- 
दोऊ अधिकाई भरे एके गों गहराई। 
कौन मनावे को मने, माने मति ठहराई ॥। 
कुलपति मिश्र ने एक सखी के मुख से मान करने का रहस्य 
बतलाया है। उसका कहना है कि बिना मान के सम्मान नहीं 
मिलता और जिस प्रकार सदा मिठाई खाते रहने से उससे जी 
झब जाता है और जिस प्रकार नमकीन वस्तु कीं आवश्यकता 
पड़ती है उसी प्रकार मान भी आवश्यक है। यह प्रणय मान का 
सिद्धान्त है किन्तु सखी की नायिका पर इसका प्रभाव नहीं होता। 


आह्वार रस ३७३ 


जब उसने स्वयं नायक के भाल में जाबक के चिह देखे तब वह 
आन कर बैठी । देखिये:-- 
मान बिनु पेये सनमान न अयानी सिख, 
जानि उर मेरी तू भी अजहूँ सयान की । 
नित ही के सेवत ज्यों भावे ना मिठाई पर, 
द भावे है मिठाई पे छुनाई सरसान को।! 
'रूटिबे की उठि न रिषाय के सिखावे तऊ, 
छोड़े न पियारी रीति जन्तु जल पान की । 
ग़ते ही में जावक गाए आए लाल तहाँ, 
देखत ही और गति भई अँखियाँन की ॥ 

(२ ) इंषो-जन्यमान--पति के अन्य नायिका के साथ 
विलास करना सुनकर या देख कर अथवा अनुमान करके पति के 
प्रति कोप प्रकट करने को इषो-जन्य मान कहते हैं | यह अनुमान 
तीन प्रकार से हो सकता है | 

(१) पति को ख्प्न में किसी ञ्लरी के सम्बन्ध में प्रलाप 
करते हुए सुनने से । द 

(२ ) नायक में सुरति के चिह देखने से । 

( ३ ) सहसा नायक के मुख से अन्य नायिका का नाम 
निकलने से । 

तीसरे प्रकार के मान का कविवर विहारी का एक अच्छा 
उदाहरण मिलता है । ः 

मोहँ सो बातनि छगे, छगी जीह जिंहि नॉय । 
. सोई छे उर छाइये, छारू लागियत पाँयव॥ ..  -. 
इसमें बहुत कुछ वैज्ञानिक सत्य है। जो कुछ हम भूल 
करते हैं वह हमारी आन्तरिक भावों की परिचायक हैं । भूल 
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में मनुष्य सामाजिक बन्धन को भूल जाता है और उसकी 
स्वाभाविक प्रवृत्ति पूणंतया प्रकट होने लगती है । लोग कहते 
हैं कि अमुक बात भूल से कह गये इसको सच न सममा 
जाय । वास्तव में वही बात सत्य होती है। कम से कम यदि 
वह पूर्ण सत्य नहीं होती तो वह निजी अमभिलाषा वा मानसिक 
मुकाव का परिचय अवश्य देती है। वह यह भी बतला देती 
है कि यदि सामाजिक दबाव न होता तो हम क्या करना चाहते । 
स्वप्न में भी यही बात होती है। स्वप्न में. मनुष्य के ऊपर से 
सामाजिक दबाव उठ जाता है ओर उसकी अभिलाषाएँ बे-लगाम 
के घोड़ों की भाँति दोड़ने लगती हैं। कहा भी है कि “बिल्ली 
को ख्वाब में छीछड़े नजर आते हैं?। प्राय: स्वप्न की बात 
स्वप्नन्द्रष्टा के अतिरिक्त ओर कोई नहीं देख सकता; किन्तु कभी- 

कभी स्वप्न में मनोगत भावानुकूल बाहच क्रियाएँ ( हाथ पैर का 
चलाना, बोलना आदि ) होने लगती हैं । उनके द्वारा स्वप्न का 
दूसरों को भी अनुमान हो जाता है। जिन शाख्रकारों ने 
इस बात का. वन किया है, उन्होंने साहित्य में अपनी वेज्ञानिक 
पहुँच का बहुत अच्छा परिचय दिंया है। ईर्षा के अतिरिक्त 
मान के ओर भी कारण हो सकते हैं किन्तु साहित्य में प्राय 
इनका वर्णन नहीं है । इष्यो-जन्य मात्र प्रायः - तीन प्रकार का 
माना गया है | लघु, मध्यम तथा गुरु । ...... 

. यह श्रेणियाँ मान के जल्दी, अथवा देर में छूटने के आधार 
पर हैं| इसमें करुणा की भी मात्रा इसीके अनुकूल है। एक 
ओर से: मान होता है ओर दूसरी ओर अ्रनुनयं-विनय होती 
है। गुरु मान अधिक काल स्थायी होता है ओर उसमें अधिक 


शक्कर रस उप 


अनुनय-विन्ंय की आवश्यकता पड़ती है । मनातें-मनाते रात 
भर बीत जाय और मान न छूटे तो उसे शुरु मान कहते हैं । 
मध्यम मान उससे अल्प स्थाई - होता है किन्तु सहज में नहीं 
कछूटता । लघु मान सहज ही में छूट जाता है यह विभाग कोल 
के आधार के अतिरिक्त पति के अपराध की गुरुता पर भी 
रक्खा गया है | देव जी ने इन विभागों को इस प्रकार माना है 
पांते पे राते ।तय चिह्द लखे, करे पिया गुरु मान । द 
अध्यसम त्ांकां साम सुंच, दसन ता रघु माच [है। 

देव जी के मत से पति में अन्य नायिका के साथ में रति 
करने के चिह्न देख कर नायिका गुरु सान करती है और पति 
के मुख से दूसरी स्लरी का नाम सुन कर मध्यम मान होता है । 
पति को अन्य स्त्री की ओर देखते हुए देख कर लघु मान होता 
है। केशवदास जी का मत इससे कुछ भिन्न है। वह इस 
प्रकार कहते हैं:-- 

गुरु भान 
आनि नारि के चिह्न छखि, के सुनि खवननि नाच । 
'डपजत है. गुरु मान तह, केशवदास” सुभाव ॥ 
लघु मान 
देखत काहू नारि त्यों, देखे अपने नेन। 
तहँ उपजै लघु मान के, सुने 
खब्यस्र खान 
बात कहत तिय और सों, देखे “केशवदास' । 
उपजत मध्यम मान तहं, सानान कंस वास ।॥। 
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इनके मत से अन्य नायिका के चिह्न देख कर अथवा पति 
के मुख से उसका नाम सुन कर गुरु मान होता है । पति को 
अन्य स्त्री देखते हुए देख कर लघु मान होता है । अन्य स्त्री से 
बाव करते हुए देख कर मध्यम मान होता है । 
साहित्यद्पंण का क्रम बहुत स्वाभाविक है। सब से प्रथम 
पति का अन्य स्त्री के साथ देखे जाने को स्थान दिया है, उसके 
पश्चात्‌ अनुमान आता है और अन्त में दूसरे के मुख से सुनना 
रक्खा गया है । इस क्रम के आधार पर गुरु, मध्यम ओर लघु 
मान रक्खा जाता तो अच्छा होता ! 
यों तो मान के विषय में हिन्दी के कवियों ने बहुत कुछ 
लिखा है और एक से एक बढ़ कर उदाहरण सम्मुख आते हैं 
किन्तु यहाँ पर केवल सिद्धान्त प्रकाशित करने के अथ ही थोड़े 
से उदाहरण दिये जाते हैं । देव जी ने अपने मत के अनुकूल 
गुरु, लधु ओर मध्यम मान के निम्नलिखित उदाहरण अपने 
आवविलास में दिये हैं जो नीचे उद्श्त किये जाते हैं | 
गुरु मान 
मोती की माल गुपारू गरे रछखि बाल कियो मुख रोज उज्यारो 
भोंहे अमै फरके अधरान कढ़ो रंग नैनन के मग न्यारों॥ 
यों कवि देव” निहोरि निहोरि दुआ कर जोरि परो पग प्यारो । 
. 'पीको उठाय के प्यारी कट्यो तुम सो कपटीन को कौन पत्यारों ॥ 
2 . $६ है! 6. . 3 
द मध्यम मान 


. बाल के संग गोपाल कहूँ निसि सोवत सोत को नाम उठे पढ़ि। 
... यों खुन के पट तानि परी तिमि दिव' कहें सन मान गयो बढ़ि ॥ 


अआड्ार रस मे 


का पा. कला. नरक. "मा. किलर नरक. पन्‍ममा... मी. कक जोडी 


जांगि परी हरि जानी रिसानी-सी सोह प्रतीति करो चित में मढ़ि 
आँसुन सों तन ताप बुझो अरु स्वासन सो मन कोप गयो कढ़ि ॥ 





बेठे हुते रंग रावदी में जिनके अनुराग रंग्यो छुज भूस्यों । 
'किंकनी काहू कहू झनकाई सुझांकन कान झरोखा हे झम्यो ॥ 
“देव परत्रिय देखत देखि के कामिनि को भन मान से धृम्यों । 
बातें बनाय सनाय के छाल हँसाय के बाल हरें मुख चुम्यों ॥ 


> १८ ३८ ५ 
अतिराम जी के उदाहरण इस प्रकार से हैं:-- 
मानु जनावति सवनि कों, मन न मान को ठाट । 
बाल मनावन को छखे, लाल तिहारी बाट॥। 
सई देवता भाव बस, वह तुम कों बलि जाड़े । 
वाही को मन ध्यान है, वाही को मुख नाडें॥ 
हाँ पर बिहारी का उदाहरण अनुपयुक्त न होगा । 
रस के रूखे ससिसुखी, हँसि हँसि बोलत बेन । 
गढ़ मान मन क्यों रहे, भये बूढ़ रंग नेन॥ 
मान केवल रोकर ही नहीं प्रकट किया जाता है वरन्‌ हँस 
कर भी, किन्तु हँसी में वह मान छिपता नहीं हे--आँखों द्वारा 


श्रकट हो ही जाता है। प्रियवमा की ओर से अधिक आदर भी 
समान का सूचक होता है। देखिये:-- 


..... मुंह मिठास दृग चीकने, भोंहें सरर सुभाय । 
_.. तऊ खरे आदर खरों, खिन खिन होय सकाय ॥ 
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प्रशय मान का एक उदाहरण अति ही ममंस्पर्शी है 
देखिये--- 
कपट सतर भौहें करी, मुख सतरोहें बैन । 
सहज हँसौहे जानिके, सोहें करत न नेन ॥। 
इसी भाव को एक दूसरे दोहे में दुहराया हैः-- 
मान करत बरजत न हो, उलदि दिवावत सोंह । 
करी रिसौंही जायगी, सहज हँसौही भोहेँ ॥ 
जैसा कि ऊपर बता चुके हैं मान चिरस्थाई नहीं होता । 
थोड़े बहुत काल के पश्चात्‌ उसका मोचन हो जाता है । यदि 
तलाक देने की प्रथा भारतवर्ष में भी प्रचलित होती तो कद्ाचित्‌ 
ऐसा न होता । जो मान किसी प्रकार नहीं छूट सकता वह रस 
से बाहर हो रसाभास कोटि में आ जाता है । देखिये बेनीप्रवीनः 
क्या कहते हैं:--- द 
छुटत न मान असाधि जो, परिषों पाय वृथाहिं । 
साभास सो जानिये, कविजन 'बरनत नाहिं॥ 
भाव-मोचन के छः साधन माने गए हैं । वह नीचे के श्छोकः 
में दिये गए हैं 
साम भेदाउथ दानं च नत्युपेक्षे रसान्तरम । 
इसके अथ में देव जी का निम्नाड्वित दोहा देना पर्याप्त होग! ॥ 
साम दान अरु भ्रद कार, अणात उपक्षा भाय । 
अरु असंग विध्वंस ए, मोचन मान उपाय ॥ 
.. इनकी व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
... साम क्षमापन सो कहै, हे दान सो दान ॥ _ 
_.../. भेद सखी समता मिले, प्रणति नम्नता जानह 


श्रज्ञार रस ३७६: 

. बचन अन्यथा अथ जहाँ, उपेक्षा ही की रीति । 

सो असंग विध्वंस जहँ, अकस्मांद सुष भीति ॥ 

: अब इनकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ व्याख्या दी जाती हैं:-- 

 साम:--मधुर वचनों द्वारा मानिती का मान मोचन करना 
साम द्वारा समझा जायगा । नीति में भी साम, दाम, दए्ड और 
भेद का प्रयोग होता है, किन्तु जहाँ पर प्रेस का आधिक्य हैं 
वहाँ पर भौतिक दण्ड अस्वाभाविक हो जाता है। मृदु उपालम्भ- 
ही दण्ड का कार्य देता है । मधुर बचन प्रणय में अधिक कार्य्य 
सांधक होते हैं । जहाँ पर स्वाभाविक प्रेम है वहाँ पर थोड़ी सी 
ही अनुनय काम दे जाती है । मधुर वचनों से मानिनी को कम 
से कम इतना निश्चय अवश्य हो जाता है कि कम से कम उसका, 
प्रियतम उससे रुष्ट नहीं है। साम का बेनीग्रवीन ने अच्छा: 


उदाहरण दिया है | देखिये:--- 
नेनन की पुतरी तुही राधिके, कोन सी और रूखी हम बाला । 
तेंहि बसे निशि वासर ही उर, अन्तर बाहरि रूप रसाला॥ - 
दीन्ही बनाय हमें चतुरानन, भाग ते 'बेनीप्रवीन' विसाला । 


गेह की सोभ सनेह की सीम, सजीवनि जीव की कंठ की माला ॥# 
_विद्यापति ठाकुर के उदाहरण देखिये:-- 
मानिनि अरुन पूरब दिसा बहित सागर निसा गगन भेल चन्दा ॥ 
मुदि गेलि कुमुदिन तइ अयो तोहर धनि मूदल मुख अरविन्दा ॥॥ 
.. चाँद वदन कुबकूय दुहु छोचन अधर मधुर निरमाने । 
_. सागर सरीर कुसुमे तुम सिरिजल किए दहु हृदय परवाने ॥# 
_ असकति करह ककंन नहिं परिहृह होर हंदय भेरू भारे # 
«  गिरि.सम गरुअ मान नहिं मुश्नसि- अपूरुब तुव बेचहारे | 
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अवगुन परिहरि हेरह हरखि घनि मानक अवधि बिहाने । 
राजा सिव सिंह रूपनरायन कवि विद्यापति माने ॥! 
इस पद्म के चार भाव हैं । पदिला यह कि मनाते-मनाते 
अरुणोदय हो गया । अरुणोद्य के साथ कमल विकसित 
“सो तेरा मुख-कमल क्यों मुदा है। दूसरा भाव यह है कि तुम्हारा 
-सारा शरीर कमल सा कोमल है फिर तुम्हारा हृदय क्‍यों पाषाण 
सा है | तीसरा भाव यह है कि तुम्हारी सुकुमारता के कारण 
जब हृदय पर हार भी भारी लगता है तो गिरि के समान मान 
नकैसे धारण किये हुए हो। चोथा भाव प्रार्थना का है । तीन 
भाव युक्ति से सम्बन्ध रखते हैं । 
(२ ) दानः--जहाँ पर स्नेह को इतनी प्रगाढ़ता नहीं होती 
“कि कोरे बन्धनों से काम चल जाय, वहाँ पर दान का उपयोग 
है किया जाता है। ओविड ( 800 ) अपने [,0997”8 ॥६॥0 
900०) में कहते हैं कि जो काय्य सैकड़ों अनुनय-विनय से नहीं 
होता बह सुबर्ण से हो जाता है | ख्तरियाँ स्वभाव से ही आभूषण 
प्रिया होतीं हैं ओर उनका आभूषणादि उपहार का देना एक 
प्रकार से क्षम्य समझा जाता है। परण् प्रणय में दान की आवब- 
श्यकता नहीं, केशवदास जी के मत से तो दान से मान मोचन 
होता है, वहाँ पर बार-बधू के लक्षण आ जाते हैं । देखिये:-- 
.. जहाँलोभ ते दानते, छांडे मानिनिमान |... 
बारबधू के रुक्षणहि, पावै तबहिं प्रमान॥ 
दान में भी साम की आवश्यकता रहती हैं क्‍योंकि कोई स्त्री 
इतना नीच नहीं बनना चाहेगी कि वह यह प्रकट होने दे कि 
ैवल कुछ देने के कारण- मान छोड़ दिया। केशवदास जी ने 


जड्भार रस डे८र, 


जो उदाहरण दिया है उसमें साम और वाकचातुण्य अच्छा 
है। नायक ने सखी द्वारा गजमोतियों का हार भेजा । सखी 
कहती है कि यह मोती हिंसक हाथी की कुसंगति में रहे इसके 
अपराध में यह छेदे गए ओर बाँघे गए। अब यह वेणी (त्रिवेणी)- 
आदि से भूषित तीथे रूप आपके शरीर में वास करना चाहते 
हैं, देखिये:--- 

मत्त गयंदन साथ सदा इहि थावर जंगम जतु विदास्थों । 

ता दिन ते कहि केशव बेधन बन्धन के बहुधा विधि मास्यों ॥ 

सो अपराध सुधारन शोधि इहे इति साधन साथु बिचास्थों । 

पावनपुञ्ज तिहारे हिये यह चाहत है अब हार बिहास्थों ॥ 

( ३ ) भेद:--जहाँ पर नायक सखी को अपनी ओर मिला 
लेता है वह उपाय भेद कहलाता है। स्त्रियाँ प्राय: अपनी सखी 
और चेरियों के हाथ में हुआ करती हैं; जहाँ पर मान कुछ 
अधिक स्थाई रहता है वहाँ पर भेद का उपयोग हुआ करता है । 
नायिका के साथ हर समय रहन का नायक को समय नहीं 
मिलवा इसलिये उसे सखी को अपनी ओर मिलाना पड़ता है 
और वह अपनी युक्ति से नायिका को अपने वश में कर लेती 
है । भेद का उदाहरण बेनीप्रवीन ने इस प्रकार दिया हैः... 

भानु सो मेन तपेगो भट्ट तव, होइगों सानु समू्ू पटा पर । द 
... माछती फूलन को मधु पान के, होंइगे मत्त मालिन्द भटा पर॥ 
भूलिही जाइगो बेनीप्रवीन, कहो बतिया जे सदा की नटा पर ।. 
आप ही जाय मिलैगो तबै जब, चन्द॒ छटा छिटकैगी अटा पर ॥॥ 
.. (४) प्रणितः--भेद का उपाय भी एक प्रकार से बाहरी 
है प्रणय के अबुकूल नहीं है। जहाँ सम्बन्ध की प्रगाढता 


शेझर 'नंवरस 


'है वहाँ किसी तीसरे की आवश्यकता नहीं । ऐसो अवस्था में 
न्यदि मधुर बचनों से काम न चला तो विनय का सहारा लेना 
यड़ता है। प्रायः स्वकोया नायिकाएँ अपने पति को विनय करते 
हुए देखना नहीं चाहतीं। इससे यदि ओर किसी कारण से नहीं 
“तो इस कारण से कि. पति को अधिक काल तक नमन करने 
का कष्ट न उठाना पड़े वह अपना मान मोचन कर देती हैं । 
ञलमन में अपराध के लिए पश्चात्ताप ओर क्षमा प्राथना रहती है । 
नमन के आगे प्रायः कोई युक्ति नहीं ठहर सकती ओर बड़े 
“से बढ़ा अपराध क्षम्य हो जाता है । प्रणशित के केशवदास जी 
“ने तीन कारण बतलाए हैं वह नीचे के दोहे में दिये जाते हैं । 
अति हित ते अति काम ते, अति अपराधहि जान । 
पाँय परे प्रीतम प्रिया, ताको प्रणति बखान॥ 


: प्रणति का एक साधारण उदाहरण बेनीप्रवीन कां दिया 
पजाता हैः-- _ 
आपनी सी करि हारी सखी सब, कोकिले कैतिको कूक मचाई । 
.. गुक्नत भोरन के रहे पुञ्न, मनोजहु ओज कमान चढ़ाई ।॥ 
.. सान्‍यो न बेनी प्वीन भने, यह अति की रीति अलौकिक माई । 
. आपनी पान वियारी पिया पर, पायन प्यारे है कण्ठ लगाई ॥ 


उपेक्षा--जहाँ पर हठ पड़ जाता है ओर किसी प्रकार अनुनय- 
7विनय काम नहीं देती वहाँ पर उस बात की थोड़ी देर के लिये 
चचो छोड़ देना श्रेयक्कर समझा जाता है। उस बात की चर्चा 
“अोड़ने से चित्त स्वाभाविक स्थिति में आ जाता है और उसी 
के साथ भीतरी प्रेम जो: मान के .कारण दबा: हुआ होता है 
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जाहर निकल आता है । केशवदास जी ने उपेक्षा की इस प्रकार 
व्याख्या की हैः-- द 
मान सुचावन बात तजि, कहिए और अ्रसंरा । 
छूटि जाय जहेँ मान तहँ, कहत उपेक्षा अंग ॥ 
'डदाहरण:-- द 
मातन सिखण्डी मरजाद सरछण्डी मिलि, 
नदिन उमण्डी मधुमण्डी उफनात है। 
दौरि-दौरि दमकि-दमकि देखो दामिनी हो, 
द झमकि-झमकि घन घनन समात है॥ 
भनत प्रवीन बेनी सहज सो मत नर, 
नारिन के म्रमन की कहत न बात है। 
नेह उपजावन मदन मनभावन सो, 
सावन में स्याही कैसो अंक रूपठात है ॥ 
० है ४... ४ 
( ६ ) प्रसंग विध्वंस:--जहाँ पर मान इतना गुरु होता 
है कि प्रसंग भुला देने पर भी वह नहीं हटता, उसका विचार 
बना ही रहता है | वहाँ पर उन भावों की जागृति की जाती है 
जिनका कि आत्म-रक्षा से सम्बन्ध होने के कारण मान से 
ओऔ तीत्र प्रभाव होता है। भय का भाव ऐसा प्रबल और सहज 
'है. कि उसके आगे कोई कृत्रिम भाव नहीं ठहर सकता | भय 
में मनुष्य अपनी पूर्ण स्वाभाविकता को पहुँच जाता है। कहा 
गया है कि यदि किसी मलुष्य का यह पता न चले कि वह 
कौन देश का है तो उसको या तो पीछे से एक चुटकी लेकर 
देखे कि कोन सी भाषा बोलता है अथवा उसको किसी भय 
की स्थिति में रख दे तो वह अपने सब बनावटी भाव भूल, 
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स्वाभाविक भाव में ही अपने भावों का ब्यखन करेगा। सये 
का भाव बड़ा सामाजिक है। वह शत्रु को भी मित्र बना देता 
है “दीरघ दाघ निदाघ” के भय से “अहि मयूर मसृग बाघ” 
अपना परस्पर विरोध त्याग कर “एकत बसत” एकत्र वास 
करते हैं। जब विरोधी तक वैर-भाव त्याग देते हैं. तो फिर 
प्रियतमा का कहना ही क्या है? इस मान-मोचन-सांधन में' 
इसी मनोवेज्ञानिंक सिद्धान्त का काम किया जाता है। इसमें 
भय का उत्पादन जितनी आकस्मिकता से किया जाय उतना 
ही फल अच्छा होता है। सोच-विचार के लिये यदि समय 
रहता है तो मान के भाव की ब्रिजय होने की सम्भावना रहती 
है। घोर वो तथा गरजते हुए बादलों से उत्पन्न हुआ भय 
मानवती खत्रियों का किस प्रकार मान भुला देता है । इस विषय 
में महाकवि कालिदास जी लिखते हैं:-- 
.... पयोधरैमीमगम्भीरनिस्वने स्तडिद्निरुद्नेजितचेततों भशास्‌ । 
... कृतापराधानपि योषितः प्रियान्‌ परिष्वजन्ते शयने निरन्‍्तरस॥ 
अथात्‌ बादलों की भीम तथा गंभीर गर्जन एवं बिजली की 

चमक से भय-भीत हो स्लियाँ अपने अपराधी पतियों को भी बार- 
बार आलिड्जन करने लग जाती हैं । उसमें उनको भय से आश्रय 
की आवश्यकता का अनुभव होने लगता है । केशवदास जी ने. 
असंग-विध्वंस की इस प्रकार व्याख्या की हैः-- 

उपज परे भय चित्त श्रम, छूट जाय जहँ मान । 

सां अ्सग वध्वस काव, कंशवदास बखान॥ - - 


.. बैठेन्‍बैंठे ही एक साथ किसी कोने की ओर स्वयं, भय क है 
आश्रय के साथ चिल्ला उठना कि अरे सर्प! | इसका उदाहरण 
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हो गया । अथवा वन में शेर का भय दिला देना इसका उदा- 
हरण होगा । तुरन्त ही प्राण-रक्षा का भाव जागृत हो मान को 
दवा लेगा । इसमें अनोचित्य का अवश्य ध्यान रखना पढ़ता 
है। घर के भीतर शेर का भय अथवा पहाड़ पर मगर का भय 
दिखाना अनोचित्य होगा । 
साँस समय वा छैछ की, छछनि कही नहिं जाय । 
बिन उर बन डरपाय के, लियो मोंहि उर छाय ॥ 
देव जी का उदाहरण देखिये:-- 
कंचन बेलि सी नोल बधू जमुना जल-केलि सहेलिनि आनी । 
रोमवली नवली कह्ि देव” सु गोरे से गात नहात सुहानी ॥ 
कान्ह अचानक बोलि उठे डर बाल के बालबधू लपटानी । 
धाइके धाइ गही ससवाइ दुुह्ू कर झारति अंग अयानी ॥ 


बिना भय के भी कभी स्वाभाविक रीति से मान मोचन हो 
जाता है। नायिका यह तो नहीं दिखलाना चाहती कि उसने 
मान छोड़ दिया है किन्तु ऐसी स्थिति बना लेती है. जिससे कि 
यह प्रकट हो कि मान था ही नहीं; तब मोचन किसका होता १ 
नीचे के दोहे में निद्रा की स्वाभाविक, हाथ-पेर चलाने की 
क्रिया-द्वारा नायिका नायक का आलिद्गनन कर मान छोड़ देती 
है । देखिये:-- 
सोवत ऊरेखि मन मान धटि, ढिग सोयो प्यो आय । 
रही सपन की मिलन मिलि, तिय हियसों छपठाय 
इन सब उपायों के अतिरिक्त केशवदास जी ने मान-मोचन 
के कुछ और साधन बतलाए हैं। वह इस श्रकार से हैं:--.... 
ल्‍्शप ३ 
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देश कार छुधि वचन ते, कछ घुनि कोमल गान ।.. 
... शोभा शुभ सौगन्ध ते, सुख ही छूटत मान ॥ 
उद्दीपनों द्वारा मान छूटने का केशवदास जी इस प्रकार 
उदाहरण देते हैं:-- 
... घनन की घोर सुनि मोरन की शोर सुनि, 
सुनि सुनि अछाप अछी जन को । 
दामिनी दमकि देखि दीप की दिपति देखि, 
सुख सेज देखि सुन्दर सुबन को॥ 
कुकुम की बास घनसार की सुवास भयो, 
मन फूलि के मलन को । 
हँसि हँसि बोले दोड अनही मनाये मान, 
छूट गयो एक बार राधिका रमन को ॥ 
मान-मोचन में उद्दीपन सामग्री का जो प्रभाव होता है 
उसके सम्बन्ध में भठेहरि महाराज कहते हैं--.. 
... प्रिय पुरतों युवतीनां तावत्पद्मातनोतु हृदि मानः । 
सवति न यावच्चन्दनतरुसुरभिमंधु सुनिमंल पवनः ॥ 

.. अथोत्‌ अपने प्रियतम के अति मानिनी स्त्रियों का मान उनके 
हृदय में तभी तक रहता है जब तक चन्दन की सुगन्ध से युक्त 
मलयाचल का सुरभित समीर नहीं चलता । को 

बिना अनुनय-विनय के मान-मोचन का देवजी का उदा- 
हरुण इस प्रकार है:-- 


रूढठि रही दिन हक ते भामिनि, माने नहीं हरि हारे मनाइ के । 
एक दिना कहूँ कारी अध्यारी, घटा घिरि आई घनी घहराइ के ॥ 
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. और चहूँ पिक चातक मोर को, सोर सुनो सो उठी अकुछाइ के । 

भेटि भट्ट उठि भावते को घन, घोषे ही घाम अँधेरे में धाइ के ॥ 
जहाँ पर वास्तविक प्रेम एवं सोजन्य है वहाँ पर मान-मोचन 
इतना कठिन नहीं होता । जहाँ परस्पर हित की कोई बात आ 
जावे उसके बतलाने वा अनहित से बचाने में मान नहीं रहता । 
एक-सी रूचि में भी यही बात होती है । जहाँ सम्मिलित रुचि 
की कोई बात आगई वहाँ दोनों को एक ही साथ आनन्द लेमे की 
पड़ जाती है। सुन्दर सुहावनी चित्ताकषक वस्तुओं के देखने से 
भी मन, समान की ओर से हट कर उस ओर चला जाता है । 
प्रियतम के अनिष्ट की शंका होते हुए भी मान नहीं रहता । 
झूठ-मूठ का कहा हुआ अनिष्ट-सूचक वाक्य काम कर जाता है । 
कभी-कभी मान के बदले मान अथवा उपालम्भ एवं आक्षेप 
मान-सोचन में सहायक होते हैं । स्वयं न अपराधी बन कर दूसरे 
को अपराधी ठहराने में अपनी सफाई ही नहीं हो जाती वरन्‌ 
दूसरी ओर से सफाई देने की नोबत आ जाती है। लेकिन है 
सब बात वही जहाँ पर प्रीति का भय होता है। केशवदास जी 
ने ठीक ही कहा है कि भय से तो प्रीति होती है किन्तु प्रीति से 
भी भय होता है । मान इसी भय पर निभेर होता है| मान से 

प्रीति की परीक्षा हो प्रणय का मूल्य बढ़ जाता है । देखिये, 

. प्रीति बिना भय होय नहिं, भय बिनु होय न प्रीति | _ 
प्रीति रहे जेंह भय रहे, यहै मान की रीति ॥ 

प्रवास 


.. प्रवास का वियोग मान के वियोग से तीत्रतर होता है. 
क्योंकि मान का वियोग नायक नायिका के हाथ ही में रहता है 
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और प्रवास का वियोग प्रायः अन्य कारणों से होता है, जिन 
पर कि अपना वश कम होता है । पर मिलने की आशा रहती 
है । प्रवास के तीन कारण माने गए हैं:--- 
(१ ) काय्येवश--अथोत्‌ आजीविका के सम्बन्ध में 
अथवा अन्य किसी कारणों से । 
. (२) शापवश--जैसा मेघदूत में वर्णित यज्ञ का हुआ है। 
( ३ ) भयवश--राज भय से, रोग भय से अथवा अन्य 
किसी भय से । 
कारय्येवश उत्पन्न होने वाले प्रवास के भूत, भविष्य ओर 
वर्तमान रूप से तीन भेद किए हैं। इन भेदों में विशेष महत्व 
नहीं है । भविष्य प्रवास का साहित्य दपेण से उदाहरण दिया 
जाता है।--- 
यामः सुन्दरि, याहि पान्थ दयिते शोक ब्था मा कृथाः । 
_ शोकस्ते गमने कुतों मम ततो बाष्पं कर्थ शुश्बसि ॥ 
शीघ्र न बजसीति, मां गमयितुं कस्मादियं ते त्वरा। 
_ भूयानस्थ सहत्वया जिगमिषोजीवंस्थ से संभ्रमः ॥ 
... अथोत्‌ नायक अपनी प्रिया से बिदा माँगते हुए कहता 
है कि “हे सुन्दरी ! में जाता हूँ” । बह उत्तर में कहती है कि 
“हे पथिक (प्रियतम नहीं कहती क्योंकि वह जाने पर ही. 
जतारू है) जाओ”?। नायक कहता है कि “प्रिये ! वृथा: 
शोक मत करो ।” उत्तर में नायिका कहती है “तुम्हारे जाने का _ 
भुमे शोक कहाँ है ९” नायक भ्रत्युत्तर में कहता है. “तो तब यह 
आँसू क्‍यों बहा रही हो ९” तब फिर उत्तर मिलता है कि “इस 
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लिये कि तुम शीघ्र नहीं जाते हो” नायक फिर प्रश्न करता 
कि “मेरे शीघ्र भेजने की तुम्हें क्यों इतनी चिन्ता?” इस पर 
फिर नायिका उत्तर देती है कि “सुबह होते ही तुम्हारे साथ जाने 
को मेरे प्राणों की यह उत्सुकता है. कि वह तुम्हें शीत्र भेज कर 
अपना निश्चय कर लें ओर सम्भ्रम में न पड़े रहें ।” नायिका के 
वचन कितने ममंभेदी, शोक तथा व्यक्ञ से पूर्ण हैं । भविष्य प्रवास 
के संल्कृव कवियों में और भी अच्छे अच्छे उदाहरण मिलते हैं | 
एक ओर लीजिए-- 
यामीति प्रियप्ृष्टायाः [ग्रयायाः कण्ठवत्मनि । 
वचो जीवितयोराष्षाइहिनिंगः्सरे.. रणः ॥ 


अथोतू चलते समय जब प्राणपति ने बिदा माँगते हुए कहा 
“में जाता हूँ” । इसका उत्तर देने को प्रियतमा उद्यत हुई किन्तु 
उसका गला रुँध गया ओर वह कुछ न कह सकी । उसका गला 
रुँघ जाने का असली कारण यह था कि उसके प्राणों और वचनों 
में बुद्ध होने लगा कि कौन पहले निकले, इसी भागड़े में मुँह से 
मिकलने वाले शब्द रुक गए। एक हिन्दी के दोहे में भी करीब 
करीब ऐसा ही भाव मिलता है:-- 
आज सखी हों सुनति हो, पी फाटत पिय गौन । 
पौ में हिय में होड़ है, पहिले फाठत कौन ॥ 
. आविहारी 
एक हिन्दी कवि का उदाहरण देखिये:-- 


.. छॉडि के घूमनों नित्त ही को सब साधु कुटीनन में अनुरागत । 
.._ ज्यागि विदेशी विदेश को बास भये सबहीं निज धाम समागत ॥ 


नवरस 





चली आजा ओला चना ओा पा अओीा अ» -+ 


कैसे तुन्हें सिखबे “चिरजीव जु” ऐसे समे हमते तुम भागत | 
पावस माँ हि प्रवीन सुनो निज धाम न भूलि पसेरुड़ें व्यागत ॥ 


भूत प्रवास का उदाहरण लीजिये:--- 
जागी ना जुन्हाई छागी आगि है मनोभव की, 
लोक तीनों हियो हेरि हेरि हहरात है। 
बारि पर जरे जल-जात जरि बारि बारि, 
: बारिद के बाड़व अनल परसत है ॥ 
घरिन ते लाई झारि छूटी नभ जाय कहै, 
“देव” याहि जियत जगत यों जरत है। 
तारे बिन गारे ऐसे चमकत चहूँ और, 
बैरी विधु मंडल भभूखों सो बरत है॥ 
नायक की ओर से प्रवास में विरह वर्णन का मेघदूत से एक 
उदाहरण दिया जाता है | देखिये कया ही अच्छा भाव है | 
शिला पै गेरू ते, कुपित छूलना तोहि लिखि के । 
. घस्षो जो छों चाहूँ, तन अपन तेरे पगन में ॥ 
चले आँसू तो छों, दगन मग रोके उमेंगि के 
नहीं धाता घाती चहत, हम याहू विधि सिले ॥ 
नायिका भेद में प्रोषित-पतिका के उदाहरण प्रवास के ही. 
सम्बन्ध में हैं, जिनका वर्णन हिन्दी साहित्य में प्रचुरता से 
मिलता है। द 
हों ही बोरी बिरह वस, के बोरो सब गाँव । 
.... कहा जानि ये कहत हैं, ससि हि शीत कर नाँव ॥ ( बिहारी ) 
.. अधिध्य प्रवास का उदाहरण इस प्रकार से हैः-- 
जादिनते चलिबे की चर्चा चलाई तुम, . ' * 
.. ता दिन से थाके पिवराई तन छाई है । 


श्टज्ञर रस ३&१ 





. कहै “मतिराम” छोड़े भूषन बसन पान, 
सखिन सों खेलन हँसिन बिसराई है ॥ 
आईं ऋतु आनन्द की सुहाई प्रीत वाके चित्त 
ऐसे में न जाव कहा रावरी बढ़ाई है । 
सोंवत न रैन दिन रोवत रहत बाल, 
द बूझत कहत सुध मायके की आई है ॥ 
बिहारी लालजी का भी एक दोहा इस प्रकार का 
अजहूँ न आये सहज रंग, विरह दूबरे गात। 
अब ही कहा चलाइयतु, रछन चलन की बात ॥ 


फरुपात्धथक 


करुणात्मक का लक्षण देवजी ने इस प्रकार से दिया है:--- 
दंपतीन में-ले एक को, विषम भूरछा होय। 
..._ यह अति व्याकुरू दूसरो, कहि करुणारस सोय ॥ 
यह वियोग की अन्तिम अवस्था है । जहाँ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती वहाँ पर विरह करुण में परिणत हो जाता है, 
किन्तु जहाँ पर करुण के साथ मिलन की असम्भव आशा रहते 
हुए भी रति का भाव वतंमान रहता है वहाँ पर करुणात्मक 
वियोग शंगार होता है | झूंगार का स्थायी भाव रति है | रति का 
भाव या अभाव ही करुणात्मक वियोग श्रृंगार ओर शुद्ध करुणं 
में भेद करता है। 
करुणात्मक #टंगार जहँ, रति अह शोक निदान । 
केवछ सोक जहाँ तहाँ, मिन्न करुण रस जान ॥ - 


8 अ 


बहुत से आचारय्यों का यह मत है कि मरण के पश्चात्‌ भीं 


३&२ नवरस 


ता जरा "कक 





चर अर हा रा ता कमा जन्‍ला आथमा अमा 


जब किसी देवी कारणवश सशरीर मिलने की आशा लगी रहती 
है तब करुणात्मक वियोग शंगार होता है । स्राहित्यदर्षणकार 
का यही मत है। कादम्बरी में पुएडरीक ओर महाश्रेता का 
उपाख्यान इसका उदाहरण है । यह बात साधारणतया मिलतों 
है | मरण के बाद सशरीर मिलने के बहुत कम उदाहरण हैं और 
आज कल लोग उनमें विश्वास भी न करेंगे। श्रीरामचंद्रजी का 
सीता-वनवास के पश्चात्‌ विलाप है। वह इस प्रकार के वियोग 
का उदाहरण है । 
हा हा प्यारी फदत हृदय यह जगत शून्य दरसावे । 
: तन बन्धन सब भये शिथिछ से अन्तर ज्वाल जरावे ॥ 
तो बिनु जनु डूबत जिय तम में छिन छिन धीरज छीजे । 

मोहाबृत सब ओर राम यह मन्द भाग्य का कीजे ॥ 


देवजी का नीचे लिखा हुआ उदाहरण बहुत अच्छा है:-- 
कालिय काछ, महा विष ज्वाल, जहाँ जल ज्वाल जरे रजनी दिनु । 
... ऊरध के अध के उबरे नहीं, जाकी बयारि बरे तह ज्योतिनु ॥ 
सा फनि की फत फांसिन मैं फंदि जाय, फेस्यो, उकस्यो न अजों छिनु । _ 
. हा ब्रजनाथ, सनाथ करो, हम होती हैं, नाथ अनाथ तुम्हे बिनु 0 
छाऊ बिना बिरहाकुठ बाल, वियोग की ज्वाल भई झुरि झूरी । 
... पानी सों, पौन सों, प्रेम कहानी सों, पान ज्यों पोषत हूरी ॥ 
“द्वेवजू” आज मिछाप की औधि, सो जीतत देख विसेख बिसूरी । 
... हाथ उठायो उड़ायबे को, उड़ि काग गरे परी चारिक चूरी ॥ 


... काली नाग के नाथने को जब भगवान गये थे तब उनका 
थोड़ी देर तक न दिखाई पड़ने के कारण विरद्द की दशा को 
उपस्थित कर दिया था । 





श्रज्भार रस शे&रे 


दश दशाएँ 


(वियोग श्ृंगार की दृश दशाएँ मानी गई हैं । वे इस प्रकार हैं:-- 
अभिछाषा सुचिन्ता गुण कथन, स्मृति छद्देंग प्राप । 
उन्माद व्याधि जड़ता भये, होत भरण पुनि जाय ॥ 

अब इनका एक एक करके वर्णन किया जाता है । 

(१ ) अभित्ाषा 
... यह वियोग की प्रथम श्रेणी है । यह विशेषकर पृथोनुराग में 
होती है। मिलने की इच्छा को ही अमिलाषा कहते हैं | इसका 
लक्षण केशवदासजी इस प्रकार देते हैं-- 
मैन बैन मन मिलि रहे, चाहे मिलन दारीर । 
कहि केशव” अभिराष यह, वणत है मतिधीर ॥ 
अभिलाषा की दशा का देवजी न अच्छा वर्णन किया है । 
'मूरति जो मन भोहन की मन भोहनी के दिग हे थरकी सी, 
“देव” गोपार को बात सुने सिय रात सुधा छतिया छिरकी सी । 
'नीके झरोके हे झाँकि सके नहिं नेंनन लाज घटा घिरकी सी, 
'घूरण प्रीति हिये हरि की खिरकी खिरकी न फिरे फिरकी सी ॥ 
इसमें यह दिखलायां गया है कि लाज् तथा अभिलाषा के 
बश नायिका फिरकी सी फिरती है । 

तोषनिधि का दिया हुआ उदाहरण देखिये:-- 

कब्र कान्ह सो मान करेगी, अरी कब कान्ह के मान मनावहिंगी । 
.. कब बैटिकि बंसी बरा के तरे हढ़ि रीक्षि के तान गवावहिंगी ॥ 
.._.कहि 'तोष' कबै गुरु छोगन मैं निज नेनन सैन बतावहिंगी । 
... ऋबधों बन कुंजन के घर में मुरलीघर को उर छावहिंगी ॥ 


३&४ नेवरस 


अभिलाष का उदाहरण पं० सत्यनारायणकृत मालती)- 
माधव से दिया जाता है:--- 


जब सों वाकी मुख चंद । 
मन जाइ श्रम के फन्‍द ॥ 
छौटायों छोटे नहीं, त्यागि दई सब छाज ।. 
बिसर्थो धीरज संग ही, विनय विवेक समाज ॥« 
. आज निज भूल गयो छरछन्द | 
फेस्यो मन जाई प्रेम के फन्‍द ॥ 
तबतो तिहि छवि रूखि रुचिर भूल्यों सब को ध्यान । 
विस्मय-मोहित मुदिति मनु करत अमिय खान ।४ 
अहा कैसो आयो आनन्द । 
फैंस्यो मन जाई प्रेस के फन्‍्द ॥ 
अब वाके देखे बिना, काहू विधि करू नाहिं।! 
लोटे बारहि बार यह मनो अंगारनु माहिं ॥. 
कष्ट काहू बिधि सो नहिं मन्‍्द । 
फेसपो सन जाई प्रेस के फन्‍्द ॥ 


(२) चिन्ता 


यह अभिलाष से बढ़ी हुई है। इसमें दुःख की मात्रा 
अधिक होती है | इसमें दशन की लालसा और भी अधिक हो 
जाती है । इसका उदाहरण मतिराम से दिया जाता है । 

 जै ये अकेली महाबन बीच, तहाँ 'मतिराम' अकेलोई आवबै, 
... आपने आनन चंद की चाँदनी, सो पहिले तन ताप बुझावै ।' 
.._ कूल करिंदी के कुंजन मंजुरू, मीठे अमोरू वै बोल सुनावै. 
.. : ज्यों हँसि हेरि लियो हियरो हरि, त्यों हँसि कै हियरे हरि छावै ह. 


शुक्र रस ३8५: 


( ३ ) गुण-कथन 
जहाँ मिलन की इच्छा पूरी नहीं होती वहाँ पर प्रियतम वा 
प्रिया के गुणों की चचो से ही थोड़ा संतोष कर लिया जाता है। 
मेघदूत में कहा है -“कान्तो दन्त: सुहृदुपनत: संगमातिचिदून:” 
कुछी न्यून है. कामित्रियों को प्रिय संगम से प्रिय गुनगान । 
अभिलाषा ओर चिन्ता मन ही में रहती हैं। गुणकथन अमिलाषाः 
का बाहरी व्यखक है, किन्तु यह बाहरी व्यञ्कों में मृदुतम है । 
गुणकथत्त का उदाहरण | 
मोर पखा 'मतिराम'! किरीट में कंठ बनी बनमारू सुहाई । 
मोहन की मुसकानि मनोहर कुण्डल डोलनि में छवि छाई ॥ 
लोचन लोल विसाल विछोकनि को न विकोकि भयो बस माई । 
वा मुख की मधुराई कहा कहों ? मीठी लगे अँखियान छुनाई ॥. 
भुकुटी मठकन पीत यह, चटक चरकती चाल । 
चल चख चितवनि चोर-चित, लियो 'बिहारीलारू ॥ 
मालती-माधव से उदाहरण दिया जाता है;-- 
_ मब्जुलता के निधन की रही सो देवि समान। 
सुन्दरता के सार को मानहु महरू महान ॥ 
सिरजी निज कर मेन सो परब्ंह् को रूप। 
सप्ति झनारू औ अमिय सों अँग अँग रचे अनूप ॥ . 
४ स्मृति 
... यह कुछ बढ़ी हुई श्रेणी है | स्ृति का लक्षण इस प्रकार 
दिया गया है-- 
और कछू न सुहाय जहँ, भूलि जाहि सब काम 
मन मिलिबे की कामना, ताहि स्मृति है नाम । 


बैद नवरस 





स्ट्रृति का उदाहरण देखिये-- 
शोभा सो रति सुन्दरी, नव सनेह सो ब्राम । 
तन बू डृत मन शीत में, रंग बूडृत घनश्याम ॥ 
देवजी ने स्मृति के कारण जो स्तम्भ हो जाता है उसका 
बहुत ही अच्छा उद्दाहरण दिया है-- 
अंग डुडे न उतंग करे, उर ध्यान घरे, विरह-ज्वर बाधति; 
नासिका अग्म की ओर दिये अधमुद्वित छोचन को रस माघति। 
आसन बाँधि उसास भरें, अब राधिका दिव” कहा अवराधति ; 
भूलिगों भोग, कहैं रखि छोग, वियोग किधों यह योगहि साधति ॥ 
५ उद्देग 

सुखदायक वस्तु भी दुःखदायक लगने लगती है । इसमें मन 
की गति बहुत तीत्र हो जाती है। संसार और का और लगने 
_ज्लगता है । देव जी की उक्ति देखिये:-- 
वेष भये विष भावै न. भूषन भूष न भोजन को कछु ईछी । 
मीच के साधन सौंधे की साध न दूध सुधा दधि माखन छीछी ॥ 
चन्दन त्यों चितयो नहिं जात चुभी चित्माँ हि चितौनि तिरीछी । 
फूल ज्यों सूल सिछा सम सेज बिछोननि बीच बिछी मनु बीछी॥ 
... आलमजी ने भी एक गोपिका की ऐसी ही दशा दिखाई है । 
_>बद्ेखिये-- 
.... .. पकज पटीर देखे दूनों दुख पीर होत 

सीर हू उसीरनि ते पीर चीर हार की । 
अवासो अंबास भये। तवा सो तपत तनु, कद 

अति ही तपत ढागे झार घनसार की ॥ 


“आलम! सुकबि छिन-छिन सुझांति जाति, 
सखिन विचारि तजी रीति उपचार की। 
मन ही मरूरे मर रही मन मारि मारि, 
एक ही मुरारि बिनु मारी मरे मार की ॥ 
सुन्दरदास जी के निम्नलिखित सवैया में प्रोषित-पतिका: 
की उन्माद्‌ दशा का बहुत ही सुन्दर उदाहरण है-- 
प्रीतम गोन क्िधों जिय गौनु कि भौनु कि भास भयानक भारों। 
पावस पावक फूल कि सूल पुरन्दर चाप कि सुन्दर! जारों ॥ 
सीरि बयारि किथों तरवारि है वारिदवारि कि बान बिषारों । 
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चातक बोलि कि चोट चुमे चित इन्द्र बधू कि चकोर को चारो ॥ 

देवजी ने इस उद्देंग को पराकाष्ठा तक पहुँचा दिया है। फूलों 
को शूल बताते हैं और सेज को शिला। यहाँ तक तो गनीमत है 
किन्तु जब यह कहते हैं कि “बिछोननि बीच बिछी मनो बीछी” 
तब उसके विचार से ही शरीर कॉपने लगता है। खटमलों के: 
भय से तो विष्णु भगवान को शेष-शायी होना पड़ता है, किन्तु 
जहाँ बिछोने में 'बीछी' भरी हों तो वहाँ का कहना ही क्या, . 
क्योंकि साँप के काटने से तो «मनुष्य सुख-शैया पर सोता है, . 
किन्तु 'बीछी' का विष तो छटी के दूध की याद दिला देता है ।. 

ः द्प्रलाप ७. 

प्रलाप उसी मानसिक उठ्वेग का शाब्दिक व्यज्ञक है। 
प्रलाप में बुद्धि का हास हो जाता है। प्रल्ञाप का लक्षण इसः 
प्रकार है-- बी 
शत श्रमत रहै मन भोर ज्यों, है तन मन परताप । . 
....._. बचन कहै प्रिय पक्ष सों, तासों कहत रूप ॥ 
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प्रलापावस्था का देवजी इस प्रकार वर्णन करते हैं:--- 
कान्ह भई वृषभानु सुता भई श्रीति नई उनई जिय जैसी । 
जाने को देव” बिकानि सी डोले ऊछूगे गुरु कोगन देख अनैसी ॥ 
उ्यों ज्यों सखी बहरावति बातन त्यों त्यों बके वह बावरी ऐसी । 
राधिका प्यारी हमारीसी तू कहि कालिहि की बेनु बजाई में केसी ॥ 


3 उन्माद्‌ 


प्रलाप में जो उल्केय. वचनों द्वारा होता है वह उन्माद में 
क्रिया द्वारा होता है। आचाय केशवदास जी उन्माद का इस 
:अकार लक्षण देते हैं । 
तरकि डठे पुनि डठि चले, चिते रहै सुख देखि । 
सो उन्माद गनाव ही, रोवै हँले विशेखि ॥ 
देवजी ने पाँच प्रकार का उन्माद माना है । 
मद विमोह अरु बिसमरन कहि बिच्छेप बिछोह । 
पाँच भाँति उन्माद कहि जहाँ भूरि भ्रम मोह ॥ 
“यहाँ पर विक्षेप उन्माद का उदाहरण दिया जाता है। 
. आक बाक बकति बिथा में बूड़ि-बूड़ि जाति, 
पी की सुधि आये जी की सुधि खोइ खोइ देति; 
' बड़ी बड़ी बार लगि बड़ी बड़ी आँखिन ते, 
-“ “ असुवा हिये समोय सोय देति॥ 
कोह भरी कुहेकि बिमोह भरी मोहि मोहि; 
. छोह भरी छिति पे छछी सी रोइ रोइ देति। 


बालि बिन बालम बिकर बैठी बार बार 
. श्रपु में बिरह बिष बीज बोह बोइ देति ॥ 


जज्ञर रख ३&<& 


' द्ेबजी ने मोहोन्माद का इस प्रकार वन किया है। देखिये-- 
जब ते कुँवर कान्ह रावरी कछा निधान 
कान परी वाके कहूँ सुजस कहानी सी । 
नतब ही ते दिव देखी देववा-सी हँसति-सी 
खीजति सी झरूठति रिसानी सी ॥ 
छोहीसी छठी सी छीन लीनी सी छकी छिनसी 
जकी सी टकी सी छगी थकी थहरानी सी । 
बींधी सी बंधी सी विष बूड़ति विभोहति सी 
बेठी वाल बक॒ति बिलॉकति बिकानी सी ॥ 
८ व्याधि 
इसमें मानसिक उद्गंग शरीर पर अपना सत्व जमा लेता 
है । अज्ज बरण विवरण हो जाता है । श्वास की तीत्रता हो जाती 
है ओर प्रत्यक्ष में व्याधि के लक्षण प्रतीत होने लगते हैं | यह 
अवस्था कभी प्राप्त होती है जब आशा की मात्रा बहुत कम रह 
जाती है । व्याधि का इस प्रकार लक्षण दिया गया है:-- 
अंग बरण बिबरण जहाँ, अति ऊँची उश्वास | 
नेन नीर पर ताप बहु, व्याधि सुकेशवदास ॥ 
भवभूति के मालती-माधव में नायक और नायिका दोनों 
की व्याधि अवस्था इस प्रकार दिखाई है । माधव के विषय में 
अकरन्द कहता हैः-- 
पग परते हैं आरूस भरे, छबि हीन सकल सरीर है । 
... हैं खुले इगतर्ऊ छावत नहिं, कछु साँस चछत गंभीर है ॥ 
.... थह का भयो भगवान ! कारन ओर होइ सके कहा । 
... जग फिरत मदन दोहाइ, मर्नाहें अधीर भाव करे महा ॥ 
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सालती की अवस्था का इस प्रकार वर्णन किया कया है ४ 
स्वयं मालती ही अपनी अवस्था बतलाती है । 
फैलत सारी देह में, छगन अगनि अंग छागि। 
हो को सी धधकत हिया, बिन घुँआँ की आगि ॥ 
चढ़ो विषम ज्वर सरिस सोइ, अंग जैंग जारत जाय। 
तात न मात न तुमहूँ कछु, मो कहँ बचे सकाय ॥ 


& जअड़ता 


इस अवस्था में आशा प्रायः छूट जाती है । उद्देग की अति-- 
शयता में सोये हुए, लद्टू की सी स्थिरता प्राप्त हो, जड़ता को 
उत्पन्न कर देती है। जड़ता का इस प्रकार लक्षण दिया गंया है । 
भूछि जाय सुधि बुधि जहाँ, सुख दुख होइ समान । 
तासों जड़तां कहते है, केशव दास सुजान ॥ 
. बिहारी के निम्नलिखित दोहे में इसका अच्छा वर्णन 
मिलवा है । क्‍ 
चकी जकी सी हे रही, बूसे बोलति नीठि। 
कहू डीडि छागी छगे, के काहू की डीडि॥ 
जड़ता का भारतेन्दु जी से एक ओर उदाहरण दिया जाता है। 
.. तू केहि चितवत चकित मरूगी सी । ः द 
.. केहि हूँढ़त तेरो कहा खोयो क्यों अकुछझाति छुखाति ठगी सी । 
... तन सुधिकरु उघरति री आँचर कौन ख्याल तू रहति खगी सी ॥ 
.... उतर न देत जकी सी बैठी मद पीया कै रेन जगी सीए 
..._ चौकि चौकि चितवति चारहु दिस सपने शिय देखति उमड़ीसी । 
सी भूछ बैखरी झूग छोनी ज्यों निज दुल तजि कहुँ दूर भगी सी ॥ । 


अज्ञार रख ४० है 


करति न लाज, हार घरवर की, कुल मरजादा जाति डंगी सी । 
हरीचन्द ऐसिहि उरझ्ी तौ, क्यों नहिं डोलूत संग छगी सी ॥ 


१० मरण 


यह अन्तिम दशा है। बहुत से आचार्य्यों ने इससे पूर्व 

की एक और अवस्था मानी है। बहुत लोग रस-विच्छेद 
होने के कारण मरण का वर्णन नहीं करते । आयः मरणतुल्य 
दशा का वर्णन कर दिया जाता है। अथवा मरने की आकांचा 
दिखला दी जाती है । कोई कोई आचाय वास्तविक मरण बतला- 
कर जन्मान्तर अथवा पुनर्जीबन की आशा दिला रस-विच्छेद से 
बचा लेते हैं । वियोग में प्राणों से शरीर का वियोग होने के विषय 
में कविवर बिहारी लालजी कहते हैं-- 

विरह विपति दिन परत ही, तेज सुखनि सब अंग। 
रहि अब लों दुःखऊ किये, चछा चछी जिय संग ॥ 

वह कहते हैं कि दुःख की अवस्था में, विपत्ति में संग नहीं 
त्यागा था, किन्तु अब वह छोड़ कर चलता है। एक और बक्ति 
देखिये । मरण का तो वर्णन कर दिया किन्तु मर कर जीते रहने 
का भी कारण बतला दिया तथा नायिका की भी प्रशंसा कर दी । 
एक दूती कहती है-- 

तव वरहावेधुरबाला. सच्चा: आणान विमुक्ततती | 
दुलभमीदशभंगमत्वा न ते प्रनस्तामजहुः ॥ 
. अथोंत्‌ तेरे विरह से व्याकुल द्वो नायिका ने तुरन्त प्राण 

छोड़ दिये, किन्तु प्राणों ने यह विचार किया कि ऐसा उत्तम 
शरीर फिर न मिलेगा इस विचार से बने रहे । 
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देवजी ने शरीर में-से पाँचो तत्वों के निकल जाने का हिसाब 
बतला दिया । शरीर में कुछ न रहा, केवल आशा रही, अतः 
जीवित है।--+ द 
साँसन ही सों समीर गयो अरु, आँसुन ही सब नीर गयो ढरि। 
तेज गयो गुल है अपनों अरु, भूमि गईं तनु को तलुता करि ॥ 

. “देव जिये मिलवे हो की आसन आसहु पास अवास रहो भरि। 

जा दिन ते मुख फेरि हरे दँसि, हेरि हियो जु लियो हरि जू हरि ॥ 
यह सब दशाएँ पूवरोनुराग की मानी गई हैं। यद्यपि साधा- 
रण कविता में यही दशाएँ प्रवास के वर्णन में आती हैं तथापि 
अवास की दशाएँ अलग बतलाई गई हैं। वह इस प्रकार से हैं- 

अड्जेष्वसौष्ठय तापः पाण्डुता कृशता रुचिः । 
अध्तिः स्यादनालम्बस्तन्मयोन्मादमूछनाः ॥ 
है है 4 

पु मतिश्रेति क्रमाज्लेया दृश स्मरदशा इह ॥ 

. दश दशाओं की व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
..._ (१) असौष्टब--मलिनता को कहते हैं. (२) संताप--विरह 
ज्वर को कहते हैं (३) पाण्डुता (४) कृषपता (५) अरुचि 
(सब वस्तुओं से वैराग्य होने को कहते हैं) (६) अधृति चित्त के 
एक स्थान पर स्थिर न रहने को कहते हैं (७) अनालम्ब, मन की 
_ शुन्यता को कहते हैं (८) तन्‍्मयता--भीतर बाहर चारों ओर 
प्रियतमा के देखने को कहते हैं. (९) उन्म्राद (१०) मूछो, मरण 
का जैसा और स्थानों में अर्थ लगाया जाता है, बैसी ही है। 


चौथा अध्याय 


हास्य रस 


मानव जीवन में हास्य का स्थान 

मनुष्य ही हँसने वाला जीवधारी है ओर जानवरों में घोड़े, 
गौ आदि रोते हुए कहे जाते हैं किन्तु उनको हँसने का गौरव 
'नहीं दिया जाता है । बन्दर खिलखिलाता है. किन्तु यह एऋ 
भोतिक क्रिया है । हास्य के लिये मानसिक क्रिया आवश्यक है । 
हमारे जीवन में हास्य का बड़ा ऊँचा स्थान है । सब ही मनुष्य 
दुःख-सुख से प्रभावित हो कर रोते-हँसते हैं । हँमने के लिये 
'सुख भी आवश्यक नहीं | वास्तव में हास्य का हँसना केवल 
भोतिक सुंख के हँसने वा विज्ञापन संसार के क्रशन साल्ट 
६ ०7४०॥७॥ 897 खाने वाले के हँसने से कुछ भिन्न है। केवल 
अच्छे अन्न-वलस्र, धन-धान्य सम्पन्न होने के सुख से जो 
सुख मनुष्य को होता है वह एक प्रकार से भोतिक है। इसी 
अकार से जो गुलगुलाने से हँसी आती है वह भोतिक है। 

यद्यपि यह सब हास्य के हँसने से थोड़ा बहुत सम्बन्ध रखते 
हैं क्योंकि सब प्रकार हँसने की भोतिक शारीरिक क्रिया एक ही 
'है तथापि हास्य का हँसना एक उच्च प्रकार का हँसना है, इसका 
सम्बन्ध हास्यमय परिस्थिति के ज्ञान से है । इसमें बुद्धि से काम 
लेना पड़ता है । कक 
... जिस मनुष्य में हास्य की मात्रा नहीं उसका जीवन असह्य 
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हो जाता है। ऐसे मनुष्य से लोग बचने लगते हैं। गम्भीर से: 
गम्भीर मनुष्य के मन में भी हास्य को झलक आ जाती है । 
जो लोग हास्य में रुचि. रखते हैं उनको जीवन की निराशाओं: 
से ऐसा घोर संताप नहीं होता जेसा कि अन्य पुरुषों को । मनुष्य 
गाम्भीय्य का भार बहुत काल तक नहीं सहन कर सकता । 
बालकों की भाँति मनुष्य भी. गाम्भीय्य से छुट्टी पाने के लिये 
उत्सुक रहता है। इसी लिये नाटककार लोग गाम्भीय्यपूर्ण 
दृश्यों के साथ स्थान-स्थाभ पर हास्यपू्ण दृश्यों का समावेश ऋर 
देते हैं । हास्य से प्रभाव भी अच्छा पड़ता है। समाज-सुधार में 
हास्य से बड़ा काम निकलता है। बाबू हरिश्वन्द्र के “वैदकी 
हिंसा हिंसा न भवति” नाम के नाटक में गोस्त और शराब के 
पक्तपातियों की अच्छी हँसी उड़ाई गई है | अंग्रेजी में स्विफूट का 
लिखा हुआ गुलीवसो ट्रेबिस्स ( विचित्र विचरण ) ( 597708 
(प्रोए७7४ 778४९।४ ) तत्कालीन अंग्रेजी समाज का उपहास 
है । सामाजिक सुधार के अतिरिक्त हास्य से जो हमारा विनोद 
होता है, उसकी हमारे जीवन में बड़ी उपयोगिता है। नोचे 
थेकरे ( 4780/6799 ) के शब्दों में दास्यप्रिय लेखक की उप-' 
. य्रोगिता दी जाती है। पं० इश्वरी प्रसाद जी के “चना-चबेना' की 
बाबू शिवपूजन सहाय लिखित “चना जोर गरम” नामक ग्रस्ता- 
बना में उहिखित है ।..“*« द 
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अथोत्‌ हास्यश्रिय लेखक, आप में प्रीति, अनुकम्पा एवं 
कृपा के भावों को जागृत कर उनको उचित और नियंत्रित करता 
'है। असत्य दम्भ तथा कृत्रिमता के प्रति घूणा और कमजोरी, 
दरिद्रों, दलितों और दु:खी पुरुषों के प्रति कोमल भावों के उदय 
कराने में सहायक होता दवै। हास्यप्रिय साहित्यसेवी निश्चय 
रूप से ही उदारशील होते हैँ । वह तुरन्त ही सुख दुःख से 
प्रभावित हो जाते हैं | वह अपने पाश्व-वर्ती लोगों के स्वभाव को 
भली भाँति सममने लगते हैं. एवं उनके हास्य प्रेम विनोद ओर 
अश्रओं में सहानुभूति प्रगट कर सकते हैं । सब से उत्तम हास्य 
वही है जो कोमलता और कृपा के भाव से भरा हो। जो लॉग 
स्वयं हास्यप्रिय होते हैं. ओर दूसरों पर अपने हास्य का प्रभाव 
डालते हैं बह समाज का बड़ा उपकार करते हैं। वह लोग समाज 
में उदार भाव उत्पन्न कर, लोगों का जीवन सरस बना देते हैं । 
प्रसन्न वदन लोगों की सभी जगह प्रशंसा होती है ओर वह 
समाज में सुख ओर आनन्द के कारण होते हैं | देखिये :-- 
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दया को द्ववत बैन फूल से झरतबैन 
साँचे रौन सौन शीरू साजे हैं । 
बिहँसत बोले बलदेव गुण खोले प्रम 
| पथ से न डोले मन बोले कृत काजे हैं ॥, 
मोन सुख भारी उपकारी धीर घारी सुख द 
स्वच्छता सचारी रीति रोचक में छाजे हैं ॥ 
सिद्धि के सदन उर काह सों करन यहि- । 
भांति जग बदन श्रसन्नते विराजे हैं॥ 
हास्य से भोतिक ओर मनोवेज्ञानिक लाभ भी है । हँसने से 
हमारे फेफड़ों को व्यायाम हो जाता है। उछास के बढ़ने से: 
रुधिरसंचार तीव्रता से होने लगता है। आवश्यक स्थानों में रुधिर 
पहुँच जाता है और व्यायाम का पूरा फल मिल जाता है । सनो- 
वैज्ञानिक लाभ यह होता है कि हास्य मानसिक खिंचाव को दूर 
कर देता है। तीत्र चिन्ता का शरीर पर दुष्प्रभाव पड़ता है। 
हास्य चिन्ता को दूर कर मन को हलका कर देता है। भारमयी 
स्थिति को दूर कर एक नवीन स्थिति उत्पन्न कर देता है। यदि 
हँसना आनन्द का फल है तो आनन्द भी हँसने का फल है । 
. हिन्दी काब्य के अनुकूल हास्य का वर्णन 
अब देखिये हिन्दी साहित्य वाले हास्य के विषय में क्या 
कहते हैं :-- द 
: भाषा भूषन भेष जह , उलटे हई करि भूल । 
.... हसी सु उत्तम, मध्य, लघ कह्यों हास्यरस मूछ ॥ 
.._ हास्य रस में श्रृंगार रस की भाँति परिवतेन धीरे-धीरे नहीं 
होता । यह परिवतेन इतना होता है कि विपरीतता का रूफ 
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घारण कर लेता है, किन्तु यह परिवर्तेन अप्रसन्नता का कारण 
नहीं बनता क्योंकि इस परिवर्तन का मूल भूल में रहता है । 
हास्य के अनेक रूप हैं और उसके अनेक कारण होते हें । 
वह सब विपरीतता के अन्तर्गत हैं। हम किन-किन बातों पर 
हँसते हैं उनका यहाँ पर उछेख करना अलुचित न होगा.। हंम 
कुरूपता पर हँसते हैं ( यदि हम स्वयं कुरूप न हों ) बड़े छोटे 
के कुजोड़ पर हम हँसते हैं । लम्बे पति वाली ठिनगी ख्री सहज 
ही में हमारे हास्य का विषय बन जाती है। शहरी लोग गैंवारों 
पर हँसते हैं तथा गँवार लोग शहर वालों पर | ज़रूरत से अधिक 
फैशन और उसका नितान्त तिरस्कार हमारो हँसी का कारण 
होता है। अपूर्ण अजुकरण से भी हँसी आती है। जो लोग 
अंग्रेजी पोशाक उचित रीति से नहीं पहिनते या छुरी काँटे से 
यथार्थ रूप से नहीं खाते वह हास्यास्पद बन जाते हैं । इसी 
प्रकार जब कोई पिदेशी आदमी हमारी भाषा बोलता है तो हम 
को हँसी आ जाती है। बन्दर का तमाशा भी हमको इसी कारण 
से प्रसन्न करता है । स्त्रियाँ अपने प्रेमियों पर हँसती हैं क्योंकि 
ब्रेमी लोग स्वयं अपनी मूर्खताओं को नहीं देख सकते | हम 
_ मूझखों की मू्खता, दुष्ठों की निष्फल दुष्टता, अपने सफल परन्तु 
हानिकारक षड़यन्त्रों पर, धोखे की ट्ट्टी टूटने पर, दूसरे की 
सादगी, झूठे की अविश्वासयोग्य झूठ, अहमन्यों की असफ- 
. लता तथा अयोग्यों की अनधिकार चेष्टाओं पर, हँसते हैं; और 
.. इन बातों का जितना ही अच्छा वर्णन हो, हमारे मनोविनोद 
का कारण दवोता है। इन वर्णनों में जब शब्दों का लौट फेर, 
: विचारों की तुलना, युक्ति-कौशल, स्वच्छन्द्ता एवं आलंकारिक 
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नमक-मिर्च मिला दिया जाता है, तभी यह साहित्यिक हास्य 
का रूप धारण कर लेते हैं । क्‍ 
यूरोपीय देशों में भी विपरीतता हास्य का कारण मानी 
गयी है 
“गुप्त 68889708 07 8॥6 8प72790]8 07067 [8 
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केवल विपरीतता हास्य का कारण नहीं। वेपरीत्य तो 
चीभत्स अद्भुत और करुण में भो होता है । 
. विपरीतता के साथ यदि भूल वा इच्छा का अभाव हो तब 
ही विपरीतता हास्य का कारण होती है । इसके साथ वह भूल 
ऐसी हो जिसका संशोधन हो सके वा जिससे विशेष हानिन 
हो । वर्गंसन सहाशय ( ७ 867280॥ ) आधुनिक तत्व- 
नियों में बहुत ऊँचा स्थान पाते हैं। उन्होंने हास्य पर 
6 [,8प९॥॥8/” त्ञामक एक बड़ी पुस्‍्तक लिखी है। उसमें 
उन्होंने दिखलाया: है कि. जब मनुष्य अपनो स्वतंत्रता छोड़ 
मशीन की भाँति काम करने लगता है तभी द्वास्य का विषय 
बन जाता है.। जैसे, यदि कोई मनुष्य चलते चलते गिर पड़े तो 
उसकी स्वतन्त्रता जातो रहती है. और वह उतने समय के लिये 

मिट्टी के.ढेले की भांति बन जाता है। हास्यनरस में विपरीतता 
सदा भूल से तो नहीं उत्पन्न होती, किन्तु जो मनुष्य हास्य-रस 
का पात्र होता है. उसकी क्रियाओं में या तो स्वतन्त्रता का 
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प्रकार से वास्तविक खतंत्रता का अभाव ही कहेंगे । वगसन्‌ 
महाशय ( 0 80/४880॥ ) के मत से मनुष्य ही हँस सकता 
है और मनुष्य के ही संबन्ध में हँसी हो सकती है। यह बात 
बगंसन्‌ महाशय ( 67 8607280॥ ) की व्याख्या से स्वाभा- 
_विक रूप से निकलती है । जहाँ पर बुद्धि का हास दिखाई पड़ता 
है, मनुष्य जड़वतू आचरण करता है. वहीं पर मनुष्य ह्वात्य का 
विषय बन जाता है। यदि हम जानवरों या निर्जीब पदार्थों पर 
हँसते हैं तो या तो वह मनुष्य से सम्बन्ध रखने वाला होता है 
था उनसे मनुष्य का आरोप कर लिया जाता है। दूसरी बात 
जो वर्गसव महाशय ( )/(॥' 86/280॥ ) ने बतलाई है वह यह 
है कि हास्य में एक बुद्धि से दूसरी बुद्धि के लिये संकेत रहता 
है अथात्‌ हास्य सामाजिक है। जब कोई हँसता है तो वह 
हमेशा यह सोच लेता है. कि दूसरे आदमी भी इस बात पर 
 हँसेंगे। वर्गेसनन महाशय की इस बात में बहुत कुछ सार है । 
उन्तके मत से हास्य सुधार का मूल्य रखता है। जिस भूल में 
हास्य का उदय होता है हास्य द्वारा उसका सुधार हो जाता है । 
अनुष्य, मनुष्य की भाँति आचरण करने लगता है, जड़ पदाथ 
की भाँति नहीं। . 

. हास्य की समस्या थुरोपीय दाशनिक-समाज में बहुत उल्थी 
पल्थी गई है। हास्य क्या है ? इसका उत्तर भिन्न-मिन्न दाश- 
निकों ने भिन्न-भिन्न प्रकार से दिया है | विकास-वादी लोग हास्य 

. को हष का एक बाह्य सूचक मानते हैं । जिस प्रकार प्रसन्नता 
के सूचकों में से नृत्य, ताली बजाना इत्यादि है. उसी तरह हास्य 
भो एक प्रकार है । उनऊ मत से हास्य अथवा हास्य की उत्पत्ति 
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उपहासयोग्य वस्तु के विवेचन से प्रायः नहीं होती । जंगलीः 
जानवर एवं बच्चे भी हँसते हैं। उनके मत से हास्य में सुख 
खुलना इस कारण से होता है कि मनुष्य की प्रारम्भिक अवस्था 
में उसको भोजन मिल जाना ही उसके परम हर तथा संतोष 
का कारण होता था । इस प्रकार भोजन ओर हणे की क्रिया 
का एक ऐसा सम्बन्ध हो गया जिसका कि अड्ढ हमारे स्नांयु- 
संस्थान में जम गया । जब हमको हर्ष होता है. तभी पूव-कालीन 
संस्कारों से स्थापित किया हुआ सम्बन्ध हमारे मुख की पेशियों: 
को चलायमान कर देता है| इसमें थोड़ी कष्ट-कऋत्पना है, किन्तु 
इसके साथ इसमें थोड़ी चमत्कारिकता भी है। किन्हीं किनहीं 
आचाय्याँ का कथन है. कि जंब मस्तिष्क में रुधिर का सथ्चार 
स्थगित हो जाता है 'तमी हास्य का उदय होता है, किन्तु इससे 
यह बात स्पष्ट नहीं होती कि उपहासयोग्य वस्तु के ज्ञान में 
कौन सी ऐसी बात है जो रुधिर के सच्चार को स्थगित कर देती 
है। किन्हीं आचार््यों का कहना है कि हास्य विजय के भावों 
का सूचक है । यह परिभाषाएँ सब विकासवाद के ही सिद्धान्तों 
से प्रभावित हैं। अब आजकल की दो एक नवीन कल्पनाओं: 
की विषेचना की जाती है जो मानसिक हास्य की व्यारुया पर 
आलोक डाल सकेंगी। 

... आधुनिक मनोविश्लेषण शाद्वियों का कथन है कि हमारी 
प्रायः सभी क्रियाओं का मूल हमारी अननुबुद्ध अवस्था में 
रहता है । कुछ भाव ऐसे होते हैं जो कि सामाजिक वा नैतिक 
बंधनों के कारण हमारी उद्बुद्ध अवस्था में बाहर नहीं आने 
पाते । स्वप्न में, उपहास में तथा भूल में ये बन्धन उठ जाते हैं 
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ओर ऐसे विचार बाहर प्रकाश पा जाते हैं। हम बहुत से लोगों 
के प्रति घृणा करते हैं, किन्तु हम प्रगट रूप से यह मानने को 
तैयार नहीं होते कि हम उनके प्रति ऐसे भाव रखते हैं | उप- - 
हास में वह गुप्त घृणा के भाव प्रगट हो जाते हैं । यह बात नहीं : 
कि लोग अपने को धृणा न करते हों ओर इसी कारण प्राय 
अपने ऊपर भी उपहास कर लिया जाता है । अधिकतर उपहास 
ऐसे लोगों का क्रिया जाता है कि जिनके प्रति हम गुप्त रूप से 
घृणा करते हैं; किन्तु सामाजिक भय से उस घृणा को बाहर 
नहीं आने देते। उपहास में घृणा एक सुन्दर वेश धारण 
कर समाज में बाहर आने के योग्य बन जाती है और चित्त- 
के भीतर रखने का जो अवरोध का भाव होता है वह मिट 
जाता है। मनुष्य अपने को हरका अनुभव करने लगता है। 
अधिक लोग डाक्टरों, वेद्यों, कजस-अआंदुमियों तथा पोस्टमास्टरों 
का उपहास करते हैं। कभी-कभी कुछ लोग गरोंब आदभमियों: 
का भी उपहास कर बैठते हैं, ऐसी अवस्थाओं में यह घृणा 
सम्बन्धी कल्पना काम. नहीं देती । कुछ लोगों का यह कथन है 
कि जब हम दूसरों को भूल करते देखते हैं. तो हमारे आत्म-- 
भाव की मात्रा बढ़ जाती है ओर विजय का सा अनुभव होने 
लगता है। मैकडूगल साहब (४िं॥80 2॥8600प॥॥) 
जिन्हें कि आधुनिक मनोवैज्ञानिकों में बहुत ऊँचा स्थान मिला 
है कहते हैं कि प्रकृति ने हास्य द्वारा मनुष्य में स्वाभाविक सहा-- 


.नुभूति की अतिशयता को रोक कर मलुष्य को ज़रा ज़रा सी 
बातों के लिये दुःखी होने से बचाए रखने को सद्योजना को है । 


. उपहासयोग्य. कार्यों में अपनो वा किसी अन्य पुरुष को भूल 
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होती है और ग्रत्येक भूल थोड़े बहुत दुःख का कारण होती है । 
“ममुष्य की स्वाभाविक सहानुभूति दूसरों की भूलों पर उसको 
दुःखित होने के लिए बाधित करती है किन्तु कुछ भूलें ऐसी हैं 
'कि जिनके कारण विशेष दुःख करना उचित नहीं है। प्रकृति ने 
“मनुष्य को ऐसे दुःखों से बचाने के निमित्त उपहास की योजना 
-की है । उपहास में यद्यपि सहृदयता का अभाव दिखाई पड़ता है 
“तथापि बह अभाव इतना नहीं है कि वह मनुष्य को पशु बना दे । 
'मैंक गल ( 'े. १४७०८४०९१७! ) साहब का विचार है कि 
मनुष्य में यदि इतनी सहृदयता की मात्रा बढ़ी हो कि ज़रा-जरा 
सी बात पर दुःख होने लगे तो उसका जीवन कठिन हो जायगा। 
“इसके अतिरिक्त वास्तविक सहृदयता की बातों में अन्तर न 
रहेगा क्‍योंकि बेदना तो प्राय: दोनों ही में बराबर होगी । वास्‍्तव 
'में हास्य यदि अपने को वेदना से बचाता है तो बह दूसरों में 
अवश्य थोड़ी बहुत बेदना उत्पन्न करता है। इसी आधार पर 
“कुछ आचायाँ का कथन है कि उपहास का मूल मनुष्य की उन 
स्वाभाविक प्रकृतियों में है जो कि खेल तथा लड़ने से सम्बन्ध 
'रखती है । ः 
. .. उपहास करने वाला सदा अपने को दूसरों से उत्तम सम- 
सता है और उसका उपहास कर अपनी उत्तमता एवं श्रेष्ठता 
की छाप॑ जमाना चाहता है । शहर के लोग गाँव वालों पर इस 
'लिये हँसते हैं कि वह अपने को उनकी अपेक्षा उत्तम समभते 
हैं; इसी लिये बहुत से सज्नन उपहास को पसन्द नहीं करते । 
उपहास के साथ जो वेदना का सम्बन्ध है उसीके कारण 
बही वस्तु एक मनुष्य के निमित्त, जिसका कि हृदय कठोर है 
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उपहांस का विषय बन जाती है ओर दूसरे के लिये जिसका कि: 
हृदय कोमल है, सहानुभूति का कारण हो जाती है। उदाहरण-- 
तया, जब कोई लड़का किसी कुत्ते को ज़ोर से ईंट फ्रेंक कर 
मारता है ओर वह कुत्ता चिह्नाता हुआ भाग जाता है तो नटखट 
लड़के उस कुत्ते की ऐसी वेदना-जन्य-अवस्था पर हँसते हैं और 
कहते हैं “खूब लगी! किन्तु सहृदय-सज्जन उस तरफ से आँख 
फेर लेते हैं और उन लड़कों को दुतकारते हैं । 

इस विवेचना से यह न समझना चाहिये कि हास्य मनुष्य 
जाति में एक प्रकार से कलड्ू स्वरूप है; क्‍योंकि बहुत सी 
ऐसी स्थितियाँ होती हैं कि जहाँ पर उपहासस्पद को किसी प्रकार 
की हानि नहीं पहुँचती | वह्‌ स्वयं भी उस उपहास में सम्मिलित 
हो जाता है और इस प्रकार अपनी हानि में उत्पन्न हुई मानसिक 
वेदनाओं को भी भूल जाता है। समाज में वेदना-शून्य-हास्य 
भी हो सकता है ओर ऐसे ही हास्य में मनुष्य की बुद्धि ओर 
कोशल देख। जाता है । साहित्यिक हास्य प्राय: ऐसे ही होते 
हैं । ऐसे वेदना-शुन्य-हास्यों की सम्भावना होते हुए हम 
मेकडूगल साहब ( 248. ॥(80प९2७)। ) की व्याख्या को व्यापक 
नहीं कह सकते, अस्तु । 
... यद्यपि ऊपर की विवेचना में कोई बात निम्वयात्मक एवं 
व्यापक नहीं सिद्ध की जा सकती तथापि हम अपने हेतु कुछ 
हास्यसम्बन्धी सिद्धान्त निश्चित कर सकते हैं । वहू इस 
प्रकार पे हैं :-- 
(१) हास्य स्वास्थ्य का सूचक है ओर उसझ्े साथ उसके उत्पा- 

दन में सहायक भी है.। हास्य से हमारा मानसिक बचाव हो: 
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जाता है ओर एक प्रकार से हमारे चित्त में शान्ति स्थापित 
हो जाती है। जो कि हमारे स्वास्थ्य के लिये परम 

आवश्यक है । 
“(२) हास्य का विषयी प्रायः अपनी श्रेष्ठठा का अन्नलुभव करता 
. है और हास्य के विषय की हीनता का। बहुधा यह उत्त- 
मता का भाव दूसरों के प्रति आन्तरिक घृणा से सम्बन्ध 
रखता है । वह घृणा उपहास में छिप कर एक सोौम्य रूप 
धारण कर लेती है ओर घृणा के भाव को दबाए रखने से 
जो बेदना होती है. उससे मन्तुष्य को बचाए रखने में योग 

देती है | 

(३) हास्य का बेदना से विशेष सम्जन्ध है। मनुष्य की स्वाभा- 
बिक सहानुभूति उसको दूसरों की वेदना में सम्मिलित 
होने के लिये रुकाती है किन्तु ऐसा होने में मनुष्य संसार 
'के दुःख का भार न सह सकेगा। इसीलिये सहानुभूति 
:का पलड़ा बराबर करने के निमित्त प्रकृति ने मनुष्य में 
'उपहास की शक्ति दी है । दो मनुष्यों को दुःख न होकर 
_ एक ही को दुःख होता है। उद्च-हास्थय एक आदमी का 
'दुःख बचाने का भी प्रयत्न करता है। उपहास, बदला 
लेना, घृणा करना, अपनी उत्तमता स्थापित करना और 
.. दूसरों के दुःख से दुःखित होने के भार से अपने को 
.. बचाए रखने की अश्लाघनीय भावनाओं के अतिरिक्त 
.॑. दूसरों के सुधार की ओर उनको अपना स्रा बना लेने की 
.. सदूभावना भी लगी रहती है।. 
“(४) दूसरों पर उपहास करने का कारण उपहास कतो के मन 
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में चाहे घृणा चाहे प्रतीकार की इच्छा ओर चाहे आत्म- 
भाव प्रकट कंरने की हो किन्तु उपहासयोग्य वस्तु में उस 
की साधारण प्रवाह से विपरीतता ही कारण है। अथोत्‌ 
: उपहासयोग्य वस्तु भी कोई न कोई बात साधारण से 
विपरीत होती है। मैकड्ूगल साहब (४7. 0080)072)8/]) 
ने बिपरीतता के सिद्धान्त को इतना व्यापक बना दिया 
है कि उनके मत से गुलगुलाने में जो प्राकृतिक हँसी 
आती है उसका भी मूल कारण विपरीतता में है | उत्का 
कथन है कि यद्यपि गुलगुली की हँसी शारीरिक हँसी है 
तौभी उसका मन से एक ग़ुप्त सम्बन्ध हे। जो मनुष्य 
गुलगुलाया जाता है वह प्रायः इस विपरीतता पर हँसता 
है कि में इतना बड़ा मनुष्य होकर ज़रा सी उडेंगली के 
' संचालन अथवा पैसा वा पर से खुजलाने को सहन नहीं 
कर सकता यही अवस्था विपरीतता से सम्बन्ध रखती है । 
उपहास मनुष्य का ही होता है तथा मनुष्य ही कर सकते 
हैं । प्रत्येक उपहास-कतों उपहास के समय यह विचार अनु 
भव करता रहता है रस कि अवस्था में केवल में ही नहीं 
. इँसूँगा वरन्‌ भेरे ओर भी साथी हँसेंगे । उपहास सामाजिक है। 
अब कुछ उदाहरणों से यह पुष्ट किया जावेगा कि हास्य 
के विषय में कुछ न कुछ साधारण से विपरीतता रहती है । 
काव्य में जो हास्य होता है उसमें ऐसी विपरीतता होती है 
कि जिसको वास्तव में कोई स्वीकार न करेगा । 


जैसे: 
.._ अत्त वाब्च्छांत वाहन गणपतेराखु क्षुघातः फणी । 
.. संब क्रौन्चपतेः शिखी च गिरिजा सिंहोंपि नागाननम्‌ ॥ 
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गौरी जन्हुसुवामसूपति कछानाथं कपालाननों । 
निर्वाणः स ययौ कुटुम्बकलहादीशोअपि हालाहलूम्‌ ॥ 


नीचे के छन्द्‌ में इससे मिलता जुलता भाव दिया जाता है:-- 


बार बार बैछ को निपट ऊँचो नाद सुनि, 
द हुँकरत बाघ विरञ्ञानों रसरेंछा में । 
'ूधर' भनत ताकी बास पाई शोर करे, 

कुत्ता कोतवाल को. बगानो बगमेला में ॥ 
हकरत मृषक को दृषक भुजंग तासों 

जंग करिबे को भुक्यों मोर हर तेला में । 
आपुस में पारषद कहत पुकार कछु; 

रारिसी मची है त्रिपुरारि के तबेला में ॥ 


उपयुक्त संस्कृत छंद का माषानुवाद यह है कि:-भूजंग-भूषणः 
का गल-हार सर्प क्षुधातुर होकर गणेश-बाहन मूषिक-राज को खा 
जाना चाहता है, उस सप को भी षड़ानन का सयूर भच्तण 
करना चाहता है ? भवानी-वाहन सिंह भी गजानन पर टूटा 
पड़ता है। धूजंटी के जटा-जूट में रमण करने वाली गंगा से 
पार्वती इषो-द्वेष प्रगट कर रही है. ओर उधर त्रिलोचन शझ्डर 
के लल्ाद-लोचन की दिव्य ज्वाला को देख कर मस्तकस्थ चन्द्र 
देव आशां कर रहे हैं, बस अपने कुद्धम्ब में ककश कलह- 
 कोलाहल देखकर भगवान्‌ इंश शिव ने व्यथित चित्त एवं उदा- 
 स्रौन होकर हालाहल (विष ) पी लिया।... द 
..._ यद्यपि इस बेपरीत्य को कोई सचमुच स्वीकार करने को- 
तैयार न होगा तथापि हास्य रस ने इसमें साथंकता सी उत्पन्ता 
कर दी है। ओर भी देखिये--- >>. 


हास्य रस 8१७9 


“असारे खलु संसारे सारं॑ इवशुरमन्दिरम्‌ । 
हरो हिमालये शेते हरिः शेते महोदधों |” 
अथोत्‌ “इस निस्सार संसार में केवल ससुराल ही सार 

पदाथ है, क्योंकि भगवान विष्णु च्ीर-सागर में शयन करते 
हैं ओर शझ्कर जी हिमालय के शिखर (केलास) पर “असारे खलु 
संसारे । कह कर इस श्लोक का आरम्भ तो इस अकार किया 
गया है कि मानो कोई बड़ा वेदान्त का सिद्धान्त बतलाया 
जावेगा, ओर आगे चलकर ससुराल की गु ण-गरिमा का गायन 
किया जाता है, इसी में विपरीतता है । 
ओर लीजिये:-- 


कमले कमला दोते, हरः शेते हिमालये । 
क्षीराब्यों च हरिः शेते, मन्‍्ये मत्कुणशंकया ॥ 


लक्ष्मी जी कमल पर सोती हैं, महादेव जी हिमालय पर्बत 
पर ओर विष्णु भगवान ज्ञीर सागर में, मालूम होता है कि खट- 
मलों के ही भय का यह कारण है | एक जरा सी चीज़ खटमल, 
उससे विष्णु भगवान और काल-रूप महादेव का भय करना ! 
बस इसमें यही विपरीतता है। यही भाव हिन्दी के निम्नाद्वित 
पद्म में भी अच्छा दिखाया गया है । 
देखिये:--- 
. जगत के कारन करन चारो वेदन के, 
.._ कमल में बसे थे सुजान ज्ञान घरिके। 
पोखन अवनि दुख सोखन तिलोकन के, .. 
समुद में जाय सोये सेज सेस करि के ॥ 
हल 


गो 


मदन जरायो ओ संहास्थो दृष्टि ही सो सृष्टि, 

बसे हैं पहार बेऊ भाजि हरबरि के । 
बिधि हरि हर बड़ इनमें न कोऊ तेऊ, 

खाट पै न सोवें खटमऊून सों डरि के ॥ 


विपरीतता का अर्थ हमको विस्तृत रूप में लेना पड़ेगा । 
जो कुछ हम साधारणरीत्या देखते हैं, जो कुछ हम आशा 
करते हैं, उसके अनुकूल न होने को ह्वी विपरीतता कहते हैं । 
इसमें छोटी बात को बहुत छोटी, या छोटी को बड़ी, बड़ी को 
बहुत बड़ी, और बड़ी को छोटी करके दिखाना ये सभी 
बातें आ जाती हैं । व्यज्ञ चित्र जो बनाये जाते हैं. वह प्राय: 
छोटी बात को बड़ी करके ही दिखाते हैं। ऐसा हास्य समाज में 
अलुवीक्षण-यन्त्र का काम करता है। जो बात कहनो है वही 
सामने रख दी जाती है। हमको हँसी इस बात में आती है 
कि यह वस्तु कैसी होनी चाहिये थी और केसी है। बेनी कवि 
की ऋषिता में इस प्रकार के हास्य के अच्छे उदाहरण मिलते हैं । 
 देखिये:-- द 
. चींटी की चछावै को मसा के मुह आय जाय, 
स्वांस की पवन छागै कोसन भगत है। 
.. घेनक लगाए मरु मरु के 'निहारे जात, | 
है . अनुअरमान की. समानता खगत है॥ 
... बेनी' कवि कहें और कहाँ छौं बखान करों, कै. 
... मेरे जान ब्रह्म को विचारिबों सुगतः है। 
.. शेसे आम दीने दयाराम मन सोद करि, न कद 5 
जाके आगे सरसों सुमेर सों छगत है॥ .. 





हास्य रस डे२& 


एक कवि को किसी ने बूढ़ी भेस दान दी थी उसका क्‍या 
ही उत्तम वर्णन है । 
व्याये हो मोहि दया करि के तो हरी हरी घास खरी भ्ुस 
व्यान पचासक व्याइ चुकी अब भूलि नहीं सपनेहु व्येय हों ॥ 
हो महिषासुर ते बड़ी बैस में तो घर जात कलझ्ढ छगै हों। 
दूध को नाम न छेहु कबीसुर मूतन ते नदी वार बहै हों ॥ 


दयाराम के आम छोटे और नीरस अवश्य होंगे, किन्तु 
खाली छोटे और रसहीन कहने से इतना प्रभाव न पड़ता । ऐसे 
हास्य में मनोविनोद के साथ मतलब भी गठ जाता है तथा 
सुधार भी हो जाता है | ऐसा ही भंस का हाल होगा | एक सूम 
दाता का ओर वर्णन सुन लीजिये 


साहू छ सातक की दार द्राय के साहु कह्यो यह छेह नई है। 
फूंक दई छकड़ी बहुतेरिक साँक्ञ ते आधिक रात रूईं है ॥ 
खाय छियो अकुलाय के काच ही चाक ही चूल्हे निहारि गई है । 
खोय दियो मुजरा दरबार को दाल दधीच की हाड़ू भई है ॥ 


हिन्दी कवियों ने बहुत से हास्य-पूर्ण वर्णन किये हैं । इन 
बर्णनों की यही विशेषता है कि ज़रा सी बात को खूब बढ़ा कर 
कहा गया है। इसके साथ-साथ शाब्दिक चमत्कोर भी हास्य 
को तीत्रता देता है। वैद्य अच्छे भी होते हैं और बुरे भी तथा 
डाक्टर एवं वेद्यों की खुशामद-खातिर ज़रूरत पर ही की जा 
सकतो है । कवि लोग वेधों की अथवा अन्य ऐसे लोगों की 
'धूल छड़ाकर समाज की ओर से बदला चुका लेते हैं। इसमें 
चित्त की प्रसन्नता के साथ मनोविनोद हो जाता है। 
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पेट पिराय तो पीडि टटोछूत पीढि पिराय तो पाँय निहारें ॥ 
दै पुरिया पहिछेः विष की पुनि पीछे मरे पर रोग विचारें ॥ 
बीस रुपैया करें कर फीस न देत जवाब न त्यागत कारें | 
भाखें प्रधान ये बेद कसाई हैं दैव न मारें तो आपहि मारें ॥ 
ओर भी देखिये:-- 
बैदिक पढ़ो है ना पढ़ो है छोम छाहच में, 
माठा सोंठ घनियाँ पिआवें महा जुद को । 
बैटि निज द्वार पै बिसाल माछा डारि गरे, 
सौं गुनों कसाई ते न मानें देव गुर को ॥ 
कविराम नहरी बहती बाके गहरी सुचवेद, 
अगर हरी हमारों मन सुर को। 
जाने निज नारी को न भेद धावे नारी हेत, 
घरे जाकी नारी सो सिधारे यमपुर को ॥ 
एक ओर वैद्य जी का वर्णन देखिये । इसमें ओषधियों के: 
प्राय: सब रूप हैं :-- 
है पुरिया दस बीसक मारे पचासक आसन पर संहारे । 
त्यों रस के बस के बहुतेरन गोलिन से सत साठिक तारे ॥ 
चूरन से किये चूर अनेक जुछाब के जोर को छाखन मारे | 
. बैंद भये हर गोविन्द जो तब से जमदूत फिरें सरतारे ॥ 
अब जरा चपरासी राम का वर्णन देखिये:--- । 
.. जगदगुरू है बासन देवता, तिनके गुरु सन्‍यासी |. 
 तासु गुरू चपरासी राजत, धरे चारुता खासी ॥ 
॥ ४] 3३ + अदा 
ओर भी 
से रहत बैन सूधे ना कहत हठ 
.... आपनी गहत॑ करे काई को. ने पास हैं । 


हास्थ रस डश१्‌ 


. भ्याने कद डीरू राख आँख में न सील राज क्‍ 
| इनमें असील ते चलत चाल रासहैं ॥ 
धन्य यह बाना कबि राम! खूब जाना 
इने जिन पतियाना ते नसाना जग खास हैं । 
पावें आठ आना तोइ खाना कौ उदास फिरे 
बाँचे खपरट सी चपरासी चपरास हैं ॥ 
पेशकार महोदय का जरा गुण गान सुन लीलिये:-- 
कार बड़ो पेशकार को पाय कै धर्म को छेस मिटावन छामे । 
श्वाहन को बुरकी दिखराय के आपनो ढंग जमावन लागे ॥ 
बैडि समीपहि हाकिम के तुरफैन सों सैन चलाबन- छागे । 
अद्विका पाँच लिये जब हीं तब झूठ को साँच बतावन छागे ॥ 
>८ ५८ ञ८ ५८ 
स्यान सों कमलछदान करते निकारि तामें 
स्याही जल विष में बुझाई बार बार है ॥ 
'चार्युक्ति जोहर जगावत सनेह . संग 
अकिल अनेक तामें सिकिछ सुठार है ॥ 
“जुगल किसोर!' चले कागद घरा पे धाथ 
धारे ना दया को नेकु छागे वार पार है । 
पाई के गैवार गाई साफ करें साइत में 
सुनसी कसाई की कलम तरवार है ॥ 
५ ५ >८ 073, 0०३ 
उपयुक्त वर्णन अधिकांशरूपेण सत्य हैं, किन्तु इनमें ओर 
अर्णनों से अधिक रोचकता है। इसका कारण यह है कि इन 
विषयों पर लोग बहुत कम लिखते हैं। कविता के विषय प्रायः 
राजा और देवता ही सममे जाते हैं। इनको कविता का पात्र 
बना कर हम साधारणता से बाहर चले जाते हैं। यदि कोई 
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ताजमहल का विशद्‌ वर्णन करे तो हम उसको उत्तम कह कर 
ही ठहर जावेंगे, यदि हँसेंगे तो हमारी हँसी कवि की दक्ति का, 
उसकी कल्पना के विस्तार पर प्रसन्नता सूचनाथ होगी, हास्य की 
नहीं । हास्य की हँसी तथा. प्रसन्नतासूचक हँसी में भेद है । 
यदि कोई पुत्रोत्पत्ति से प्रसन्न होंकर हँसे तो उसकी हँसी हास्य 
रस के आस्वादन की हँसी न होगी । ताजमहल का वर्णन पढ़ 
कर जो प्रसन्नता होती है, पुन्नोत्पत्ति की-सी प्रसन्नता है । चपरासी 
अथवा मुन्शी जी के वर्णन में जो आनन्द आता है वह हास्य 
रस का आनन्द है। कलम को तरवार की उपमा देना ओर उसको 
सर्वागी बना देने में ही हास्य है। छोटी वस्तु को महत्व देना 
विपरीतता की परिभाषा में आ जाता है। नीचे रुपये का क्‍या 
हो उत्तम वणन है:--- 


जा में दू अधेली चार पावली दुअन्नी आठ 
तासें पुनि आना रखो सोरह समात हैं। 
_बत्तीस अधन्नी जामें चौसठ पईसा होत, 
एक सो अद्ठाइस अधेला गुन मात हैं ॥ 
युग शत छृप्पन छदाम तामें देखियतु, क्‍ 
द दमरी सु पाँच शत बारह लखात हैं ॥ 
कठिन समैया कलिकाल को कुटिछ दैया, 
हर. 3 सछग रुपेया भैया कापे दियो जात है ॥ 
रुपये का.जो वर्णन दिया गया है उसमें जो कुछ लिखा है 
बह सत्य अवश्य है, किन्तु उसमें जो रुपए का विस्तार किया 
गया है वह हमारे हास्य का कारण होता है। वह तो सभी. 
जानते हैं कि रुपए में दो अठन्नी एवं चार चबन्नी हैं, किन्तु 


हास्य रख घर 
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उसका पूण से पूर्ण विस्तार कर बतला देने में हमारा मन यह 
देखने में लग जाता है कि आगे और कया निकलता है। यही 
बात हमारे मन को हलका कर देती है। इसके साथ ही इस पद 
का जो अन्तिम चरण है उसकी भाषा में हास्य की मात्रा कुछ 
अधिक है “कठिन समेया कलिकाल को कुटिल दैया सलग रुपैया 
भैया कापे दियो जात है” रुपए देने में लोग संकोच अवश्य 
करते हैं किन्तु इसलिये नहीं कि 'चौंसठ छुदाम' होती हैं वरन्‌ 
इसलिये कि वह मूल्यवान है। संख्या का मूल्य नहीं है वरन्‌ 
उसकी क्रय-शक्ति का मूल्य है। फिर 'कठिन समैया” अवश्य है, 
किन्तु रुपया खच करना ही पड़ता है। सो भी यदि सम्पन्न 
आदमी यह कहे कि “रुपैया भैया कापे दियो जात है” तो हम 
को अवश्य हँसी आ जाती है। 
मूर्खों की मूखता हास्य का कारण होती हे विशेष कर जब 
कि वह बड़े आदमियों की हो। ऐसी अवस्था में विपरीतता 
स्पष्ट ही रहती है किन्तु साधारण मनुष्यों की मूखता में भी एक 
प्रकार की मूर्खता अव्यक्त रहती है वह यह कि मूख्खता मनुष्यों 
चित नहीं मनुष्य स्वभाव से ज्ञानवान माना गया है| यह मूखता 
तब ही तक द्वास्य का कारण होती है जब तक कि विशेष हानि 
का कारण न हो । अन्धेर नगरी के राजा का मूखता पूर्ण न्याय 
बहुत हँसी दिलाता है, देखिये महा अन्धेर नगरी नाटक से एक 
उदाहरण लीजिए । 
बटोही--दुह्ाई महाराज की इसने मेरी स्री के छ महीने का 
गर्भ नष्ट कर दिया--न्याव हो । हा 
किसान--महाराज इसकी गदही (घोड़ी ) ने मेरा खेत 
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खाया उसको मेंने खेदा उस पर से यह स्त्री गिर पड़ी तो मेरा 
क्या कसूर ९ 

राजा--ठीक है अच्छा इस औरत को अपने यहाँ ले जा 
जब छ महीने का गर्भ हो जाय तो इसे वापस कर देना | जाओ 
बाहर !!! नहीं तो फाँसी दिलवा दूँगा । 

अब जरा भारतेन्दु बाबू हरिश्चन्द्र के चूरन का लटका 
मुनिये :--- 


चूरन अमलवेद का भारी | जिसको खाते कृष्ण मुरारी ॥ 
मेरा पाचक है पचलोना | जिसको खाता श्याम सलोना ॥ 
चूरन बना मसालेदार । जिसमें खट्टे की बहार॥ 
मेरा चूरन जो कोई खाय | उसको छोड़ कहीं नहिं जाय ॥ 
हिन्दू चुरन इसका नाम । विछायत प्रन इसका काम ॥ 
चूरन जब से हिन्द में आया | इसका धन बरू सभी घटाया ॥ 
चूरन ऐसा हषट्ठा कट्ठा | कीना दाँत सभी का खट्दा ॥ 
.. चूरन चला दालक की मंडी | इसको खायंगी सब रंडी॥ 
चूरन जमके सब जो खाबें | दूनी रुशवत तुरत पचावें ॥ 
चूरन नाटक वाले खाते। इसकी नकछ बचाकर छाते ॥ 
चूरन सभी महाजन खाते। जिसमें जमा हजम कर जाते ॥ 

.. चूरन खाते छाछा लोग | जिनको अकिल अजीरन रोग ॥ 
. चूरन खा एडीटर जात । जिनके पेट पच्चे नहिं बात ॥ 
. चूरन साहब लोग जो खाते । सारा हिन्द हजम कर जाते॥ 

.. चूरन पुलिस वाले खाते। सब कानून हजम कर जाते ॥ 
... ले चूरन का ढेर । बेचा टके सेर ॥ 


व्यज्ञ में जो हास्य है वह विपरीततामूलक है । उसमें जो 
बात नहीं होती है उसी का भाव बतलाया जाता है । सूम को 


हास्य रख धरे 


दानी बताना और मूर्ख को परिडत बनाना व्यज्ग से ही होता है । 
एक दाता का व्यड्र-वर्णन नीचे दिया जाता है । 


पर के किवार देत घर सब गार देत 

साधुन को दोष देत प्रीति ना चहत हैं। 
माँगते को ज्वाब देत बात कहे रोय देत 
लेत देत भाँन देत ऐसे निबहत हैं ॥ 
के बंद देत बारन की गाँठ देत 

पर्देन के काँठ देत काजई कटत हैं। 
ऐते पे कहत सबै छाझा कुछ देत नाहि 

छाछा जू तो आाठों जाम देतई रहत हैं ॥ 


भ< >९ . >% (- 36 
देखिये, लक्ष्मण-परशुराम संवाद में लक्ष्मण जी कोप-सूर्ति 
गुनन्दन परशुराम जी का कैसे बालोचित चल व्यज्ञन्वचनों 
द्वारा उपहास करते 
५ |... 2+ 9८ 


बागे हू 


.._छषन कछेड मुनि सुयश तुम्हारा | तुमहि अछत को बरने पारा । 
अपने मुख तुम आपनि करनी । बार अनेक भाँति बहु बरनी ॥ 
ल्‍८ ः ५८ का 
कहेड छूपन मुनि शीरू तुम्हारा । को नहिं जान बिदित संसारा। 
मातहिं पितहि. उरिन भय नीके । गुरु ऋण रहा सोच बड़ जी के ॥ 
सो जनु हमरे माथे काढ़ा | दिन चलि गयेड ब्याज बहु बाढ़ा । 
धोर गम्भीर श्रीरामचन्द्र जी भी .उनके ऊपर व्यड्भ किए 
बिना नहीं रहते । 


बश्द्‌ नवरस 


चूक अनजानत केरी । चहिये विप्नडर कृपा घनेरी | 
हमहिं तुमहिं सर वर कस नाथा ! कहहु तो कहाँ चरन कह माथा ॥ 
राम मात्र रूघु नाम हमारा | परसु सहित बड़ नाम तुम्हारा।: 
देव एक गुण धनुष हमारे। नव गुण परम पुनीत तुम्हारे ॥ 


. इन बचनों के सुनने से हम को इस बात में आनन्द आता' 
है कि यहाँ तो “कोप के भार में भूजो भरत हों” कहने वाले 
परशुराम जी के क्रोध का आवेश ओर कहाँ बालक लक्ष्मण की 
उपेक्षा तथा उदासीनता ! शक्ति तथा क्रोध का तिरस्कार 
सब ही को अच्छा लगता है, फिर केसे चातुय्य के साथ ! 
मात पिता उरिन भए नीके' में कितना व्यंग भरा हुआ है। 
“चहिये विप्र उर कृपा घनेरीः--विप्रोचित कृपा ओर क्षमा का 
जैसा परशुराम जी ने परिचय दिया वह पाठकों को विदित ही. 
है। जिन श्रीरामचंद्र जी ने परशुराम जी के गुरु का धनुष छूते 
ही तोड़ डाला था वह परशुराम जी से कया डरने वाले थे । 
तब भी वह उनको बड़ाई देते हैं किन्तु बह बड़ाई व्यंग से खाली 
नहीं । श्रीरामचंद्र जी कहते हैं कि आप की बड़ाई परशु में है 
ओर वह परशु आप का यहाँ काम न देगा। धनुष को भंग 
कर राम ने अपनी बड़ाई सिद्ध कर ही दी थी किन्तु परशुराम' 
जी को बड़ाई देकर व्यंग तथा विनय दोनों ही प्रदर्शित किये ! 
ओरामचंद्र जी ने पहिले वास्तविक विनय की थी किन्तु जब 
उससे परशुराम जी का कोप न दूर हुआ तो थोड़ा व्यद्भ भी 
कर डाला | पु 


हास्य रख ढ२७ 


आध पाव॒ तेल में तयारी भई रोशनी की, 

आध पाव झूई में पोशाक भई वर की। 
आध पाव छाले को गिनोरा दियो भाइन को, 

सरगि माँग छायो है पराई चीज घर की 
आधी आधी जोरि बेनी कबि की बिदाईं कीनी, 

व्याहि आयो जब से न बोले बात फिर की । 
देखि देखि कागद तबीयत सुमादी भई, 

सांदी काह भई बरबादी भई घर की।. 


एक ओर आधघ पाव तेल में रोशनी की तैयारी हो गई और: 
सब चीज़ें भी आध ही आध पाव में तैयार हो गई” ओर उधर 
सूमराज जी जब अपने घर का हिसाब देखते हैं तो उसको घर 
की बरबादी कहते हैं।दो चार हजार उठ जाते तो दूसरी” 
बात थी | यह विपरीतता है अवश्य, किन्तु वास्तविक विपरीतता 
नहीं । हास्य रस में परिवर्तन विपरीतता को पहुँच जाता है । 
यह वास्तविक विपरीतता नहीं वरन्‌ यह केवल ध्यान को आक - 
षिंत करने के लिये, भूल से अथवा करुपना में आरोपित की 
जाती है। इसका फल यह होता है कि विपरीतता के कारण: 
ध्यान आकर्षित हो जाता है ओर यह विपरीतता वास्तविक 
न होने के कारण चित्त में किसी प्रकार की अशांति नहीं मचाती। 
अंग्रेजी के प्रसिद्ध समालोचक हैं हेजलेट । (#98॥0 इनका: 
कहना है कि लोगों को कठपुतली के नृत्य में सब से अधिक 
आनन्द इसी कारण होता है कि कठपुतली मलुष्य न हो करके. 
मानवीय कृत्य करती है। जरा सी पुतली राजा का-सा गौरवः 
रखती है किन्तु उसके पतनोत्थान में विशेष दुःख भी नहीं होता: 


ही नंवरस 


3... यकता अयकाप काना परफकी अंकल अयनी ओम यकनी अकी नी ओला जी आओ ओि ओओ आओ ओओआ आर अं अआआ आज अऔ आल ला ओलआ का का वकबआा अआा आ का ऋण का औआ हा 


है । जिस प्रकार कठपुतली को टक्कर तथा ठोकरे खाने के पश्चात्‌ 
भाड़ पोंछ कर रख देते हैं वेसे मनुष्य को भाड़ पोंछ कर नहीं 
रखते हैं । मनुष्य को हँसी का विषय बनाने में थोड़ी लज्ञा और 
आत्म-ग्लानि होती है, किन्तु कठपुतलियों में नहीं। यद्यपि 
कठपुतलियाँ भी मनुष्य की कृति का ही अनुकरण करती हैं । 
ज़्रा से काठ के टुकड़े को राजा और मंत्री का गौरव देने में हास्य 
-का मूल है । अन्तिम फल यह होता है कि मन के ऊपर से भार 
उतर जाता है और चित्त में प्रसन्नता आ जाती है। यह बात, 
'पुराने कवियों की नकलें करके जो हँसी उड़ाई जाती है, उसमें 
अधिक होती है। उसमें किसी घटना की विपरीतवा तो नहीं 
होती बरन्‌ एक गम्भीर बात को साधारण बना दी जाती है। 
'ऐसे में तुरन्त ही मन भारी से हलका हो जाता है । ह 
'ज्षरा देखिये :-- 
विन्नकूट के घाट पे, भइ सन्‍्तन की भीर । 
'तुल्सीदास' चन्दन घिसें, तिलक देत रघुबीर ॥ 

... इसके सुनने से धामिक भाव का उदय हो आता है, किन्तु 
“कुछ लोगों ने इसकी एक नकल बनाई है। उसके सुनते ही एक 
साथ चित्त आमोदपूर्ण हो जाता है। वह नकल इस प्रकार है :- 

. /चित्त कूट के घाट पर, ( यहाँ तक तो लोग यह आशा 
“करते हैं कि आगे यही होगा कि 'भई सनन्‍्तन, की भीर” किन्तु 
. आगे कया सुनने को मिलता है ) 'भई भडवन ( लुटेरों ) की 
. भोर तुलसीदास ( आगे चन्दन घिसत नहीं हैं ) चोरी करत, 
_कुटव फिरत रघुबीर” इसको सुनते हीं मन का गास्मीय्ये दूर 
हो जाता है । द 


हास्य रखे ४२८७ 


आगे चले बहुरि रघुराई, ऋष्यमूक परवत नियराई ॥” 
की भी इसी प्रकार नक़ल की गई है । सुनिये -- 


आगे चले बहुरि रघुराई, पाछे लड़िकिन घूल उड़ाई ॥ 
इसी प्रकार उद की कविताओं का मज़ाक उड़ाया जाता है - 
करामा प्वचलशाय बर हा (छया । 
करामा को सा बड़ा जा लछया ॥ 


इसी प्रकार की नकल में पं० प्रवाप नारायण मिश्र जी की: 
'हरगंगा” बहुत ही अच्छी है | देखिये-- 
आठ मास बीते जजमान, अब तो करो दच्छिना दान । हर गंगा ॥ 
आज काहिह जो रुपया देव, मानों कोटि जग्ग करि छेव । हर गंगा ॥- 
माँगत हमको छागे छाज, पर रुपया बिन चले न काज । हर गंगा ॥ 
जो कहूँ देहों बहुत खिजाय, यह कौनेहु भलमंसी आय । हर गंगा ॥ 
हँसी खुशी से रुपया देड, दूध पूत सब हमसे लेड । हर गंगा ॥ 
काशी पुत्र गया माँ पुतन्न, बाबा चैजनाथ माँ. पुतन्न । हर गंगा ॥ 
'तो अधीन ब्राह्मन के प्रान, जादा कौन बके जजमान | हर गंगा ॥ 
पं० इश्वरी प्रखाद के “चना चबेना' में भी अच्छे उदाहरण 
मिलते हैं-- द 
धन घमण्ड गरजत है घोरा | टका हीन कछपत समन मोरा॥ 
दामिनि दुसक रही घन माही । जिमि छीडर की मति थिर नहीं ॥ 
. बरषहिं जलद भूमि नियराए। छीडर जिमि चन्दा धन पाए ॥ 
बूँद अधात सहहिं गिरि कैसे । छीडर बचन प्रजा सह जैसे ॥ 
क्ुद्द नदी भरि चछ उतराई | जस कपटी नेता मन भाई॥ 
-.. लेखक ने भी एक स्काउट गीत की नकल की है। उसका! 
यहाँ पर उल्लेख किया जाता है, एतदर्थ क्षमा की जावे। 


*छ३० मवरस 


सुख-सेवक नर हैं हम हम हम । 
दुख से भय करते हम हम हम ॥ 


कभी कष्ट नहिं आयें हम पर, क्‍ 
द शयन करें नित मोजी बनकर । 

नाम काम का कय न छत भर, 
भोजन डटें सदा ही मन भर ॥ 
गप्पों में जाते रम रम रस ॥ 


आग छगी हो भी झर झर झर, 

मार रहा हो जरू फर फर फर । 
'छोग उठाते हों सर सर सर, 

तो भी हम सो्वे घर घर घर ॥ 
८ कभी न करते हैं ,, 


काम स्वप्त में भी सुन पावें। 
तो हम चुपके काम दबावें। 
नहीं भूठकर हाथ चलावे। 
चाहे भूखों भी मर जावें। 
रहें डटे ही हम जम जम जम ।. 


कैसा भी अपमान सहैं. हम । 

तब भी पूरन शान्त रहें हम। 

नहीं कभी निज कष्ट कहें हम । 

बस खटिए की शरण गहें हम। 

दुनिया है सारी भ्रम भ्रम भ्रम | सुख सेवक० ॥ 


..  अद्डिस बाबू ने अपने वसन्त-वरणणन में श्ृंगारी कवियों का 
बड़ा ही सुरुचिपूर्ण हास्य किया है। वह इस प्रकार से है 
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रेवती--सखी ! ऋतुराज वसन्त प्रथ्वी पर उदय हुए हैं । 
आ, हम दोनों वसनन्‍्त का वर्णन करें, क्‍योंकि हम दोनों ही 
वियोगिनी हैं | पहिले की वियोगिनियाँ सदा से बसनन्‍्त का वर्णन 
करती आई हैं | आ, हम भी करें । 
सेवती--बीर ! तने ठीक कहा । हम कन्या-विद्यालय में 
पढ़-लिखकर भी चक्नकी-चूल्हे में मरती हैं। आ, आज कविता की 
आलोचना करें । 
रेबती--सखी ! तो में आरम्भ करती हूँ । सखी ! ऋतुराज 
'बसनन्‍्त का समागम हुआ | देख, प्रथ्वी ने केसा अनिवंचनीय 
भाव धारण किया है | देख, 
चतलाता कैसी नव मुकुलित-- 
सेवती--और सहजने की कलियाँ लरूटक्रित-- 
रेवती--सीतलर सुगन्ध मन्द वायु बहती-- 
सेवती--उड़कर धूछः देह पर जमती--- 
रेबती--चल हट, यह कया बक रही है ! सुन, भ्रमर फूलों 
'पर गूँज रहे हैं- 
सेवती--मक्खियाँ मीठे पर मिन-मिना रही हैं--- 
. रेबती--बृक्षों पर कोयल पश्चम स्वर से कूक रही है-- 
सेवती--गधा अष्टम स्वर से रेक रहा है--- 
रेवती--जा, तेरे साथ वसन्त वर्णन न बनेगा । में मालती 
को पुकारती हूँ । अरी, ओ मालती | इधर आ, बसन्त वर्णन करू !! 
.. इसीसे मिलता-जुलता वसन्‍्त-वर्णंन क्पूर-सजरी से दिया 
जाता है। वह इस नाटक के विदुषक आचाय्य-कपिजल का 
"कहा हुआ है | देखिये:--- 


छरेगे नवरस 


आयो आयो वसंत आयो वसंत । 
वचन में महुवा ठेपू फुलत ॥ 
नाचत है मोर अनेक भाँ ति, मनु भैंस का पड़वा फूल फालि ॥ 
बेला फूले बन बीच बीच, मानों दही जमायों सींच सींच । 
बहि चलत भयो है मन्द पोन, सन्रु गदहा-का छान्यों पैर ॥ 
गंदा फूके जैसे पकौरि। द 
लडु, से फे फल बौरि बोरि खातन में फूले भात-दाल 8 
घर में फूले हम कुल के पाल ॥ 
आयो आयो वसनन्‍्त आयो आयो वसन्‍त । 
हम बंसन्त राजा बसन्‍्त रानी बसनन्‍्त यह दाईं भी बसन्‍्ते ॥!। 
सीटी देकर पास बुलावे, रुपया दे तो निकट बैेठावे । 
ले भागे मोहिं खेलहि खेल, क्‍यों सखि सज्वन, नहिं सखि रेल ॥ 
.. 9६ है | ८ २. 
घन लेकर कुछ काम न भावे, ऊँची नीची राह दिखावे। 
. समय परे पर साधे गुंगी, क्यों सखि सजन, ना सखि चुगी ॥ 
इन मुकरियों में केवल अनुकरण का ही आनन्द नहीं है 
बरन्‌ इस बात का भी उस प्रकार को रचना आज कल के विषयों 
में लागू हो जाती है । मुकरियों का विशेष आनन्द इस बात में 
रहता है कि अन्त तक यह ग्रतीत होता है कि यह पहेलि कए 
प्रियतम के सम्बन्ध में है और एक साथ ही उसका अथ दूसरे: 
विषय में पलट दियां जाता है।... द द 
इसी प्रकार साधारण-सी बात के वन को स्तोत्र बना देना: 
थवा ऋचा का रूप दे देना हास्य का कारण होता है । 
सैक्सम्युलर का “चटनी मन्न” ओर बंकिस का गध॑बस्तोत्र इसीका: 


हास्य रस 


ता आओ आओ जहा पाना. पका चक्र पता ज्यदाओर- 


उदाहरण है । भंग और तम्बाकू के विषय में जो शोक भ्रचलिव 
है वे इसी संज्ञा में आवेंगे । उनमें से कुछ यहाँ पर दिये जाते हैं। 
आकाशे चण्डिका देवी, पाताले भ्रुवनेश्वरी । 
भूछोके विजया देवी, सवसिद्धिप्रंदायिनी ॥ 
तम्बाकू की प्रशंसा देखिये:-- 
“बिड़्ीजाः पुरा प्रष्टवान्‌ पत्मयोनिं धरिन्नीतले सारभूतं किमस्ति 
चतुभिमुखैरुत्तत तेन दत्त तमाखुस्तमाखुस्तमाखुस्तमास्तु 
ओर भी देखिये: 


क्रॉचदूशुकाक्काचत्थुका क्च्िन्नासाग्रवतिनी । 

एपा बत्रिपथगा गड्ा पुनाति भुवनन्नयम्‌ ॥ 
अन्यश्व 

तकारो तत्वरूपाय, मकारो सोक्षदायकः । 

खकारों खेदनाशाय, न्रयगुणास्यतमारूयः ॥ 


ओर भी देखिये:--- 


जपादी च जपान्ते च, जपमध्ये पुनः पुनः । 
बिना तमालपन्रेण जपसिद्धिनजायते ॥ 


पं० श्रीधर पाठकजी ने म्युनिसपलिटी की एक बहुत ही 
मनोरजक स्तुति लिखी है । देखिये--.. 


शुक्कश्यामांगशोभाक्यं,. गौनसाड़ी-विभूषितास्‌ । 
महामोहरूसऊहालाँ, करारा, . कारू-सोदराम्‌ ॥ 
 चन्दा चुड़ीं विचिन्चन्ती, खुलों नाढीं निकालतीम! 
गलती च नजर अपनी, चारों जानिब रुआब से ॥ 
टौनहॉल महा भीमे, टेबिल-चेयर-शतान्बिते । 
लैम्पलोलपसन्दीसघ,,..  प्यूनभृत्यनिषेविते ॥ 
श्द्धः 


डेरेछे नवरख 


उच्चासनसमासीनां चेयरमेन-चलककराम्‌ | 
महाविचार में मग्नों, मनो लप्मां धनागमे ॥ 
ताँ श्री महाम्युनीसीपेलटीव, ब्यातां सती भारत-भाग्य-देवीस । 
सर्व वर्य नश्नविनीत-शीर्षा। पुनः पुनः पौरजना नमामः ॥ 
पं० इश्वरी प्रसाद जी के 'चना-चबेना' से दो चार ज्छोक 
ओर दिये जाते हैं:-- ; 
भाययां यस्य बल तस्य, तस्य बुद्धिवलीयसी । 
भार्य्या यस्य गुहे नास्ति, सरणं तस्थ वे भ्वम्‌ ॥ 
भाय्यों ही सुखदा लोके, मुक्तिदा परणात्परम्‌ । 
शुभदा सौख्यदा भाग्य, मुक्ति-भुक्तिप्रदायिनीम ॥ 
अतिशयता भी हास्य का कारण होती है । क्योंकि उसमें भी 
एक प्रकार की साधारणता से विलक्षणता है । एक सूम के वर्णन 
में कहां जाता है कि देने के नाम से वह इतना डरता था कि 
दकार! से आरम्भ होने वाले शब्दों का उच्चारण न कर उनके 
परियायवाची शब्दों का व्यवहार करता था । 
देवता को सूर औ असछुर कंहे दानव को 
द ... दाई को सुधाय दार पेतिये लहत है। 
दर्पन को आरसी त्यों दाख को सुनक्का कहे ः 
दास को खवास आमखास जिचरत है ॥ 
देवी को भवानी और देहरा को मठ सदा, 
याही बिधि घासीराम रीति आचरत है। 
दाना को चबेना दीपमाछा को चिराक जाल, | 
देबे के डरन कबो दृदा ना कहत है॥ 


हास्य रस का स्थायी भाव 'हास' आलगम्बन द्वास्य-्पद-पदाथ, 


हास्य रस ढेरेप 


उहोीपन आकृति, भेष एवं भाषा इत्यादि, आलस्य, अवहित्था 
ओत्सुक्यादि संचारी भाव हैं । 
“श्रम चापक अवहित्थ अरु, निन्‍्दा स्वप्न ग्ानि | 

.. संक्ा सूयथा हास्य रस, संचारी ये जानि ॥ 

नेत्रों को मूँदना, सुस्कराना तथा हँसना आदि अनुभाव हैं । 
यद्यपि हास्य के आलम्बन ओर उद्दीपन में हास्थास्पद पदार्थ 
तथा भाषा भेष की विकृृति ही माने गए हैं तथापि इनकी संख्या 
एवं व्याख्या अनुभव से बढ़ाई जा सकती है । हास्य के कारण 
अलग अधिकरण में दिये गए हैं, वही हास्य के विभाव सममे 
जायेंगे । 

इसका वर्ण श्वेत और इसके देवता प्रमथ हैं | प्रमथाधीश 
के शीश पर ही एक कवि ने बड़ी सफाई से हाथ फेरा है। देखिये 
कैसो उत्कट उक्ति है :--- द 


“स्वयं पञ्चमुखः पुनत्रो गजाननषडाननों । 

दिगम्बरः कथ जिवेदत्नपूर्णा न चेद॒गृहम्‌ ॥ 
इसी प्रकार श्रमथेश्वर से अनेकानेक स्थानों में कवियों ने 
बेतरदह हँसी-मज़ाक किया है। कदाचित्‌ यह उनके सीधेपन के 
कारण हो । बेचारे सीधे साथे भक्त-शिरोमणि गोस्वामी जी भी 
तो महादेव जी की बातों का वर्णन करते हुए उनकी हँसी 


घर अनुहारि बरात न भाई। 
हँसी करे हो पर पुर जाई।॥। 
हँसना कई प्रकार का माना गया है। म्रदु हास्य, सुख-हास्य, 


छ२८ नंवरस 


स्मित-हास्थ, उद्ध-हास्य, इत्यादि । वेष्णवाचार्यों ने छः प्रकार की 
हास्य रति मानी हैं। देखिये :-- 
. उत्तम मध्य कनिष्ट में, क्रम ते दुइ दुइ देखु | 
सुस्मितादि घटधा प्रकट, हास्य रती डवलेखु ॥ 
सुस्मित हसित विहसित तथा, है अधहसित तुरीय। 
 अपहसित अति हासित पुनि, ये घट विधि वरनीय ॥ 
गंड नासिका विकशित जामें, दन्‍्त अलक्ष्य रहावें। 
सोई सुस्मित हासरती है, उत्तम में दरसावें ॥ 
किंचित दंतहु देखि परे अनु, गंड धान विकसावें ! 
कंहिये हसित हास रति खासी, श्रेष्ठ न बीच लखावें ॥ 
मस्वन दुशन प्रकट बढ़ि जामे, पुरबवत सब अंगा । 
मध्यम में विहसित या होती, हास रती दुःख भंगा ॥ 
नेन सकोच फूलिगों नासा, अधिक भये यहि रंगा। 
सो अब हसित मध्य में होती, हास रती मन चंगा ॥ 
नैनन नीर कंध कम्पित हुईं, अधिक पूव्व की हासी । 
... सो अपहसित होत नीचन में, हास-रती सुखरासी ॥ 
हस्त ताल दे गिरत धरनि में, पूे समान विभासी । 
सो अतिहसित हास रति प्रकटे, नीचन में छखु बासी ॥ 
हास्य में भी इसी प्रकार उत्तम, मध्यम, निकृष्ट श्रणियाँ 
होती हैं । हास्य वही उत्तम होता है जिस में किसी को हानि 
न पहुँचे। द्वानिन पहुँचने में ही हास्य का जीवन है । हानि 
जहाँ उचित मात्रा से बाहर हुईं वहाँ हास्य करुणा में परिण॒त 
हो जाता है। इसी लिये लोग प्रायः ऐसे हास्य को अधिक 
पसन्द करते हें जिसमें केवल शब्दों की ही लौट-फेर हो 
किसी की भलाई-बुराई न हो । अंग्रेजी में हा मर ([707070०) 


हास्य रस डे 


तथा विट (शा) में अन्तर रक्खा गया है । दोनों ही हास्य 
हैं । पहिले का तो किसी वस्तु के विक्रृत रूप या किसी स्थिति 
की विशेषता से सम्बन्ध है और दूसरे का सम्बन्ध दे वाक्य- 
चातुय्य और शाब्दिक चमत्कारों से। सरल नाटक माला में 
हाँ में हाँ' नाम का एक छोटा प्रहसन है । उसमें हाँ में हाँ” 
मिलाने वालों की खासी हँसी उड़ाई गई है । एक ही साथ 
विपरीत बातों की पुष्टि की जाती है। उदाहरण लीजिये:--- 

राम--में बाज़ार में लोकी लेकर बढ़ा ही था कि एक 
स्‍्यूनिसिपलिटी का चपरासी आ गया और एक लौकी टेक्स में 
माँगने लगा । 

जोक--बह तो माँ गेगा ही, जरूर माँगेगा, सरकारी नोकर 
है | उसे टेक्स लेने की आज्ञा है | वह तो ज़रूर माँगेगा । 

राम--भाई, हम ने तो लौकी न दी । 

जोक-- बिलकुल ठीक किया | तुमने इतनी मिहनत से वह 
भाड़ लगाया, तीन लोकी मुश्किल से उसमें फलीं | अगर तुम 
ने एक दे दी तो तुम्हारे पास बचा ही कया ? 
.. राम--जब मेने लोकी न देनी चाही, तब वह मुझसे एक 
लोकी छुड़ाने लगा । 

जोक--बह तो छुड़ावेगा ही ! वह हुआ टेक्स कलेक्टर !! 
तुमने उसे टेक्स न दिया, तो वह छुड़ावेगा ही । आप 

इस अकार के हास्य को अंग्रेजी में ह्यूमर कहेंगे। ठोक- 
पीट कर वेद्यराज, मार मार कर हक़ीम, मूर्खता मजरी, वेदिकी 
हिंसा हिंसा न भवति इत्यादि भ्रन्थों में ऐसे हास्य के अच्छे 
 लदाहरण मिलते हैं । पं० इश्वरी प्रसाद ज्ञी का वर्षा-वर्णशन जो 
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पीछे दे आए हैं अच्छी विट्‌ ( ४४४) का उदाहरण है। एक 
ओर ड्दाहरण लीजिये । | 

“एक बहुत मोटा मनुष्य था। उसकी सोटी अकल थी। 
एक उनके मित्र ने उनसे कहा कि आकारसहशप्रज्ञ: जो महा- 
कवि कालिदास ने महाराजा दिलीप के लिये कहा था, आपके 
लिये चरिताथ होता है” इसमें हास्य यही था कि महाराजा 
दिलीप के लिये तो यह वाक्य इस अथ में आया था कि जैसा 
उनका विशाल शरीर था, वेसी ही उनकी विशाल बुद्धि थी ओर 
प्रस्तुत सम्बन्ध में शरीर के मोट्रेपन ओर समझ के मोटेपन का 
ताहश्य बतलाया | महाराज दिलीप की समानता दे दी ओर 
उसकी अकल को मोटो भी बता चुका | 

एक भले आदमी रात भर ताश खेला करते थे । उनके 
मित्र ने उनसे कहा कि ऐसा क्‍यों करते हो ? उन्होंने कहा-- 

“या निशा सर्वभूतानाम्‌ तस्यां जागति संयमी 
.. इसी प्रकार एक विद्यार्थी परीक्षा के लिये रात में बहुत देर 

तक पढ़ रहा था । उसको अधिरत परिश्रम करते हुए देख एक 
सहदंय सज्जन ने कहा “या खुदा ! इमतहान में मत डाल” यह 
बाइबिल ( 20]6 ) के एक वाक्य “680 प्र8 ॥06 परा।॥0 
कथा (47077 का अनुवाद है। 7०7090900॥ का उदू 
अनुवाद इम्तहान किया गया है किन्तु इम्तहान से विद्यार्थी की 
परीक्षा का अभिप्राय नहीं है वरन्‌ उस लालच से मतलब है 
जिसमें कि पड़कर हम दुष्कर्म में प्रवृत्त हो जाते हैं । 
ऐसा हास्य सुरुचि का परिचय देता है । केवल दूसरों का 
अथवा अहीलता में ही हँसी नहीं है । यद्यपि द्ास्य के 


हास्य रस छ३दे 


लिये कोई नियम देना बहुत कठिन है तथापि नीचे की बातों पर 
ध्यान रक्खा जावे तो हमारे हास्य में उत्तमता आ जावेगी । 

(१) हास्य ऐसा होना चाहिये जिससे कि किसीके गोरब 
की हानि न हो ओर न किसीके भावों को आघात पहुँचे । भक्त- 
समाज में देवताओं की हँसी उड़ाना सुरुचि का परिचय न देगा। 
तुलसीदास जी ने जो महादेव जी की हँसी को है बह विष्णु 
भगवान के मुँह से कराई है, स्वयं नहीं की है ओर वह भी बड़ी 
तुष्ठता के साथ । 

(२) हास्य न तो ऐसा प्रकट हो जिसमें अकल का ज़रा भी 
काम न पड़े, और न ऐसा गूढ़ हो कि उसके सममने में सर दर्द 
की नोबत आ जावे। 

(३) हास्य जहाँ तक हो छोटे शब्दों में हो । 

(४) हास्य बुरे उद्देश्य सेन होना चाहिये। कुछ उद्देश न 
हो तो अच्छा है । 

(५) हास्य अपने ऊपर हो तो अच्छा है । जहाँ पर दूसरों 
के साथ अपने को भी लपेट लिया जाता है वहाँ पर हास्य की 
तीव्रता जाती रहती है । 

(६) हास्य जहाँ तक साहित्यिक हो वहाँ तक अच्छा है । 

(७) जो हास्य कई बार कहा जा चुका है उसमें कोई 
आनन्द नहीं । हास्य के लिये नई बात चाहिये | 

(८) ज़रा सी बात पर न हँसना चाहिये। “अति सत्र 
वजयेत्‌” का नियम यहाँ पर भी लागू होता है । ह 

.. किसी पुराने कवि ने मसखरे का अच्छा वर्णन किया है। 
उसमें अच्छे हास्य के बहुत से गुण आ जाते हैं । 


छेडे० . नंवरस 





व्यज्ञ छलित बोछत बचन, रसन हसन के दाव । 
जह जैसो कह चाहिये, तहँ तैसों ही भाव ॥ 
> >८ .. ३९ 


ता हित जो बोलछतु है अन्तर की कौन लहै, 
... बातन ते बात छानि बात ही में ठानी है। 
नाहिन हँसत मुसकात है न तारी देत, 
बोलत विचार आना घात वैसो बानी है ॥ 
चातुर के चित तो सुनत ही करत पार क्‍ 
. और तो सुनत है पै काहू नहीं जानी है । 
काहू ने कहो न होय ऐसो टोक छावतु है, 
अब ही अछूती मानो अम्बर ते आनी है ॥ 


पॉचवाँ अध्याय 


करुण रस 


“बिनठे इंठ अनीठ सुत्रि, मन में उपजत सोग । 
. आसा छूटे, चार विधि, करुण बखानत छोग ॥ 7 
विनाश होने पर अथवा इृष्ट का अनिष्ट होने पर शोक का 
उदय होता है ओर आशा छूट जाती है, इसको चार प्रकार का 
चतलाते हैं। करुण रस में आशा का छूटना ही मुख्य है । 
जैसी ही निराशा की मात्रा अधिक होती है बेसी ही करुण की 
मात्रा अधिक होती है। यह चार प्रकार इस भाँति बतलाए 
गये हैं । 
करुन अति-करुन ओ महा-करुन रूघु-करुन हेतु । 
एक कहत हैं पाँच यो, दुःख में सुखहिं समेतु ॥ 
करुण, अतिकरुण, एवं महाकरुण इनमें तो उत्तरोत्तर 
करुणा की मात्रा बढ़ती ही जाती है ओर लघु करुण में कुछ 
घट जाती है। वह केवल चिन्ता का रूप धारण कर लेती है । 
अत्िष्ट का नाम रहता है, किन्तु आशा नहीं छूटती | चित्त 
डुविधा में रहता है। अनिष्ट निवारण का पूरी तरह से य्न 
होता रहता है। सुख-करुण वह करुण है जो हे में बदलने 
चाला हो किन्तु वहाँ पिछले वियोगजन्य करुण का अबल 
आबेग हष को प्रभावित कर, मनुष्य को रुला देता है । हृष के 
आँसू इसी प्रकार के होते हैं । | 


४७२ भमंवरख 


साधारण करुण का इस भ्रकार उदाहरण दिया गया है । 
इसमें चित्त दिखाई पड़ने लगता है। मन की दुखमयी ध्रत्ति संसार 
को शोक के रंग में रंग देती है। उत्साह एवं हर्ष में बही वस्तु 
अच्छी लगती है और शोक में वही वस्तु बुरी लगती है । 
बेहँ शशि सूरज उबत निसि दोस वही, 
वनखत समूह झलकत - नभ्न न्‍यारों सो । 
बेह “देव” दीपक समीप धरि देखे वही, 
दून्यों करि देख्यों चेत पून्यो की उजियारों सो ॥ 
बेई बन बागन विलोके सीस महरू कनक- 
मनि मोती कछू छागत न प्यारों सो । 
वाही चन्द-मुखी की सुमंद सुसकयान बिनु, 
जानि पत्मो सब जग हाय अधियारों सो ॥ 


अब अति करुण का उदाहरण लीजिये:--- 
कालिया काल महा विकराल जहाँ जरू ज्वाल जरे रजनी दिनु । 
ऊरध के अधके उबरे नहिं जाकी बयारि बरे तरु ज्यों तिनु ॥ 
ता फन को फन फासिन में फदि जाय फेसे उकसे न कह छिनु । 

.. हा ! बजनाथ सनाथ करो हम होती हैं नाथ, अनाथ तुम्हे बिन ॥ 

.. इसमें भयानक के साथ करुण मिला हुआ है | इसमें अनिष्ट 
होने की आशंका प्रबल है। उसके निवारण के लिए प्रार्थना है । 
_अयानक का आधिक्य होने से जब कोई वश नहीं रहता तब 
आथता ही में सहारा लेना पड़ता है । 
महा करुण का उदाहरण 

हास तुछास हिए के लिए सु निरास उसास हमे दिए दोये। 
। रे *देव' छुन्‍्यो सुख रूपन को बनु यामन में विष बीज सो बोए ॥ 





करण रस ७३: 


प्यास निगोड़ी रही गड़ि नेनन उजल सों निचुरै नित कोए । 

आपुनो जागिबो सोंपि हमै अब नींद हमारी यों है सुख सोए ॥ 

क्या ही करुणामय विनिमय है ! हास हुलास के बदले निराश- 
ओर उछास, वृक्षों के सुख के स्थान में विष के बीज और निद्रा: 
के स्थान में जागना हमको दे गये । 
लघुकरुण का उदाहरण: --- 

तीर धर्यो जञुप-हीर-गुहा गिरि धीर धर्मों सुअधीर महा है। 

पूछते पीर भरे हृग नीर सु एके समीर करे ओ सराहै ॥ 

एके अगोछती चीर ले कै तिय छीर के के छिरके करि छाहै। 

भंटत भीर अहीरन की बर बीर जकी बर बीर की बाँहे ॥ 

धस्यो निरन्तर सात दिन, गिरि पर गिरिधर लाल । 
अज्यों हिये में घक धकी, थकी न भुज केंहूँ काल । 
सुख करुण का उदाहरण:-- 
ग शी भूमि सुहाग को भूषन राज सिरी निधि राज निवासू। 

आइए मेरी हुह्मु कुछ दीपक धन्य पतिशब्षत॒ प्रम प्रकासू ॥ 

लंक ते आइ निसंक लिये सुख सर्वसु वारति कौसिछा सासू । 

पायन पै ते उठाई सिये हिय छाय बुछाय ले पॉछति आँसू ॥ 

इसमें करुण का अन्त हो चुका है सुख का उदय हो गया 
है किन्तु जिस प्रकार एक अधिकारी के जाने पर जब दूसरा 
अधिकारी आता है तो कुछ काल तक लोग पिछले ही अधिकारी: 
के गुण गाया करते हैं। इसी प्रकार दुःख के अन्त होने पर उस्का 
प्रभाव मन पर रहता है | यह हष में मिलकर हे को कम नहीं 
करता बरन बढ़ा ही देता है। करुण में परिवतेन होता है वह इष्टः 
वस्तु के अनिष्ट होने का। हास्य के परिवतेन में इष्ट अनिष्ट का: 


88७8 नवर्स 


विचार नहीं होता । करुण रस में तो इष्ट का अनिष्ट हो जाने से 
एक साथ चित्त हानि की ओर आकर्षित हो जाता है और मनुष्य 
हानि को नाना रूप में विचारने लगता है । यह रस भो बड़ा 
उत्तम रस है। यह निर्मेश नवनीत सा सुस्निग्ध, सुष्ट, सरस 
'एवं दिव्य पदाथ है। इसके द्वारा मानव-हृदय के उत्तमोत्तम 
'सुकोमल् भावों का उदय होता है। यह रस मानव हृदय में 
शुद्धता, सहानुभूति तथा सहृदयता की त्रिवेणी तरंग्रित करा देता 
>है। जिसके हृदय-तल को यह त्रिवेणी परिप्रावित करती है 
उसका प्रेम-पुलकित गात्र मधुर शीतत और अमल अलौकिक 
अश्र की पवित्र धारा से अभिषिक्त होता है। करुण कल्लोलिनी 
में देखते ही देखते बेढब बाढ़ आ जातो है ओर चारों ओर 
'करुणु का सागर उसड़ जाता है। करुण रस की तोब्रता भी 
बहुत है । कविता आदि का भी इसी रस में हुआ है । श्रीमदा- 
'नन्द्वधनाचाय ने कहा है: -- 

..._ काब्यस्यात्मा स॒एवाथस्तथाचादिकवेः पुरा । 

क्रोंचद्न्दवियोगोत्चः शोकः . छोंकल्वमागतः ॥ 

मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगमः शाश्वतीः समा; । 

यब्क्रोन्चमिथुनादेकमवधी काममोदितम्‌ ॥ 
स्वर्गीय पं० सत्यनारायण कविरल्नक्ृत दूसर--जछोक का 

'पद्मांनुवाद:--- द अर 

. रति विछास की चाह सों, मद माती सानन्‍द | 
.. क्रॉंचन को जोड़ी फिरत, विहरत जो स्वच्छन्द्‌ ॥ 

.....  हनि तिन में सों एक कों, कियो परम अपराध। 
.... जुगजुग लों तोहि न मिलहि, कबहुँ बड़ाई व्याघ ॥ 


हास्य रस छठ. 


सहाकवि भवभूति ने करुण रस को ही सब रसों का 
मूल माना है:-- 
एको रसः करुण एवं निमित्तमेदा-- 
द्विज्नः प्रथक प्थगिवाश्रयते विवर्तान्‌। 
आवत्तबुद्द दतरंगमयान्‌ विकारा-- 
.. नमो यथा सलिलमेव तु तत्समग्रम्‌ ॥ 
स्वर्गीय पं० सत्यनारायणजी कृत पद्मानुवाद्‌:-- 
एक करुण ही मुख्य रस, निमित भेद सों सोईं । 
पृथक पृथक परिणाम में, भासत बहु विधि होई ॥ 
बुद्रद भवर तरंग जिमि, होत प्रतीत अनेक । 
पे यथा में सबनि को, होत रूप. जरू एक ॥ 


कदाचित्‌ इसोलिये भवभूति ने करुण रस को पराकाष्ठा तक 
पहुँचा दिया है इनके करुण रस से “आ्रावा रोदति दलति वज्स्य 
हृदय (१2 

शोक इस रस का स्थायी भाव है। आलम्बन शोकजनक 
पदाथ या बन्धुनाशादि, उद्दीपन प्रिय का शव-दाह, उसकी प्रिय 
वस्तुओं के दशन उसके गुण श्रवणादि। निवंद, मोह अपस्मार, 





( १ ) विश्येष ज्ञान होने से सांसारिक विषयों में निन्दा-बुद्धि उत्पन्न 
हुए सनोविकारों को निर्वेद कहते हैं--विपत्ति, इषा, ज्ञानादि से स्वशरीर 
अथवा सांसारिक पदार्थों के तिरस्कार को निर्वेद संचारी कहते हैं । रस- 
कुसुमाकरे-- द हि 
... (२) किसी कारण से कम्पादि होकर पृथ्वी पर गिर पड़ने और 
मुख से फेन आने को अपस्मार कहते हैं--रसकुसुमाकरे-- 
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विश ले कि करत न सी मम जा पन्‍्म आल 
ग्लानि, व्याधि इत्यादि सच्चारी भाव हैं। भाग्य-निन्‍्दा, भूमिपतन 
रोदन, दी निःस्वास, भूमि-लिखन इत्यादि अजुभाव हें । 
इसके उदाहरण रामायण में बहुत हैं। एक आध जो मर्म- 
सथलमभेदी हैं यहाँ देखिये:--- 
राम चले बन ग्राण न जाहीं। 
केहि सुख छागि रहत तन माहीं ॥ 
दशरथ जी वारिविद्दीन मीन से तलक़ते हुए कहते हैं, श्री 
रामचन्द्रजी की, प्राण से तुलना करते हैं। फिर भी आश्रय 
मानते हैं कि राम चले गए, प्राण क्‍यों नहीं गये ? 'राम चले 
बन ! न जाने प्राण अब किसकी आशा में लटके हैं । इष्ट का 
अनिष्ट हो गया है तब तो फिर संसार में सुख ही क्‍या रहा। 
( हाथ श्राणप्यारे ! रघुनन्द दुलारे | तुम बन को सिधारे प्रान 
तन ले रहोई में ! ) यह शोक की अत्यन्तावस्था है । 
श्री सीता जी का हरण तो करुग्ग-रसपरिपूर् है हो किन्तु 
लक्ष्मण जी की शक्ति के आघात से मूछित होने के समय 
रामचन्द्र जी का दारुण दुस्सह बविलाप बड़ा ही हृदय-द्रावक 
हुआ है । देखिये :-- 
सौमिन्न ! तुम सब काम में सुझ से सदा पीछे रहे 
... मेरे छिये क्‍या क्‍या न तुमने हड्विदारक दुःख सहे । 
. . पर अग्रगामी आज क्‍यों बनने छगे हो बोल दो, 
.. देखो तनिक मेरी दशा को शीत्र आँखे खोल दो ॥ 
प० रामचारंत जी उपाध्याय*»- न 
... देखिये गोस्वामीजी केसे मर्मभेदी शब्दों में श्रीयामचन्द्रजी 
से कहलाते हैं ०० 7.5०: 
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यथा पंथ बिनु खग अति दीना | मनि बिनु फनि करिवर कर हीना ॥ 
अस मम जिवन बन्घु बिनु तोही । जो जड़ दैव जिवाबे भोही ॥ 
जैहों अवण कबन मुंह लाई। नारि हेतु प्रिय बन्धु गैँवाई ॥ 
बरू अपजस सहतेडँ जग माहीं। नारि हानि विसेष छति नाहीं ॥ 
अब अवलोकु सोक सुत तोरा। सहृहि निठुर कठोर डर मोरा ॥ 
निज जननी के एक कुमारा। तात तासु तुम प्रान अथारा ॥ 
सॉपेसि मोंहि तुम्हहिं गहि पानी। सब बिधि सुखद परम हित जानी ॥ 
उत्तर काह दैहों तेहि. जाईं। डठि किन मोंहि सिखावहु भाई ॥ 
बहु विधि सोचत सोच विभोचन | खत सलिऊझ राजिवदुऊक छोचन ॥ 


ठीक ही है, एक कवि कहते हैं कि 'दिशे देशे कलतन्राणि 
देशे देशे च बान्धव: । त॑ देश नेव पश्यामि यत्र अआराता सहोदर: 


सुमन्‍्त ओर अज्ञानी घोड़ों की दशा का चित्र देखिये :-- 
राम राम सिय ऊषन पुकारी | परेड धरनितल व्याकुल भारी ॥ 


न ने फू 
डेखि दखिन दिशि हय हिहिनाहीं। जनु बिनु पंख विहंग अकुछाहीं ॥ 
ः है 4 है 


नहिं तृण चरहिं न पियहि जछू, मोचहिं लोचन वारि ॥ क्‍ 
बस, स्वाभाविकता की ह॒ह हो गई । हृदय को पानी पानी 
करने वाले भाषों की प्रबलता बिलकुल पराकांष्ठा को पहुँच गई ! 
रघुवंश महा काव्य के अष्ट सगे सें कुसुम कोमल आघात 
से झुकुमारांगी इन्दुमती का देहावंसान होने पर महा कविने बड़े 
ओजस्वी शब्दों में अज का विहलता पूर्ण विलाप वर्णन किया 
है । उसमें करुण रस की तरंगिता नदी बे तरह उमड़ चली है । 
. देखिए :-- 
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सगिय यदि जीविता पहाहदये किनिहिता न हन्ति माम । 
विषमत्य. मत क्रचिदभवेदस्॒तं वा विषमीश्चरेच्छया ॥ 
शशिनं पुनरेति श्री दयिता इन्द्र चर पतत्रिणाम्‌ । 
इति नो विरहान्तर क्षमो कथमत्यन्ततता न मां बहे॥ 


अथोत्‌ , यदि यह माला ( जिसके गिरने से इन्दु मती का 
प्राणान्त हुआ था प्राण को हरण करने वाली है तो हृदयः 
पर रखी हुई मुझे क्‍यों नहीं सार डालती | सच है ईश्वर की 
इच्छा से कहीं विष भी अम्रत हो जाता है और कहीं अमृतः 
भी विष का काम देता है। रात्रि का चन्द्रमा से मिलन फिर भी 
हो जाता है, चकवे को चकई फिर भी मिल जाती है | इस लिए 
वह किसी न किसी भाँति वियोग को सह लेते हैं किन्तु तेरा यह 
सदा के लिए वियोग मेरी देह को क्‍यों न जलावेगा ! अपनी! 
शोकावस्था का अज महाराज इस प्रकार वन करते है :--- 


धतिरस्ति मिता रतिइच्युताविरत गेयसूतुर्निरूत्सवः । 
गतं॑माभरणप्रयोजन परिशन्य शयनीयमद्य में ॥ 


अथोत्‌--आज मेरा घेण्य नष्ट हो गया, हास-बिलास का 
अंत हो गया, गाना. शेष हो गया, ऋतु उत्सवहीन हो गई । 
गहने का प्रयोजन नहीं रहा, शैय्या सूनी हो गई । 
द “सगि यदि जीवितापहा हृदये कि निहिता न हन्ति 
माम्‌” यह पद्य-खंड हिमालय को हिलाने--बहिक पिघलाने वाला 
नहीं है ? “नव-पह्व संस्तरेषपि ते मदु दूयेत यदद्भमर्पितम्‌ । 
तदिदिं विषहिष्यते कथं वद्‌ वामारुचिताधिरोहणम्‌ । अस्या:. 
सुमशेयापि कोमलांग्या रुजाकारी। साधिशेते कर्थ॑ देवीः 
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ज्वलन्ती मधुनाचितम्‌ ॥” यह ज्छकोक वास्तव में करुणा-कल्प- 
लतिका का जीवन प्राण है । 
इसी से मिलता-जुलता भाव सत्य हरिश्नन्द्र में मिलता है । 
शैव्या रोहिताश्व को चिता पर रखते हुए कहती है ।--/हाय ! 
जिन हाथों से मीठी मीठी थपकियाँ दे कर रोज सुलाती थी 
उन्हीं हाथों से आज इस धधकती चिता पर कैसे रकक्‍्खूँगी ! 
जिसके कोमल मुख में छाला पड़ने के भय से कभी मेने गरम 
दूध भी नहीं पिलाया उसे हाय !......” 
ऊपर जो उदाहरण दिए गए हैं वह प्रायः मरणजन्य 
वियोग के सम्बन्ध में हें साधारण वियोग, जहाँ पर मिलन की 
आशा नहीं रहती करुणात्मक हो जाता है, घेय्य जाता रहता है. 
ओर चित्त शोक से पूर्ण हो जाता है । श्रीकृष्णचन्द्र के मथुरा 
गमन करने पर श्री राधिकाजी विल्ञाप करते हुए प्रातःकालीन 
पवन से इस श्रकार कहती हैं :-- 
.. प्यारी ग्रातः पवन इतना क्यों मुझे है सताती । 
क्या तू भी है कलुषित हुईं काल की क्रूरता से ॥ 
कालिन्दी के कल-पुलिन में घूमती सिक्त होती । 
प्यारे प्यारे कुसुम चय को चूमती गंध छेती ॥ 
तू आती है वहन करती वारि के सीकरों को। 
हा ! पापिष्ठे फिर किस छिए ताप देती मुझे है ॥ 
क्यों होती है निठुर इतना क्यों बढ़ाती व्यथा है । 
तू है मेरी चिर परिचिता तू हमारी प्रिया है ॥ 
मेरी बातें सुन मत सता छोड़ दे वामता को । 
. पीड़ा खोके प्रणत जन की पुण्य होता बड़ा है ॥ 
8. 
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मेरे प्यारे नव जलद से कज से नेन वालछे। 
जाके आए न मधुवन से औ न भेजा संदेसा ॥ 
मैं रो रो के प्रिय-विरह से बावढी हो रही हूँ । 
जाके मेरी सब दुख कथा श्याम को तू सुना दे ॥ 
जो ऐसा तू नहिं कर सके तो क्रिया चातुरी से । 
जाके रोने विकलछ बनने आदि ही को दिखा दे ॥ 


: चाहे छादे प्रिय निकट से वस्तु कोई अनूठी । 
हा हा मैं हूँ. स्तक बनती प्राण मेरा बचा दे ॥ 
सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्र जी ने शून्य पर्णंकुटी को 
देख कर इस प्रकार विलाप किया है :-- 
राज्यअष्टल्य दीनस्थ दण्डकान्परिधावतः । 
क्र सा दुःख सहाया मे वैदेही तनु मध्यमा ॥ 
याँ बिना नोत्सहे वोर सुहृतमपि जीवितुस्‌ । 
के सा प्राणससहाया भे सीता सुरसुतोपमा ॥ 
२५ है हर है हब 2 
वृक्षों को देखकर श्रीरामचन्द्रजो उनसे सीता का शोध 
लगाने का प्रयत्न करते हैं:-- 
अस्ति कब्चित्त्या द्रष्टा सा कदम्बप्रिया प्रिया । 
कदम्ब यदि जानीषे हंस सीतां झुभाननाम्‌ ॥ 
स्निग्धपल्लवसंकाशों... पीतकौशेयवासिनीम ! 
शंसस्व यदि सा द्रष्टा विश्वविल्वोपम्स्तनी ॥ 
गो० तुलसीदासजी ने सीताहरण के पश्चात्‌ श्रीरामचन्द्रजी 
के विलाप का इस प्रकार वर्णन किया है:--- क्‍ 
४. आश्रम देखि जानकी हीना, भए विकर जस प्राकृत दीना । 
हा गुनलानि. जानकी सीता, रूप सील ब्रत नेस पुनीता ॥ 
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लाठेमन समुझाए बहु भाँती, पूछते चले छता तरु पाती । 
हे खगझूग हे मधुकर“श्रेनी, तुम देखी सीता मझगनैनी ॥ 
खंजन, झुक, कपोत, झग मीना, मधुप निकर कोकिछा प्रवीना । - 
>८ ५ हा ५८ ३८ )९ 
सुनु जानकी तोहि बिन आजू , हरषे सकछ पाय जनु राजू । 
किमि सहि जात अनष तो हि पॉँही , प्रिया वेगि प्रगटसि कस नाही ॥ 
शकुन्तला की बिदा का भी बड़ा ही करुणा जनक दृश्य है:- 
 पातुं न॒ प्रथम व्यवस्थति जल. युष्मास्वसिक्तषया, 
नादत्तें प्रियमण्डनापि भवतां स्नेहे न या पतलवम । 
आदो वः कुसुमप्रवृत्तिसिमये यस्या भवत्युत्सवः 
सेयं पाति शक॒ुन्तला पतिमृह सर्वेरनु ज्ञायताम ॥ 
जब शकुन्तला का आश्रम से इतना प्रेम था तभी तो 
भहात्मा कण्व सांसारिक लोगों की भाँति कहते हैं:-- 
यास्यध्यद्य शकुन्तछेति हृदय संस्पृष्टझुत्कण्ठया 
अंतर्वाष्पभरोपरोधि गदितं चिन्ताजड दशनम्‌ ॥ 
वैक्लब्य॑ मम तावदीदशमपि स्नेहादरण्यौकसः 
पीड्यन्ते गृहिणः कथं न तनया विश्लेषदुःखैनबेः ? 
इस रस का रंग कपोत सा चित्रित ( चितकबरा ) होता है। 
देवता इसके वरुण हैं। तभी तो करुण रस में रोना ही रोना 
और जल ही जल है .। द 
सजछ नयन बिकूखत बदन, पुनि पुनि कहतत कृपाछ।..... 
जोवति उठति जरात दर, सोवत लडिमन छारक ॥ भिखारी दास 
दुःखान्त नाठकों में करुण रस का अधिक विस्तार पाया. 
जाता है। यद्यपि भारतवर्ष की नाटयकला के अनुकूल कोई 
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नाटक दुःखान्‍्त नहीं होता तथापि उनमें से कुछ दुःखान्त नहीं 
तो दुखमय अवश्य होते हैं । भवभूति की रचनाओं में करुण- 
रस पूर्ण प्रोढ़ता को पहुँच गया है । उनके उत्तर-रामचरित में 
करुणा को मात्रा अधिक है । अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि 
करुण रस को लोग क्यों पसन्द करते हैं ? दुःख सर्वथा हानि- 
कारक नहीं होता । दुःख से हमारी आत्मा शुद्ध एवं परिमाजित 
हो जाती है। सुख ओर हास्य-विनोद में मनुष्य अपने कतेव्य 
को भूल जाता है । दुःख हो मनुष्य को कतेव्य का स्मरण दिलाता 
है। लोगों ने कह्दा भी है कि जेसी श्मशान में बुद्धि होती है 
वैसी ही यदि मनुष्य की बुद्धि सदा बनो रहे तो स्वर्ग उससे दूर 
न रहे। सदा के लिये बेंसी बुद्धि मनुष्य के लिये स्वाध्य्यकर 
न होगी, किन्तु कभी-कभी बिना किसी के मरे ही बेसी 
बुद्धि का हो जाना वाब्छनीय है। वास्तव में दुःख हम को 
तभी होता है जब कि हम किसी योग्य व्यक्ति को कष्ट सहते 
हुए देखते हैं। जब हम सत्यत्रत हरिश्रन्द्र अथवा प्राण से भी 
प्रण को अधिक महत्ता देने वाले चक्रवर्ती महाराजा दशरथ 
को दुःख से व्याकुल्न होते देखते हें, तब हमारे चित्त में भारी 
उद्वंग उत्पन्न होता है । कष्ट सहने वाले की जितनी ही म 

होती है उसीके अनुकूल हमारे दुःख का आधिक्य होता है । 
उत्तर-रामचरित में करुण की मात्रा इसी कारण से पराकाष्ठा 
को पहुँच जाती है कि वियोग-जन्य दुःख के सहने वाले एक 
. ओर मय्योंदा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजी हें और दूसरी ओर सती 
सीता महारानी जिनके लिये अग्निपरीक्षा करना भी एक प्रकार 
का अपमान था । देखियेट-- .. द 


करुणा रस ठप ई . 


अति पुनीत सिया निज जन्म सों, तेहि भरा पुनि पावन को करे। 

की |. है ३५५ ८5 कर (ा 

लहि सके कहूँ अन्य पदार्थ सों, अनल तीरथ तोय विश्युडता ॥ 
ह उत्त राम ० 


जब इस प्रश्न पर आते हैं कि हरिश्चन्द्र ऐसे सत्यसंघ 
महान पुरुषों को असह्य कष्ट क्‍यों सहने पड़े अथवा श्रीरामचन्द्र जी. 
को राजसिंहासन छोड़ वन-बन में श्रमण क्‍यों करना पड़ा तब 
हमारी बुद्धि चक्र खाने लगतो है और हम नाना भाँति की 
कल्पनाओं में शरण लेते हैं; कहीं तो हम अन्ध-काल-चक्र की 
कल्पना करने लगते हैं और कहीं आवागमन को शरण लेते हैं । 
हैगिल ( १०८26! ) का वचन है “सत्य पुरुषों को कष्ट इसलिए 
नहीं होता कि वह सत्य का अनुसरण कर रहे हैं. वरन यह कि 
वह सत्य के एक अंश का ही अनुसरण करते हैं | सत्य के दूसरे 
अंश की उपेक्षा करना दुःख में ले जाकर अपनी आवश्यकता 
को सिद्ध कर देता है ।” हेगल के मत से महाराज दशरथ के 
दुःख की व्याख्या की जावे तो यह कहना होगा कि उनको इस 
लिये दुःख हुआ कि उन्होंने केवल अपने ब्रत पालन करने की 
परवाह की । उन्होंने इस बात का विचार न किया कि श्रीरास- 
चन्द्रजो के राज-तिलक होने से प्रजा को कितना लाभ होता | 
इतने से भी यदि संतोष न हुआ तो सत्य की परीक्षा का सहारा 
लेने लगते हैं। बाइबिल में भी. जोब की कथा हरिश्चन्द्र 
को सी है! उसकी भक्ति की परीक्षा के निमित्त उसको नाना 
प्रकार के कष्ट दिये गये थे । उसको धन, माल, असबाब, बच्चों 
तथा सभी से वच्चित कर दिया था। ऐसी अवस्था में भी वह 
इश्वरभक्त बना रहा । यह सब कल्पनाएँ इस बात की द्योतक 
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हैं कि हम लोग ऐसे सचरित्र पुरुषों को दुःख में नहीं देख 
सकते । हम ईश्वरीय न्याय पर विश्वास रखते हैं। संसार में 
जो कुछ होता है वह भले के लिये होता है। अन्याय ओर 
अकारण दुःख से हमारे चित्त में अशान्ति होती है और विना 
उसकी व्याख्या किये चित्त स्थिर नहीं होता । इसी लिये हमारे 
यहाँ के नाटककारों ने नाटकों को सुखान्त बनाने का नियम 
रक्खा है। सुखान्त हो जाने से पूवोनुभूत दुःख की व्याख्या 
निकल आती है एवं चित्त को शान्ति हो जाती है | दुःख जितनी 
देर तक रहता है तब तक वह अपना आत्म-संशोधन-सम्बन्धी 
कार्य्य करता रहता है। जब हम देखते हैं. कि मयोदा पुरुषोत्तम 
श्रीरामचन्द्र जी, पुण्यचरित्र पाणडुपुत्नों, नल, हृरिश्चन्द्रादि 
महान पुरुषों को कर्म के बन्धन में पड़कर दुःख सहना पड़ा है 
तो हमको कर्म की गहन और प्रबल गति का पूर्ण अन्लुभव द्वोने 
लगता है और वह हमको कर्तव्यपरायणुता की ओर ले जाता है 
यह बात अयोग्य एवं दुष्कर्मी लोगों के बुरे परिणाम से भी हो 
सकती है, किन्तु उसका इतना प्राबल्य नहीं होता जितना कि 
योग्य व्यक्तियों के दुःख सहने से । इसके अतिरिक्त उसमें हमारे 
प्रतिकार के भावों की तृप्ति होने के कारण वह हमको हमारे 
उद्ण्ड और तामस भावों को उत्तेजित कर देता है, जिसका कि 
प्रभाव हमारी आत्मा पर बुरा पड़ता है। अच्छे को दुःख सहते 
हुए देखकर हमारे मन में मनुष्य जाति के प्रति गोरव के भाव 
उदय होते हें । हमको मनुष्य की अलौकिक शक्ति तथा सम्भाव- 
नाओं का परिचय मिलने लगता है। सत्यत्रत-हरिश्चन्द्र अपने 
प्रिय रोहिताश्व के मरणजन्य शोक-शल्य से ममोहत होने पर 
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भी अपने कतंव्य को नहीं छोड़ते । अपने प्रिय पुत्र के शव-दाह 
सम्बन्धी श्मशान कर स्वरूप अपनी प्राणप्रिया के चीर का अधे 
भाग स्वीकार करना सहनशीलता की पराकाष्टा को पहुँचा देता है । 
सीताजी क्रा परित्याग हो जाने पर धैये न छोड़ना ओर 
श्री रामचन्द्रजी को दोष न देकर अपना ही दोष बतलाना ओर 
फिर भी यह कहना कि अगले जन्म में भी श्रीरामचन्द्रजी उनको 
प्राप्त हों, उनके हृदय का अगाध प्रेम, पति-ब्रत-धर्म-पालन एवं 
सहन-शीलता का परिचय देता है । देखिये:-- 
कल्याण बुद्धेरथवा तवायं न कामचारों मयि शइ्नीयः । 
ममैव जन्मान्तरपातकानां विपाक विश्फू्ज पुर प्सह्यः ॥ 
साहं तपः सूर्य विनिष्टदृश्रिध्वे प्रसूतस्चरितुं यतिष्ये । 
भूमो यथा में जन्मान्तरे5पि त्वमेव भरता न च विप्रयोगः ॥ 
अथौत्‌ मुझे इस बात की शंका भी न करनी चाहिये कि 
आपने मेरा परित्याग अपनी इच्छा से किया है । यह तो मेरे दी 
पूर्व-जन्मों के किये हुए पापों का दुष्परिणाम है । प्रसूति से निवृत्त 
होने पर सूर्य की ओर दृष्टि लगा कर तप करने का यत्न करूँगी 
जिससे फिर भी आप मेरे भतों हों और वियोग न हो । 
कष्ट में पैंये रखना एक देवी गुण है जिसके आगे सारे 
संसार को आदर से नद मस्तक होना पड़ता है। सीताजी का 
परित्याग-जन्य दुःख ऐसे अलौकिक भावों की दीप्ति को और भी 
बढ़ा देता है। वह दुःख हमारे शोक का कारण नहीं होता वरन्‌ 
हमारी प्रशंसा का उत्तेजक होता है । ऐसे चरित्र देखकर हमारा 
हृदय उत्साह एवं गौरव से धूर्ण हो जाता है। अलोकिक शक्तियों 
के साथ युद्ध में मनुष्य को विजय पाते देख हम हषोन्वित हो जाते: 
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हैं । ऐसी परिस्थिति में ही शोक में हर्ष का उदय हो जाता है । 
यह भाव दुष्टों के दुष्परिणाम में नहीं होता । जो वास्तव में दुष्ट 
नहीं हैं, किन्तु अपनी अनधिकार चेष्टा के कारण थोड़ा बहुत 
दुःख उठाते हैं उनके देखने से हमारे मन में हास्य की जागृति 
हो जाती है । विदूषकों के कुटने-पिटने पर कोई आँसू नहीं 
बहाता । इसका कारण यह है कि न तो उस कुटने-पिटने को ही 
महत्व दिया जाता है और न पिटने वाले को । यदि उतनी ही 
मार किसी बड़े आदमी पर पड़े तो वह मार करुण का विषय 
हो जाती है । योग्य व्यक्ति का हो दुःख करुण का उत्पादक 


होता है | 


छठा अध्याय 
गेद्र-र्स 


बिच असाधु अपराध करिं, उपजावत जिय क्रोध । 
होत क्रोध बढ़ि रोड रस, जहँ बहु बाद विरोध ॥ 
रौद्र का स्थाई भाव क्रोध है। कोई काय्य अपनी इच्छा 
अथवा अपने मन के विरुद्ध होने पर क्रोध की उत्पत्ति होती है । 
शोक ओर क्रोध दोनों में ही इच्छा के विरुद्ध काय्य होता है-- 
इृष्ट का अनिष्ट हो जाता है; किन्तु अन्तर इतना ही है कि शोक 
में अनिष्ट का कारण ऐसा माना जाता है जिस पर अपना वश 
वा अधिकार नहीं, चाहे वह शक्ति प्राकृतिक हो अथवा दैवी । 
क्रोध में अनिष्ट का कतों अपने समान देह-धारी माना जाता है 
ओर उससे बदला लेने की सम्भावना रहती है | शोक में नैराश्य 
रहता है, पर क्रोध में नहीं। यह भेद दोनों के सच्चारी भावों 
की ओर दृष्टिपात करने से मालूम हो जायगा । 
.._करुण रोग दीनता स्मृति, ग्लानि चित्त निर्वद । 
चापक सूथ उछाह रिस, रोद गये आखेद ॥ 
... करुणा में दीनता ओर ग्लानि प्रधान हैं. और रोद्र में गये 
तथा रिस । गये एवं रिस के अतिरिक्त रोद्र में उछाह रहता है । 
उल्वाह रौद में सब्चारी किन्तु वीर का स्थाई भाष है । यही रोद्र 
और वीर में भेद का कारण हो जाता'है। गुस्से को बहुत 
_'निनन्‍्दुनीय कहां गया है, किन्तुं इसमें भी एक प्रकार की प्रसन्नता 
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लगी रहती है। भविष्य में बैरी के अनिष्ट कर सकने की 
निश्चित सम्भावना, चित्त को प्रसन्नता देती है । कोप कर लेने से 
मन हलका हो जाता है। जो लोग अपना क्रोध भ्रकट करके 
कोप को निकाल नहीं देते उनको अधिक मानसिक पोड़ा होती 
है। क्रोध पाप कर मूल” कहा गया है, किन्तु क्रोध एक श्रकार से 
रक्षा के अथ एवं बुराई के नाश के लिये आवश्यक है। ऐसे ही 
क्रोध को सातल्विक क्रोध कहते हैं। क्रोध में खराबी केवल इसी 
बात की है कि मनुष्य उसके वश, विचार, विवेचना तथा धर्म 
छोड़ बैठता है । 


रोद रस के विभाव अनुभाव 


,.._ रोद्र का आलम्बन वह वस्तु या पुरुष माना गया है जिस 
से किसी प्रकार का अनिष्ट, अपमान वा इच्छा का विरोध हुआ 
हो, ऐसे पुरुष को शत्रु कहते हैं । उसके वचन चेष्टादि, उसकी 
 कारणता से नष्ट वा विक्रत वस्तु सब उद्दीपन होवंगे। परशुराम 
जी के क्रोध के लिये धनुष को तोड़ने वाला आल्म्बन होगा 
ओर टूटा हुआ धनुष उद्दीपन होगा । क्रोध उसी पुरुष के विरुद्ध 
होगा जो या तो अपना कोई काय्य बिगाड़े या किसी इच्छा का 
_ विरोध करे, अथवा किसी ग्रकार से हमारा अपमान करे अथवा 
हमारे सम्मानित पुरुषों वा सिद्धान्तों के प्रतिकूल कहे या करे। 
बहुत से शत्रु खास अपने शत्रु होते हें ओर बहुत से अपने मित्रों के 
शत्रु अथवा शब्रुओं के मित्र होते हैं। जिस प्रकार बहुत से मनुष्य 
डरपोक प्रकृति के होते हें वैसे ही बहुत से पुरुष जल्द ही ऋद्ध हो 
जाने की प्रकृति रखते हैं। अरस्तू ने अपने अलझ्कार शास्त्र 
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((९७८४०7८) में निम्न प्रकार के लोगों को शीघ्र क्रोध में आने 
वाला बतलाया है । 

(१ ) बह लोग जो यह सममते हैं कि संसार में उनकी 
पूछ नहीं है । 

(२ )जो यह सममभते हैं कि वह योग्य हैं और उपकृत 
होने के अधिकारी हैं । 

(३ ) जो लोग कि विरोध, रुकावट, निस्सहाय होने को 
सहन नहीं कर सकते हैं । 

.. इस कारण बीमार आदमी, गरीब आदमी, प्रेमी ओर 
साधारणतया वह सब लोग जिनको इच्छाओं की दृप्ति नहीं 
होती उन लोगों पर क्रोध प्रकट करते हैं जो उनकी अवस्था को 
देखते हुए भी उनकी कुछ मदद नहीं करते । 

(४ ) जो लोग भले की आशा करते हों और बदले में 
बुरा मिले । 

क्रोध प्रायः ऐसे लोगों के ऊपर आता है:--- 

(१) जो कि अपने साथ किसो प्रकार हँसी करते, वा 
हमको खिजावे वा चिढ़ाते हैं ओर हमारा किसी प्रकार का 
अपमान करते हैं अथवा जो लोग हमारी इष्ट वस्तुओं का. 
पुरुषों वा सिद्धान्तों अथवा ऐसी बस्तुओं के प्रति जिनके लिये. 
हमने बहुत सा समय लगाया हो, अपमान, अश्रद्धा वा तिरस्कार 
'दिखलाते हैं. । 

(२ ) अपने मित्रों के प्रति--लोग अपने मित्रों के प्रति इस 
देतु क्रोधष करते हैं कि उनसे वह अधिक भलाई की आशाः 
रखते हैं । 
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(३ ) जो लोग पेश्तर अथोत्‌ काम पड़ने पर आदर करते 
थे और अब नहीं करते । 

(४ ) जो हमारे उपकार या शिष्टाचार के बदले में अपकार 
वा अशिष्टाचार करते हैं । 

(५) जो हमारो चाल ढाल के विपरीत चलते हैं । 

(६ ) जो लोग हमारी आजू-मिन्नत को नहीं सुनते । 
... (७ ) जो लोग हमारे दुःख तथा आपत्ति में सुखी एवं 
शान्त रहें । 

(८ ) जो हम को दुःख देरर स्वयं दुःखी न हों । 

(९ ) जो लोग जान बूक कर हमारा अपमान देखते हें । 

(१०) जो हमारे प्रतिद्वन्दियों, प्रमास्पदों, एवं श्रद्धेय पुरुषों 
'के सम्मुख हमारा तिरस्कार कर । 

(११) ऐसे लोग जिनसे सहायता की आशा हो और वह 
"सहायता न करें । 

(१२) जो लोग कि ऐसे समय में जब कि हम गास्भीण्ये 
भाव धारण किये हों हम से हंसी करें । 

. (१३) जो हम को भूल जाते हैं । 

यह बातें बहुत अनुभव से लिखी गई हैं । उपन्यास और 
नाटकों के लेखकों के लिये यह बात बहुत काम को हैं । 

साहित्य-दपंण में रोद् रस के अनुभाव और व्यमिचारी 
आब इस ग्रकार गिनाए गये हैं | 

अविभज्ञौ्निदृंश॑. वाहुस्फोटनत्जनाः। 
..... आत्मावदानकथनमायुधोक्केपणानि चक 


सेद्र-रस शेद्शू 


उग्मतावेगरोमाश्स्वेदवेषधयों. सदा । 
अनुभावस्तथा. क्षेप कऋरसंदशनादयः ॥ 
साहामपषादयस्तनत्र. सावाःस्युव्यासचारण: 
अथात्‌ भौंहें चढ़ाना, ओठ चबाना, ताल टोकना, डॉटना, 
अपने पिछले कामों ( वीरता ) की बढ़ाई करना, श्र घुमाना,. 
उम्रता, आवेग, रोमाञ्व, स्वेद, वेपधु और मद ये इस रस के. 
अनुभाव हैं । आक्षेप करना, क्ररता से देखना मोह और अमषादि- 
इसके व्यभिचारी होते हैं । 
वैष्णव आचार्यों ने क्राध के अनुभाव इस प्रकार बतलाये हैं-- 
हस्तनिष्पेषणं॑. दन्‍्तघट्नन॑. रक्तनेन्रता 
दृष्टोष्ठता ति भ्वकुटी भ्रुजास्फालनताडनाः 
तृष्णीकता नतास्यत्व॑ निश्चवासों भम्नदृष्टिता 
भत्सन मूद्धंविधूतिदंगन्ते. पाटरूच्छविः 
भूभेदाधरकम्पाथा अनुभावा इहोद्ताः ॥ 
भक्तिरसाझतसिधु 


अथात हस्तमदेन, दाँत से दाँत बजाना, रक्तनेत्रता, ओठ: 
काटना, भौंहें चढ़ना, भुजाओं को चलाना, ताड़न, मौन रहना, 
मुख नीचा कर लेना, निश्वास, वक्रदृष्टि, मत्ससना, शिर हिलाना, 
नेत्र के कोए लाल होना, अमेद और अघर-कम्पन यह अनुभाव 
है। देखिये विकासवाद के प्रधान आचाय डारबिन महोदय- 
क्रोध के अनुभाव इस प्रकार बतलाते हैं :- 

इसका श्वास पर भी प्रभाव पड़ता है। छाती बढ़ती घटती 
 है। नथुने फूल जांते ओर फड़कने लगते हैं । शरोर सीधा खड़ा 
हो कार्य करने के उद्यत सा दिखाई पड़ता है कभी कभी क्रोध' 
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के पात्र की ओर मुकता दिखाई देता अबयवबों में कुछ सख्ती 
आ जाती है। रृढता सूचन करते हुए मुख बन्द हो जाता है । 
:इन्ती बँध जाती है अथवा दाँत घिसने लगता है. मारने की मुद्रा 
में हाथ उठाना और मुद्ठी बाँधना भी प्रायः देखा जाता है । 
विकास-वादियों ने रौद रस के अनुभावों की व्याख्या इस 
अकार की है। जब मानव-समाज में सभ्यता नहीं आई थी ओर 
“विशेष अखशब्रादि नहीं बने थे तब शत्रु को देख कर लोग बड़े 
गुस्से से काट खाने को दोड़ा करते थे। अब दौड़ना बन्द हो 
गया है। किन्तु दौड़ने के साथ की बार्ते--पसीना आना और मुँह 
लाल हो जाना, अभी शेष हैं | लोग अब काट तो नहीं खाते पर 
मनुष्यों के दाँत अब भी निकल जाते हैं। गुस्से में नथनों का 
फूलना--इसकी व्याख्या भी इसी प्रकार की जा सकती है । यह 
विवरंण क्रोधशील लोगों को अवश्य निरुत्साह करेगा। इस 
रस का वर्ण रक्त है। तभी तो कुपित होने पर चेहरा तमतमा 
उठता है। देवता हैं इसके रुद्र, जिनका काम है संहार करना | 
“क्रोध भी सबनाश करने वाला है। विना क्रोध के संहार नहीं 
होता है परशुराम जी रोद् रस की मूर्ति कद्दे गये हें। जरा 
“खनके वचन सुनिये 
बालक बोलि बच्चों नहिं तोही । केवछ मुनि जड़ जानसि मोही ॥ 
बाल ब्रह्मचारी अति कोही । विश्व विदित क्षत्री कुछ द्वोही ॥ 
भ्ुज्ञ बल भूमि भूप बिनु कीन्ही । विपुल बार महिदेवन दीन्ही ॥ 
सहसबाहु-भुज छेदन हारा | परसु बिलोकु महीपकुमारा॥ 
इन वाक्यों में बदला लेने के अतिरिक्त बदला लेने का गये 
'सूणतया व्यब्जित है । इसमें अपनी पूष वीरता, क्षत्रिय-कुल से 
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जद "जाम अकक जककका "काना जाना "या अकना क्‍या जा का न 





स्वाभाविक विरोध, अपने बाहुबल का गव एवं अपने शम््र को 
दिखाना यह सब अनुभाव वतंमान हैं । रामायण में लक्ष्मण 
परशुराम तथा रावण-अज्भद के संबादों में रौद्र रस भरपूर है। 
चित्रकूट में भरत का ससेन्य आगमन सुनकर लक्ष्मण जी ने 
जो प्रलयकारी क्रोध प्रकट किया है वह भी रोद रस का अच्छा 
लदाहरण है ! नीचे के दो ह्ोकों को देखिये तो पता लगेगा कि 
इनमें रोद्न रस का कितना भयक्लर रूप ओर केसा लोमहषण 
व्यापार है ! शरीर के रोंगटे खड़े हो जाते हैं । 


स्पृष्ट येन शिरोरुहे नृपशुना, पाश्चालराजात्मजा । 

येनास्या परिधानमप्यपहतं, राज्ञां कुरूणां पुरः ॥ 
यस्पोरःस्थलशोणितासवमहस्‌, पातु प्रतिज्ञातवान्‌ । 

सोंडयं मद्सुजपश्षरे निपतितः, संरक्ष्यतां कोरवाः ॥१॥ 

रे धृष्टा धातराष्ट्राः, प्रबलूमु जवृहत्ताण्डबा पाण्डवा रे। 

रे वाष्णेया सक्षष्णाः श्णुत मम वचो यद्‌ अवीम्यूध्वंबाहुः ॥ 
ऐतस्योतवातबहोहुपदनूपसुता तापिनः पापिनो5हम्‌ । 

पाता हच्छोणितानाम्‌ प्रभवति यदि चस्तल्किमेतं न पाथ ॥२॥ 


. जिसने राजाओं ओर कोौरों के सामने पाश्चाली का 
 क्रेशाकर्षण ओर चीरहरण किया था ओर जिसका वक्षस्थल 
 'विदीण कर रक्तपान करने की मेंने प्रतिज्ञा की थी, वही मेरे सुज- 
'पखरों के बीच आ पड़ा है। में ललकार कर कहता हूँ कि हे 
कौरवगण | अब तो भला उसकी रक्षा करो | 

अरे कौरव, पाण्डव, श्रीकृष्ण आदि ! मेरा बचन सुनो में 
. हाथ उठाकर कहता हूँ--द्ोपदी-पीड़क पापी की भुजाएँ उखाड़ 
कर मैं कलेजे का खून चूसता हूँ क्यों नहीं रक्षा करते ! 
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अब ज़रा मय्यादा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्र जी का क्रोध 
देखिय--- 
दोहा 
विनय न मानत जरूधि जड़ गये तीन दिन बीति । 
बोले राम सकोप तब, भय बिनु होय न प्रीति ॥ 
लछुमन बान सरासन आनू | सोखों बारिध विसिख कृसानू ॥ 
अब ज़रा परशुराम जी की भभकती हुई क्रोधार्नि कोः 


बोरों सबै रघुवंश कुठार की धार में बारन बाजि सरत्यहिं । 

बान की बायु उड़ाइ के रूच्छन लक्ष्य करों अरिह्या समरत्यहिं ॥ 

रामहिं बाम समेत पे बन कोप के भार में भूँजो भरत्थहिं । 

जो धनु हाथ धरें रघुनाथ तो आज्ञ अनाथ करों दशरत्थहिं । 
रासचन्द्रिका से ।: 


बजरद्रवली हनुमान जी का क्रोध देखिए--- 
बारि थरि डारों कुंभकरणहिं बिदारि डारों 
भारों मेधनादै आजु यों बल अनन्त हों। 


कहें 'पद्माकर! त्रिकूट हु को ढाहि डारों 

डारत करेहीं जातुधानन को अन्त हों ॥ 
अच्छहि निरच्छत कपि तच्छ छ्वें उचारो इमि 

तोम तिच्छतुच्छन को कछू एन गनत हों। 
जारि डारों लरंकहि उजारि डारों उपवन द 

काटि डारों रावण को तो में हनुमन्त हों ॥ 


साहित्य दर्यण में रोद्र रस का इस प्रकार उदाहरण दिया: 
गया. 
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“कतमनुमत दृष्टा येरिद गुरुपातक 
मनुजपशुभिनिम्संय्यदिभवद्धिरुदायुयैः । 
_नरकरिपुणा साथ तेषां समीपकिरीटना 
मयमहमस्डमेदोमांसेः करोमि दिशां बलिस” 
अथोत--जिन शब्रधारी निमंयोद नर-पशुओं ने यह महा- 
पातक (द्रोणबघ) किया है अथवा इसमें अनुमति दी है यद्वा इसे 
देखा है उन सबके तथा श्रीकृष्ण भीम ओर अज्ुन के रुधिर, 
चर्बी और मांस से में आज दिशाओं की बलि देता हूँ । 
वेष्णवाचार्यों ने रौद्र के स्थाई क्रोध को तीन प्रकार का 
माना हे देखिये-- 
अन्न क्रोधरतिः स्थायी स छु क्रोचखिधा मतः । 
कोपो मन्युस्तथा रोषस्तन्न कोपस्तु झन्रुगः ॥ 
मन्युबन्धुषु॒ ते पृज्य समन्यूनाखिधोदिताः । 
रोषस्तु दयिते स्रीणामतों व्यभिचरत्यसों ॥ े 
भक्तिससारृतसिन्धु । 
अर्थात्‌ यहाँपर (रौद्ररस में) क्रोध स्थाई होता है । वह क्रोध 
तीन प्रकार का होता है। कोप, मनन्‍्यु और रोष--कोप शत्रु के 
होता है। मन्यु बन्धुओं के प्रति होता है वह तीन प्रकार के होते हैं 
पूज्य सम और न्यून । रोष ख्ियों फ्रे प्रति होता है।.._ 


सातवाँ अध्याय 


वीर रस 


रन बैरी सम्मुख हुखी, भिच्छुक आधे द्वार । 
युद्ध दया अरु दान हित, होत उछाह उदार ॥ 


वीर रस का स्थायी भाव उत्साह है। बेसे देखने पर तो 
रौद्र ओर वीर में अन्तर नहीं है, किन्तु वास्तव में इन दोनों में 
कई बातों का भेद है | क्रोध प्रायः अपने से कम बल वाले पर 
किया जाता है; किन्तु अपने से न्‍्यून बल वाले पर कभी शूरता 
नहीं दिखाई जाती “जो मृग-पति-बध मेढ़कहिं, भलो कहे को 
ताहि” । क्रोध में उदारता का अभाव रहता है ओर भर पेट 
बदला चुकाने की उत्कट वा उत्तेजित इच्छा की प्रधानता भी 
रहती है । किन्तु वीर में उदारता की पूरी मात्रा रहती है । 
क्रोध वर्तमान दशा से सम्बन्ध रखता है, पर वीर भावी दशा 
से। इसीलिये इसका स्थाई भाव है “उछाह” है। बीर रस में क्रिया 
का आधिक्य है । इसमें अपने आप पर निर्भर रहना होता है । 
क्रोध में अपने बल की डींग अधिक मारी जाती है । वीर के 
साथ धीरता और प्रसन्नता लगी रहती है। परन्तु क्रोध में इनका 
अभाव होता है । इस सम्बन्ध में उत्तम कवि का निम्नोलिखित 
दोहा और कवित्त पढ़ने योग्य है। एक साधारण वन दे देना 
अनुचित न होगा । द 
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बड़े बोल बोले नहीं, भाखत कहूँ न दीन ! 
रन बाँके सूचे सदा, मरन तिनूका कीन ॥ 
५ ५ ५ 
आपनी बड़ाई कहूँ मुख ते ना करें आप, 
दीनता न साखें कहूँ बैठि के सुजन में । 
कार किन होय पे मुरै न रन साँक्ष तासों 
मरन तिनूका सम जानें सदा मन में ॥ 
जेते सुख भोगते वे, होते हैं न भूल कभी 
लीन, उन माँस्त रहे बिजुरी ज्यों घन में । 
“उत्तम” कहे जें सूर दाता औ सयाने सदा, 
सूधे सब ही ते सदा बॉक रहें रन में ॥ 
वीर रस के सब्चारी भावों पर दृष्टि डालने से वीर तथा रोद्र 
का अन्तर मालूम हो जायगा । वीर रस के सच्चारी भाव इस 
प्रकार बतलाये गये है -- 
वीर रस के सथ्चारी भाव“ 
छति तक मति मोह गवे अरु क्रोध । 
रोम हृं उम्रता रस वीरा वेग प्रबोध ॥ 
वीर कई प्रकार के माने गए हैं | युद्ध बीर, दान बीर, दया 
बौर ओर धर्म वीर | ( ०७०१५]० ) कारलाइल ने 767068 
70 67० ज्ञ०/४79 नामक एक ओजपूर्ण प्रन्थ लिखा है 
उसमें कवि, नोतिज्ञ, भविष्यदूवक्ता, लेखक एवं दाशंनिक, सब ही 
प्रकार के वीर हैं । जो इस विषय में असाधारण योग्यता रखते 
हैं वे ही बीर हैं। इस योग्यता को कारलाइल ने इश्वरीय अंश 
माना है। कवि और दाशंनिक जो बड़े बड़े हुए हैं. वे सभी 
बीर हैं | इन सब के आलम्बन उद्दीपन अलग हैं । वीर रस हेम 
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वर्ण है; इसके देवता इन्द्र हैं। पूर्ण उत्साह की परिपुष्टता ओर 
प्रधानता होने से ही यह हेम वर्ण है । 
अंग पुछलक सुख अभ्र इग, उर आनन्द गहीर । 
उठि डछाह साहस सम, होत ज़िविधि रस वीर ॥ 
युद्ध वीर का उदाहण:--- 
छूटत कमान और तीर गोली बानन के, 
सुसकिल होत' सुरचान हू की ओट में । 
ताही समै सिवराज हुकुम के हल्ला कियो, 
दावा बाँघि पर हलछा वीर भट जोंट में ॥ 
“सूषन' भनत तेरी किम्मत कहाँ लो कहों, 
हिम्मत इहाँ छग्रि है जाकी भट झोट में । 
ताव दै है मूँछन कंगूरन पे पाँव दे दे, 
अरि मुख धाव दे दै कूदे परें कोट में ॥ 
. द्वान वीर का उदाहरण:-- 
सम्पति सुमेर की कुबेर की जु पांव ताहि, 
तुरत छुटावत विहकृम्ब उर धारै ना | 
कहे 'पदमाकरौँ सुहेसम हय हाथिन के, 
हलके हजारनि को बितरि विचार ना ॥ 
गंज गज बकुस महीप रघुनाथ राव 
याही गज धोखे कहूँ काहू देह डारे ना 
याही डर गिरिजा गज़ानन को गोय रही 
गिरि ते मरे ते निज गोद ते उतारे ना॥ 
राजा बलि के दान का केशवदास जी ने बहुत ही उत्तम 
वर्शुन किया है 
कैटभ सो नरकासुर सो पल में मधु सों सुर सों जिन मार्यों । 
छोक चतुदश रक्षक केशव पूरण चेद पुराण विचास्ो ॥ 
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श्री कमछा कुच कुंकुम मण्डित पंडित देव अदेव निहास्यों ! 
सो कर मागन को बलि पे करतारहु ने करतार पसाख्यों ॥ 
वैष्णवाचार्यों ने दानवीर दो प्रकार के माने हैं । एक बहु-प्रद 
ओर दुसरे सुदु्लेभ अथ त्यागी :-- 
दानवीर युग भाँति के, एक बहुप्रद जानु । 
पाय सुदुलूम अर्थ को, व्यागी दूसर मालु ॥ 
याचक को सरबस अपन, सहसा देत उठाय । 
दानवीर बहुप्रद वही, कबिजन भने सुभाय । 
सुदुर्लेभ अर्थत्यागी का इस प्रकार लक्षण दिया गया है! 
अति प्रसन्न रघुवीर हे, जनहिं दीन्ह चहुँ वर्ग । 
तृन इव त्यागे पवनसुत, रामचरण संसर्ग ॥ 
हुपद के उद्दीपन, अनुभाव, संचारी ओर स्थाई वेध्णवा- 
चार्य्यों ने इस प्रकार माने हैं 
याँचक रखिबो आदि उद्दीपन यामें कहें सुजाना । 
बाँधा से अधिकी हँसि बोलत देहिं बैये थिर आना ॥ 
इत्यादिक अनुभाव लेखि के रूखहि संचारी नाना । 
. हृ॑ सुउत्सुक आदि थाइ पुनि रति उत्साह सुदाना ॥ 
है ५८ >८ ४ 
वैष्णवाचार्यों ने छुदुलंभ अथत्यागी के अनुभाव, उद्दीपन, 
सात्विक, संचारी एवं स्थाई भाव इस प्रकार गिनाये हैं:-- 
रामकृपा आलाप सुसुकी आदि उदीपन भावा । 
दृढ़ता महिमा बरनन आदिक लूखिये यहि अनुभावा॥ 
उर धीरज आदिक संचारी सात्विकहूँ कोइ आवा। 
त्याग उछाह रंती स्थाई इत इच्छा त्याग दिद़ावा ४ 
वीर रस के वन में प्रायः युद्ध वीर का वर्णन हुआ करता 
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है और उसके साथ बीर रस की उद्दीपन सामग्री फोज, हाथी, घोड़े 
अख-शख्न, एवं योद्धाओं की कृतियों का वर्णन होता है। वीर रस 
का उदाहरण साहित्य-दर्पण में इस प्रकार दिया गया है :-- 
भो लझश्वर, दीयतां जनकजा, रामः स्वयं याचते, 
कोय॑ ते मतिविश्रमः स्मरनयं, नाद्यापि किंचिद्वातम्‌ ॥ 
नेव चेत्खरदूषणत्रिशिरसां कण्ठा सजा पह्लिरू 
पत्नी नेष सहिष्यते सम धनुर्ज्याबन्धबन्धूक्ृतः ॥ 
अथांत्‌ हे लझ्केधर, जनक-नन्दिनी सीता को दे दो | देखो, 
रामचन्द्र स्वयं याचना कर रहे हैं यह तुम्हारी बुद्धि का विभ्रम 
कैसा ? ! जरा नीति का भी विचार करो, अब भी कुछ नहीं 
गया है | खरदूषण ओर त्रिशिरा के कण्ठ के लोहू से यह भीगा 
हुआ बाण यदि मेरे धनुष पर चढ़ गया तो फिर यह नहीं 
सहन कर सकेगा । 
ऊपर के पद्म में जिस गम्भीरता से श्रीराम चन्द्रजी ने रावण 
से कहा है उससे उनका घेय्ये ओर वीरता प्रगट होती है। श्रीराम- 
चन्द्रजी प्रथम तो याचना करते हैं। इस याचना में आत्मगोरव 
ओर दृढ़ निश्चय मिला हुआ हैं । वह रावण को यह बतला देना. 
चाहते हैं कि उससे कोई मामूलो भिखारी याचना नहीं कर रहा 
है बरन्‌ स्वयं रघुकुल-शिरोमणि राम! याचना कर रहे हैं और 
बह राम भी कोन हैं सीतापति । वह अपने नैसर्मिक अधिकार से 
माँगते हैं । अपने मान के साथ उन्होंने अपने बैरी का भी मान 
रखा | यह उनकी उदारता थी इसी लिए उन्होंने रावण को 
लड्ढेश्वर कह कर सम्बोधित किया । लझ्लेश्वर 'याचते! के साथ 
ठीक बैठता है क्‍योंकि मांग राजा ही से सकते हैं । याचना 
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पहिली श्रेणी हुई। याचना के साथ वह शिक्षा भी देते हैं । 
धीर होने के कारण वह एक साथ अपने बल की डींग नहीं 
मारते और न उससे बदला ही चुकाना चाहते हैं। जो नीति की 
बात है वही उसे बतलाते हैं | वह सीता को न तो जबरदस्ती 
छीनना ही चाहते हैं और न अनधिकार से माँगते हैं| वह उसको 
प्रबोध करते हैं ओर कहते हैं कि तेरी बुद्धि को कया भ्रम हो 
गया है ? वह अपने शन्नु को स्वभाव से इतना नीचा नहीं सम- 
कना चाहते कि वह वेसे ही अनर्थ करेगा, जरूर उसकी बुद्धि 
का भ्रम हो गया होगा | वह उसे नीति का भी स्मरण दिलाते हैं 
क्योंकि वह जानते हैं कि रावण परिडत भी है। यह भी कहते 
हैं कि अभी कुछ बिगढ़ा नहीं है। वह युद्ध के अथ युद्ध नहीं 
किया चाहते । उन्होंने लंका पर जो चढ़ाई की है वह इसलिए 
नहीं कि धन और ऐश्वर्य के लिए, अपना साम्राज्य बढ़ावें वरन्‌ 
अपनी प्रियतमा साथ्वी सीता की मान-मयोदा की रक्षा कर 
सकें । यह याचना ओर शिक्षा केवल तपसवी याचकों की न थी। 
यदि वह केवल नीति का विचार कर सीता को नहीं लोटालता 
तो वह ऐसे अशक्त नहीं हैं कि सीता को वहीं छोड़ दें । वह चाहे 
दया और धर्म की दृष्टि से न मारे' किन्तु जब एक बार मारने 
का संकल्प कर लेंगे तो उसके प्राणों की रक्षा नहीं हो सकती है । 
यह कोई अशक्त मनुष्य की सी धमकी नहीं है वरन्‌ जो कुछ 
चह कहते हैं वह प्रमाण के साथ कहते हैं । उनके वाण पर से 
अभी खरदूषण ओर त्रिशरा के कण्ठ के रुधिर की कीच सनी 
हुई है अथोत्‌ उनके मरे हुए अभी बहुत दिन नहीं बीते जो कि 
रावण काल से अतीत होने से भूल जावे ।. 
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दया वीर का उदाहरणः--- 


सुनि कमला पति विनीत बैन भारी तासु, 

आस चंलिबे की ऊखों गति था दराज की। 
छोड़ि कमछासन पिछोड़ी गरुड़ासन हू, 

कैसे में बखानों दोर दोरे म्गराज की ॥ 
जाय सरसी में यों छुड़ाय गज ग्राह हू ते, 
द ठाढ़े आई तीर इमि सोभा महराज की। 
पीत पट छेले के अँगोछत दरीर कर, 

कजन सों पोछत भुसुंड गजराज की।॥ 


ऊपर जिन प्रकारों की वीरता का वर्शन किया गया है 
उनके अतिरिक्त ओर भी कई प्रकार की वीरताएँ हो सकती हैं । 
वीरता में केवल हाथ पैर ही की बीरता नहीं होती । वीरता का 
स्थायी भाव उत्साह है । जहाँ पर उत्साह का प्राधान्य है वहीं पर 
चीरता है । आज तक प्राय: हर समय युद्धस्थल में वीरता दिखाने 
के अवसर नहीं पड़ते | वीरता उचित स्थान में ही दिखाई जा 
सकती है | मानव-समाज युद्ध के विरुद्ध होता जा रहा है ओर 
इस बात का यल्न किया जा रहा है कि संसार से लड़ाई उठ 
जाय । राष्ट्रों के निःश्र किये जाने को चेड्टाएँ की जा रही हैं।. 
निःशस््र करना एक युद्ध के अन्त करने का बाह्य साधन है, 
किन्तु असली साधन सद्भावों का प्रचार है। जहाँ पर पररपर 
सममभोते के लिये हृदय में स्थान रहता है वहाँ पर अद्चों की 
धार मंद पड़ जाती है । शक्ति का होना बुरा नहीं । अंग्रेजी में 
कहा है “४6 8 200व 60 ॥०ए७ & छाका(?8 82720: 
9006 [90 ६0 प४७ 6 ॥56 ॥870? अथोत्‌ दानव की सी 
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शक्ति होना अच्छा है किन्तु दानव की भाँति उसका उपयोग 
करना अच्छा नहीं है । संहार की शक्ति रक्षा के अर्थ ही 
बाहछनीय सममी जा सकती है, संहार के लिये नहीं | संसार 
को अच्छा बनाने की जिसमें शक्ति हे वही यथाथ रूपेश शक्ति- 
शाली है । विष्णु भगवान की अ्रधानता इसी कारण है कि उनका 
कार्य रक्षा करने का है। यही वैष्णव लोगों की विष्णवता का गौरव 
है। संसार में साम्य भाव एवं विश्व-भ्राव्‌-भाव के फेन्ञाने से युद्धों की 
सम्भावना कम हो जावेगी (यदि मनुष्य अपनी स्वाभाविक प्रकृ- 
'तियों के ऊपर विजय पा सका) किन्तु वीरता के लिये तब भी साधन 
रहेगा। हमको पद पद पर बीरता की आवश्यकता रहती है, जिससे 
समाज में वीरता के लिये काफ़ी स्थान है । शक्ति रखते हुए क्षमा 
करना एक अच्छे प्रकार की वीरता है। अपने शत्रु से सदृव्यवहार 
. करना इसी कोटि में आता है । अंग्रेजी में जिसको (078|07) 
'कहते हैं वह इसी प्रकार की वीरता है । विपत्तियों से मुख न 
सोड़ना, असफलता से निराश न होना, क्तेव्य-पालन में अपने 
सुख-दुःख का न विचार करना ही सच्ची वीरता है। ऐसे ही बीर 
को कर्मवीर कहते हैं और इन कमंवीरों की समाज में 
आवश्यकता रहती है| श्रीयुत अयोध्यासिंह जी उपाध्याय जी 
के नीचे के छुंदों में बड़ी उत्तम रीति के साथ कमवीर के लक्षण 
दिये हैं | देखिये:-- 


देख कर बाधा विविध, बह विप्न धबराते नहीं । 
रह भरोसे भाग के दुख भोग पछताते नहीं ॥ 
काम कितना ही कठिन हो किन्तु उकताते नहीं । 
भीड में चन्नल बने तो वीर दिखलाते नहीं ॥ 


छजक नवरस 


हो गये एक आन में उनके बुरे दिन भी भले । 

सब जगह सब काल में वे ही मिले फूके फले ॥. 
भ८ ३६ ञ< 

आज करना है जिसे करते उसे हैं आज ही । 
सोचते कहते हैं जो कुछ कर दिखाते हैं वही ॥ 

मानते जी की हैं सुनते हैं सदा सबकी कही । 
जो मदद करते हैं अपनी इस जगत में आप ही ॥ 

भूल कर वे दूसरों का मुंह कभी तकते नहीं । 
कौन ऐसा काम है वे कर जिसे सकते नहीं ॥: 

२८ )< ५८ 

जो कभी अपने समय को यों बिताते हैं नहीं । 
.. काम करने की जगह बातें बनाते हैं नहीं ॥. 

आज कहछ करते हुए जो दिन गँवाते हैं नहीं । 
यत्न करने में कभी जो जी चुराते हैं नहीं ॥ 

बात है वह कौन जो होती नहीं डनके लिये । 
वे नमूना आप बब जाते हैं ओरों के छिये ॥# 

चिलचिलाती धूप को जो चाँदनी देव बना । 
| काम पड़ने पर कर जो शेर का भी सामना ॥- 

जो कि हँस हँस के चबा छेते हैं छोहे का चना । 
“है कठिन कुछ भी नहीं” जिनके है जी में यह ठना॥ 

कोंस कितने ही चल पर वे कभी थकते नहीं । 


कोन सी है गाँठ जिसको खोल वे सकते नहीं ह॥ 
भ< ३८ 


काम को आरम्सम करके यों नहीं जो छोड़ते । 
सामना करके नहीं जो भूल कर मुह मोड़ते ॥ 
जो गगन के फूल बातों से ब्रथा नहिं. तोड़ते॥.. 
सम्पदा मन से करोड़ों की नहीं जो जोड़ते ।४ 


वीर रख ४७५: 


बन गया हीरा उन्हीं के हाथ से है कारबन । 


कॉँच को करके दिखाते हैं वो उउज्चछ रतन ॥ 
२९ ८ 9९ 


काय्यं थल को वे कभी नहिं एँछते वह है कहाँ ९ । 
कर दिखाते हैं असम्भव को वही सम्भव यहाँ ॥ 
उलसझनें आकर उन्हें पड़ती हैं जितनी ही जहाँ । 
वे दिखाते हैं नया उत्साह उतना ही बहाँ॥ 
. डाल देते हैं विरोधी सैकड़ों ही अड्चने। 
वे जगह से काम अपना ठीक करके ही टल ॥ 
है. हर है” श 
दया बीर में दधीचि, मोरध्वज ओर महात्मा बुद्ध आदि माने 
गये हैं । धर्म बीर का उदाहरण:--- 
बेचि देह दारा सुअन, होइ दास तू मन्द । 
रखिहों निज बच सत्य करि, अभिमानी हरिचंद ॥१॥ 
५८ ५८ ५८ 
चन्द्र टरे सूरज टरे,टरे जगत व्यवहार । 
पै दृढ़ श्री हरिचन्द्र को, टरें न सत्य विचार ॥२॥ 
२८ १८ + 
. धर्म वीर युधिष्ठिर माने गये हैं | उनकी एक उक्ति साहित्य 
दपंण से दी जाती है | देखिये:-- 
राज्य च वसु देहश्व भाया श्रात्सुताश्र ये । 
यत्च छोके समायान्‍्तं तद्धमांय सदोच्तम्‌ ॥ 
: अर्थात्‌ राज्य, धन, शरीर, स्त्री, भाई, पुत्र इत्यादि जो कुछ 
भी मेरे अधीन हैं, वह सब सदा धर्म के हेतु उपस्थित हैं ।. 
... कैध्णवाचार्यों ने धमंवीर के अनुभाव, उद्दोपन, सध्चारी 
_इत्यांदि इस प्रकार बतलाये हैं 


दे 


नंचरस 


वेद पुराण शासत्र सुन बोई आदि उदीपम पाये हैं। 
संयम नियम सहनता आदिक बहु अनुभाव बखाने हैं ॥ 
मति सुस्टति आदि संचारी, उपजि भछे दरसाते हैं । 
धर्मोस्साह रती थाईं है, जो अति धर्म दिढ़ाते हैं ॥ 


साहित्य में जो बोर रस के वर्णन आते हैं. वह प्रायः युद्ध 
बीर के होते हैं | युद्ध वीर के सम्बन्ध में चतुरड्ग चमू , वीरों की 
गर्वोक्तियाँ, योद्धाओं के रोमाआ्वकारी पौरुषपू्ण काय्य उनके 
आयुध और बस्तु, युद्ध के बाजे और रण का तुमुल कोलाहला- 


'दिकों का वर्णन होता है देखिए-- 


भूषणक्त महाराज छत्रसाल की करवाल का वर्णुन-क्या 


ही उत्तेजक है । 


निकसत म्यानते मयूखें प्रले भानु कैसी 

फार तम तोम से गयन्दन के जाल को । 
लगति लपटि कंठ बैरिन के नागिन सी 

रुद्ृहि रिश्लावै दे दे मुंडन के माल को । 


लाल छांते पाल उत्नसाल महाबाहु बली 
कर कहाँ लों बखान करों तेरी करबारू को। 
प्रति मद कटक कटीले केते कादि काटि, के 


कालिका सी किलकि कलेऊ देति काल को । 


अब देखिये बरछी का भी वर्णन देखिये । 


भुजभुजगेश की छ्वे संगिनी भुजंगिती सी... 
. खेदि खेदि खाती दीह दारुन दुलन के । 


. बखतर पाखरिन बीच घसि जाति मीन 


पैरि पार जात परबाह ज्यों जलन के... 


कर 


क 


वोररख 


रेया राय चंपति को छत्नसारू महाराज 

भूषन सकत को बखानियों बलून के 
पच्छी पर छीने ऐसे परे पर छीने बीर 

तेरी वरछीने बर छोने है खलन 


जरा युद्ध के वर्णन देखिये । 


सुंड कटत कहूँ रुंड नठ्त कहूँ सुंड पटत घन । 
गिद्ध रूसत कहूँ सिद्ध हँसत सुख वृद्धि रसत मन ॥ 
भूत फिरत करि बूत भिरत सुर दूत घिरत तहाँ। 
चंडि नचत गन मंडि रचत धुनि डंड मचत जैँह॥ 
इमि ठानि घोर धमसान अति भूषन तेज कियो अटल । 
सिवराज साहि सुख खग्ग बल दि अडोल बहलछोल दल॥ 


89७ 


ऐसे वर्णन कायर के मन में भयोत्पादक होते हैं ओर वीर 
मन में उत्साहवधक होते हैं । 
केशवदास जी करत रामचन्द्र जी की सेना का वर्णन देखिए --- 
, राधव की चतुरहज्ञ चमू चलकि घूर डठी जल हु थरू छाई। 
मानों प्रताप हुतासन घूम सो केशव दास अक्ास अमाई ॥ 
मेटि कै पंच प्रभूत किधो विधि रेणु मई नव रीति चढाईं। 
दुःख निवेदन को झुव-सार को भूमि किधों सुरछोक सिधाई ॥ 
युद्ध के दो एक वर्णन और देख लीजिए-- 


इह के वीच निशाचर अनी | कसमसाति आईं अति घनी ॥' 


रु 


 देखि चले सम्मुख कपि भट्टा | प्रढथय काझु के जिमि घटना! 


शक्ति झूठ तरवारि चमक्कहिं। जनु दृश दिशि दामिनी दपकाहि ॥ 


 ग़ज़रथ तुरग चिकार कठोरा | गजंत मनहु 


बलाहक घोरा 


_क्पि लंगूर विपुरू नभ छाये । मनहुँ इन्द्रधनु उगेड सुहाये # 
उठी रेणु मानहुँ जल धारा। बाग बृन्द भह ब्ाष्ट अपारा ॥: 


छ्ज८ नवरस 


-डुडुँ दिशि पर्वेत करहिं प्हारा। बच्चपात जनुबारहिं बारा। 
रघुपति कोप बाण झरि लाई | घायर मे निश्च समुदाई ॥ 
छागत बान वीर चिक्करहीं | घुर्मि घुर्मि अगनित महि परहीं ॥ 
शैल जनु निपझर वारी | शोणित सरि कादर भयकारी ह 
वीर परजनु तीर तरु, लछज्जा बह जन फेन । 
कादर देखत डरहिं. जिय, सुभटन के मन चैन ॥ 
३८ है है ८ >< 9८ 
अब उत्साहसूचक दा चार गर्वोक्तियों का आनन्द लीजिए- 
बारि टारि डारों कुम्भकरणहि बिदार डारौ, 
मारों मेघनादै आजु यों बल अनन्त हों। 
कहै प्माकर त्रिकूट ही को ढाहि डारों, 
डास्त करेई यातुधानन को अंत होँं॥ 
अच्छहि निरच्छ कपि रिच्छहि उचारो, इमि 
तोन्र तिच्छ तुच्छन कछुबे न गनत हों । 
जारि डारौ लंक॒हि उजारि डारों उपबन, 
फारि डारों रावण को तो मैं हनुमन्‍्त हों ॥ 
अड्भद जी की भी जरा सुनिये-- 
कोशछराज के काज ही आज, 
त्रिकूट उपारि के बारि निबोरों, 
दो भुज दण्ड दे प्रचंड कहाहु, 
चपेट के चोट चटाक के फोरों, 
आयुस भंग को जोन डरौ, 
तो मींज सभासद शोणित बोरों, 
बालिको बालक तो तुछसी, 
दशहूमुख के रण में रद तोरों, 
२८ २८ ता 


वीश्य्स 3७६ 


बाल-बीर लक्ष्मण की उक्ति देखिये:-- 
श्घुवंशिन महँ जहँ कोड होईं | तेहि समाज अस कहइ नकोई ॥ 
कही जनक जस अनुचित बानी | विद्यमान रघु-कुल-मणि जानी ॥ 
सुनहु भावुकुछ पकंज भानू। कहों सुभाव व कछु अभिमानू ॥ 
जो राउर अनुसासन पाऊ । कदुक इच बह्माण्ड डउठाऊ॥ 
काचे घट जिमि डारों फोरी | सकों मेरु मूछक इच तोरी ४ 
तब प्रताप महिसा सगवाना । का बापुरों पिनाक पुराना ॥ 
नाथ जानि अस आयुस होऊ । कौतुक करों बिछोकिय सोऊ ॥ 
कमल नाल जिमि चाप चढावों । सतयोजन प्रमान छे घावों ॥ 
तोरों छत्रक दण्ड जिमि, तब प्रताप बरू बाथ। 
जो न करों प्रभु पद शपथ, पुनि न घरों धनु हाथ ॥ 
अब जरा माइकेल मधुसूदनजी दत्त कृत लक्ष्मणमेघनाद- 
संवाद देखिये!-- 
जलक्ष्मणु 
पावक नहीं मैं, देख रावणि, निहार के , 
लक्ष्मण है नाम मेरा, जन्म रघु-कुल में । 
मारने को शूर सिंह, तुझ को समर में ५ 
आया हूँ यहाँ मैं, अविलूम्ब मुझे युद्ध दे । 
५८ > ३८ ५ 
देखिये फिर क्या कहते हैं:-- 
रे दुरन्त रावणि, छृतान्त मैं तो तेरा हूँ । 
 भूतछ को भेद कर काटता आुजद्ढ है, 
 आयु-हीन जन को ! तू मद से प्रमत्त है; 
द देव-बछू से ही बली; तो भी देव कुछ की 
करता अवज्ञा है सदैव भरे दुमते! 
आज मेरे दाथों अन्त आयो जान अपना ! 


डे नंवरस 
/ 2 कप 07 आलम) 
देवादेश से ही आज रामानुज मैं यहाँ 
करता प्रचारित हूँ युद्ध हेतु तुझको। 
| है हम हर हश 
अब जरा मेघनाद की दउक्ति देखिये:-- 
रामानुज लक्ष्मण हो यदि तुम सत्य ही, 
द तो हे महाबाहो, में तुम्हारी रण-रारूसा 
मेहँगा अवश्य घोर युद्ध में भला ! कभी 
होता है विरत इन्द्रजित रण-रक़् से ? 
लो आतिथ्य सेवा शझूर-सिंह, तुम पहले, 
मेरे इस घाम में जो आ गये हो, ठहरों ! 
रक्ष:रिपु तुम हो, अतिथि तो भी आज हो ! 
सज छूँ ज़रा मैं वीर साज से । .निरख जो 
वैरी हो, प्रथा नहीं है शूर-वीर वंश में 
मारने की उसको, इसे हो तुम जानते, 
क्षत्रिय हो तुम मैं कहूँ क्‍या तुम से। 
४ > ५८ ५८ »< 
. लक्ष्मण :+- 
छोड़ता किरात है क्‍या पा के निज जाल में 
. बाघ को अबोधी अभी वैसे ही करूँगा मैं । 
क्षत्रियों का धस्मे कैसे तेरे सज्ञ पार्ूँगा ! 
शत्रुओं को मारे, जिस कौशल से हो सके ! 
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रण के जुकाऊ बाजे वीर रस के उद्दीपनों में माने गए हैं 
नोचे के वर्णन में दुदुभी के घोररव का प्रभाव बतलाया है:-- 
ढुहुभी की घोर सन रोदा उनकार जाकी,....... 
बढ़ि बढ़ि रव ओर तीत्र सरसायें देत। 


